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vroku 2016

MSK Puchoy, s. r. o. si plni-
la vSetky svoje povinnos-
ti voc¢i mestu Puchov za
kalendarny rok 2016, tak
ako vyplyva z podmienok
pre dotaciu schvalenu po-
slancami MsZ. MSK zabez-
pecovala udrzbu a preva-
dzku vsetkych mestskych
Sportovych objektov.

V polovicke roka do
opatovnej prevadzky
pribudla aj 3portovd
hala. Z usetrenych pro-
striedkov  spoloc¢nost
dokazala aj investovat
do svojho majetku.
Z ekonomickych para-
metrov sa spolo¢nost
rozhodla zaviest exter-
né uctovnictvo s mo-
dernym ekonomickym
softvérom, podobne ako v mestskej spolo¢nosti
Podnik technickych sluzieb mesta. Uz v budicom
roku by sme mali vediet online v ¢ase nase prie-
bezne hospodarenie, ¢o bolo v minulosti velky
problém.

Na poslednom mestskom zastupitelstve nam po-
slanci schvalili preklasifikovanie finan¢nych pros-
triedkov z dotacnych na kapitalové, ¢o znamen4,
Ze za tieto financné prostriedky moéze spolo¢nost
investovat. Rozhodli sme sa zakupit multifunkény
traktor, ktory v aredli chybal niekolko rokov. Uspes-
ne sme dodavatela vysutazili prostrednictvom elek-
tronického kontraktacného systému. Podobne sme
postupovali aj v pripade zaobstarania absorb¢ného
odsévania, ktoré sme realizovali na zimnom S$ta-
didne. Prostrednictvom verejného obstaravania
sme vysutazili firmu a podpisali zmluvu o dielo.
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Z hladiska reklamnych aktivit sa ndm podarilo
zrealizovat niekolko novych reklamnych zmluav.
Pribudli novi reklamni partneri ako na futbalo-
vom, tak aj zimnom Stadiéne. Podobnt reklamnu
kampan chceme ako novinku zaviest v priestoroch
krytej plavarne. Najvacsou reklamno-sponzorskou
spolupracou za rok 2016 je investi¢né spolupo-
dielanie na pripravovanej rekonstrukcii dvoch
ihrisk s umelym povrchom, kedy ném spolo¢nost
prispeje celkovou sumou 18 000 €. Dohromady za
rok 2016 sa ndm podarilo ziskat prostrednictvom
reklamy a sponzorstva priblizne 26 000 €, ¢o je vel-
mi peknd suma.

Zo Sportovej ¢innosti sa nam zacalo velmi darit
v nasom futbalovom klube. Muzi z 18 jesennych
zapasov 12 vyhrali, 4-krat remizovali a len 2-krat
prehrali. Na veduce KFC Komdérno strdcame len
dvabody. Do jarnej casti chceme za spoloc¢nost
spravit vietko preto, aby sme sa pokusili postupit
do druhej ligy. Vzhladom na bohatu histériu si to
puchovsky futbal zaslizi. V ramci reorganizacie
sutazi od leta bude jedna celoslovenska druha
futbalova liga. Co prinesie zaujimavych supe-
rov, divacky zdujem aj zaujimavé marketingové
moznosti. Nasou prioritou je aj Ziacka kategoéria
U15, ktora hra najvyssiu slovenskud sutaz. Po udr-
Zani v tejto sutazi sa meni od buducej sezény fi-
nancovanie zo strany SFZ, ¢o znamend vyrazné
navysenie financii do klubu na rozvoj mladeze

zo strany Slovenského futbalového zvézu a zmenu
kategorie pripravy z Grassroots na Utvar talentova-
nej mladeze, ¢o by bol pre Puchov velky Sportovy
mladeznicky uspech. V roku 2016 sme zabezpedili
dotdciu zo SFZ pre nas klub v hodnote 10 000 €.
Co sa tyka nasho hokejového klubu, nase mladez-
nicke druzstva taktiez vynikajuco hraju vo svojich
kategériach. Tuto sezénu sme znova spustili hoke-
jovych juniorov, ktori bojuju o postup do prvej ju-
niorskej ligy. Nasim zdmerom je od sezény
2017/2018 prvykrat prihlasit nasich muzov MSK
Puchov do druhej hokejovej ligy. Vzhladom na po-
¢etné mnozstvo nasich hracov, ktori dorastaju do
muzskej kategorie aj na rozvoj juniorskych hracov,
je to prirodzené pokracovanie.V roku 2016 sme za-
bezpeili dotaciu zo SZI'H pre nds klub v hodnote
12200 €.

Od 1. 7.2016 prebehla transformécia volejbalové-
ho klubu mladeZe pod kridla MSK Puchov. V stcas-
nosti uz standardne prebieha tréningovy proces a
majstrovské zapasy. Treba viak podotknut, ze MSK
Puchov vo svojej ¢innosti aj dotécie z mesta pre
rok 2016 nemala Sportovu ¢innost volejbalu. Tieto
zvysené naklady musela vykryt zo svojho rozpoc-
tu. Ide o platy trénerov, cestovné na majstrovské
sutaze a na materialne zabezpecenie volejbalu, ¢o
dokopy zatial stdlo MSK Puchov cca 20 000 €.

Ing. Stefan Ondricka, konatel'spolo¢nosti
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Poslancovi MsZ Lukasovi Ranikovi
neznamy pachatel podpalil auto

- e t B

V noci zo soboty na nedelu v skorych rannych hodinach zasaho-
vali puchovski hasici pri poziari osobného motorového vozidla
na Chmelinci. ISlo o automobil poslanca puchovského mestské-
ho zastupitelstva Lukasa Ranika.

»Asi o pol tretej rano mi zazvonili policajti. Ked’
som sa pozrel z okna, uvidel som hasicov pri svo-
jom tlejiicom aute. Rdno som bol vypovedat na
policii a podla vietkého ide o timyselné zapdlenie.
Co si md ¢lovek mysliet o tom, ked'niekto imysel-
ne podpdli 28-rocnému cloveku 15-rocné auto,
ktorého hodnota bola asi 2 500 eur? Dd sa to vni-
mat ako akt zastrasovania v suvislosti s mojimi
politickymi aktivitami v meste Piuchov. Na co ale
nehodldm pristupit, za spravodlivost a pravdu bu-
dem bojovat aj nadalej,” reagoval Lukas Ranik rano
po incidente Ptchovské noviny.

Podla vyjadrenia hovorcu Krajského riaditelstva Po-
licajného zboru v Trencine Pavla Kudli¢ku: ,,Policia
zacala trestné stihanie vo veci precinu poskodzo-
vania cudzej veci. Pricina poZiaru je v stddiu Setre-
nia”

Strana Sloboda a solidarita zorganizovala v Brati-
slave hned'v nedelu (5. 2. 2017) popoludni tlacovu
konferenciu, kde okrem poskodeného poslanca
L. Ranika vystupili na jeho podporu predseda SaS
Richard Sulik, podpredseda SaS Lubomir Galko
a primator Puchova Rastislav Henek. Richard Sulik
vo svojom prejave uviedol: ,Podpdlenie auta je
z ndsho pohladu ritudina vystraha. Je to vystra-
ha, ktoru vyuZivaji mafidni, aby verejnosti ukd-
zali, Ze su silni, Ze sa nezastavia pred ni¢im a Ze su
odhodlani ist dalej. Vrak, ktory zostal z osobného
automobilu poslanca Ranika je snaha zastrasit

vsetkych aktivistov, poslancov, aj vsetkych sta-
tocnych obcanov, ktori bojuji na Slovensku so
zlodejmi v politike... Policia skonstatovala cudzie
zavinenie a zacala trestné stihanie. Vzhladom
na to, Ze nds ¢len a poslanec Lukds Ranik stoji za
odhalovaniami tunelovania mestského majetku
byvalym vedenim mesta, je vysoko pravdepo-
dobné, Ze pdchatelov treba hladat prdve v tychto
savislostiach’:

Stanovisko primatora mesta Rastislava Heneka:

»V zdujme podpory poslanca mestského zastu-
pitelstva mesta Puchov Lukdsa Ranika, ktorého
auto minulud noc bolo teréom podpdlenia zo stra-
ny momentdlne nezndmeho pdchatela, som sa
ziicastnil aj tlacovej besedy. Je mojou snahou a
zdujmom podporit kazdého cestného a slusného
cloveka ndsho mesta, ktory sa snazi bojovat proti
korupcii a nespravodlivosti, ktord sa v minulosti
diala v nasom meste. Odportcam si pozriet tito
besedu ako reakciu na to, ¢o sa v Puchove stalo,
pricom poukazujem, Ze v obdobnd situdcia tu uz
bola aj v minulosti, hoci pdchatel je stdle neznd-
my... Napr. rozbité auto konatela Technickych slu-
Zieb mesta Puchov Ing. Milosa Svobodu, konatela
MsBP s. r. o. Viliama Karasa, byvalého konatela
MSK Pichov Lubomira Luhového i podpdlené a
neskér aj poskodené auto prednostky MsU Pu-
chov JUDr. Evy Kvocerovej a tieZ poskodenie auta
poslanca MsZ Puchov Ing. D. Laka. Je to iba ndho-
da? Plne odsudzujem takéto ohavné ¢iny.”  -r-

Elektronicka
komunikacia
s uradmi

v Puchove

Takmer desatrocné usilie o elektronizaciu Stat-
nej spravy sa v roku 2016 dostalo do fazy, ked
uz aj bezni obcania moézu zac¢at komunikovat
s Uradmi elektronicky, rovnocenne s doterajsi-
mi sposobmi komunikécie. Zakon o e-Govern-
mente ¢. 305/2013 Z. z. zaviedol pre vsetkych
obcanov elektronické datové schranky, ktoré su
urc¢ené na prijmanie Uradnych dokumentov od
organov verejnej moci. Rozhranim pre pristup
obcanov k elektronickym schrankam a pre ko-
munikaciu s Uradmi je webstranka Ustredné-
ho portdlu verejnej spravy www.slovensko.sk.
S Ucinnostou od 1. 11. 2016 su uz vietky verej-
né institlicie povinné komunikovat s ob¢anmi
elektronicky, pokial obcania svoje podania na
urady poslu elektronicky, alebo maju aktivova-
né elektronické schranky na dorucovanie. Pre
obcanov je vyuzivanie elektronickych schranok
dobrovolné a aj nadalej mézu pouzivat bezné
sposoby komunikécie. Pravnické osoby zapisa-
né v obchodnom registri vsak budi musiet naj-
neskor od 1. 7. 2017 komunikovat s verejnymi
organmi iba elektronicky, prostrednictvom ob-
¢ianskych preukazov svojich Statutdrov alebo
splnomocnenych oso6b.
Elektronizacia neobisla ani verejné institicie
v meste Puchov, ktoré v zmysle zdkona su uz
schopné elektronicky komunikovat s ob¢anmi.
Ide najméa o mesto, obce, skoly, okresné Urady,
advokatov, notarov, exekutorov a dalsie.
Technické predpoklady pre vyuzivanie elek-
tronickej komunikdcie s uradmi obéanmi su:
« obciansky preukaz s ¢ipom (tzv. elD karta)
s pridelenym 6-miestnym kédom BOK
« osobny pocitac s pristupom na internet
« Citacka pre obcianske preukazy s c¢ipom
(alebo akakolvek citacka smart kariet)
« prehliada¢ webovych schranok a aplikacia
elD klient v PC
Obcania mo6zu svoje podania na urady posie-
lat po prihlaseni sa ob¢ianskym preukazom na
portadl www.slovensko.sk prostrednictvom slu-
Zieb, ktoré zverejnuje kazda verejna institucia.
V sucasnosti ma vacsina institucii zverejnenud
iba sluzbu tzv. Vseobecnej agendy, ktorou je
mozné zasielat akékolvek podanie, avsak bez
dopredu $pecifikovanej formy (Sablény). Pre
jednoduchsie a rychlejsie zasielanie podani
budl postupne institicie zverejriovat dalsie
sluzby, ktoré su formou elektronického tlaciva
priamo urcené na podanie stvisiace s konkrét-
nou agendou (napr. prihlasenie na trvaly pobyt,
dan z nehnutelnosti atd.). Mesto Puchov v tejto
suvislosti pripravuje pre obcanov Siroké port-
folio sluzieb - elektronickych formularov, ktoré
by mali byt v blizkej dobe uverejnené na portali
verejnej spravy.

Ing. Branislav Zriny, IT konzultant MsU
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Stredna odborna skola obchodu a sluzieb otvorila dvere
pre vsetkych vo fasiangovej atmosfére

F¢$: S.F

Najma pre ziakov deviatych ro¢nikov zakladnych skal, ale aj Siroku verejnost Stredna odborna
Skola obchodu a sluzieb v Puchove zorganizovala 2. februara den otvorenych dveri.

Den otvorenych dveri niesol nazov ,Fasiangy, ¢as
plesov a zdbavy". A presne v tomto duchu ho 3tu-
dentii pedagdgovia ponali. Pravti fasiangovu atmo-
sféru pretavili do kucharskeho i cukrarskeho ume-
nia, nechybali ochutndvky grilovanych Specialit aj
sladkych kolacov, ukazky plesového licenia a icesov
amnohé dalie.

V stcasnej dobe velkého konkurenéného boja o
Ziakov zékladnych kol je podujatie ako DOD jed-
nou z vyznamnych naborovych aktivit. Ziaci za-
kladnych $kél spoloc¢ne s rodi¢mi maju moznost
prezriet si priestory 3koly, spoznat pedagégov a
ziskat vseobecné informacie o studijnych a uceb-
nych odboroch. ,,Skola organizuje DOD aj preto,
aby ziskala studentov. Nasa skola md 570 Ziakov,

skoro 100-¢lenny kolektiv, takzZe je to obrovskd a
modernd skola, vybavend najnovsou technikou.
Snazime sa vytvorit tie najlepsie podmienky pre
vsetkych, ktori maju zdujem o studium na na-
Sej skole. V budticnosti mdme zdujem vstupit do
dudlineho vzdeldvania, aby nasi absolventi v bu-
diicnosti lahko nasli svoje zamestnanie,” uviedol
riaditel Skoly Ivan Kasar. Na skole momentélne vyu-
Cuju odbory ako napriklad hotelova akadémia, koz-
metik, ¢asnik, servirka, kuchar, kadernik, hostinsky,
hostinska, masiar, cukrdr a kuchar.
Na Dni otvorenych dveri SOS obchodu a sluzieb sa
zUcastnil aj primator mesta Puchov Rastislav Henek
a viceprimator Roman Hvizdak.

-tm-, tsk, foto: S. Flimmel
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rozhovor

Rozhovor s novou dekankou Fakulty priemyselnych technoldgii v Puchove

Na Fakulte priemyselnych technoldgii v Pichove sa pocas uplynulych dni slavila velka udalost.
Do funkcie dekana bola poé¢as inauguracie menovana prof. Ing. Darina Ondrusova, PhD. Cita-
telom Puchovskych novin sa blizsie predstavila v nasledujiicom rozhovore.

Pani dekanka, predstavte sa, prosim, nasim ¢ita-
telom. Kto ste?

Voldm sa Darina Ondrusov4, mam 48 rokov a som
profesorkou v studijnom odbore materialy na Fakul-
te priemyselnych technolégii v Puchove, Trencian-
skej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine. By-
vam na Lednickych Rovniach a mam jedného syna
- vysokoskolaka.

Co sa tyka volného ¢asu, toho pocas akademického
roka mam velmi malo.Vzdy som vsak rada, ked'sa mi
podari zajst si zacvicit, zaplavat, ¢i do sauny, alebo si
len sadnut k dobrej knihe. Idealne straveny volny cas
sa u mia viaze s aktivnym pobytom v prirode alebo
pri mori pocas letnej dovolenky. V jarnom a jesen-
nom obdobi velmi rada spdjam turistiku, alebo aj
kratsie prechadzky s hubarcenim a zberom liec¢ivych
rastlin.

Predtym ste pésobili na Fakulte priemyselnych
technolégii ako prodekanka pre rozvoj a zahranic-
né vztahy. Aky je to pocit stat'sa dekankou?

Moja spolocna put s Fakultou priemyselnych tech-
noldgii zacala pred viac ako dvadsiatimi rokmi, kedy
som svoje posobenie na fakulte zahajila ako odbor-
na asistentka. Dnes mozem s hrdostou uviest, ze
som mala vynimo¢nt moznost byt pri zrode nasej
fakulty, za ktorej vznikom a dal$im formovanim stoji
vzéacny &lovek, pan Dr. h. c. Ing. Stefan Rosina, vtedaj-
3i prezident akciovej spolo¢nosti Matador. S velkou
vdakou a Uctou sa fakulta dodnes tesi jeho priazni.
Ako jeden zo sluzobne najstarSich zamestnancov
posobim na fakulte dodnes, z toho pocas 6smich ro-
kov - dvoch funkénych obdobi moéjho predchodcu
profesora Vavra, vo funkcii prodekanky pre rozvoj a
zahrani¢né vztahy. Pocas tejto dvadsatrocnej cesty
som s fakultou preZivala mnozstvo radosti z jej dosi-
ahnutych Uspechoy, ale aj tazké obdobia, ktoré boli
nastastie iba prechodné, a to vdaka vzacnym fudom,
ktori fakultu v pravej chvili vyznamnou mierou pod-
porili. Prostredie fakulty mi je teda doverne zndme a
velmi blizke.

Funkciu dekana vnimam ako velku cest, pristupu-
jem k nej viak s najvacsim reSpektom a pocitom
zodpovednosti. Dakujem akademickej obci a Aka-
demickému sendtu Fakulty priemyselnych techno-
I6gii v Pichove za prejavenu déveru, ktord vyustila
do méjho zvolenia za dekanku. Moja vdaka rovnako
patri panovi rektorovi Trencianskej univerzity Ale-

xandra Dubceka v Trencine, docentovi Ing. Jozefovi
Habanikovi, PhD,, ktory tuto volbu akceptoval.

Udiala sa vo vasom Zivote s prijatim novej funkcie
velkd zmena?

S funkciou dekana som prijala aj obrovsku zodpo-
vednost za viestranny pozitivny rozvoj a napredova-
nie nasej fakulty pocas nasledujucich styroch rokov.
Fakulta priemyselnych technolégii v Pichove ma
dnes stabilnu poziciu medzi vysokoskolskymi vzde-
ldvacimi instittciami a tvori délezity pilier Trencian-
skej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine. Do-
volim si konstatovat, Ze je instituciou, ktora velkou
mierou prispieva k rozvoju mesta a regiondlneho
priemyslu a pozitivne ich zviditelfiuje nielen v ramci
Slovenska ale i v zahranici. Nasa fakulta je vynimoc¢na
predovsetkym priamou vazbou na priemyselnu prax
a rozvoj Uzkej spoluprace s priemyselnymi partner-
mi bol vzdy jej prioritou. V sulade s aktudlnymi po-
Ziadavkami praxe fakulta pripravuje absolventov so
zameranim na oblasti technicky vyznamnych mate-
ridlov v rdmci perspektivnych Studijnych programov
vo véetkych troch stuprioch vysokoskolského studia.
Fakulta dnes disponuje kvalitnou vedecko-vyskum-
nou zakladnou najma pre oblast experimentalnej
diagnostiky materidlov. V roku 2015 bolo na fakulte
otvorené Centrum pre testovanie kvality a diagnos-
tiku materidlov (CEDITEK) s modernym a unikatnym
pristrojovym vybavenim. Neodmyslitelnd sucast
vyskumnej infrastruktury tvoria tiez novodobudo-
vané laboratérid pre numericku analyzu a simulécie
technologickych procesov. V procese Komplexnej
akreditacie za roky 2008-2013 v oblasti vyskumu
11. metalurgické a montadnne vedy dosiahla fakul-
ta vyborné hodnotenie A- a ziskala akreditacie vo
vietkych troch stupnoch vysokoskolského $tudia, o
ktoré poziadala. Naviac ma pravo uskuto¢rovat ha-
bilitatné konania a konania na vymenuvanie profe-
sorov v studijnom odbore materialy.

Udrzat a dalej umocriovat takyto pozitivny trend
rozvoja fakulty je pre mna prioritou a sucasne vel-
kym zavazkom.

Co oceriujete na prdci predchddzajiiceho dekana
prof. Ing. Jdna Vavra, PhD.?

Za vysoko pozitivnu bilanciu nasej fakulty je po-
trebné vyjadrit podakovanie doterajSiemu vedeniu
fakulty, vSetkym pedagogickym i nepedagogickym
zamestnancom, ale predovsetkym poslednému de-
kanovi, prof. Ing. Janovi Vavrovi, PhD,, ktory dokazal,
Ze velké veci sa daju robit ohladuplne a cCestne, ze
spolupraca a lojalita znamenajui ovela viac ako osob-
ny prospech, Ze nazorova jednotnost sa nevytvara
prikazom, ale buduje sa v diskusii a reSpekt sa da vy-
budovat aj vtedy, ked vedenie fakulty je dostupné a
otvorené nielen pre zamestnancov ale aj pre studen-
tov. Je mi ctou prehlasit, Ze ja, a som presvedcens, ze
aj moji spolupracovnici, pokladdme tieto hodnoty a
kvality za prioritné a absolutne nedotknutelné.

Mdte pripravené nejaké zmeny v manazovani fa-
kulty? Ak dno, ¢oho sa budui tykat?

Ako vyplyva z toho, ¢o som uz uviedla, fakulta ma
jednoznacne pozitivny a spravny trend rozvoja a
akékolvek radikalne zmeny v manazovani by jej skor
uskodili. Nasa fakulta sa dnes teda nenachadza na
razcesti, ale iba na zaciatku dalsieho Useku Stafetové-
ho behu s rovnakym cielom. S cielom v3estranného
rozvoja fakulty v meste Puchov, kde v izkom prepo-
jeni s priemyselnou sférou a tiez so stredoskolskymi
vzdeldvacimi instittciami, ma nasa fakulta uz rokmi
overené opodstatnenie. V tejto suvislosti si dovolim
vyjadrit podakovanie si¢asnému vedeniu Trencian-
skej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine, na
Cele s panom rektorom doc. Ing. Jozefom Habani-
kom, PhD,, ktory pocas Styroch rokov svojho poso-
benia vo funkcii, pévodne vysokoskolsku instituciu,
ktora sa dostala do problémov, dokazal pretvorit na
prosperujucu univerzitu s obrovskym potencialom,
ambiciéznymi a jasnymi cielmi do buducnosti. Nasa
fakulta sa dnes hrdo hlasi k svojej Alma Mater a pozi-
tivne ju zviditelfiuje na mnohych domdcich aj zahra-
ni¢nych férach. Verim, ze fakulta méze aj nadalej po-
Citat s pozitivnou podporou vedenia univerzity, bez
ktorej by dalsi rozvoj nebol mozny. Za seba mézem
s plnou véznostou prehlasit, ze budem plne dbat na
reSpektovanie rozhodnuti vedenia univerzity fakul-
tou v intencidch zakona. Vo vzdjomnej komunikdcii
sa vzdy budem snazit o zmysluplny a otvoreny dia-
I6g a 0 zachovanie korektnych vztahov medzi nasou
fakultou a rektoratom.

S akymi cielmi a viziami prichddzate na post de-
kanky Fakulty priemyselnych technologii?
Konkrétne ciele pre najblizsie styri roky som formu-
lovala pri uchadzani sa o funkciu dekana a ak dovo-
lite, nebudem ich opakovat. Zhrniem ich vietky do
jedného. Nasa fakulta ma vybudovany obrovsky
potencidl v pedagogickej, vedeckovyskumnej oblas-
ti ako aj v oblasti spoluprace s praxou a externymi
vyskumnymi a akademickymi institdciami. Mojou
hlavnou ambiciou a zaroven aj zdvdzkom na nasle-
dujuce obdobie, je tento potencial pozitivne aktivi-
zovat a vsestranne rozvijat. Budem sa snazit urobit
vietko preto, aby som nikoho nesklamala.

Dovolim si vyjadrit presvedcenie, Ze s podporou ta-
kého kvalitného ludského potencidlu, aky na fakulte
maéme, jednak na strane zamestnancov, ako aj v ra-
doch nasich studentov, sa to urcite podari.

Madte nejaké zivotné motto, ktorym sa riadite?

Asi nedokézem urcit jedno konkrétne Zivotné mo-
tto, ktorym sa riadim. U mnia sa jednd skor o urcitu
Zivotnu filozofiu, ktord sa mi spéja s viacerymi sloga-
nmi. Za vietky mozem prave teraz spomenut napri-
klad:,Kde je vola, tam je cesta’, prip:,Kazdy problém
ma svoje riesenie’, alebo:,Slusnost ma predchadzat
Uprimnost’, ¢i:,S usmevom ide vsetko lahsie”

Pre mna su to také jednoduché, ale ¢asom osvedce-
né Zivotné mudrosti, ktoré ma obvykle sprevadzaju
a na ktoré si ¢asto spomeniem v réznych Zivotnych
situdciach.

Zarozhovor podakovala Barbora Krchirava
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Prevenciou nielen na onkologické ochorenia
je aktivny zivotny styl, sport a pohyb

4. februara sme si pripomenuli Svetovy den boja proti rakovine. V tento den celosvetova verej-
nost upriamila pozornost na to, akym zakernym ochorenim rakovina je, ale aj to, ako mu aktivnou
prevenciou predchadzat. Den boja proti rakovine niesol heslo,,My m6zeme, ja mézem”, Spolupa-
tricnost s touto myslienkou mohol prejavit hocikto prostrednictvom socialnych sieti, na ktorych
zdielal svoju fotografiu v pohybe alebo pri Sportovej aktivite. Pretoze pohyb a Sport patria k zdra-

6 spravodajstvo | inzercia

vému zivotnému Stylu a teda aj prevencii voci ¢asto sa vyskytujucim zhubnym ochoreniam.

n__u

Heslo “We can. | can” - “My mozeme. Ja mézem.”
bolo prezentované uz minuly rok a v tomto roku
sa v nom pokracuje. Cielom vyzvy je motivovat
[udi, aby boli viac aktivni v boji proti ochoreniam,
ktoré za menej ako dvadsat rokov budu zodpo-
vedné za viac ako 24 milionov umrti ro¢ne.

Nielen vo svete, ale aj na Slovensku z roka na rok
stipa pocet onkologickych pacientov, pricom v
sucasnosti hovorime uz o priblizne 30 000 novych
pripadoch ro¢ne.V désledku prevencie a v€asnej
diagnostiky zaroven v poslednom obdobi mierne
poklesla umrtnost u niektorych diagnéz. Medzi
najrozsirenejsie onkologické ochorenia u zien ak-
tualne na Slovensku patri rakovina prsnika, rako-
vina hrubého ¢reva a konecnika a rakovina kr¢ka
maternice. U muzov dominuje rakovina prostaty,
rakovina hrubého c¢reva a konecnika, rakovina
plac.

Jednou z moznosti, ako mbézeme predchadzat
vzniku nadorovych ochoreni, je dodrziavat zasa-
dy primarnej a sekundarnej prevencie. Byt aktiv-
ny a pravidelne Sportovat, obmedzit konzumaciu
alkoholu, vyhnut sa fajéeniu, uprednostnit zdravu
vyzivu, predist obezite - to je len niekolko bodov
z dvanastich odporucani Eurépskeho kdédexu
proti rakovine.

G

CENTRUM
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e VAL
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Nejdete wnds:
rezané kvely, crepnikové kuely,
dekordcie do-inleriéru, vinzanie kylic,
rozvoz kylic, koelinové boxy,
avadobnii vy zdobu
Denne mame elvorené od 8:30 - 17:00

Vacbolu od 8:30 - 12:00 a v nedells zalverené.

Tedime sa na vadiu navitevo!

Svetovy den proti rakovine sa pravidelne kona 4.
februdra, pricom ide o iniciativu, v rdmci ktorej sa
moze zjednotit cely svet s cielom zvysit povedo-
mie o rakovine a upozornit na dolezitost preven-
cie a zdravého zivotného stylu.

Na rozsirenie myslienky tohtoro¢ného Svetového
dna boja proti rakovine medzi ¢o najvacsi pocet

ludi sa vyuziva potencidl $portu a sila socidlnych
médii. Prave Sport poskytuje velky priestor pre-
tvarat a menit nase zivoty, spolo¢nost a cely svet.
Byt aktivny, vybrat sa cestou zdravého zivotného
Stylu a do svojho programu zaradit pravidelny
pohyb su preto tento rok klucové myslienky, kto-
ré ponuka Svetovy den boja proti rakovine.
Zdroj: Liga proti rakovine, -red-

Pat najcastejsich druhov rakovinovych ochoreni vo svete
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rakovina pliic
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rakovina hrubého
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Pohoda pre Vas nakup
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rakovina prsnikov
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rakovina Zaludka
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rakovina prostaty
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'MESTO PUCHOV
A DK PUCHOV

12.00/ ZABIJACKA na pesej zone - spojena s predajom vyrobkov a Specialit
(Polnohosp. druzstvo Dol. Marikova a predajnia Farmarik Puchov)
17.00/ Na fasiangovii ndtu: HS SIGNAL
1730/ Fasiangovy SPRIEVOD MASIEK: Denné centrum seniorov,
DDS Ochotnicek a DLH Lachovéek (na voze, s konskym zaprahom)
17:45/ SUTAZ 0 NAJ MASKY... v kateg. deti i dospelych
1750/ hud. skupina SIGNAL, tanec. skupina z Denného centra seniorov Piichov
18.30/ FaSiangy a POCHOVAVANIE BASY s DFS Piichoviek,
Biela voda a DLH Lachovéek (mladsi i starsi)
SPRIEVODNE / Stanky s vonavym (tekutym i tuhym) obéerstvenim

v Mﬁﬁcn Fasianok je mily sviatok, poniknite Sunky platok,

3 f Slaninu aj klobas par, nel'utujte pre nas dar.
leg“ My Vam za to zaielame — 2dravie, Stastie, poZehnanie...

8
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Narodna transfiizna sluzba organizuje
v spolupraci s CVC mobilny odber krvi

Spolupraca Centra volného ¢asu Véielka (CVC) aNarodnej
transfuznej sluzby (NTS) trva uz niekolko rokov, mobilné
odbery krvi organizuju priamo v priestoroch CVC. Naj-
blizsi sa uskutocni 14. marca od 8-mej do 10-tej hodiny.

Darovanie krvi je ,tréningom” orga-
nizmu na mimoriadne situacie spo-
jené so stratou krvi. Prispieva k re-
generécii organizmu. Ubytok krvi pri
darovani ,vyprovokuje” organizmus
k tvorbe novych, neopotrebovanych
krviniek. Darcovia sa spravidla citia
lepsie ako ti, ktori nedaruju a hovo-
ria tieZ o celkovom ,omladnuti. Pred
darovani krvi sa urobi komplexné vy-
Setrenie krvi.

Kto moze darovat krv?

Kazdy, kto: - ma vek od 18 do 60 rokov
- vazi viac ako 50 kilogramov

- nemal dva tyzdne pred odberom
hnacky ani horucky

- je aspon 48 hodin po o¢kovani

- nebol pocas poslednych 6 mesia-
cov operovany, tetovany a nepod-
stupil akupresuru, piercing

- nemd v ¢ase odberu prejavy alergie
a nie je na nu lie¢eny

- neprekonal infekénu Zltacku typu B
a Canie je jej nosicom

- nie je nosi¢com HIV a nemal kontakt
s HIV pozitivnou osobou

- nie je zavisly od drog, alkoholu

a inych navykovych latok

- zeny mozu darovat krv az po skon-
¢eni menstrudcie a najskor 6 mesia-
cov po poérode, ukonceni tehoten-
stva alebo dojcenia

Co robit pred odberom?

- vecer a rano pit ¢o najviac tekutin

- vecer zjest nieco lahsie a diétnejsie
- pred odberom jest pecivo, med,
dzem, ovocie, zeleninu

Ako bude prebiehat odber?

- vyplnite dotaznik

- lekar vam poradi v pripade ak si nie
ste isty, ¢i mozete darovat krv

- odoberie sa vam vzorka na rychle
vysetrenie

- pokial st vasledky v norme, odobe-
rie sa vam priblizne 400 ml krvi do
sterilnych odberovych vakov

Na odber si nezabudnite priniest
obciansky preukaz a kartu pois-
tenca.

Darovanie krvi je prejavom ludskos-
ti a malo by byt beznou sucastou
nasho Zivota. Zdroj: NTS, -red-

Lyzujem, lyzujes, lyzujeme

M@j prvy lyziarsky vycvik sa zacal Uzas-
ne. Cesta autobusom bola sice trochu
nudng, no vietku tu nudu prekryvala,
radost z ciela, do ktorého sme sa blizili.
Kone¢ne sme tu. Autobus zastavil a
my sme si zacali vybalovat svoje veci.
Chata nebola velmi luxusna, no mne
sa tu aj tak hned' zapacilo. Ubytovali
sme sa a hurd na svah. Ako prvé nas
vsetkych roztriedili do skupin, podla
toho, ako sa kto lyzoval. Ja som sa
nastastie ocitol v skupine prvej. V tej
najlepsej, kde uz nie su zaciatocnici
ale taki, ktori uz maju lyZzovanie tak po-
vediac v mali¢ku. Svah bol dokonale
upraveny, bez kopcekov. Mohol som
sa lyzovat bez toho, aby som sa natria-
sal na nerovnom povrchu. Uzival som
si plynult jazdu. V3etky dni sme mali
do detailu ozpldnované. Den zacinal
pochopitelne ranajkami, potom sme
sa poobliekali a zacali sa lyZzovat. Oko-
lo dvanéstej sme sa chodili naobedo-
vat a trocha si oddychnut. Po obede
sme sa vratili na svah a pokracovali v
tom, na ¢o sme pridli a kvoli comu sa

to volalo lyZiarsky vycvik.
Ubehlo to rychlo, no je to zazitok na
cely Zivot a ja budem nan urcite spo-
minat len v dobrom a s tsmevom na
tvari.
Erik Jakubik,
7.roénik, Z5 Komenského

S dojmami sa pridali aj spoluziaci:
Timea K.: ,Bol to neuveritelny tyzder
plny smiednych zazitkov. Dakujeme
vietkym ucitelom a pani riaditelke za
krdsne miesto, na ktoré nikdy neza-
budnenem.

Tomas Z.: ,Najviac ma bavili hry na
chodbach a vecerné programy ktoré
sme si mali sami pripravit. Mali sme
vybornych instruktorov a hlavne uci-
telov, s ktorymi bola velka sranda.”

Paula V.: ,Vsetci sme sa zhodli, ze by
sme si cell akciu este raz zopakovali.’

»Bolo mi smutno, ked’som odchadzal,
no tesil som sa na rodinu. Az v autobu-

Svadobna vystava 19. 2. v Pichove

Prvi nedelu po Valentinovi
- sviatku vsetkych zallUbe-
nych sa v puchovskej sTC
aréne uskutoc¢ni v poradi
uz treti ro¢nik Svadobnej
vystavy.

Priblizne dvadsiatka vystavovatelov
odprezentuje ponuku a sluzby sva-
dobnych salénov, trendy v oblasti
licenia i Ucesovej tvorby, aranzovania
i slavnostnych dekoracii. Inspirujte sa
a naplénujte si dokonalt svadbu do
posledného detailu. Svadobné 3aty,
ozndmenia, obrucky, zékusky i sva-
dobna cesta pod jednou strechou.
Sprievodnym programom Svadob-
nej vystavy 19. februara bude médna
prehliadka svadobnych Siat, od¢epce-
nie nevesty v podani ¢lenov Folklér-
neho stboru Véh a v zavere tombola
S0 zaujimavymi cenami.

-

se som si uvedomil, aka tam bola sran-
da a Ze je koniec lyziarskeho! Martin S.

,Ako by som zhodnotil tento lyZiar-
sky?? Super zazitok, bola sranda, a
hlavne som sa zdokonalil v lyzovani ¢o
som aj velmi chcel Matej V.

JJakto som prezila 5 najlepsich dni

_4

a

so svojimi spoluziakmi, kamaratmi a
ucitelmi. Keby som mala prilezitost ist
edte raz, nevahala by som ani minatu.”
Tereza S.

,Cely tento lyziarsky bol super. Budem
nan vzdy spominat. Ale som rada aj za
to, Ze ako dve triedy spolu dobre vy-
chédzame!” Sima Ch.



10

spravodajstvo

PUCHOVSKE NOVINY

Mestska policia

Po piatich diioch?

Na oddelenie mestskej policie prisiel muz z Hor-
nych Kockoviec, ktori informoval, Ze na odstavne;j
ploche urcenej pre bicykle pri podchode k zelez-
ni¢nej stanici v miestnej casti Horné Kockovce
pred piatimi dnami niekto jeho manzelke a synovi
poskodil pneumatiky na bicykloch. Hliadka muza
informovala, Ze za kontrolu dodrZiavania poriad-
ku na uvedenom priestranstve je zodpovednd
zelezni¢na policia.

Pobili sa bratia...

Hliadka mestskej policie zasahovala kratko po
polnoci na zdklade telefonického ozndmenia na
Moravskej ulici, kde sa podla ozndmenia mali bit
dvaja muzi. Po prichode na miesto nasli mestski
policajti dvoch mladikov, jedného z Luk a dru-
hého z Dolnych Kockoviec, ktori boli surodenci.
Jeden z mladikov mal krvavé Usta, lekarske oSe-
trenie véak odmietol.

Mrtva liska na Hostinskej

Puchovski mestski policajti preverovali ozname-
nie pracovnika Podniku technickych sluzieb mes-
ta Puchov, podla ktorého je na Hostinskej ulici vo
véelnici uhynutad liska. Mestski policajti o pripade
informovali hospodara polovného zdruzenia. Ten
hliadku informoval, Ze v tom case sa konal lov na
lisku, po jeho skonceni lisku odstranili, o com hos-
podar informoval aj oddelenie mestskej policie.

Prilis hlasno...

O pol Stvrtej nadranom zatelefonoval na od-
delenie mestskej policie muz z Okruznej ulice,
podla ktorého mal na druhom poschodi bytovky
niekto hlasno pustenu hudbu. Hliadka ozname-
nie preverila, zistila, ze majitel’ bytu rusil no¢ny
pokoj hlasnou hudbou. Mestski policajti vyriesili
priestupok napomenutim.

Priznal sa, zaplati

Na oddelenie mestskej policie oznamila Puchov-
¢anka, Ze na Ulici 1. mdja rozbil muz z Okruznej
ulice sklenenu vypln na dverach vytahu. Hliadka
muZza na mieste nasla, ten s nou spolupracoval a
informoval mestskych policajtov, Ze bol nahneva-
ny a $kodu uhradi. Priestupok je v rieseni.

- . = . - ’ : " -.'-F--___ ( -r_--___.;h -,
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Nepozornost'vodica bola pricinou dopravnej nehody vo Vieske-Bezdedove. FOTO: KR PZ Trencin

Poli

nformuje

CestyPuchovskéeho okresu st tento rok
zatial' bez obeti dopravnych nehod

Na cestach Pdchovského okresu sa vo Stvrtom ka-
lenddrnom tyzdni stali tri dopravné nehody. Nikto pri
nich nezomrel, jedna chodkyna utrpela fahké zrane-
nie.

K prvej nehode doslo 24. janudra na ceste 1/49 vo
Vieske-Bezdedove. Vodi¢ osobného motorového
vozidla zna¢ky Mazda isiel smerom z Puchova na
Dohnany. V désledku nevenovania dostatocnej po-
zornosti vedeniu vozidla a nesledovania situacie v
cestnej premavke presiel do protismeru, kde narazil
do osobného motorového vozidla zna¢ky Peugeot.
Po néraze zostali obe vozidla mimo cesty. Pri nehode
sa nikto nezranil, negativna bola aj skuska na alko-
hol.

O den neskor, 25. januara neznamy vo-
di¢ osobného motorového vozidla znacky
Skoda Felicia zostal v Belusi stat na stredo-
vom deliacom ostrov¢eku medzi jazdnymi
pruhmi pred krizovatkou miestnej komu-
nikacie s Klementisovou ulicou. Nasledne
nahle strhol riadenie vozidla doprava a
narazil do vozidla znac¢ky Citroen. Vzapati
si nesplnil povinnosti G¢astnika dopravnej
nehody a z miesta usiel aj s automobilom.
Pri nehode sa nikto nezranil.

Tretia dopravna nehoda sa stala v nedelu
26. januéra podvecer na ceste IlI/1951 v
Dolnej Breznici. Maloletd chodkyna stéla
vedla cesty na krajnici oproti predajni po-
travin v smere do Lednickych Rovni, pri- [
¢om ju zachytilo a zrazilo neznédme OMV,

b

ktoré viedol nezisteny vodi¢ v smere od Zubaka do
Lednickych Rovni. Vodi¢ na mieste zrazky zastavil,
chodkyria mu povedala, Ze nie je zranena, a tak vodic
z miesta odisiel. Dopravnu nehodu dodato¢ne ozna-
mila policii matka maloletej chodkyne. Pri nehode
doslo k lahkému zraneniu diev¢ata.

Na krajskych cestach sa od zaciatku roka stalo 73
dopravnych nehéd. Zomrel pri nich jeden ¢lovek
(medziro¢ny pokles o dvoch), tazko sa zranili dvaja
fudia. Na slovenskych cestach sa od zaciatku roka
stalo 871 dopravnych nehdd. Slovenské cesty si od
zaciatku roka vyziadali uz 18 fudskych Zivotov, ¢o je o
jeden viac, ako v rovnakom obdobi minulého roku.

KR PZ Trencin

Vystavba tunelového portalu obmedzi dopravu v Nimnici

Od 30. januara je na ceste Il. triedy ¢. 507 v kata-
strdlnom Uzemi obce Nimnica v kilometri 177,800 az
178,100 mimo obce, ciastocné dopravné obmedze-
nie v obidvoch jazdnych pruhoch z dévodu vystavby
zapadného portalu tunela Diel. Dovodom obmedze-
nia su pripravné prace a zriadenie dlhodobého sta-
veniska ako sucast stavby Zeleznic Slovenskej repub-

liky Modernizacia trate Pichov - Zilina, pre rychlost
160 kilometrov za hodinu.

Doprava bude vedend v obidvoch protismernych
jazdnych pruhoch bez Sirkovych obmedzeni a bude
usmerfovana umiestnenym prenosnym dopravnym
znacenim.

KR PZ Trencin
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Tento rok vam opat pripomenieme,
ze ludska kreativita nepozna medze,
¢i uz vo vykondvanych aktivitach ale-
bo v miestach, kde su ludia schopni
zit. Uvedomite si, akd je nasa planéta
obrovska, kolko neuveritelnych miest
poskytuje a kolko na nej Zije zaujima-
vych ludi, prezivajucich rézne osudy.

Splav Amazonky, Ajlaska, Gruzin-
sko i potapanie

Spoznate Svajciara, Zijuceho podla
hesla Pura vida. Co to znamena? To
spoznate pri jeho pokuse splavit rieku
Amazonku s pomocou svojho bicykla
a lode. Stretnete sa s 91-ro¢nou Brit-
kou Gwen Moffat. Snimka Operation
Moffat zachytéava cell jej lezecku ka-
riéru prvej britskej horskej vodkyne.
Dvaja kamaréti z Ameriky sa rozhodnu
pre Ndvrat do Zanskaru, o je oblast,
kde pred 30-timi rokmi spoznali srde¢-
nost miestnych obyvateloy, ale aj silnu
vazbu na budhizmus. Ani tento rok
nebude chybat ¢eské zastupenie. Par-
tia Siestich kamaratov mala blaznivy
plan, doplavat z rozvodia oceanu na
poldrny kruh na nafukovacich ¢Inoch.
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Expedicna kamera 2017

Hoci je zaciatok roka a v nasich kon¢inach vladne zima, mnohi z vas pre-
myslaju nad tym, kam a za akym dobrodruzstvom vyrazia. A presne v tomto
vam pomoze dalsi ro¢nik filmového festivalu Expedi¢na kamera, ktory sa uz
po tretikrat uskutocni aj v Pichove - 22. februara v dome kultury.

Celd cesta veduca Divocinou Aljasky
po rieke Alatna sa stala pre vietkych
¢lenov expedicie nezabudnutelnou
sucastou ich Zivotov.

Bonusové filmy s extrémnymi vykonmi
Okrem hlavnych snimok sa mozete
tedit aj na bonusové filmy, ktoré sa
venuju hlavne $portovym aktivitdm
v horach. Bezci mozu pri sledovani
zavodu Ultra Trail Gobi Race prehod-
notit svoje doterajsie ciele. Gruzinsky
Kaukaz je hlavne cielom trekerov, ale
ani s bicyklom sa tam nudit rozhod-
ne nebudete. Film Cesta do Kazbegi
priblizi gruzinske ludoprazdne hory,
horské bicykle a partiu kamratov, ¢o
saich rozhodla zdolat.

Film Velkd skalnd pdrty divakov zave-
die do amerického Arkansasu, kde sa
schadzaju ti najlepsi horolezci sveta
na uz tradi¢nom vytrvalostnom lezec-
kom zavode. Pod morsku hladinu, ale
aj pod hladinu svojej vlastnej duse sa
pozrieme vo filme Na jeden nddych.

Viac informacii o filmoch najdete na
webe www.expedicnakamera.sk.  -r-

- I ———
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FEBRUAR 2017/

9.2./5tvrtok/ MYSLIENKOVO: MYTY O BIOPOTRAVINACH
Biopotraviny, zdravy Zivotny Styl alebo len dalSi marketingovy tah? Na tieto
otdzky odpovie odbornik a milovnik prirody Richard Medal z Trencina.
/kaviaren Podivny Bardon/, 18:00

11.2./sobota/ KREAT. WORKSHOP: ZIMNA DEKORACIA
Ako si skraslit' pribytok pocas chladnych zimnych dni? Napriklad aj svietnikom
z prirodnych materidlov.

/kaviaren Podivny Barén/, 17:00

‘ﬁ TVORIVE

14. 2. /utorok/ HOVORITE NLP? a ’"7 —‘ o L ‘{, :F
Poculi ste uz o technike NLP? A eSte sa s touto technikou ucit anglictinu? Pozyvame - Jn-; :
vas na mini verziu viny NLP v anglictine pre mierne pokrocilych anglictindrov.

/kaviaren Podivny Barén/, 18:00 p e G ft{/
16. 2. /3tvrtok/ NA CESTE: NA LADE Z ULAMBATARU VYROBIME S1 hratky/ dekoracie / obraz/
Rozprévat budu Janka a Roman Hromnikovci. iperky / pekné jedlo a iné super ved,

/kaviaren Podivny Barén/, 18:00
18.2./sobota/ HERNY VECER

ktord si diety hed odnesie domar.

: , Y v , . VT \ P - KRUZoK ph
Odlozte telefGny, vstarite od pocitacov a pridte sa zahrat so skutocnymi fudmi. e vidy vo §tvrtok od 16:00 do f;r-gﬁf,:f:ﬂ i‘?
VSTUP: 1€ /podkrovie Zupného domu/, 20:00 : ANIE - 10 stretnutipo 2 vyuc. hodiny (3€vyuc hod,)

19.2./nedela/ BABKOVE DIVADLO: O CERTOVI KOLOFONOVI
Hodina neopakovatelnej zabavy v spolocnosti klasickych marionetovyich babok.
VSTUP: 2 € /podkrovie Zupného domu/, 15:00

Partnerl BK Zupny dom: . o . Medialni partneri f‘l‘ﬂlﬂ
‘RADIO_FM
PUCHOVSKE NOVINY
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KULTURA KINO

Stvrtok 9. ugebiaé.1  16.00 hod.

TVORIVE DIELNE PRE DETI

Budeme tvorit, malovat, skladat, vyrobime si hracky, dekordcie, obraz..., ktoré si dieta ihned’
odnesie domov. Prva lekcia kurzu. Kapacita deti od 5 do 9 rokov je obmedzend! Kurzovng
vratane materidlu 1 h/3 €, spolu 60 €, t.j. 20 vyuCovacich hodin. Do kurzu je nutné prihlasit

sa na dkpuchovi@gmail.com, 0908 718 662.
KLUB ZDRAVIA

Stvrtok §, ugebiia ¢.2  18.00 hod.
VyuZitie olejov a olejéekov nielen v kuchyni, ale aj v kozmetike. Zivotné skiisepost zdravotnej

sestry, ktora sa stretla vo svojej praxi s touto liecbou... Prednaska s Patriciou Spalkovou a Bc.

Monikovu Spalkovou, oboznamenie sa metddami liecby...Vstup volny.

Pjatok 10. velka sala

CAJ O PIATEJ

Stretnutie seniorov mesta pri dobrej hudbe a obCerstveni pod zastitou primatora mesta Pu-
kinosala  ]6.00 hod.

oo 14, 1 | KLUB ZIEN |
ONKOLOGICKE OCHORENIA

Utorok 14.
Varovné priznaky pri roznych druhoch onkologickych ochoreni. Prednaska s MUDr. Evou Ci-
gerovou. Vstup volny.

Stvrtok 16.  uéebiia .2

AL-ANON

Pochopit seba a alkoholizmus, dd sa to vobec? 12 krok.program dava odpoved.
Styrtok 23. velka sila  17.00 hod.

FIHA TRALALA - ROK

Nova pesnickovo-divadelnd Sou pre najmensich divdkov. Oblibeny Skriatok Fiha Vas so svo-
jimi rozpréavkovymi kamaratmi prevedie v3etkymi rocnymi obdobiami. Zaspievate si najzna-
mejSie detské hitﬁ;( a zatancujete si na najoblubenejSie fihovské pesnicky...

ucebia ¢. 1

Vstupné 11 €, balkdn 10 €, predaj vstupeniek len cez Ticketportal.
STAROSTLIVOST 0 TVAR

Stvrtok 23. J8.00 hod. ,

Tvar svojim vyrazom je schopnd vypovedat viac ako Usta slovami. PokoZka tvare si vyZadu-
je ovela viac starostlivosti ako koza na inej Casti tela, a to najma preto, ze je vacsipu casu
odhalena. Okrem toho sa na tvari nachadza ovela viac potnych a mazovych Zliaz. Cistenie,
hydratdcia, vyziva....Viac s lektorkou 0Z ZaZ Andreou Turzovou.

Nedela 26, vel'ka sala ,15.00-18.00 hod.

VELKY DETSKY KARNEVAL:
ALICA V KRAJINE ZAZRAKOV

Milé deti, pridte sa ukdzat vo svojej super maske, vyhrat niektoru z krdsnych tombolovych
cien, zahrat sa, zasutazit si, zatancovat na detskej diskotéke, pozriet tanecné vystlipenie
SMAJLIKa. Karnevalom Vas bude sprevadzat KLOBUCNIK a ALICA z Krajiny zazrakov v ori-
ginaanch kostymoch. Vstupné: deti 3 €, doprovod 1 € + sladka odmena pre kazdé dieta
v maske.

17.00-20.00 hod.

18.00 hod.

CHCETE NAM POMOCT?

Vase 2 % dane pre Folklorne ¥ Ptichov

pomdiu domdcim folklornym stiborom Puchovéek, Biela voda, Vidh

ZO ¥ DAKUJEME!

MNazov: Folklorne srdce Puchov
Sidlo: Plchaov, 020 01, Namestie slobody 1401
pravna forma: ob&ianske zdruzenie
identifikacné dislo: 42145732
Info: 0905 428 290

L?Polkléme Srdce Piichov

' DOM KULTURY
PUCHOV

Streda 8. 19.30h

NEBO A [AD (dokumentarny)

Oscarovy reZisér Luc Jacquet (Putovanie tucniakov) v svojom novom celovecernom doku-
mente popisuje sériu dobrodruznych ciest franctzskeho polarika a vedca Clauda Loriusa za
polarny kruh, ktoré viedli az k objaveniu a popisaniu javu, dnes dobre zndmeho ako ,,globaine
oteplovanie“. Na pribehu odvazneho vedca a jeho prelomového objavu rezisér ukazuje, ak%’
dopad mdZe mat spravanie ¢loveka na buducnost naSej planéty. MN 12 rokov — Fr. —ASF|
— 89 - titulky. Vstupné 3 €, ¢len FK 2 €.

Piatok 10. 17.30h
Negde[a 12. 17.30 h

PATDESIAT ODTIENOV TEMNOTY

(eroticky thriler)

Uz ziadne pravidla. Uz Ziadne tajomstva. Ked pred dvomi rokmi vstupoval do kin film Patdesiat
odtienov Sedej, 255 tisic nedockavych fanusiciek vytvorilo doteraz neprekonany rekord v poc-
te divakov za premiérovy vikend. Jeho poziciu teraz moze ohrozit pokracovanie — Patdesiat
odtiefiov temnoty. Pod vedenim reZiséra Jamese Foleyho a dohladom autorky prediohy E. L.
James sa vracia Jamie Dornan a Dakota Johnson, aby napisali dalSiu kapitolu pikantnej ro-
mantiky o vztahu dominantného miliondra Christiana Greya a submisivnej Studentky Anasta-
sie Steeleovej. MN 18 rokov! — USA — CinemArt — 102" titulky. Vstupné 4 €.

Sobota 11. 15.30h  Nedela 12. 15.30 h - 3D

LEGO® BATMAN VO FILME

(animovany, dobrodruzny)

VZDY BUD SAM SEBOU... IBAZE BY SI BOL BATMANOM. Obrovsky obchodny i divacky Uspech
LEGO pribehu, povzbudil tvorcov k nakriteniu samostatného animovaného dobrodruzstva
vodcu celej skupiny — LEGO Batmana. V Gothame sa chystajui velké zmeny. Ak chce Batman
zabranit tomu, aby v meste prevzal moc Joker, ktory samozrejme nema v plane niC dobré,
musi prehodnotit pohlad na svoju doteraz fungujtcu jednoclennt skupinu obgianskej seba-
obrany a snazit sa spolupracovat i s ostatnymi a mozno, ale naozaj len mozno sa naucit
trochu uvolnit a ziskat nadhlad... MP —USA — Continentalfilm — 104 * - slovensky dabing.
Vstupné 4€,3 D - 5,50 €.

Streda 15. 19.30 h

REALITA (komédia, drama)

Nesmelému filmarovi Jasonovi sa moze splnit sen. Bohaty producent Bob Marshall stihlasi, Ze
zafinancuje jeho hororovy film. S jednou podmienkou — Jasonovi dé 48 hodin na to, aby objavil
najlepsi vykrik v historii filmu. Jeho hladanie sa v3ak postupne meni na nocnti moru. Vo filme
nechyba absurdny humor ¢i snové pasédze a hudba Philipa Glassa. MN 12 rokov — Fr.,USa —
ASFK — 95 "- titulky. Vstupné 3 €, Clen FK 2 €.

Piatok 17. 17.30 h  Sobota 18. 20.00 h

T2 TRAINSPOTTING (crima

ReZisér Danny Boyle sa vracia, aby nakrutil dihoo€akavané pokracovanie legendarneho filmu
TralnsPottmg. Preslo 20 rokov, odkedy Mark Renton okradol svoju partiu o 16 tisic libier a
zmizol. Teraz sa vracia domov - isty, no s bremenom minulosti a pocitom viny, a spusti tak
dalSi kolotoC nepredvidatelnych okolnosti. V tlohe Rentona sa opét predstavi Ewan McGregor,
sekundovat mu budi Johnny Lee Miller ako Sick Boy, Robert Carlyle v tilohe Begbieho a rolu
Spuda si zopakuje Ewen Bremmer. MN 15 rokov —VB — Itafilm - 109" - titulky. Vstupné 4 €.

Piatok ,17. 19.30 h Nedela 19. 20.00 h

MLCANIE (historicka drama)

V polovici 17. storoCia je Japonsko tplne uzavreté kontaktu s zdpadnymi mocnostami. Kres-
tanstvo je tu postavene mimo zakon a krestania su za svoju vieru kruto prenasledovani. Dvaja
portugalski jezuiti, otec Rodrigues (Andrew Garfigld) a otec Garupe (Adam Driver), sa vydavaji
do zeme \ﬁ/chadzajuceho sinka s velmi nebezpe¢nym cielom: n?ﬂst’ svojho ucitela, otca Ferre-
ira (Liam eesonL, ktory sa tdajne zriekol viery. MN 12 rokov — Mex.,Tchaj-wan,USA — Magic

box — 161" titulky. Vstupné 4 €.
Sobota 18. 17.30h  Nedela 19.17.30 h

LIEK NA ZIVOT (mysteriozny thriller)

Ste pripraveny, pan Lockhart? Tak za¢iname....Ako to uZ Casto byva, dramatické udalosti za-
Cinaju vacsinou velmi nenapadne. Mlady a ambiciozny manazér Lockhart (Dane DeHaan)
dostane od nadriadenych jednoduchu dlohu. Priviezt zo sanatdria pana Pembrokea, nena-
hraditelnu hlavu ich spolocnosti. LieCebna, kam sa pred ¢asom uchylil a podia posledného
odoslanéhq listu sa z nej ani nechce len tak rychlo vrétit, sa nachadza v zastrcenom klite Svaj-
Ciarskych Alp. Jej personal tu poskytuje Zivotom a pracou vyCerpanym bohacom Specialnu
ocistnu liecbu. Ale ponukané zazracné procedury mozno nie sl tak Upine bezné a pobyt tu az
tak uplne dobrovolny... MN 15 rokov — USA, Nem. — CinemArt — 146 - titulky. Vstupné 4 €.

Piatok 10. 19.30 h Sobota 11. 17.30 h

Pondelok 20.17.30 h a 19.30 h
KINO ZA ,,BABKU“ J1.j.2€!

VSETKO ALEBO NIC omanticts komecia

Najpredavanejsia kniha Evity Urbanikovej sa dockala svojej diho ocakavanej filmovej podoby.
Pribeh o vztahoch, ktoré nas valcujt, o zenskom priatelstve, ktoré nas chrani, 0 muzoch, na
ktorych sa nezablida... aj ked vlastne toho nie st hodni. Popretkavany sarkazmom, humorom,
hnevom, beznadejou, vasiou, smiechom, slzami, muzskym egom a zensk&/m sebavedomim.
Pribeh tak skutocny, Ze v fiom objavite samych seba... MN 15 rokov — SR/CR — Continentalfilm
—113"- slovenska verzia. Vstupne 2 €
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Sportcentrum

CeEna menuod 3,70 €
Utorok: 7. 2.

Brokolicové s drozdovymi haluskami
1. Kuracie médso na paprike so smota-
nou, cestoviny

2.Telaci steak s bylinkovym maslom a
volskym okom, pecené zemiaky, Salat
3. Zemiakova placka plnena syrom,
hubami a zeleninou

Streda: 8. 2.

Polievka: Frankfurtska s parkami,
chlieb

1. Kuraci zavitok v slanine, opekané
zemiaky, uhorka

2. Brav¢ové rizoto s hubami a syrom,
zeleninovy Salat

3.Vyprazané Sampinony, varené
zemiaky, zeleninovy Salat

Stvrtok: 9. 2.

Polievka: Zelerova krémova s krutén-
mi a syrom

1. Vyprazany kuraci rezen, zemiakova
kasa, calamada

2. Zabijackovy tanier — bravcové,
klobaska, jaternica, kapusta, knedla
3.Zeleninovy 3alat s cervenou repou a
krabimi ty¢inkami, bagetka

Piatok: 10. 2.

Polievka: Hubova so zemiakmi a
mrvenickou

1. Kuracie soté na smotane s nivou,
americké zemiaky

2. Spikovana hovédzia rostenka na
pive, zeleninova ryza, uhorka
3.Vyprézany encian, varené zemiaky,
tatarska omacka

Alexandra
Sport hotel

Cenamenu 4,20 €

Utorok: 7. 2.

Polievka: Gulasova, chlieb

Kuraci vyvar s bylinkovymi haluskami
1. Kuraci gyros v domacej tortile, dre-
ssing, hranolky, zeleninové oblozenie
2. Mini karbonatky so syrom v para-
dajkovej oméacke, zemiakové pyré,
calaméda

3. Strapacky s kyslou kapustou a
slaninkou

Streda: 8. 2.

Tekvicova polievka,Hokkaido”

Hov. vyvar s friddtovymi rezancami
1. Kuraci,Cernohor’, zemiakové pyré,
kysla uhorka

2. Segedinsky gula$ s dom. knedlou
3. Sviezi Salat s vyprazanymi kockami
lososa, dressing, tmavé pecivo

Stvrtok: 9. 2.

Drzkova polievka, chlieb

Zverinovy vyvar so Spenatovymi
haluskami

1.Vypréazany kuraci,Cordon Bleu’,
varené zemiaky, zeleninové oblozenie
2. Divinové ragu, halusky

3. Lasagne,Bolognese”

Piatok: 10.2.

Cesnakova krémova polievka, chlieb
Slepacia polievka s maskom a
rezancami

1. Hydinova diabolska zmes v zemia-
kovej placke

2. Zabijackovy tanier (varené zemiaky,
kapusta, klobaska, jaternica, idené
masko)

3. Morcacie rizoto so zeleninkou a
strdhanym syrom, kysla uhorka

L]
Ristorante Da Peppe
Cenamenu od 3,90 €
Utorok: 7. 2.
1. Kuracie rezne s bruschetou (Cerstvé
raj¢iny), zemiakova kasa
2. Spagety vegetariana (r6zne druhy
zeleniny)
3. Pizza s Ciernymi a zelenymi olivami

Streda: 8. 2.

1. Hoki filety (morska $tuka) na prirod-
no s franctzskymi zemiakmi

2. Zeleninové lasagne

3. Pizza Sunka, saldma, pikantna
saldma

Stvrtok: 9. 2.

1. Miesany 3alat s mozzarellou, suse-
nymi raj¢inami a velkymi kaparami
2. Papardelle bolognese

3. Pizza s brokolicou a cesnakom

Piatok: 10. 2.

1. Mie$ana panvica - kusky lososa so
zeleninou

2. Spagety aglio olio s rukolou

3. Pizza calzone - plnena so Sunkou a
Sampinénmi

Metropolis

Cena menu od 3,40 €
Utorok: 7. 2.

Kapustové s klobdsou
1.Vyprazany morcaci rezen, zemia-
kové kasa

2. Lahoédkové ramienko, hrachova
kasa, chlieb

3.Tuniakovy Salat

Streda: 8. 2.

Gulasova

1. Ciganska bravc¢ova pecienka,
dusendryza

2. Rolhicke zemiaky, calamada

3. Bryndzové halusky so slaninou

Stvrtok: 9. 2.

Zeleninova s mrvenicou a hlivou
1. Hamburskeé stehno, kolienka

2. Hydinové soté, zeleninové ryza
3. Mexicky $alat s kuracim masom,
pikantna zélievka

Piatok: 10. 2.

Goralska

1. Cevabyici, varené zemiaky, tatarska
omacka

!

V’J svadabay smlén

A Diory 1930115 (panal o 1. paschodi)
02001 Pichos
s 0908 1R BIE
#ed- wrwnfimithpuchov.sk

2. Brav¢ové pliecko, burginska
omacka, knedla
3.Tvarohové lievance s lekvarom

Cierny havran

Cenamenu 3,70 €

Utorok: 7. 2.

Hrstkova

1. Hovédzi Burger, steakové hranolky,
cesnakova omacka

2. Cina z kuracieho mésa, ryza
3.Tekvicovy privarok, 2 ks volské oko,
varené zemiaky

Streda: 8. 2.

Hovédzi vyvar s fritdtovymi rezancami
1. Pe¢ené bravcové rebrd, zemiak v
alobale, grilovana kukurica
2.Vyprazany hermelin v sezame,
varené zemiaky, tatarska omacka

3. Makové 3ulance, acidko

Stvrtok: 9. 2.

Hrachové s parkom, rozok
1.Vyprézana bravcova krkovicka,
zemiakovy Salat

2. Hovédzi platok, hubové omécka,
knedla

3. Lasagne s mletym mé&som, paradaj-
kova omacka

Piatok: 10. 2.

Zeleninova s haluskami

1. Panenka plnena slaninou, jablkami
a kozim syrom, divoka ryza

2. Makrela na grile, pe¢ené zemiaky
3. Safranové rizoto so syrom

Marczibanyi

Cena menu od 3,90 €
Polievky:

Fazulova strdckova na sladkokyslo
Rascova s vajickom

Frankfurtskd s parkom

1. Granadirsky pochod, chips z anglic-
kej slaniny, kysla uhorka

2. Zemiakovy knedlik plneny udenym
masom, kysla kapusta, fritovana cibula
3.Vyprazany hermelin, hranolky,
domaca tatarska

4. Kuracie prsia plnené mozzarelou a
bazalkou na grile, parend zelenina

5. Losos v teriyaki omécke, basmati
ryza, rynsky $alat s wasabi dressingom
6. Kuracie nugetky v tempuire, prazené
wok rezance s kari pastou cuketou a
mrkvou

7. Jahnacia kotletka na grile, pu¢ené
zemiaky, huby na masle

Restauracia
Puchovcan

Cenamenu 3,50 €

Utorok: 7. 2.

Franclizska- zelerova

1. Inovecka brav¢ova panenka, zemia-
ky s maslom, ¢ervena repa
2.Ndmornicke hovadzie maso, sloven-
skd ryza, Cervend repa

Streda: 8. 2.

Frankfurtskd s parkom

1. Hovadzie varené, svieckova omac-
ka, knedla

2. Partizanske bravcové rebierko,
strapacky

Stvrtok. 9. 2.

Hovédzi vyvar s peceriovymi
halugkami

1. Kur. prsia,Hawai’, hrozienkova ryza
2. Srbsky bravcovy rezen, zemiaky

Piatok: 10. 2.

Fazulova s rezancami

1. Francuzske kuracie stehno, zemia-
kova kasa

2.Vypréazany hermelin, hranolky,
tatarska omacka

Alexandra Hotel

Cenamenu:4,20 €

Utorok: 7. 2.

Hovadzi vyvar Risi Bisi

1. Kuracie soté na provensalskych
bylinkéch, dusena ryza

2. Hovédzie na milansky sposob,
zemiakové knedle

3. Zelen. $alat s mozzarelou a olivami
Dezert: Rezy kavové

Streda: 8. 2.

Fazulové kysla so slivkami

1. Morcacie prsia s brokolicovou
oméckou, ryza natural, zeleninové
oblozenie

2. Medajléonky z bravéovej panenky,
zemiakové hranolky, obloha
3.Penne Arrabbiata

Dezert: Mramorovy kolac¢

Stvrtok: 9. 2.

Slepaci vyvar s hyd. knedlickami

1. Bravcovy steak s omackou Demi
Glace, grilovand zelenina

2. Hovédzie rezance na ¢iernom pive,
pecené zemiaky, uhorkovy 3alat

3. Pecené cvikla s kozim syrom,
pecend bageta

Dezert: Pudingové rezy

Piatok: 10. 2.

Rascova s vajickom

1. Kuraci tokan na ¢ervenom vine, ma-
slové halusky, zeleninové oblozenie

2. Bratislavské pliecko, varena knedla
3. Grilované tofu, dusena zelenina
Dezert: Bublanina

o L]
Pizza pub Nosice
Cena menu od 3,50 €
Utorok: 7. 2.

Struckova na kyslo
1. Fasirkovy tunel, zem. kasa, cvikla
2. Ryzovy nakyp s ovocim

Streda: 8. 2.
Porkova s krutonmi
1. Pecené koleno, chren, hor¢ica,

uhorka, zemiaky
2. Spagety so $ampifiénovou
oméckou

Stvrtok: 9. 2.

Guldsova

1. Pecené kuracie stehno, ryza,
kompdt

2. Zemiakové placky so syrom

Piatok: 10. 2.

Krapkova

1. Hrachové kasa s Gid. mésom, chlieb
2. Bryndzové pirohy so slaninkou

ReStauracia Vah
Cena menu 3,70 €

Utorok: 31.1.

SoSovicova kysla

Hov. so zeleninou na indicky sposob
1. Brav.steak na farebnom koreni's
grilovanou kukuricou, dus.ryza

2. Americké kurca, pecené zemiaky
3. Hovédzi gulds, kysnuté knedle
4.Vyprézané Sampinény, varené
zemiaky, tatar.omacka

Streda: 8. 2.

Drzkové

Brokolicova vyvarova so syrom

1. Mor¢. roladky so zelen., ryza, batéty
2. Diabolské pochutka, chlieb vo vajci
3. Pe¢ené masové rebra, zemiakova
kasa, pikantny kari ke¢up

4. Duk. buchticky s van. krémom a
Cerstvymi jahodami

Stvrtok: 9. 2.

Fazulova s klobasou

Karotkova s pohankou

1. PeCené brav. karé na dubakovej
omécke, dus. ryza, hranolky

2. Chilli con carne, dus. ryza
3.Vyprazany kuraci rezen, bavorsky
zemiakovy Salat

4, Salatovy tanier (gril. hruka, dip,
cherry paradajky) s restov. kur. masom

Piatok: 10. 2.

Gulasova polievka / Zelerova s nivou
1.Vied. hov. rostenka, ryza, hranolky

2. Grilované kur. medajlénky s peceny-
mi Sampinénmi, pucené zemiaky
3.Tagliatelle s byl. pestom a parmez.
4. Filety zo pstruha, baby karotka,
safran. omacka, zemiakové pusinky

g FAN

Spalodnost PMBE Slovakia, s.no,

prijme

MONTAZNYCH /ODBORNYCH

[MONTAZNYCH PRACOVNI
do vyroby kéblovjich zviizkov
v Pichove

Mastup: dohodou.
042/465 38 43

nfo@p

pondelok - piatok
10:00 - 24:00

sobota - nedela

12:00 - 24:00

042/ 46 333 88

www. lietajucapizza.sk
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1.VK Puchov: Juniorky nestacili na Stropkov zeny poraZ|I| Slaviu UK!

V sobotu 4. februara boli v plnom
nasadeni tri zo Styroch sutaznych
druzstiev 1. VK Pachov.

Na palubovke veduceho Stropkova,
ktory tuto sezénu este neprehral, sa
po 5-hodinovej ceste predstavili pu-
chovské juniorky. Stropkov ukdzal
svoje kvality, najma vyborné podanie
a obranu v poli. Hostia dokazali byt
vyrovnanym superom iba dva sety,
Skoda najma 2. setu v prvom zipa-
se, ktory prehrali najtesnejsie 25:27.
Stropkov vyhral oba zapasy 3:0. Starsie
Ziatky cestovali do Novych Zamkov,
vela chyb na podani a poli neumoznili
hostkdm ziskat ani set, N. Zamky vy-
hrali oba zapasy 3:0.

Do tretice vysledok 2 x 3:0 sa zrodil aj
v zapase 1. ligy Zien. Tentokrat, pre Pu-
chov na domdcej palubovke, privitali
v hale MSK puchovské Zeny druzstvo
Sldvie UK Bratislava B. Rezervny tim
majstrovskej extraligovej Slavie pri-

4. februara sa uskutocnil turnaj M SR
MINI - volejbalu v Bratislavskej PKO
hale. Na tomto turnaji sa ztcastnili tri
muzstva z Bratislavy, muzstvo Trencina
a trimuzstva zPuchova.

Po prichode do haly sa muzstva uz
plne koncentrovali na nadchadzajuce
zapasy. Ako prvé z nasich muzstiev na-
stupilo ,A¢ko” proti domacemu muz-
stvu VKP C. Chlapci odohrali Uzasny
zépas, ked s vysokym nasadenim vy-
hrali prvy set 25:10. Do druhého setu
nastljpili s odhodlanl'm porazit’ supera
snahe sa im podarllo slpera zdolat
opat na desat bodov.

Hned'po skocni tohto zapasu nasledo-
val zapas nasho ,Bécka". Ten svoj prvy

duel vyhralo len v druhej Casti, ked

prvy set nad celkom Trencina prehrali
teste 25:18. Druhy set po velkej drame
ziskali nasi chlapci 30:29. V rozhoduju-
com tretom sete nebolo dokonca isté
kto tento zdpas vyhra no nakoniec si
super z Trencina spravil dvoj bodovy
naskok, a tak v dramatickej koncovke
zdolal muzstvo Puchova B 18:16.

Samozrejme na svoj zapas nastupilo i
druzstvo Puchov,C". To malo na dvod
papierovo najtazsieho stipera a to Bra-
tislavu ,A”! Zpas sa vyvijal v prvom
sete v prospech Bratislavéanov no nasi
chlapci set napokon zvrétili a vyhrali
26:24. Druhy set nase muzstvo prehra-
lo 25:21. Prisiel na rad rozhodujuci treti
set a ten vyhrali nasi chlapci 15:8.

Na svoj druhy zapas nastupilo ACKO
proti muzstvu proti VKP B. Ten chlapci

Siel s mladymi hrackami, ktoré sa sice
snazili a bojovali o kazdu loptu, no na
koncentrovany vykon domdcich to
nestacilo. Pichovc¢ankam skvelo riadi-
la hru druzstva nahravacka Glérikova.
Domace ucinne zatlacili na supera po-
danim a tiez ho jasne prevysili aj v Uto-
ku na sieti. Tréner Pazdernaty: ,,Pred-
zdpasovu taktiku sa ndm podarilo
presne zrealizovat na palubovke a
vysledok sa dostavil. Hoci vyzerd
vysledok jednoznacne, huzZevnaty
stuper mal tiez svoje kvality a zdpas
vébec nebol lahky. Nds kolektivny
vykon bol vynikajlci, hracky sa na-
vzdjom dobre doplriali

Puchov - Slavia UK,,B"” 3:0 (17,18,19)
a3:0(12,15,22)

Zostava 1. VK: Glérikovd, Kovaciko-
va, Martindkova, PiSojov4, Tlaskalova,
Gabrisovd, Gasparkova M., libero Ga-
Sparkova P. -msu-

o
-

Jumork}.'1 VKIﬂdm’&;étropkove, smec"uje}(
Uspesny vikend najmlad5|ch volejballstov

vyhrali v pomere bodov 25:6 a druhy
set 25:9. Zaroven s nimi hralo aj druz-
stvo BECKA s VKP A. Tento duel bol
velmi vyrovnany hlavne na zaciatkoch
setov. Sved¢i o tom vysledok prvé-
ho setu, ktory skoncil v nds prospech
25:13. ked od stavu 10:10 nasi chlapci
tahali $Snuru najmd na podani. Druhy
set bol zrkadlom prvého v nom nasi
zverenci vyhrali 25:13. CECKO hralo
svoj treti zdpas s muzstvom Trencina.
Prvy set sa vyvijal v prospech nasich,
ked' vyhravali 5:0 a neskor 11:7. Ale
po dvoch oddychovych ¢asoch prisiel
skvely obrat Tren¢ina. Napokon tento
set vyhralo Tren¢in 25:19. Druhy set
bol na rovnakej vine a nase druzstvo
po obrovskom nasadeni prehralo
25:17. Na svoje tretie zapasy nastupi-
li druzstvd ACKA a BECKA sucasne

ACKO hralo proti VKP A.V tomto zapa-
se opat ukdzali nasi chlapci obrovsku
bojovnost a prvy set vyhralo 25:12.
V druhom sete skére vylepsili a set
vyhrali 25:9. BECKO hralo proti VKP B.
Vtomto zapase ukazalichlapcitimové-
ho ducha a kolektivnu hru. Prvy set vy-
hrali 25:18.Do druhého setu vstupovali
s psychickou vyhodou a rovnako ako
v prvom sete vyhrali 25:18. CECKA-
Rl svoj treti zapas hrali proti VKP B.
V prvom sete preukdzali velku bo-
jovnost no napokon prehrali 25:23. V
druhom sete nasi chlapci polavili vo
vykone a nakoniec to viedlo az ku ko-
necnému stavu 25:5, no velkd zasluhu
na tomto stave mali podavajuci hradi,
ktori svojim nechytatelnym podanim
ozbrajili nasich chlapcov a nedovolili
im tak, aby zépas este zvrétili. Na svoj

posledny zapas nastupili ACKARI proti
Tren¢inu. V tomto zapase bolo viet-
ko ¢o k volejbalu patri od nasadenia
jednotlivca cez kolektivhu hru az po
emdcie. Velmi vyrovnany prvy set na-
pokon zvladli nasi chlapci lepsie a vy-
hrali 25:17.

V druhom sete nasi chlapci vyhrali
25:14. Svoj posledny zapas odohralo
i BECKO , ked zdolalo v dramatickom
suboji Bratislavské C. | ked o tom stav
az tak nehovori, ale vymeny v sete boli
velmi vyrovnané a prvy set po dlhom
trvani vyhrali chlapci z Pichova 25:9.
Druhy set bol opét velmi dlhy a ten
nasi chlapci vyhrali 25:16. Po tomto
zapase ostal len posledny, ktory malo
odohrat muzstvo C. Chlapci prisli na
ihrisko plni a hrali s obrovskou dravo-
stou, ¢o ocenili i tréneri z inych celkov.
Prvy set vyhrali 25:10 a v druhom sete
zvitazili 25:23 a ziskali pochvalu od
pritomnych trénerov. Vetci chlapci
predviedli krasny volejbal s vysokym
nasadenim, za ¢o im patri obdiv a hlav-
ne velkd vdaka. Tak isto patri vdaka i
trénerom a rodi¢om, ktori merali velku
dialku, aby moralne podporili nielen
svoje ratolesti, ale najma vsetky nase
muzstva.

Pachov A: Masldk A., Mednansky T,
Kysucka V., Pagacova L. tréner: Pagac
Pachov B: Mazadk M., Martikén P, Mu-
$ak V., Jurovcik J., Madejski J. tréner
Dvorsky
Puchov C: Malina P, Kutlik M., Krizak
M., Prokop R, Sedivy J. tréner Cibik
Cibik Roman, Pagac Rastislav,
Dvorsky Martin (tréneri)
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URADNA SPRAVA OBLASTNEHO FUTBALOVEHO ZVAZU

Rozhodcova delegatov ObFZ caka seminar a skusky

Sekretar ObFZ Povazska Bystrica

Sekretariat Oblastného futbalového zvdzu pre
okresy Povazska Bystrica, Puchov a llava pozyva ¢le-
nov vykonného vyboru a predsedov odbornych ko-
misii (Sportovotechnicka komisia, komisia rozhodcov
a komisia mladeze) na zasadnutie ¢lenov VV a pred-
sedov odbornych komisii ObFZ Povazskd Bystrica,
ktoré sa uskutocni v piatok 10. februara 2017 0 16,00
hod. v priestoroch Oblastného futbalového zvazu v
Povazskej Bystrici (areal futbalového $tadiéna MSK
Povazska Bystrica).

Program:

1. Otvorenie

2. Schvalenie programu

3. Kontrola uzneseni

4. Sprava predsedu ObFZ

5. Sportovotechnickd kommisia - vyhodnotenie
turnaja dospelych ObFZ 2017

6. Komisia rozhodcov - vyhodnotenie turnaja R
ZsFZ - Nové Zamky 2017

7. Komisia mladeze - vyhodnotenie a priprava tur-
najov mladeze

8. Hospodarenie Oblastného futbalového zvazu k
31.12.2016

9.Rézne

10. Zaver

Komisia rozhodcov

1. KR upozorniuje rozhodcov, ktori nezaplatili ¢len-
sky poplatok, ze nebudd moéct byt delegovani na
stretnutia v jarnej ¢asti ro¢nika 2016/2017. Viac infor-
macii v Uradnej sprave Matri¢nej komisie ¢.12 z 12.
10.2016. (v ISSF su vedeni ako neplatici).

2. KR oznamuje vietkym rozhodcom, ze semindr
pred jarnou castou sutazného roc¢nika 2016/2017 sa
uskutoc¢ni 11. marca 2017 v Kultdrnom dome v Dol-
nom Mostenci. Uéast vietkych rozhodcov je povinna,
preto ziadame vietkych rozhodcoy, aby si svoje pra-
covné a rodinné zalezitosti prispdsobili tak, aby sa
seminara mohli zdcastnit. Sucastou semindra bude
aj pisomné preskusanie z pravidiel futbalu. Komisia
rozhodcov preto vietkych Ziada o zodpovednu pri-
pravu.

3. KR dakuje rozhodcom Bielikovi, Brnovi, Brundzo-
vi, Cabajovi, Dur¢ovi, Furikovi, Galbavému, Gaspari-
kovej, Hrenakovi, D. Jancekovi, Kolenovi, Ondrasovi,
Pavlackovej, Procovi, Rojkovi, M. Slukovi, Tellecheovi
a Zigovi, ktori rozhodovali na halovom turnaji o Po-
har predsedu ObFZ v drioch 5. - 6. januara 2017 za

Zimnd prestdvka byva tradicne pripravou nielen pre futbalové muZstvd, ale aj pre rozhodcov oblastnych futbalo-
vych sutaZi. Okrem semindra ich este pred jarnym vykopom cakaju skusky. llustraénd snimka: Milan Podmanik

strdveny cas a dobre odvedenu précu.

Komisia delegatov

1.KDZ upozorniuje delegatov, ktori nemaju zaplate-
ny ¢lensky prispevok, ze nebudi moct byt delegova-
ni na jarnu cast ro¢nika 2016/2017.

2. KDZ oznamuje delegatom,ze seminar pred jar-
nou castou ro¢nika 2016/2017 sa uskutocni v sobotu
11. marca 2017 v Kultirnom dome v Dolnom Mos-
tenci.

Sucastou seminara bude aj pisomné preskusanie
znalosti z pravidiel futbalu, sutazného poriadku, roz-
pisu sutazi a z hodnotenia delegata stretnutia a de-
legata pozorovatela. Komisia delegatov Ziada o zod-
povednu pripravu. O zaciatku a programe semindra
budu delegati v¢as informovani.

Komisia mladeze

1. Komisia mladeze vyhodnotila turnaje dorasten-
cov a mladsich pripraviek konanych dna 29. 1. 2017.

Komisia dakuje usporiadatelom, rozhodcom a zu-
¢astnenym druzstvam za zdarny priebeh turnajov.

2. Prihlasené druzstva na turnaj starsich ziakov dna
19.2.2017 - mestska Sportova (volejbalova) hala Pu-
chov: Domaniza, Lazy, Ladce, Dolnd Marikova, Kose-
ca, Hrad¢an Lednica, Plevnik, Udica.

Prihlasené druzstva na turnaj pripraviek dna 5.
marca 2017 - mestskd Sportova (volejbalova) hala
Puchov: Domaniza, Ladce, Belusa, Koseca, Dolna Ma-
rikova, Prerov. Uzavierka prihlasok na turnaj je do 21.
2.2017.

3. Komisia mladeze prerokovala ucast vyberu Zia-
kov narodenych po roku 2006 na turnaji v Prerove.
Nomindcia na pripravny zraz a turnaj bude zverejne-
na na webovej stranke Oblastného futbalového zva-
zu pre okresy Povazska Bystrica, Pichov a llava.

Najblizsie zasadnutie komisie mladeze sa uskuto¢ni
vo Stvrtok 9. februdra 2017.

Na halovy turnaj ziakov v Puchove sa treba prihlasit do 9. 2.

Komisiamladeze Oblastného futbalového zvézu Po-
vazska Bystrica usporiada v nedelu 19. februara vo

volejbalovej $portovejhale MSK v Puchove tradié-
ny zimny halovy futbalovy turnaj ziakov. O pohar
predsedu
Oblastného
futbalového
zvazu v Po-
vazskej Bys-
trici  budu
sutazit  fut-
balové ta-
lenty naro-
dené po 1.
januari 2002
a mladsie.
Turnaj je
ureny pre
vsetky druz-
stva hrajuce

dlhodobé sutaze pod hlavickou Oblastného futbalo-
vého zvdzu Povazska Bystrica. Hrat sa bude v dvoch
skupinach po maximalne Siestich tucastnikoch. Ter-
min uzavierky prihlasok je najneskor do 9. febru-
ara mailom na ObFZ Povazska Bystrica. Start je
povoleny na platny registracny preukaz a zdravotny
preukaz poistenca. Kazdy klub je povinny odovzdat
riadne vyplnenu supisku s maximalne 14 hrac¢mi.
Supiska musi obsahovat meno, priezvisko hraca, da-
tum narodenia a cislo dresu s ktorym odohra turnaj.
Kazdé druzstvo je povinné priniest si dve komplet-
né sady dresov rozdielnej farby. Pouzivat sa moze
len halova obuv, zakézan4 je ¢ierna podrazka. Pocet
hracov bude 4 + 1, striedanie hokejovym spdsobom.
Obcerstvenie si zabezpeci kazdy Gcastnik turnaja na
vlastné naklady. Zaciatok turnaja je naplanovany na
8.00 hodinu, predpokladané ukoncenie do 16.00 ho-
diny. (r)
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Volejbalisti MSK Piichov po zakladnej ¢asti stale bez prehry

V poslednom kole zdkladnej casti
sme 4. februdra hostili na domacej
palubovke druzstvo VK Spartak UJS
Komarno, ktoré stracalo na postupo-
vé miesto pat bodov. KedZe vsak po-
stupujuca VK Bystrina SPU Nitra hrala
s COP Trencin, ktoré je bez vyhry na
poslednom mieste, Sance Komarna
boli prakticky nulové, pretoze by mu-
selo zvitazit na nasej palubovke a my
sme za celt sutaz stratili iba jediny set.
MSK VO 1970 Ptichov - VK Spartak
UJS Komarno 3:0 (6, 10, 9)

Zostava: Pusztay, Hromada, Turc¢a-

novootvorena predajﬁa
a “ﬂﬁl
M Medovina, '

véeli| pel, propolls,
kozmetika zo vcellch

% produktovainé
, véelie Specialit

Otvéracie hodiny: Po - Pia 08:30 - 12:00, 13:00 - 16:30 hod.
So 08:30 - 11:00 hod.

ni, Pi3oja O., Cibik, Somko. (Kvasnica,
Gabko)

Zapas zacal v az mozno prili$ uvolne-
nej atmosfére, nase druzstvo ma po-
stup na MS uz zabezpecené a druz-
stvo Komarna mohlo postupit len
teoreticky. Prvy set nasi chlapci supe-
ra doslova,sfukli” 25:6.V druhom sete
a rovnako aj v tretom bol priebeh
podobny, najma uroven hernych cin-
nosti jednotlivca bola v nasom pre-
vedeni podstatne kvalitnejSia. Druhy
set sme opat bez problémov vyhrali
25:10 a treti 25:9. Vyzdvihol by som

V Puchovskom magazine
aj tieto reportaze:

Vitanie deti do zivota
Elektronické zndmky sa osvedcili
Chripkové prazdniny na ZS Gorazdova

Stretnutie heligonkdrov v obci Liky
Neviete si rady s vyberom strednej skoly?
Michalovce z Puchova bez bodu
Puchov¢ania s 9-gélovym vypraskom

V Puchove sa rozdavali halové tituly

Cistidce @ upratovacie

- domacnosti: tepovanie, cistenie okien a Zalazii,

komplexné a pravidelné upratovanie

- firmy a priemysel: kancelarie, vyrobné a montazne haly,

Cistenie strojov, vyskové prace

- Cistenie zamkovych dlazieb, fasad, striech

najma Olivera PiSoju, ktory sa blysol
krdsnymi zékrokmi v poli a Stanka Ci-
bika, ktory zahral vyborne na nahrav-
ke, ale i na prihravke.

MSK VO 1970 Ptichov - VK Spartak
UJS Komarno 3:0 (9, 18, 12)
Zostava: Pusztay, Hromada, Turc¢a-
ni, Pisoja O., Cibik, Somko. (Kvasnica,
Gabko)

Po vybornom vykone sme prvy set
zavere¢ného zaspasu vyhrali hladko
25:9. Tu v3ak nastal obrovsky zlom a
vypadok koncentracie, ktory nas stél

HNaRI

navrh a realiz:

cia interiérow

-

zadiatok setu, kde sme prehravali az
rozdielom Siestich bodov 1:7. Super
ozil a zacal si zapas uzivat, naopak nasi
chlapcizacali byt nevyraznina utoku a
c¢asto chybovali, ¢©o malo za nasledok
uz spominany bodovy rozdiel. Nako-
niec sa ndm vsak podarilo na stpera
bodovo dotiahnut a set vyhrat 25:18.
Posledny set sme robili menej nevy-
nutenych chyb, ¢o sa prejavilo aj na
jeho priebehu a vysledku 25:12.
Zakladnu cast nasi chlapcivyhralis fa-
mdznym skére 16 vyhratych zapasov
abezprehry, pricom pomer vyhratych
a prehratych setov je dokonca 48:1.
www.mskpuchov.sk

/Pod Zabrehom 5 7/47 02001 Puchov

_'nfo@nan nabytok sk;

www.cistadlazba.sk, 042 43 23 555, 0905 42 71 78
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Spolocnost STILLSR s. 1. o.

Puchov o
Sportova hala TRAKCHT

Fastivel
12.02.2017

14:00 do 17:00

W ©22 Maskotov
~ O Nafukovacie atrakcie
")a> Sago s vyrobou balénov
> & Detska diskotéka
StfaZe pre deti
Ustup: 6€

Uiethy afrakcie v cene

+ hlada pracovnikov na TPP

servisny technik Pichov a okolie

«Napln prace: opravy a Udrzby VZV
’ T_.j‘ - Poziadavky: elektrotechnika, mechanika
\ »Ponukame: trinasty plat + bonusy, dodatkova dovolenka a iné

Zivotopis posielajte do 10. 2. 2017 na mail: katarina.tabiova@stillsr.sk

L ... ﬂi ‘*r |
www.dqmydohnany.sk 0903 497 578

Wy é" mente dom za byt a byvajte Iacnejsm

4-izbovy dom, 97 m? so zdhradou

- 5 mmut od Puchova b - O08. 000 eurs DPH

- mesacné naklady uz od 120 eur cena s pozemkom
- parkovacie miesto v cene domu
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V Budapesti siahali muzi SHK Pichov na vitazstvo

2. liga muzi

09.-10. miesto - I. faza

KHM Budapest - SHK Puchov 6:5 po predizeni
(2:2, 1:2, 2:0, 1:0)

Goly SHK: 8. Bajtala (Dvorsky, Panacek), 15.Vieden-
sky (Faktor, Lukac), 27. Zemko (Lukéc), 31. Viedensky
(Zemko, Faktor), 36. Lukac (Panacek)

Strely na branku: 43:45, Vylucenia: 5:8, Presilov-
ky: 1:2

Rozhodcovia: Novak, Muzsik, 57 divakov

Puchovcania, ktori prvy zapas na domacom lade
hladko prehrali, necestovali do Budapesti v ulohe
favorita. Pred ubohou divackou kulisou sa vsak hoke-
jisti SHK vypli k dobrému vykonu a este desat minut
pred koncom stretnutia viedli dvojgélovym roz-
dielom. Napokon vsak nedokdzali udrzat nadejny
naskok a po predizeni svojmu stiperovi podlahli.

Domaci sa ujali vedenia v 5. minute gélom Odryho,
no uz o tri minuty neskor sa Puichovéania tesili z vy-
rovnavajuceho golu z hokejky Bajtalu, ktorému po-
Cas presilovej hry asistovali Dvorsky a Panéacek.V 12.
minute opat Budapest strhla vedenie na svoju stranu
goblom Fektiho - 2:1. Do na prvu prestavku vsak muz-
stvd odchadzali za nerozhodného stavu, autorom
vyrovnavajuceho goélu bol v 15. mindte Matus Vie-
densky — 2:2. Druhé dejstvo vyslo vyborne Puchovca-
nov.V 27. minute ich poslal do vedenia Lukas Zemko
- 2:3. Domadci o tri minuty kontrovali vyrovnavajupci
gdblom Szulca, no potom sa v druhej tretine zapisali
do streleckej listiny iba Puchovcania. V 31. minute
vyuzil Viedensky presilovku a v 36. minute zvysil uz
na 3:5 Lukac. V zavere¢nom dejstve chudobnom na
strelecké pokusy drzali PUchov¢ania dvojgélové ve-
denie az do 41. minuty, kedy v presilovej hre znizil na
4:5 Vagra a zavelil k obratu. Vyrovnania sa Budapest
dockala dve a pol minuty pred koncom riadneho
hracieho ¢asu, kedy puchovského gélmana prekonal
Fulop - 5:5. PrediZenie hostia nezvladli, uz po nece-
lych dvoch minutach rozhodol o doméacom vitazstve
Fekti — 6:5. Napriek prehre Puchovcania zanechali v
Madarsku dobry dojem. Ak by takéto vykony poda-
vali pocas celej sezdny, nemuseli hrat o najspodnej-
Siu priecku druhej ligy.

Zostava SHK Puchov: Kucik - Dobias, Flagik, Kole¢-
kar, Luka¢, Matusu, Teska - Bajtala, Dvorsky, Faktor,
Panacek, Viedensky, Zemko (na snimke dole), tréner
Rudolf Drab

Druhy zapas skupiny 0 9. - 10. miesto: HK 91 Se-
nica — HK Bardejov 8:3 (prvy zapas 5:4 po predizeni).

Hokejisti SHK Puchov sa v druhej faze série 0 9. - 10.
miesto stretnu s Bardejovom. Bardejov¢éanov privita-

Po minulotyZdriovom hladkom vitazstve dorastencov MSK Pachov (v bielom) nad Bardejovom bodovali Pdchov-
cania naplno aj v dvojzdpase s Povazskou Bystricou. V nadstavbovej Casti sutaze tak nestratili ani bod.

ju Puchovcania nadomacom lade v sobotu 11. febru-
ara 0 19.00 hodine.

I. liga juniori

27. kolo: MSK Puchov - MHC Martin 1:8 (1:2, 0:3,
0:3)

Gol MSK: 5. Vardzak (Stacha, Sebesta)

Zostava MSK Puchov: Hrusik — Hajko, Haluska, Kol-
larik, Kvocera, Sagat, Schvandtner — Dilkov, Hajsky,
Kosut, Luhovy, Marusinec, Mi¢uda, Sebesta, Stacha,
Vardzak, Zov¢ak

Ostatné vysledky 27. kola: Michalovce - HOB Bra-
tislava 4:8, Presov - Piestany — nehrali

1. Martin 23 21 0 0 1 1 151:34 64
2. Pre3ov 22 131 0 0 8 11781 41
3.HOBA BA 22 9 1 0 3 9 101:88 32
4. Puchov 239 1 0 1 12 8291 30
5.Michalovce 23 9 1 0 0 13 85120 29
6. Piestany 211 1 0 0 1944166 5

I. liga dorast

Nadstavba - skupina B

13. kolo: HK 95 Povazska Bystrica - MSK Puchov
0:5 (0:2, 0:1, 0:2)

G6ly MSK: 8. Domanicky (Janik, Cernota), 13. Cerno-
ta, 28. Udovychenko (Duri§, Huska), Huska (Janik, Pu-
tala), 50. Cernota (Rusnak, Haluska)
Zostava MSK Puchov: Katreniak — Do-
manicky, Haluska, Janik, Rusnak - Cerno-
ta, Dene, Duri§, Huska, Kuchta, Putala,
Smolka, Udovychenko, tréner Michal
Kobezda

Ostatné vysledky 13. kola: Lucenec
- Brezno 3:9, Humenné - Trebisov 8:7,
Bardejov mal volno

14. kolo: MSK Puchov - HK 95 Povaz-
ska Bystrica 5:2 (2:0, 3:0, 0:2)

Goly MSK: 6. Putala (Smolka), 8. Cernota
(Putala, Huska), 26. Denes (Putala, Smol-
ka), 30. Huska, 39. Huska (Janik)

Zostava MSK Piichov: Katreniak, Kmo-
Sena — Domanicky, Haluska, Janik, Rus-
nak - Cernota, Dene$, Duri, Huska,
Kuchta, Putala, Smolka, Udovychenko
Ostatné vysledky 14. kola: Brezno - Lu-
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¢enec 13:0, Trebisov - Humenné 10:9, Bardejov mal
volno

1. Puchov 12 12 0 0 0 90:19 39
2. P. Bystrica 12 9 0 0 3 77:28 27
3.Brezno 12 5 1 1 5 5648 20
4. Trebisov 12 5 0 0 7 6466 18
5. Bardejov 12 3 1 1 7 4056 16
6.Humenné 12 4 0 0 8 49:87 13
7. Lucenec 12 2 0 0 9 30:102 6
L4 L
Kto s kym na lade

2. liga muzi

09.-10. miesto - 2. faza

11.2.019.00

SHK Puchov - HK Bardejov

I. liga starsi ziaci

8.HT -27.kolo, 11. 2.

MSK Piachov - HK 95 Povaiska Bystrica
(9.00), HC 05 Banska Bystrica — MHK 32 Liptovsky
Mikulas (9. 2. o 14.00), MsHKM Zilina — MHK Zvo-
len (predohrané), HK Brezno - HC Lu¢enec (9.00),
MHA Martin ma volno

7.HT - 27.kolo, 11. 2.

MSK Piachov - HK 95 Povaiska Bystrica
(11.30), HC 05 Banska Bystrica - MHK 32 Liptov-
sky Mikulas (9. 2. 0 16.30), MsHKM Zilina - MHK
Zvolen (predohrané), HK Brezno - HC Lucenec
(11.30), MHA Martin ma volno

I. liga mladsi ziaci

6. HT - 27. kolo, 11. 2.

HK 95 Povazska Bystrica - MSK Pichov
(9.00), MHK 32 Liptovsky Mikuld$ — HC 05 Banska
Bystrica (9. 2. 0 11.30), HKM Zvolen - MsHKM Zi-
lina (9.00), HC Luc¢enec - HK Brezno (9.00), MHA
Martin ma volno

5.HT - 27.kolo, 11. 2.

HK 95 Povazska Bystrica - MSK Pichov
(11.30), MHK 32 Liptovsky Mikuld$ — HC 05 Ban-
ska Bystrica (9. 2. 0 13.30), HKM Zvolen — MsHKM
Zilina (11.30), HC Lu¢enec - HK Brezno (11.30),
MHA Martin ma volno
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HOKEJ - kadeti, starsi Ziaci, mladsi Ziaci

Kadeti v Nitre dvakrat zvitazili a st lidrom

KADETI

Play out - 5. kolo:

MHK Nitra - MSK Puchov 4:6 (1:0, 2:4, 1:2)

Goly MSK: 22. M. Urban (Majernik), 26. Krajé (M. Ur-
ban), 32. Kaslik (Osacky), 38. Kraj¢, 43. Kraj¢ (M. Ur-
ban, J. Urban), 59. Janus$cék (Kaslik, Hudik)

V predohrdvanom S$lagri piateho kola nadstavby
cestovali kadeti MSK Puchov na lad favorizovanej
Nitry, ktora dovtedy nestratila v nadstavbovej casti
play out ani bod. Pichovcania hrali aktivny hokej, uz
v prvej tretine domacich prestrielali v pomere 19:8,
gol im vsak nebolo sudené strelit. Naopak, domaci
sa v 7. minute ujali vedenia gélom Kafrika. Gol Pu-
chovcanov nezlomil. Naopak, v druhom dejstve po-
kracovali v nétlakovej hre a uz po necelych dvoch
minutach bola korunovana vyrovnavajucim gélom
Michala Urbana - 1:1. Domaci o minutu opat viedli
po gole Siposa, ale v 26. minte strelecky naladeny
Kraj¢ vyrovnal po asistencii Michala Urbana - 2:2. V
polovici druhej tretiny opat domaci viedli po gole
Ziaka, no Pichovéania este do prestavky otocili skd-
re. V 32. minute vyrovnal Kaslik a dva a pol minuty
pred koncom druhého dejstva sli Ptchovcania prvy-
krat do vedenia po presnom zasahu Kraj¢a - 3:4.V
zavere¢nej tretine zvysil vedenie MSK uz po necelych
troch minutach svojim tretim gdlom Kraj¢ - 3:5. A
hoci sa domaci este pokusili o zvrat a v 52. minute
znizili Klejnom na 4:5, posledné slovo patrilo Pichov-
¢anom, ked poldruha minuty pred koncom specatil
ich zaslizenu vyhru Januscak — 4:6

Zostava MSK Puchov: Kmosena - Hudik, Majerik,
Pobezal, J. Urban - Janusc¢ak, Kaslik, Kraj¢, Ladecky,
Osacky, Rusnak, M. Urban, tréner Miroslav Sivy
Ostatné vysledky 5. kola: Zilina - Liptovsky Mikula3
7:5, Zvolen - Poprad 6:1

6. kolo:

MHK Nitra - MSK Puchov 3:5 (2:2, 1:1, 0:2)

Goly MSK: 8. Rusnék (Smigura), 10. Krajé (Kaslik), 32.
Majernik (Kraj¢), 49. Ladecky (Osacky), 54. M. Urban
(Osacky)

Aj v druhom stretnuti mali Puchovcania miernu
prevahu. V prvej tretine dokazali uz v dvodnej de-
satminutovke ziskat dvojgélové vedenie po géloch
Rusnaka a Kraj¢a. Domaci sa ale vzchopili, pritvrdili
a este do prvej prestavky vyrovnali dvomi géImi Hin-
ca - 2:2.V druhej tretine boli aktivnejsi domaci a v
29. minute 3li do vedenia gélom Schilenka - 3:2. Uz
po necelych troch minutach ale vyrovnal Puchovcan
Majerik — 3:3. Zavere¢na tretina sa uz niesla v zname-
ni prevahy Puchovcanoy, ktori svoj vyborny vykon na
[ade favorita korunovali dalSimi dvomi gélmi Ladec-
kého a Urbana - 3:5. Po dvoch vyhrach sa tak kadeti
MSK Puchov prebojovali do ¢ela nadstavby play out.
V budicom kole maju kadeti volno.

Zostava MSK Puchov: Andrisik - Hajas, Hudik, Ma-
jernik, Pobezal, J. Urban - L. Haluskova, Kaslik, Kraj¢,
Moravansky, Osacky, Rusnak, Smigura, M. Urban
Ostatné vysledky 6. kola: Zilina - Liptovsky Mikula3
6:4, Zvolen - Poprad 3:0

1.MSKPichov 6 5 1 0 29:17 1
2.Zilina 6 4 1 1 2617 9
3. Nitra 6 4 0 2 2619 8
4, Zvolen 6 2 1 3 17:19 5
5. Poprad 6 1 0 5 11:26 2
6. L. Mikulas 6 0 1 5 1728 1

I. liga starsi ziaci
8.HT
26. kolo: MHK 32 Liptovsky Mikulas - MSK Pd-
chov 4:4 (0:0, 4:2, 0:2)
Goly MSK: 21. Moravansky (Huba), 36. L. Haluskova

Kadeti MSK Puchov (v bielych dresoch) v $ldgri nadstavby play out dvakrdt zvitazili v Nitre a vyhupli sa do cela

tabulky.

(Smigura), 48. Hajas (Smigura), 49. Hajas (L. Halu$ko-
va)

Zostava MSK Puchov: Andrisik — Bubela, Hajas,
Huba, Virga - Haluska, Haluskova, Misék, Moravan-
sky, Mddry, Papan, Smigura, Suchének, tréner Zden-
ko Pokorny

Ostatné vysledky 26. kola: Lu¢enec - Zilina 2:2,
Zvolen - Banska Bystrica 9:6, Povazska Bystrica — Mar-
tin — odlozené na 23. februara, Brezno malo volno

Predohravka 27. kola: Zilina - Zvolen 0:4
1.MSKPuchov 23 18 3 2 144:57 39

2. Martin 23 15 0 8 12081 30
3.Zvolen 24 15 0 9 121:105 30
4. B. Bystrica 23 10 5 8 12091 25
5. L. Mikulas 23 10 4 9 1291109 24
6. P. Bystrica 22 10 2 10 101:114 22
7.Zilina 24 9 3 12 8285 21
8.Brezno 23 6 2 15 1151135 14
9. Lu¢enec 23 1 1 21 30:185 3
7.HT

26. kolo: HKM Liptovsky Mikulas - MSK Puchov
3:8(0:2, 1:3, 2:3)

Goly MSK: 1. Veteska (R. Haluskova), 16. Jonak (Bara-
nek), 22. M. Pobezal (Zemla, F. Pobezal), 36. M. Pobe-
zal (Vetedk, Zemla), 40. Ondrasik (Kraj¢oviech), 43. J.
Veteska (M. Veteska), 46. R. Haluskova (Bednar, Pobe-
zal), 53. Lezzani (Jondk)

Zostava MSK Puchov: Gerhardst, Izvolt - Krajéovi-
ech, Pi3oja, F. Pobezal, J. Veteska - Baranek, Bednar,
Haluskovd, Jondk, Lezzani, Ondrasik, M. Pobezal, M.
Veteska, Zemla, tréner Zdenko Pokorny

Ostatné vysledky 26.kola: Lu¢enec - Zilina 5:1, Zvo-
len — Banska Bystrica 1:7, Povazska Bystrica — Martin
- odlozené na 23. 2., Brezno malo volno
Predohravka 27. kola: Zilina - Zvolen 0:4

1. Martin 23 20 0 3 149:43 40
2.Zvolen 24 17 2 5 163:63 36
3.MSKPuchov 23 17 1 5 134:46 35
4. Brezno 23 15 0 8 140:76 30
5.Zilina 23 10 1 12 96:100 21
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13 108:147 18
16 86:135 13
17  46:134 10
20 49:227 3

6. Lucenec 22
7. L. Mikulas 23
8. B. Bystrica 23
9. P. Bystrica 22
I. liga mladsi Ziaci
6.HT

26. kolo: MSK Pichov - MHK 32 Liptovsky Miku-
1as 4:0 (3:0, 0:0, 1:0)

Goly MSK: 14. Vrablik (Mikovi¢), 19. Bodjan (Skulté-
ty), 20. Mikovic, 59. Vrtiel (Hudik)

Ostatné vysledky 26. kola: Zilina — Lu¢enec 11:1,
Banska Bystrica — Zvolen 6:3, Martin — Povazska Byst-
rica 3:4, Brezno malo volno

- b~ OO
- N =0

1. Martin 23 17 0 6 147:89 34
2.Zilina 23 15 1 6 13486 33
3.MSKPuchov 22 15 1 6 117:53 31
4. Zvolen 22 13 4 5 167:90 30
5. P. Bystrica 22 10 2 10 138125 23
6. B. Bystrica 23 10 3 9 10081 22
7. L. Mikulas 2 7 5 11 8779 19
8. Luc¢enec 23 4 0 19 68207 8
9. Brezno 22 0 2 20 50225 2
5.HT

26. kolo: MSK Puchov - MHK 32 Liptovsky Miku-
1as 6:4 (2:2, 3:1, 1:1)

Goly MSK: 13. Ladecky (Hazala), 17. Hazala (Ladecky,
Cebo), 22. Pobezal (Palan), 28. Ladecky, 32. Hazala,
59. Luhovy (Pobezal)

Ostatné vysledky 26. kola: Zilina — Lu¢enec 2:5,
Banska Bystrica — Zvolen 10:3, Martin — Povazska Bys-
trica 4:3, Brezno malo volno

1.MSKPichov 23 20 2 1 266:93 42
2. B. Bystrica 22 18 1 3 192:78 37
3.Zilina 23 16 1 6 173123 33
4, Martin 23 12 1 10 146:125 25
5.Zvolen 23 8 2 13 142:146 18
6. L. Mikulas 22 8 2 12 112149 18
7. P. Bystrica 22 5 3 15 87:130 13
8. Brezno 22 4 3 15 87:163 11
9. Lucenec 23 3 1 19 92234 7
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Rezerva Dolnych Kockoviec ozivila sancu na zachranu

5. SATES liga

Stolni tenisti rezervy Dolnych Koc¢koviec mali v 14.
kole najvyssej oblastnej sutaze jednu z moznosti
priblizit sa k predposlednej priecke tabulky. Dolno-
kockovania ju vyuzili dokonale, ked' za doméacimi
stolmi hladko porazili Nov Dubnicu D a pribliZili sa
k nej na rozdiel dvoch bodov. K zachrane v$ak budu
potrebovat dalsie vitazstva, co pri sile siperov nebu-
de jednoduché. Lysd pod Makytou neprispustila v
stretnuti s Pruzinou dramu a po vybornych vykonoch
trojice Panacek, Schulcz, Ladecky si zaknihovala dal-
Sie vitazstvo. Lysania si udrziavaju kontakt s veducim
duom a po zavahani Pruského v Novej Dubnici sa na
trtom mieste odputali prave od Prustanov. Lysa uzv
piatok cestuje do Povazskej Bystrice za stoly TTC C.
V pripade vitazstva by sa bodovo dotiahla prave na
druhych PovaZskobystri¢anov.

14. kolo: Dolné Kockovce B - Nova Dubnica D
13:5, J. Skrabko, P. Majdén po 4, Fedora 3, Chobot 1,
1 Stvorhra - Kosik 2, J. PSenka, Misik po 1, 1 Stvorhra,
Medeko Povazska Bystrica - Dubnica nad Vahom
11:7, Laus, Filipek po 3, Lipa 2, Herco 1, 2x Stvorh-
ra — Topak 4, Palcek 2, Eckert 1, Lysa pod Makytou
- Pruzina A 12:6, Panacek, Schulcz po 4, Ladecky
3, 1 Stvorhra - Krupa 2, Behro, Sddecky, D. OlSovsky
po 1, 1 stvorhra, Slovan Povazska Bystrica A - TTC
Povazska Bystrica C 2:16, Tomanek, Cedzo po 1 - J.
Bacik, Zemanova po 4, L. Bacik, Durana po 3, 2x $tvor-
hra, Ladce B - Pruské B 15:3, nenahlasené bodo-
vanie, Nova Dubnica C - Pruské A 10:8, J. Frohn,
Janiga po 3, Oravec 2, Machcinikova 1, 1 Stvorhra
- Jaro Satka 3, L'. Satka, Kopacka po 2, 1 $tvorhra

1.Ladce B 14 11 1 2 16290 37
2.TTCPBC 14 11 1 2 15993 37
3.Lysa 14 9 3 2 15597 35
4. Pruské 14 7 4 3 151:101 32
5. Medeko PB 14 5 4 5 128124 28
6. Slovan PB 14 6 2 6 120:132 28
7.N. Dubnica C 14 6 1 7 113139 27
8. Dubnica 14 4 4 6 126:126 26
9. Pruzina 14 3 5 6 110:142 25
10. Pruské B 14 3 1 10 84168 21
11.N.DubnicaD 14 2 3 9 103149 21
12.D.Koc¢kovceB 14 2 1 11 101:151 19

Marcel Schulcz bodoval za Lysu proti PruZine naplno.

6. REKONT liga

V 14. kole Siestej ligy privitali Dohrnanci za domacimi
stolmi predposledny Milochov. Potvrdili tlohu favo-
rita a svojho stpera jasne deklasovali. V tabulke si tak

Ivan Holosko prispel k vitazstvu Dohnian nad Milochovom tromi bodmi.

Dohnany drzia Stvrtu priecku, na druhi rezervu Sed-
merovca a tretiu rezervu Slovana Povazska Bystrica
stracaju iba dva body.

14. kolo: Cerveny Kamen - Dolny Mostenec 4:14,
L. Dohnansky 2, D. Dohriansky, Rydlo po 1 - I. Biro-
sik, Balaz po 4, Manda 2, Dokupil, I. Melicherik po 1,
2x Stvorhra, Sedmerovec B - Ladce C 11:7, Mari-
an Selinga ml. 4, Marian Selinga st. 3, Stefanec 2, 2x
Stvorhra - V. Letko 3, Kvasnica 2, Sriahnican, Pista po
1, Dohiany - Milochov A 16:2, R. Baska, Junga po
4, M. Baska, Holosko po 3, 2x Stvorhra - Benko 2, Slo-
van Povazska Bystrica B - TTC Povazska Bystrica
D 14:4, Zilin¢ik 4, Hlubina, Jur¢ik po 3, P. Kvassay 2,
2x $tvorhra — Lieskovsky 3, Lednicky 1, Sebestano-
va - Zliechov 8:10, Mita$ 4, Zaukolec 2, 2x $tvorhra
- J. Vicen, Krchen po 3, Kamenistiak, D. Misik st. po
2, Dolna Marikova - Nozdrovice A 9:9, vysledok v
rieSeni.

1. D. Mostenec 14 12 1 1 17478 39
2.SedmerovecB 14 10 1 3 150:102 35
3.Slovan PB B 14 10 1 3 151:101 35
4. Dohnany 14 9 1 4 144108 33
5. Zliechov 14 7 3 4 140112 31
6. D. Marikova 14 5 4 5 1151137 28
7.Ladce C 14 6 1 7 125:127 27
8.TTCPBD 14 5 2 7 123129 26
9. Nozdrovice 14 4 3 7 110:142 25
10. €. Kamen 14 4 0 10 109:143 22
11. Milochov 14 2 T 11 99:153 19
12.Sebestanovd 14 1 0 13 72:180 16
7.liga

Ani jednému z trojice zastupcov Plichovského okre-
su v siedmej lige sa v 18. kole nepodarilo bodovat.
Prvé muzstvo Puchova podla oc¢akavania nestacilo
na lidra z Dubnice nad Vdhom a podlahlo mu 3:15.
Puchovska rezerva uhrala o ¢osi prijatelnejsi vysle-
dok s rezervou Milochova, no prvu vyhru v sutazi si
Puchovcania nezaknihovali. Dolné Kockovce C hos-
tili za domacimi stolmi druhy Sedmerovec C a podla
ocakavania mu podlahli.

18. kolo: TTC Povazska Bystrica E - Udi¢a 10:8,
Wallenfelsova, Kulichova, Dujsikova po 3, 1 Stvorhra
- Ignacik ml. 4, Suska, Turiak, Benik po 1, 1 $tvorh-
ra, Nozdrovice B - Nova Dubnica E 12:6, vysledok
v rieSeni, JoLa Dubnica nad Vdhom - Puchov
A 15:3, Rojkovi¢, Kminiak po 4, Zajac 3, Hebr 2, 2x
Stvorhra - Juriga st. 2, Ochotnicky 1, Ptichov B - Mi-
lochov B 6:12, Mikulcik 2, Bucko, Miko, Vyhnicka po
1, 1 $tvorhra — M. Mihdlik, Dusko po 4, B. Mihdlik 3, 1

FOTO: Milan Podmanik

Stvorhra, Pruzina B - Miracles Dubnica nad Vahom
7:11, J. Kozék 3, Vrabel 2, Topor 1, 1 Stvorhra - R. Fa-
trsik 4, Jakus 3, P. Fatrsik 2, Hakgos 1, 1 $tvorhra, 3. Z5
Dubnica nad Vahom mala volno, Dolné Kockovce
C-Sedmerovec C6:12, Crkon 3, Gombar 2, Hudec 1
— Galko 4, Milog Selinga 3, P. Bartak, J. Misik, Hrdli¢ka
po 1, 2x Stvorhra

1.JoLa DCA 17 16 1 0 223:83 50
2.SedmerovecC 16 13 1 2 181:107 43
3. Milochov B 17 1M1 2 4 171135 41
4, Nozdrovice B 17 10 3 4 177:129 40
5.Pruzina B 17 8 3 6 173133 36
6. Udic¢a 17 9 0 8 163:143 35
7.TTCPBE 16 8 1 7 153:135 33
8. Puchov A 17 5 3 9 135171 30
9.MiraclesDCA 16 6 2 8 151:137 30
10.D. Koc¢kovce C 16 6 1 9 154134 29
11.N. DubnicaE 17 4 2 11 118:188 27
12.ZS Dubnica 16 2 1T 13 97:191 21
13.Puchov B 17 0 0 17 48:258 17
Kto s kym za stolmi
3. liga muzi

19. kolo, 11. 2. 0 10.00

Cementarne Ladce - Slovan Dolné Kockovce

20. kolo, 11.2.0 15.00

MKST N. Dubnica B - Slovan Dolné Kockovce

5.SATES liga

15. kolo, 10. 2. 0 18.00

Nova Dubnica C - Dolné Kockovce B, Pruské
A - Ladce B, Pruské B - Slovan P. Bystrica A, TTC
Povazska Bystrica C — Lysa pod Makytou, Pruzina
- Medeko P. Bystrica, Dubnica - Nova Dubnica D

6. REKONT liga

15. kolo, 10. 2. 0 18.00

Nozdrovice A - Cerveny Kamen (18.30), Dolné
Marikovéa — Sebestanova, Zliechov - Slovan Po-
vazska Bystrica B (18.30), TTC Povazskd Bystrica
D - Dohnany, Milochov - Sedmerovec B, Ladce C
- Dolny Mostenec

7.liga

19. kolo, 10. 2. 0 18.00

Dolné Kockovce C - TTC Povazska Bystrica E (9.
2. 0 18.00), Sedmerovec C - 3. ZS Dubnica nad
Vahom (18.30), Pruzina B ma volno, Miracles Dub-
nica nad Vahom - Puchov B, Milochov B - JolLa
Dubnica nad Vahom, Puchov A - Nozdrovice B,
Nova Dubnica E - Udi¢a (17.30)
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spomienky | riadkova inzercia

PUCHOVSKE NOVINY

SPOMIENKA
Drnia 3. 2. 2017 uplynulo
desat rokov, ¢o néas navzdy
opustila nasa milovana
manzelka, mama a babka
Helenka HAZUCHOVA,
rod. Stefancové
Kto ste ju poznali, venujte
jej spolu s nami tichu spomienku.

Spominaju manzel, syn Misko s rodinou, dcéra

Janka a ostatna rodina.

SPOMIENKA
Tazko je uverit, Ze srdce
nebije, tazko je pochopit, ze

uz nezije. | * = =
Dria 25. 2. si pripominame A~ BN
4. vyrotie umrtia manzela \ | —
Jozefa GEISCHERGA ""“:-

z Ptchova.

S laskou a tictou spominaji: manzelka Bozena,
dcéry s rodinami, rod. Rijlakova a ostatna rodina.
Kto ste ho poznali, venujte mu spolu s nami ticht
spomienku.

SPOMIENKA
Dna 6. 2. 2017 sme si
pripomenuli 9. vyrocie,
¢o nas navidy opustila
nasa drahd mama a babka
Kamilka GABRISOVA.
Kto ste ju poznali, venuj-
te jej spolu s nami tichu
spomienku.
S laskou a tictou spominaju dcéry Vierka
a Darinka s rodinami.

SPOMIENKA

Dna 28. janudra sme
si pripomenuli smutné
6. vyrocie, kedy nds
navzdy opustil nd$
manzel, otec a dedko
MUDr. Pavol USIAK.
S ldskou a vdakou
spominaju manzelka,
synovia s rodinami, priatelia.

PODAKOVANIE
Dakujeme vietkym pri-
buznym, susedom a znd-
mym za prejavy sustrasti ,
kvetinové dary a ucast na
poslednej rozlicke s na-
$ou drahou mamou, bab-
kou prababkou Jolankou
SKVARNOVOU, rod. Bis-
takovou, ktord nds opustila dna 19. 1. 2017.
Nasa vdaka patri aj knazovi a pohrebnej sluzbe
ADVENT za dostojnu rozlicku a taktiez dakujeme
agentire DOS Zdravie Puchov za profesiondlny a
ludsky pristup.

ManZel Jozef, dcéry Libuska a Mirka s rodinami

asyn Igor.

PREDAJ BYTY, NEHNUTELNOSTI

* Predam 2-izb. byt na Mladez. ul. aj so zariadenim.
Cena: 65.000 €. Dohoda mozna. Tel. 0905 465 975.

SPOMIENKA

Dra 3.2.2017 uply-
nuli dva roky, ¢o nas
navzdy opustila Evka
BARANAJOVA, rod.
Vavrova.

Z laskou a Uctou spo-
minajui manzel, syn
Peter a ostatnd rodina.
Kto ste ju poznali, venuijte jej tichd spomienku.

KUPA BYTY, NEHNUTELNOSTI

* Kdpim gardz na Pribinovej ulici alebo v blizkom
okoli. Tel. 0940 862 827.

¢ Kupim 3-izbovy byt s balkébnom v Plchove, pri-
padne Belusa a okolie. Nie cez RK! Tel. 0910 172 020.

KUPA ROZNE
* Kupim akéhokolvek psa, podmienka: musi byt vy-
borny strazca a lovec hlodavcov. Tel. 0948 029 914
- kontakt sms.

PREDAJ ROZNE

¢ Klietky pre chov prepelic, kralikov, ¢indil, pas-
ce na lisky a kuny, liahne na vajicka, odchovne
pre kuriatka, krmitka a napajacky. Robime rozvoz
po celom Slovensku, viac na www.123nakup.eu,
tel. 0907 181 800.

* Predam smaltovanti vanu s prislusenstvom , dizka
160 cm. Cena 50 eur. Tel. 0908 702 954.

* Preddm starsi nabytok. Cena dohodou. Tel. 0949
423 301.

* Preddm sedaciu supravu medovej farby. Tel. 0948
021 573.

* Preddm mraziaci box truhlicovy v objeme 300 |,
znacky Whirlpool v cene 50 € + odvoz. Tel. 0907 703
240.

* Preddm zosilova¢ Profesional Power 100 W, vir-
tualizér PRO, mixazny pult MX 602 A, reproduktory
2 x 150 W.Tel. 0948 021 573.

ROZNE

* Pontkam moznost absolvovat bezplatny kurz ne-
meckého jazyka pre rozne profesie (opatrovatelstvo
a pod.) pre [udi evidovanych na Urade préce. Blizsie
info na tel. 0910/168973 (volat po 16-tej), alebo
info@linguis.sk

SLUZBY

* POZOR! Akcia -20 % do 31. 3. 2017. RENOVACIA
modernou nemeckou technolégiou véam pontka
Cisté a zdravotne nezavadné riesenie pre vase staré
dvere, zérubne, vstavané skrine a kuchynské linky.
Toto vietko v Sirokej Skale farieb a Struktar.

Tel. 0907 422 113.

* Odborna masaz — odblokovanie bolesti. 0908 183
215.

* Kompletne rekonstrukcie domov, bytov, byt. ja-
dier, kupelni, nebyt. priestorov, panelakovych scho-
dist, malby, natery, stierky, omietky, sadrokartén. Tel.
0911689 723.

* Tesarske a pokryvacské prace, altanky, pristresky.
Tel. 0918 427 134.

* Rekonstrukcie bytovych jadier, kapelhi a by-
tov.Tel. 0918 542 411.

DARUJEM
Starsiu drevenu postielku. Kontakt: 0907 694 806.

PONUKA PRACE
* ODEMA Puchov, pracovnd pozicia: majster/
majsterka krajcirskej dielne. Nastup mozny ihned.

Pozadované vzdelanie: stredo3kolské s maturitou v
odbore, prax v odbore min. 5rokov nutna. Kontakt:
sekretariat@odema.sk, tel. ¢islo 042/4631818.

* ODEMA Puchov, pracovna pozicia: kraj¢irka. N&-
stup mozny ihned. Pozadované vzdelanie a prax
v odbore. Kontakt: sekretariat@odema.sk, tel.Cislo
042/4631818.

* Hladame $peditéra/ku do TPP do firmy v Lednic-
kych Rovniach, prax v doprave min. 1 rok, AJ a vodi¢-
sky preukaz typu B podmienkou. Zivotopisy, prosim,
posielat na zmtrading@stonline.sk do 30. 1. 2017,
pripadne volajte na +421 903 633 851.

* Spolo¢nost Goms, s. r. 0. prijme do zamestnania
pracovnikov pre oblast strojarenskej vyroby v profe-
siach:

- zamoc¢nik, montazny pracovnik (zvaracské oprav-
nenie vyhodou)

- technicky pracovnik so znalostou gumarenskych
technoldgii a riadenia montdznej skupiny

Kontakt: 0905 981 955.

pokrac. na ved!. strane

STRATY A NALEZY

- vybavuje kancelaria prvého kontaktu

Mestského Uradu Puchov

+ uverejnenie oznamu v Pichovskych novi-
nach alebo Puchovskej televizii mézete za-
slat na: redakcia@puchovskenoviny.sk

POHOTOVOSTNE SLUZBY
NEMOCNICA ZDRAVIE, PUCHOV
RYCHLA ZDRAV. POHOTOVOST 155
PRE DOSPELYCH 4605 319
po - pia: 15.30-22.00 / so - ne: 7.00 - 22.00
DETSKA POHOTOVOST 4605 200
po - pia: 15.30-22.00 / so — ne: 8.00-22.00
ZUBNA POHOTOVOST 042/ 46 053 13

ADVENT - POHREBNA SLUZBA
KVETINARSTVO - Zivé a umelé kytice, vence

0903424242
(NONSTOP v pripade umrtia)

Kompletny pohreb od 690 €

Royova 789 (oproti Socialnej poistovni)

(T)'lidenm’k PUCHOVSKE NOVINY, roénik: XVII.
Vydava: MEDIAL PUCHOV, s.r.0., 1CO: 36330272,
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webovej stranke www.puchovskenoviny.sk

alebo na MsU v kancelarii prvého kontaktu
podnikatelska: Mgr. Tatiana Moravcovd, 0903 830 191,
inzercia@puchovskenoviny.sk
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ALEXANDRAHOTE

Predjedlo:
Marinovan cvikla s kozim syrom a bagetkou
Polievka:
Hovidzi vyvar s celestinskymi rezancami
a Martini dry
Hiavnéjedlo navyber:
I. Losos na fazulovom saléte s karfiolovym pyré
II. Bravcova panenka s pecenou cviklou
a hruskovym pyré
Dezert:
Créme brulée s marinovanymi visfiami

Rezervacie natel.é.: +421 42 4666 000
www.alexandrahotel.sk

Cenaslivnostného menu: 19,90 €/o0s

Romanticky vecer bude

doprevadzat Ziva

t/jj‘fmm ;

NSalortinsto menw

(£.2. 20/

Rezervacie na tel.¢.: +421 42 4631 45
www.alexandrasporthotel.sk

Cena sldvnostného menu: 15,00 €/0s

B Sundoboni

0d 10:00 h - 15:00 h

ALEXANDRA SPORT HOTEL **

Pripitok:
Hubert Sekt
Polievka:

Tekvicovy krém Hokaido s lipanymi mandlami

Hiavnéjedlo:

Plnené tefacie STRUCE, baby zemiaky

so Spendtom
Dezert:
Malinové srdiecko

Na Valentina pri objednivke pizze

dostanete dezert za 0,01€.

9.2.2017
7C ARENA, PUCHOV

DEG!
KARMEVAL

Obcianske zdruzenie ART&SPORT Vas pozyva na

2.

A

REZERVACIA

VSTUPNE 2,4BUR/DIETA
www.artsport.sk
Sport Hotel

o artsport

* Domov socialnych sluZieb v Pichove - Nosiciach
prijme na ciastocny Uvdzok kuchara/kucharku na
trvaly prac. pomer, pozadované vzdelanie: stredné
odborné. BlizSie informacie na tel. ¢. 042/4641433.

* Domov socialnych sluzieb v Pichove - Nosiciach
prijme do trvalého prac. pomeru ekonéma/eko-
némku. Informéacie o vyberovom konani na www.
cssnosice.sk.

* Prijmeme vedticeho do predajne stavebnych a
klampiarskych prvkov na TPP. Tel. 0903 526 862.

* Prijmeme pracovnika do malej rodinnej vyrob-
ne masovych vyrobkov, firma ma sidlo v Pachove.
Vyhodou uchéddzaca je manudlna zru¢nost a skuse-
nosti s prdcou s masom. Tel. 0918 469 791, e-mail:
jankovic.p@centrum.sk.

* Gastronomicka spolocnost v Puchove prijme do
sUcasnej a novej prevadzky pracovnikov na trvaly
pracovny pomer:

- Manipula¢ny pracovnik - doplfiovanie jedal a na-
pojov na 4 hodiny (9.30 - 13.30 hod.)

- Pracovnik na vydaj jedal - nepretrzita prevadzka

- Kuchér - nepretrzita prevadzka

- Kuchér na 4 hodiny (18.00 - 22.00 hod.)

- Pokladnik - pracovnik bufetu - nepretr. prevadzka

- Pomocny pracovnik na 4 hod. (10.00 - 14.00 hod.)
Blizsie informéacie poskytneme na telefénom Ccisle
0907/826 577.

* Ponukam pracu pre krajcirky na TPP, déchodkyne
alebo zdravotne znevyhodnené krajcirky s invalid-
kou v chranenej dielni v Belusi. Prax podmienkou.
Kontakt: 0905 193 718.

* ResStauracia v Puchove prijme do svojho kolektivu
kuchara/ku, prax vyhodou (nie je nutna, zauc¢ime).
Tel. 0908 757 165.

* Prijmeme predavacku do Sportovej predajne
na 4- alebo 8-hod. prac. dobu. Info: 0908 792 955.

* Prijmem casnicku - praca v Puchove, blizsie infor-
macie na ¢. t. 0948 888 656.

OZNAMY:

* Z0 SZZP v Puchove oznamuje svojim ¢lenom,
Ze dna 17. 3. 2017 sa bude konat vyroc¢na clenska
schddza v priestoroch jedalne ZS Gorazdova. Zadia-
tok schédze o 15.00 hod. U¢ast ¢lenov ZO je nutna
a potrebna.

* Liga proti reumatizmu na Slovensku, Miest-
na pobocka Puchov pozyva na vyro¢nu ¢lensku
schédzu, ktord sa uskutocni v stredu, dia 22. 2.
2017 o 15 00 hod. v $kolskej jedalni ZS Gorazdova
v Puchove. Tesime sa na Vasu ucast. Vybor LPRe MP
Puchov

® Z0 SZZP Puchov oznamuje, Ze dalsi poradensky
deri sa bude konat 20.2.2017 od 14.00 hod. v kance-
1&rii ZO SZZP (byvaly kataster na Namesti slobody).
Pravne poradenstvo sa pre velky zaujem zuzuje na
pravne problémy zdravotne postihnutych a starsich
obc¢anov mesta Puchov. Kto potrebuje pravnu radu,
méZe sa prihlasit na tel. 0949 103 709. K pripadu je
potrebné si doniest uz existujuce podklady.

* Obec Luky a FSk Javornik Vas pozyvaju
na Fasiangovy ples, ktory bude 24. februara 2017
(piatok) 0 20.00 hod. v KD Luky. Vstupné je 15 €.V
cene vstupenky je vecera, vino a slané pochutiny.
Bude bohaté tombola a v programe vystupi Ta-
necna skola TEP-DANCE z Povazskej Bystrice.
Vstupenky si mozete rezervovat telefonicky na ¢.
0911 290 817 u pani Repatej.

* ZO Slovenského zvazu véelarov Puchov Vas
pozyva na 10. ples vceldrov puchovského regiénu
v sobotu 18.2.2017 0 19.00 hod. v Mestskom di-
vadle Puchov. Do tanca hra hudobna skupina FO-
NETIK, kultdrny program, tombola.

Vstupenky zakupite v predajni ,Vcela” v priesto-
roch divadla (domu kultury).

STRATY A NALEZY

- Dna 23.1.2017 bol pri Zimnom $tadiéne smerom
k CVC najdeny zvazok kli¢ov. UloZeny je na mest-
skom urade, info v Kancelarii prvého kontaktu.

PODAKOVANIE

- Dakujem nezndmemu panovi, ktory mi pomohol
dna 16. 1. 2017 tym, Ze ma zdvihol po pade na
schodoch pred postou v Puchove. Olga Faktorova
« Chceme sa podakovat ZS Komenského za skvely
spolocensky vecer, ktory sa jej podarilo zorganizo-
vat pre nas, rodicov. Vecer plny zabavy, zazitkov,
tanca, hudby a Gzasnych ludi. Zo srdca dakujeme
kazdému, ¢o sa podielal na organizacii a tesime sa
opat o rok! I. Kremenikova

MESTO PUCHOV oznamuje VOENE PRACOVNE
miesto na pozicii: Referent bytovej politiky a
sluzieb, Oddelenie dopravy a sluzieb MsU.
Predpokladany termin nastupu: 01. 04. 2017

Poziadavky na zamestnanca:
- min. stredoskolské vzdelanie s maturitou

+ bezihonnost

» vodicsky preukaz ,B”

- samostatnost, zodpovednost, komunikativnost
* prax vo verejnej sprave vitana

Zivotopisy spolu so sthlasom na spracovanie
osobnych udajov moézete zasielat v termine
do 20.03.2017 na adresu: Mestsky urad Pichov
Stefanikova 821/21,02001 Puchov

alebo mailom na msu@puchov.sk.
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Mébredie slodody 795/2, 02001 Pdchov

3. februara2017
do vypredania zasob !

- 400/0 lyziarske bundy a nohavice
- 300/0 $portové svetre a mikiny vy
- 200/0 az - 500/0 zimné kabatyavy

prané druhy
brany zZimny sortiment

llustra¢né foto, chyby v tlaci vyhradené.

v uvadzacej cene saunovy svet grati ~
saunovy svet obsahuje solnd, finsku, bylinnd 3 parnd ?a:.nautls o tva ra m e 1 0
.2.2017

NOVE {
WELLNESS v PUchove ?‘c:ndtﬂok od 16:00 do 22:00
orok - ne od 10:00 - 22.0
® o 0



