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Spolocny pietny akt pri prilezitosti Pamiatky zosnulych

»~Hospodin vie, ako sme utvoreni,
pamditd, Ze sme prach.

Clovek, ktorého dni su ako trdva,
kvitne ako polny kvet;

sotva ho vietor ovanie, uz ho niet,
prdzdne miesto po nom ostdva.”

Zlava: Katolicky kapldn Jozef Simun, evanjelicky
fardr Ondrej Risian, primdtor Piuchova Rastislav
Henek s manzelkou Katarinou.

Z histdrie sviatku:

Pamiatku zosnulych si pripominame
2. novembra. Spomienku zaviedol
svaty opat Odilo z Cluny v roku 998,
ktory sa snazil celit pretrvavajucim
pohanskym obradom. Den pred Pa-
miatkou zosnulych si krestania pri-
pominaju Sviatok vsetkych svatych.
Papez Gregor lll. v roku 731 vystaval
v chrdme sv. Petra kaplnku ku cti vset-
kych svatych apostolov, mucenikov a
spravodlivych. Nariadil, aby sa slavno-
st uctievania vetkych svdtych slavila
v Rime 1. novembra. V roku 844 papez
Gregor V. rozsiril slavenie tohto sviat-
ku na celu cirkev. V krestanskej tradi-
cii je zvykom v tieto dni navstevovat
cintoriny, na hrobe svojich najblizsich
zapalit sviecku, ¢i polozit kvetiny a tak
si uctit ich pamiatku.

Zalm 103:14-16

V utorok 1. novembra sa konala
na puchovskom cintorine eku-
menicka poboznost ku Sviatku
vsetkych svatych a Pamiatke zos-
nulych, na ktorej sa k zhromazde-
nym obcanom prihovorili pred-
stavitelia Rimsko-katolickej cirkvi,
Evanjelickejcirkvia.v.aprimatormes-
ta Puachov Mgr. Rastislav Henek:
»Zaciatok novembra patri kazdo-
roc¢ne spomienkam na nasich naj-
drahsich. Prdve tu na miestach ich
vecného odpocinku sa spolocne
stretdvame - pribuzni, priatelia,
rodiny blizke i vzdialené, aby sme do svetla hori-
acich sviec vlozili nasu tuctu a Idsku k nim. V piete
lienkach ndm prebehnu chvile zviazané s Idskou,
pretoZe nikdy nezabidame, ¢o sme spolu s nimi
prezili a ¢o pre nds znamenali. Prdve nase spo-
mienky na nich a nase modlitby ndm umoznuju
byt stdle s nimi, pretoZe ostanu navZdy v nasich
srdciach.

Z pohladu evidencie, ktorti mesto Piichov sleduje
méZeme povedat; Ze k 1. novembru 2016 v nasom
meste svoju Zivotnu put pretrhlo tento rok 153 ob-
canov. Priporovnanitohto udaja s po¢tom 171 na-
rodenych deti za to isté obdobie, ¢o je dobrym sig-
ndlomzpohladundrastu obyvatelovndsho mesta.
Mesto Pichov bude nadalej vyvijat snahu, aby
tieto priestory — dom smutku i samotny cintorin
- boli déstojnym miestom nielen pre rozlicku so
zosnulymi, ale aj miestom plnym pokoja a Idsky,
kde sa mézeme ponorit do vniitornych spomie-
nok a modlitieb. A preto mesto Ptichov pristupuje
v poslednom obdobi k pravidelnym orezom ko-
ndrov stromov na cintorinoch, aby sa neposkod-
2zovali pomniky, k vyrezu suchych ceresni v novej
Casti cintorina, ktoré budu nahradené vhodnymi
drevinami. Mesto pristupi aj k oprave hlavného
kriza a doplneniu mobilidru, stoliciek a laviciek na
cintorine v miestnej casti Horné Kockovce.

Dnesny deri je charakteristicky vynimocnou spo-
lupatriénostou nds vsetkych. Vdaénost tym, ktori
uz nie su medzi nami a vzdanie im ucty, zname-

nd vdzit si Zivot. A kym sa ndjde len jeden jediny
clovek, ktory za nds zapdli sviecu (a nielen v tento
cas), tak nevymrieme. Pretoze to je znakom ldsky
avecnosti.”

Kaplan puchovskej RK farnosti Mgr. Jozef Simin
vo svojom prihovore uviedol: ,,Cirkev tvorime ni-
elen my, ktori sme pokrsteni a Zijeme tu na Zemi,
ale Cirkev tvoria aj vsetci ti, ktori nds uz predisli
do vecnosti, ktori zomreli v nddeji Krista, vo vec-
ny Zivot a ktorych Pdn Boh uznal za hodnych,
aby mohli raz prist k nemu, ako aj ti, ktorych uz
prijal k sebe. My, ¢o Zijeme na tomto svete tvori-
me Cirkev putujiicu, pretoZe este len putujeme
tymto pozemskym Zivotom, este sme nedosiahli
ciel' ndsho putovania. Potom je Cirkev osldve-
nd - to su vsetci ti, ktori sti v nebi. To su viastne
ti, ktorych sldvime dnes tito sldvnost Vsetkych
svdtych, ktori uZ mézu prezZivat tu vecnii radost,
ktort Svdté pismo opisuje slovami: To ani oko ne-
videlo, ani ucho nepoculo, ani do ludského srdca
nevystupilo, ¢o Boh pripravil tym, ktori ho milu-
ju. Je to krdlovstvo Idsky, spravodlivosti a poko-
ja, kde uz nie je ani pla¢ ani smutok, iba veénd
radost'v Duchu svitom.”

Evanjelicky kriaz Mgr. Ondrej RiSian okrem iného
povedal: ,Zastavme sa nielen pri hroboch tych,
ktori stindm najblizsi, ale aj tych, ktori st ndm ro-
dovo, ¢i éasom vzdialeni. MoZno budeme iba my
jedini, ¢o sa zastavime a vzddme uctu. Spomina-
nie je délezity jav pre nds. To, o mrtvi zanechd-
vaju, je spomienka. Jeden mudry ¢lovek povedal,
Ze milovat'je akoby si povedal tomu druhému: Ty
nezomries, ty nezomries pre mna, ty nezomries
vo mne... Aj ked'nase spominanie nie je dokona-
Ié, Bozia pamidit je vecnd a dokonald. Z nej nikto
nevypadne. Td BoZia pamdt ddva zasliibenie
vsetkym nam.”

Okrem slov knazov a modlitieb zhromazdenych
veriacich zazneli aj piesne Kdes'moje spasenie,
0 Jezidu, k Tebe prichadzam, JeZi3u, drahy poklad
moj a Ked'sInka jas a svetlo hviezd.

Spracoval S. Flimmel
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Mestska kniznica Vladimira Roya
od 1. 6. 2005 posobi v priesto-
roch Malého zupného domu v Pu-
chove. Je univerzalnou verejnou
mestskou kniznicou. Vsetkym Pu-
chovéanom i zaujemcom zregionu
zabezpecuje pristup k dokumen-
tom a informaciam z vlastnych i
externych zdrojov. Jej zastaraly
knizny fond sa este do konca tohto
roka rozrastie o 280 novych kniz-
nych titulov na zaklade uspesného
projektu ,Knihy su pre ludi tym,
¢im su pre vtakov kridla“, ktory je
financovany z Fondu na ochranu
umenia.

Vo fonde mestskej kniznice je dnes priblizne 30 000
zvédzkov knih, vo volnom vybere priblizne 15 000
zvézkov. V knizni¢nom fonde sa nachadza detska li-
teratura, beletria i odborna literattra. Na poziadanie
Citatela moze kniznica sprostredkovat vypozicku do-
kumentu, ktory nie je vo fonde a to prostrednictvom
medziknizni¢nej vypozicnej sluzby (MVS) z inej kniz-
nice. Kniznica odoberd aj dennu tlag, regiondlne no-
viny a tyzdenniky, ktoré si m6zu navstevnici kniznice
precitat.

Zamerom projektu ,Knihy su pre fudi tym, ¢im su pre
vtakov kridla” je nakup knizni¢ného fondu, za ticelom
zvydenia poctu Citatelov, riesenie nevyhovujuceho
stavu v mnozstve knih rozli¢nych Zanrov a nemenej
vyznamnym prvkom je zvysenie atraktivnosti mest-
skej kniznice. Cielom projektu je doplnenie v stcas-
nosti uz zastaralého knizni¢ného fondu o nové tituly
zo svetovej a slovenskej tvorby, ndu¢nud a odbornu
literaturu, literaturu pre deti a mladez a v neposled-
nom rade aj o tituly odporuc¢ané ako povinné ¢itanie.
Cielovou skupinou je Siroké spektrum navstevnikov
kniznice a citatelov. Prioritou su v3ak deti, mladez a
Studenti puchovskych 3kol i $kdl z regionu. Podnietit
zaujem o citanie, vzhladom k tomu, Ze puchovské
deti st v tomto smere podpriemerne gramotné a Zial,
nenachddzaju motivaciu ani priklad u svojich rodicov.
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MESTSKA KNIZNICA

Takmer 300

VLADIMIRA ROYA Rtk
KONCERTNA SIEN [RILCE,
roka 2016.

Il. POSCHODIE

Pri vybere novych knih budu zohladnené potre-
by a zaujmy citatelov. Z finan¢nych prostriedkov
dotdcie kniznica planuje zakupit 400 knizni¢nych
jednotiek. Pojde o literaturu pre deti a mladez ale
i stadle poZzadované tituly odporticaného ¢itania.
Pre dospelych ¢itatelov pribudnd nové romany,
detektivne pribehy a oddychova literatura. Fond
nducnej a odbornej literatdry bude obohateny
o publikacie r6zneho zamerania - vedy, umenia,
ekonomiky, dejin i $portu. Pouzivatelia sluzieb
kniznice vietkych vekovych kategérii tak najdu
nové pramene pre svoje Studium a poznavanie.
Oddychova literatura zase prispeje k zmysluplné-
mu vyuzitiu volného ¢asu vietkych citatelov, ktori
vyhladavaju predovsetkym knihy na relaxaciu.

Cielovou skupinou projektu st navstevnici a po-
uzivatelia knizni¢nych sluzieb mestskej kniznice.
Ich okruh je rozmanity od stalych pravidelnych
registrovanych ¢itatelov v pocte 1 100. Z toho deti
priblizne 230, deti do patnast rokov a mladych
[udi v pocte Styristo. V neposlednom rade i ostat-
nych névstevnikov kniznice - obyvatelov mesta a
regionu, ktorych je desat az dvanast tisic rocne.
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Mestska kniznica V. Roya sa vo svojej kulturno-vy-
chovnej ¢innosti zameriava hlavne na préacu s det-
mi a mladezou. Pre deti materskych 3kél a Ziakov
zakladnych 3kél pripravuje pravidelné besiedky o
knihach a kniznici, rozpravkové dopoludnia s cita-
nim, besedy so spisovatelmi a rézne hravo-nducné
tematické akcie, ktoré vhodne dopinaju a rozvijaju
to, ¢o sa deti naucia. Nakupom knizni¢ného fondu
rozmanitého zanru planuje prilakat do kniznice dal-
sich zaujemcov a zvysit pocet Citatelov.

Pozadovana suma podpory: 5415 €
Schvalena vyska podpory: 3100 €
Spolufinancovanie mesta: 164 €

Zo schvélenych finan¢nych prostriedkov zakupi
mestska kniznica minimalne 280 kusov knih r6zneho
zanru.Projekt, Knihy su pre fuditym, ¢im su pre vtakov
kridla” vypracovala pracovni¢ka MsU Ing. Jana Von-
drova v spolupréci s veducou kniznice Olgou Ro-
sinovou. Ziadost o poskytnutie dotacie z Fondu na
podporu umenia bola podana v aprili 2016. Finan¢-
né prostriedky boli poskytnuté na icet mesta 12. 10.
2016. Realizécia projektu - nakup knizni¢ného fondu
sa uskutocni do konca roka 2016.

Na zaklade materidlov Ing. Jany Vondrovej
spracoval S. Flimmel

Vsetky nové knihy zakiipené z projektu budii oznacené
logom Fondu na podporu umenia.
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V amrtnosti kraja “vedu” muzi Puchovského okresu

Umrtnost obyvatelov Tren¢ianskeho kraja ostava dlhodobo na rovnakej tGirovni. Na 1 000 obyvatelov kraja od
roku 2003 pripada 10 zomrelych. V roku 2015 mala hruba miera umrtnosti vyssiu hodnotu v okresoch Nové
Mesto nad Vahom a Myjava 11 zomrelych na 1 000 obyvatelov okresu, nizsiu v okresoch Partizanske a Prievi-
dza 9 zomrelych na 1 000 obyvatelov okresu.V ostatnych okresoch kraja bola zhodna s hodnotou kraja 10 %eo.

V okrese Nové Mesto nad Vahom
zomrelo viac zien ako muzov

V kraji zomrelo 5 862 0s6b, z toho 3
025 muzov, ¢o predstavovalo 51,6 %.
Najvyssi podiel zomrelych muzov
bol v okrese llava 54,1 %, Banov-
ce nad Bebravou 53,8 % a Myjava
53,1%, najnizsi v okrese Prievidza
50,3 % a Puchov 51,2 %. V okrese
Nové Mesto nad Vahom ako v jedi-
nom okrese v kraji zomrelo menej
muzov ako Zien a ich podiel tvoril
48,6 %.

Nadamrtnost muzov sa prejavila
v produktivnom veku

V Trencianskom kraji zomrelo vo
vekovej skupine 0 az 14 rokov 24
deti, zhodne 12 chlapcov aj dievcat.
Podstatnu ¢ast umrti v predpro-
duktivnom veku tvorila dojé¢enska
umrtnost, ked do jedného roka
zomrelo 11 chlapcov a 8 dievcat.
V produktivhom veku sa plne preja-
vila naddmrtnost muzov. V roku
2015 zomrelo v danej vekovej sku-
pine 1 008 muzov a 402 Zien. Vo
veku 65 rokov a viac zomrelo najvi-
ac 4 428 osob, z nich 2 005 muzov.

mreli muzi, az vo vekovej skupine
80 az 84 rokov prevladol pocet zo-
mrelych Zien a prevladal vo vset-
kych vyssich vekovych skupinach,
¢o suvisi aj s vyssim priemernym ve-
kom pri umrti Zien. Vo vekovej sku-
pine 60 az 64 rokov bol dosiahnuty
najvacsi rozdiel v pocetnosti umrti
medzi pohlaviami v neprospech
muzov, zomrelo o 227 muzov viac
ako zien. Naopak najvacsi rozdiel v
pocetnosti umrti v neprospech zZien
bol vo veku 85 az 89 rokov, kde zo-
mrelo o 256 Zien viac ako muzov.

Polovicu umrti sposobili choro-
by obehovej stastavy a stvrtinu
nadory

NajcastejSou pric¢inou smrti v Tren-
¢ianskom kraji boli choroby obeho-
vej sustavy 51 % a nddory 25,6 %.
Dalej nasledovali choroby dychacej
sustavy 6 %, vonkajsie pri¢iny 5,1 %,
choroby traviacej sustavy 4,9 %
a choroby mocovej a pohlavnej
sustavy 2,2 %. Ostatné priciny tvorili
menej ako 1,3 %. Aj v okresoch kra-
ja boli najcastejsou pri¢inou smrti
choroby obehovej sustavy a nadory.

Struktura umrtnosti v okresoch kraja podla hlavnych vekovych skupin
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Pri zomrelych v produktivnom
veku vo vietkych okresoch kraja
prevladal pocet muzov, ich podiel
sa pohyboval od 62,2 % v okrese
Nové Mesto nad Véahom do 77 % v
okresoch Puchov a Myjava.V popro-
duktivnom veku zomrelo viac Zien,
podiel sa pohyboval od 52 % v okre-
soch Banovce nad Bebravou a Par-
tizdnske do 58 % v okrese Puchov.

Pocet zomrelych zien prevysil
pocet zomrelych muzov az vo
veku 80 az 84 rokov

Ak by sme rozdelili zomrelych v
Trencianskom kraji do péatrocnych
vekovych skupin, tak v kazdej od
veku 15 az 19 rokov prevladali zo-
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Pocetnost umrti zdévodu choréb
obehovej sustavy stupa

vo vyssom veku

Hlavnou pri¢inou smrti vo veku 0 az
14 rokov boli choroby vznikajtce v
perinatéalnej periéde a vrodené cho-
roby. Od veku 15 rokov prevladali
Uumrtia z dévodu vonkajsich pricin a
dal3ou pri¢inou boli nddory. Vymena
poradia nastala od veku smrti 45 az
49 rokov, najcastejsou pricinou smrti
sa stali nadory. Vo veku smrti 50 az 54
rokov sa k nadorovym ochoreniam
pridavaju choroby obehovej susta-
vy, ktorych pocetnost narastala a od
vekovej skupiny 65 az 69 rokov boli
najcastejSou pric¢inou smrti choroby

obehovej ststavy a po nich nadory.
Vonkajsie pric¢iny smrti boli
castejSou pric¢inou smrti muzov
Zastupenie pohlavi v jednotlivych
kategoriach chorob, ktoré spdso-
bili smrt nebolo rovnaké. Vyssi po-
diel muZzov mali vonkajsie priciny
umrtnosti 78,5 %, choroby traviacej
sustavy 57,5%, choroby dychacej
sustavy 56,5 %, nddorové ochorenia
54,1 %. Rovnaké zastupenie muz-
ského a zenského pohlavia bolo pri
chorobéach vznikajucich v perina-
talnej peridde. Podiel Zien bol vyssi
pri chorobach mocovej a pohlavnej
sustavy 56,3 % i chorobach obeho-
vej sustavy 53,4 %.

Priemerny vek pri tmrti sa zvysil

Priemerny vek pri umrti v Trencian-
skom kraji medziro¢ne vzrastol o
0,68 roka a dosiahol hodnotu 74,22
roka, ¢im prevysil priemerny vek pri
umrti v Slovenskej republike o 1,21
roka. Priemerny vek pri umrti Zien v
kraji bol 78,28 roka a u muzov 70,4
roka. Podla tabulky s priemernym
vekom uUmrtia v okresoch kraja
zretelne ,vedd” muzi Pdchovské-
ho okresu, ktorych priemerny vek
(67,35 roka) je pri umrti zo vietkych

Ing. Pavol Arpas, riad. Pracoviska
SU SR v Trenéine

Priemerny vek imrtia v okresoch kraja podla pohlavia
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Okresné riaditelstvo Policajného zboru v Pov. Bystrici oznamuje obca-
: nom, Ze i napriek odstavke elektrického pridu na ulici Svatoplukovej
i vmeste Piichov, dia 16. 11. 2016, bude evidencia vozidiel a oddelenie

© dokladov vykonavat svoje cinnosti.

¢ Vzhladom k plédnovanej odstdvke elektrického pridu bude policia vyuZivat za-
: loZny agregat a preto je mozné, Ze ddjde k Ciastocnému vypadku elektrickej
¢ energie. Z uvedeného ddvodu Vas Ziadame o trpezlivost a zhovievavost voci
: moznym predizenym dobam pri vybavovani evidenényich tikonov.

: plk. Mgr. Slavomir Kucera, riaditel’' OR PZ v Pov. Bystrici
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INEKO potvrdilo pozitivny financny vyvoj Plchova
V minulom ¢isle Puchovskych novin sme zverejnili niekolko statistickych udajov o hospodareni mesta Puchov, kto-
ré zhromazdila a vyhodnotila spolo¢nost INEKO (Institut pre ekonomické a socialne reformy). Dnes prinaséame dalsie
udaje s prislusnym grafickym znazornenim. NajdélezitejSim indikatorom kvality hospodarenia je stihrnny koeficient
financ¢ného zdravia samospravy. Spolo¢nost INEKO nedavno zverejnila informaciu, Ze mesto Puchov napriek tomu, ze

vvs

patri dlhodobo medzi najviac zadlzené mest3, sa v roku 2015 umiestnilo na 2. mieste medzi 50-timi najvacsimi mestami
Slovenskej republiky podla kritéria pozitivnej zmeny koeficientu finan¢ného zdravia. Zasluzilo sa o to najma velké zni-
zenie celkovej zadlzenosti zo 48,1 % k beznym prijmom mesta v roku 2014 na prijatelnych 42,5 % v roku 2015.

Vyvoj financného zdravia Piichova v rokoch 2009 - 2015

Finan¢né zdravie mesta vypovedd o
tom, do akej miery je hospodarenie
udrzatelné a ¢i prislusSnému mestu
hospodarenie spoOsobuje alebo
nesposobuje problémy. Finan¢né
zdravie je jedno ¢islo v intervale
0 (najhorsie) az 6 (najlepsie) a po-
¢ita sa kombinaciou piatich vybra-
nych indikatorov finan¢nej stabili-
ty: celkového dlhu, dlhovej sluzby,
zévazkov neuhradenych 60 a viac
dni po lehote splatnosti, okam-

zitej likvidity a zakladnej bilancie.

Graf ,Celkové skore financného
zdravia’;, ktory sme uviedli aj na ti-
tulnej strane Puchovskych novin, vy-
poveda o dlhodobom zaostavani Pu-
chova v tomto kritériu za priemerom
Slovenska. Ak vsak bude pokrac¢ovat
trend z roku 2015 aj v roku 2016, je
nadej, ze mesto Puchov onedlho do-
siahne priemernd Uroveri ostatnych
slovenskych samosprav.

Celkovy dlh Puchova na obyvatela je 291 €

DIh mesta v prepocte na jedného
obyvatela je za roky 2006 az 2011
pocitany ako (bankové tvery a vypo-
moci + dlhodobé zavazky - uvery od
SFRB) / pocet obyvatelov. Poénuc ro-
kom 2012 je pocitany na zaklade uda-
jov z MF SR o celkovom dlhu samo-
spravy v pomere k beznym prijmom
za predchadzajuci rok (Udaje su na-
sledne prepocitané na obyvatela).

Ako vidno z grafu,,Celkovy dlh mes-
ta na obyvatela, v tomto indikatore
mesto Puchov zaostdva za sloven-
skym priemerom. Vidiet vsak pozitiv-
ny vyvoj, ktory déva nadej, ze v krat-
kej buducnosti mesto prestane byt
odstrasujucim prikladom zlého hos-
podarenia pre ostatné obce a mesta
Slovenska.

Celkovy dlh na obyvatela

Celkové skore finanéného zdravia
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Celkovy dlh mesta Puchov

Udaje o celkovom dlhu mesta st po-
¢nuc rokom 2012 preberané od MF
SR. DIh je uvadzany v pomere k bez-
nym prijmom za predchadzajuci rok
a podla zdkona by nemal presiahnut
uroven 60 %. Udaje o plneni zakon-
ného dihového kritéria nie su pre sa-
mospravy za roky 2006 az 2011 z MF
SR dostupné. Celkovy dlh samosprav
spolo¢nost INEKO do roku 2011 sta-
novila na zaklade inych dostupnych
Udajov. KedZe sa takto pocitany dlh

== priemar samospriav SR

jed2,5%

nepodarilo odistit aj o zavazky prijaté
na zabezpecenie predfinancovania
eurofondov, nemozno robit zavery na
zaklade jeho porovnania so zdkonnym
limitom na urovni 60 %.

Ako vidno z grafu ,Celkovy dlh mes-
ta’; aj podla tohto kritéria je Pichov
dlhodobo za priemerom ostatnych slo-
venskych obci a miest. Pozitivny je vSak
vyvoj v poslednom roku, kedy vacsina
slovenskych obci a miest zvysila svoj
dlh a Pdchov naopak svoj dih znizil.

Cisty majetok Piichova na obyvatela je 1559 €

Cisty majetok puchovskej samospra-
vy v prepocte na jedného obyvatela
je za roky 2006 az 2011 pocitany
ako (neobezny majetok + financné
ucty - (bankové uvery a vypomoci +
dlhodobé zavazky - Gvery od SFRB))
/ pocet obyvatelov. Od roku 2012 su
k dispozicii aj dalsie udaje, preto Cisty
majetok obce v prepocte na obyvatela
INEKO pocita ako (neobezny majetok
+ finan¢né Ucty - (bankové uvery a
vypomoci + dlhodobé zavazky - tvery
od SFRB - zavizky z predfinancova-
nia eurofondov)) / pocet obyvatelov.
Ukazovatel informuje o vyske majetku

samospravy po ocisteni o jej zadlzenie
v prepocte na obyvatela.V poslednom
indikdtore Puchov zaostava za sloven-
skym priemerom velmi vyrazne. Opti-
mistické vyhliadky mozno vidiet v tom,
Ze sa podarilo obrétit trend rokov 2012
- 2014, kedy majetok mesta v prepoc-
te na obyvatela klesal. V roku 2015
naopak hodnota cistého majetku
mesta na obyvatela stupla. Dufajme,
Ze tento trend, ktory zacal s prichodom
sticasného vedenia mesta, bude po-

kracovat aj nadalej.
Podla www.hospodarenieobci.sk
spracoval S.Flimmel

_ Celkovy dlh mesta Majetok mesta v prepocte na obyvatela
100 % 2800 €
75% i zasoe
50% f 2100€
254 I"““‘“___‘\\'___‘__-”___. 1750 €
0%  ya00€ W
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14. november - Svetovy den diabetu

Tento den vyhlasuje kazdoro¢ne
Svetova federacia diabetu (IDF)
v spolupraci so Svetovou zdra-
votnickou organizaciou (WHO).
Uéelom je zvy$ovanie povedomia
o tomto ochoreni, o jeho prici-
nach, priznakoch, lie¢cbe a kom-
plikaciach. Svetovy den diabetu
kazdy rok pripomina, ze pocet
chorych na cukrovku sa stale zvy-
Suje. Aby sme tomu zabranili,
je dolezité zmenit nas postoj
k svojmu zdraviu, pretoze kazdy
je zodpovedny za svoje zdravie.

Diabetes mellitus - cukrovka patri medzi zavaz-
né chronické ochorenia. V dosledku akutnych a
chronickych komplikacii sa vyznamnou mierou
podiela na chorobnosti, invalidite aj umrtnosti.
Podla Statistickych udajov z Narodného centra
zdravotnickych informécii SR bolo v roku 2014
v diabetologickych ambulanciach evidovanych
339 419 pacientov s diabetes mellitus, pricom
kazdoroc¢ne pribudne viac ako 22 000 novych
diabetikov. V 90 % pripadov ide o diabetes typu
2, pri ktorom najdolezitejsSim vonkajsim fak-
torom pri¢iny vzniku je nadvaha, obezita a nizka
fyzicka aktivita.

-

Diabetes

e mellitus

Je k dispozicii mnoho argumentov a klinickych
studii, ktoré ukazuju, ze prechodu z rizikového
prediabetického Stadia (porucha tolerancie glu-
kézy, hypeglykémia nala¢no, metabolicky syn-
drém) do stadia klinického DM je mozné predist
alebo ho aspon oddialit az v cca 50 % pripadov
spravnou intervenciou v horizonte efektu mini-
malne 5 - 7 rokov.

Samotny diabetik méze ovplyvnit stav svojho
ochorenia, priebeh, vyvoj aj prognézu. Umoznu-
je mu to jeho ucast na liecbe. Cvicenie je neod-
delitelnou sucastou lie¢ebného procesu. Pohyb
je jedno-
znatne pro-
spesny a pre-
to aj ziaduci
pre kazdého
diabetika, je
jednym  zo
zdkladnych
postupov v
liecbe dia-
betu 2. typu.
Pohybova ak-
tivita znizuje
hodnotu gly-
kémie, zlep-
Suje schop-
nost tkaniv
spracovat

cukor, znizuje krvny tlak a hladinu tukov v krvi,
klesa pocit hladu, znizuje telesnd hmotnost, zvy-
Suje fyzickd zdatnost, ma pozitivny vplyv na psy-
chiku a posobi proti depresii. Cvicenie je navyse
Uspesnou prevenciou pred rozvojom cukrovky.
Je prospesné aj pre ludi, ktori sice nemaju zistenu
cukrovku, ale maju zvysené riziko tohto ochorenia
(obezita, vysoky krvny tlak).

Vhodné pohybové aktivity pre diabetikov su: cvi-
Cenie s fit loptou, chédza (idedlne 10 000 krokov
= 6 kilometrov), beh, nordic walking, plavanie,
vodny aerobic, jazda na bicykli, posiliovanie...
Diabetik bez zistenych komplikacii, prakticky az
na tzv. adrenalinové Sporty, nema obmedzenia
vo vybere cvicenia. V pripade postihnutia obliciek
nie je vhodné cvicenie v posiliovni. Ak ma oc¢né
komplikécie neodporuca sa behanie, loptové hry,
squash, tenis, vzpieranie a box. Pri postihnuti ner-
vovych vlakien (diabetickd neuropatia) sa treba
vyvarovat behu a dlhym tdram. Pri ochoreni srd-
covo-cievneho systému byva cvicenie limitované
vykonnostou pacienta.

Pri i po cviceni treba pamaétat, aby vyber cvicenia
bol spravny a spravne vykonavany (dodrziavat
rady lekdra), na prevenciu zranenia a na vznik hy-
poglykémie (pri diabete 1. typu necvicit nalacno).

Vypracoval: Regionalny urad verejného zdravot-
nictva so sidlom v Povazskej Bystrici

Vyzva na registraciu konovitych zvierat
Regionalna veterinarna a potravinova sprava Pichov (RVPSP) Zziada o spolupracu pri identifikovani neregistrovanych chovov
konovitych zvierat v obciach a mestach okresov llava, Pichov a Povazska Bystrica.

Dria 27. 1.2016 bolo laboratérnym vysetrenim na Slovensku prvykrat potvrdené primarne ohnisko infek¢nej anémie koni. Choroba bola
diagnostikovana u kona neregistrovaného stikromného chovatela v obci Velké Lovce (okres Nové Zamky). Najvacsim rizikom infekénej
anémie koni si newregistrované kone neregistrovanych chovov s nezndmym statitom zdravia (nevysetrene zvierata).

V zmysle zékona ¢. 39/2007 Z. z. je povinnostou vlastnikov, drzitelov, fyzickych oséb a podnikatelov vo veterinarnej oblasti zabezpecit
na svoje naklady identifikiciu a registraciu zvierat a v zmysle Viyhlasky MPRV SR ¢.16/2012 Z. z. prihlasit chov korovitych zvierat do cent-
rélneho registra hospodarskych zvierat Zilina. Ziadost o registraciu nového chovu v okrese potvrdzuje Regionalna veterindrna a potravi-
nova sprava Puchov (RVPSP).V pripade otdzok kontaktujte RVPSP na ¢. t. 042 4641 315,0911 371 587.V pripade zistenia nezaregistrova-
nych chovov pri vykone tradnych kontrol RVPSP ulozi pokutu (pre fyz. osoby do 300 €, pre fyz. osoby - podnikatelov alebo prav. osoby

od 400 € do 3500 €). Regionalna veterinarna a potravinova sprava Pichov
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Na slovicko s riaditelkou MS Nosice — Alenou Antalovou

Alena Antalova pracuje v MS Nosice patnastym $kolskym rokom. Ako ona
sama konstatuje, praca riaditelky MS je naroéna, vyzaduije si celého ¢lo-
veka a velké mnozstvo ¢asu. Je matkou dvoch dcér a uz aj pysnou babi¢-
kou Styroch vnucat. Ma blizko k folkloru, spevu, tancu a ludovej hudbe.
Ak chcete o nej a MS Nosice vediet viac, preditajte si nasledujtici rozhovor.

Pani riaditelka, predstavte sa nasim citatelom.
Kto ste?

Myslim si, Ze Pichov¢anom sa ani velmi nemusim
predstavovat. Som telom i dusou Puichovcanka - tu
som sa narodila, tu som chodila do materskej Sko-
ly, zékladnej Skoly aj na gymndzium. Ucitelkou v
materskej Skole som od roku 1976. Uz ako mladé
diev¢a som pracovala s detmi ako skupinova ved-
Uca alebo pionierska veduca v detskych taboroch.
Po ukonceni pedagogickej nadstavby pre materské
$koly som nastUpila do gumarenskej MS na Kolonke
ako ucitelka. Do funkcie riaditelky materskej skoly
som bola menovana uz v roku 1979 do novovybu-
dovanej zavodnej MS Gumarni 1. maja. K nej ndm o
rok pribudla elokovand jednotriedna ¢ast na sidlis-
ku Sedliste. V zdvodnej MS som posobila i ako uci-
telka, spolu 25 rokov. Do Nosic som nastupila v juni
roku 2002 a som tu doteraz.

Ako by ste sa charakterizovali?

O tom, aka som je pre mna velmi tazké hovorit. Mali
by to skor posudit ini — moji blizki, moje kolegyne
byvalé i terajsie. Myslim, ze som si vybudovala pri-
rodzenu autoritu, som chapava, ale dosledna a vcel-
ku asi vesela kopa. Viem ale, Ze sa vzdy snazim byt
spravodliva a Uctiva, Zit ¢estne a dostojne. S laskou
rozddvam, ale i s pokorou prijimam dobré rady, lebo
tych nie je nikdy dost. Mam rada veselych ludi a
sama sa s ismevom na tvéri dokazem tesit i z mali¢-
kosti. Mam rada pokoj a pohodu a myslim si, ze pra-
ve tie dve veci dokéze okolo seba sirit len spokojny
a vyrovnany ¢lovek. Nemdm rada klebety a vadi mi
[udska zavist.

Aké su vase najvacsie pracovné tspechy?

Som hrda na to, ked' vyrastu z byvalych skolkarov
schopni a mudri ludia. Velmi ma tesi, ked' si ma
pamataju a hlasia sa ku mne aj na verejnosti. Este
Uzasnejsie je vidiet ich s odstupom ¢asu uz v ich de-
toch. Z Gspechov MS Nosice spomeniem niekolko.
Zviditelnili sme sa dosiahnutymi Gspechmi a tcas-
tou v medzindrodnom projekte ,Zelena skola’, kde

sme pdsobili 10 rokov. Biokompostujeme, chrani-
me a zveladujeme Zivotné prostredie a tiez sme
zvitazili v sutazi Misskompost Slovenska. Opravili a
zmodernizovali sme priestory MS - interiér i exteri-
ér. Postupne dopihame u¢ebné pomaécky a $kolsky
dvor je vybaveny novymi funkénymi hracimi prvka-
mi. Pravidelne sa prezentujeme s detmi na vystupe-
niach v ramci mesta v duchu regiondlnej vychovy,
mame i vlastné kroje. N&$ pracovny kolektiv velmi
dobre spolupracuje s rodi¢mi, miestnymi hasi¢mi,
susednym domovom socidlnych sluzieb i so vietky-
mi $kolami a institiciami v meste.

Aké novinky su prichystané pre deti tento skol-
sky rok?

Od septembra je v platnosti inovovany statny vz-
deldvaci program a v sulade s nim pracujeme s do-
plnenym $kolskym vzdeldvacim programom ,0Od
studnicky k rieke” pre Zelené zabky so zameranim
na ekologicku, environmentalnu a regionalnu vy-
chovu. Zvysenu pozornost chceme venovat predo-
vietkym rozvoju reci v spolupraci s rodinou a logo-
pédom. Cielom je venovat sa tiez predcitatelskej a
matematickej gramotnosti. Pocas prézdnin sme
vymalovali priestory a zveladili cely aredl materskej
Skoly. V tomto Skolskom roku sme nadviazali na
predchadzajlce aktivity. Predskolaci maju krizok
anglického jazyka a teSime sa na korculiarsky a
plavecky vycvik. V3etky aktivity, ktoré organizujeme
pre deti su v spolupraci s rodi¢mi, v oktobri sme stih-
li UZasnu Sarkaniddu, ¢aka nds beseda s pediatrom,
te$ime sa tieZ na orieSkové hody a Mikuldsa spolu
s jarmokom. Mestu Puchov dakujeme za vybudo-
vané nové parkovisko a za napojenie kanalizacie
materskej Skoly na centralnu kanalizéciu, ktorého
realizacia je planovana v mesiaci november.

Kolko deti momentalne navitevuje MS Nosice?
Nasa materska Skola je jednotriedna s po¢tom 23
deti vo veku 3 - 6 rokov. Z toho médme 11 predsko-
ldkov a nasim cielom je pripravit ich ¢o najlepsie do
prvého ro¢nika zékladnej skoly.

Preco ste si vybrali funkciu riaditelky? Co vas na
nej lakalo?

Maém rada ludi, vazim si ich a pristupujem k nim s
Uctou a reSpektom. Myslim, Ze sa mi tato praca vcel-
ku dari. Dokdzem svojich zamestnancov nadchnut
pre vzdy nové a nové ulohy. Ked sa ndm spolocne
¢okolvek podari, madme z toho Uzasnu radost. Pri-
rodzene, ze nie vzdy sa vietko podari. Prave pri
rieSeni problémov je potrebny takt, porozumenie
a vzajomna Ucta. Moja zasada vzdy bola, ze mame
hladat v fudoch to dobré. Ak sa budeme potkynat
na chybéch, bude ndm vadit vietko. Kazdy z nés je
v nie¢om dobry a ked'to ddme dohromady vyjdu z
toho fantastické veci.

Akym konickom sa venujete vo volnom case?
Préca riaditelky jednotriednej MS je naroéna. Vyza-
duje si celého ¢loveka a velké mnozstvo ¢asu. Mam
konicky, ktoré sa predsa len daju stihat, ale na pr-
vom mieste je moja rodina a vnucatkd. Od malicka
spievam, mam rada folklér a ludovu hudbu. TieZ si
rada zajdem do divadla alebo na koncert ZUS-ky, &
vystupenia CVC i pre¢itam dobra knihu. Som ¢len-
kou Zakladnej organizacie - Slovenského zvdzu
zdravotne postihnutych i Jednoty déchodcov a po-
kial' mi to zdravie dovoli, urobim vsetko preto, aby
som bola napomocna.

Prezradite Zivotné motto, ktorym sa riadite?
Stéle pocut zo vietkych strén, aka je zIa doba. Ja si
napriek tomu myslim, Zze akdkolvek je doba, ¢lovek
by mal stale zostat ¢lovekom.

Zhovarala sa Barbora Krchiava




8

spravodajstvo

PUCHOVSKE NOVINY

Mestska policia

Na detskom ihrisku popijali skolaci vodku

Puchovski mestski policajti preverovali telefo-
nické oznamenie, podla ktorého skupinka deti v
Marczibanyiho zéhrade pri slne¢nych hodinach
pije alkohol a sprava sa hlu¢ne. Kontrolou neboli
pri sine¢nych hodinach zistené Ziadne osoby, pri
kontrole SirSieho okolia objavila hliadka na prila-
hlom detskom ihrisku hlu¢nd skupinu deti, ktora
si pri stole podavala sedemdecovu flasku vodky.
Prazdnu flasu zobrali mestski policajti jednému z
chlapcov. Hliadka siestich chlapcov a dve dievca-
ta bez pouzitia donucovacich prostriedkov pred-
viedla na oddelenie mestskej policie za ucelom
zistenia totoznosti. S vynimkou jedného dievcata
potvrdila u vsetkych deti dychova skuska pozitie
alkoholu. Okrem jedného z chlapcov nemal ani
jeden zo skoldkov 15 rokov, pripad policia odlo-
zila zaznamom. Patnastro¢ného chlapca policia
napomenula. Vsetky deti odovzdali mestski poli-
cajti rodicom.

Policia zaroven riesi priestupok podania alkoho-
lu mladistvym. Dopustit sa ho mal muz z Nosic.

Zatilal sa...

Hliadka mestskej policie riesila na Ulici F. Urban-
ka priestupok proti véeobecne zavdznému na-
riadeniu mesta. Dopustila sa ho Zena z Hornych
Kockoviec, ktora si neustrazila svojho labradora a
ten sa tulal po meste. Hliadka priestupok vyriesila
desateurovou blokovou pokutou.

Zadarmo to nebude...

Opitého muza spiaceho na lavicke na Stefani-
kovej ulici riedila hliadka mestskej policie kratko
pred deviatou vecer. Puchovcan bol evidentne
pod vplyvom alkoholu, hliadka ho previezla do
miesta bydliska, kde si ho prevzala manzelka.
Priestupok je v rieSeni.

Policia patra po Martinovi
Vselkovi z obce Liiky

Policajti z Povazskej Bystrice ziadaju obcanov
0 pomoc pri patrani po nezvestnom 54 rocnom
Martinovi Vselkovi z obce Luky v Puchovskom
okrese. Martin Vselko
21. septembra vecer
odisiel zo svojho tr-
valého bydliska na
doposial  nezname
miesto. Odvtedy nie
je zndmy jeho sucas-
ny pobyt a ani styky
s inymi osobami. So
sebou mal aj mobil,
ktory je vsak mimo
dosahu a kluce od
domu.

Hladany Vselko je
vysoky asi 175 cm, plnostihlej postavy. Ma pre-
Sedivené, rovné kratke vlasy a zeleno-hnedé oci.
Obleceny mal tmavomodry sveter, Cierne teplaky
a obuté mal tmavé poltopanky.

Akékolvek informacie, ktoré by smerovali k vy-
patraniu nezvestnej osoby mézu obcania ozndmit
na najblizsi policajny Gtvar, alebo na bezplatnu
policajnu linku 158, pripadne na Obvodné odde-
lenie PZ Puchov ¢. tel. 0961283955, alebo priamo
na kriminalnu policiu v Povazskej Bystrici ¢. tel.
0961263370, 0961263371. KR PZ Trendin
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Bicykel na strome by sa dal ¢akat skor na Dura, v Pichove si viak niekto nechal kanadsky Zartik na novem-

ber.

FOTO: MsP Puchov

Okresné cesty boli mimoriadne pokojné

Cesty Puchovského okresu boli v 43. kalendédrnom
tyzdni vynimocne pokojné. Stala sa na nich jedina
dopravna nehoda, ktora si nevyziadala Ziadnu obet
ani zranenie. Nehoda sa stala v obci Visolaje pri jed-
nom z rodinnych domov. Vodi¢ doposial nezndmeho
osobného motorového vozidla Soféroval po miestnej
komunikécii. Pravdepodobne v dosledku nevenova-
nia sa plne vedeniu vozidla a nesledovania situacie
v cestnej premavke narazil do zabradlia mostika nad
miestnym potokom, ktoré poskodil. Pri nehode sa ni-
kto nezranil, vodi¢ nezisteného vozidla si po nehode
nesplnil zékladné povinnosti vodica a z miesta odisiel
automobilom bez toho, aby nehodu nahlasil policii.

V 43. kalendarnom tyzdni sa na cestach Trencian-

skeho kraja stalo 15 dopravnych nehéd, pri ktorych
zomrel jeden ¢lovek, dve osoby utrpeli tazké zrane-
nia. Od zaciatku roka sa na krajskych cestach stalo
1063 dopravnych nehdd, ktoré si vyziadali 16 obeti,
¢o je o tri menej ako v rovnakom obdobi minulého
roku. Na slovenskych cestach sa od zaciatku roka sta-
lo 11.050 dopravnych nehéd, zomrelo pri nich 194
fudi (medziro¢ny pokles o 19), tazko sa zranilo 820
0s0b.

Najviac obeti maju tento rok cesty Nitrianskeho
samospravneho kraja, kde pri dopravnych nehodéch
zomrelo uz 30 fudi. Najmenej mitvych si vyziadali ne-
hody na cestach Trencianskeho kraja.

KR PZ Trencin

Vodicov cakajii dopravné obmedzenia

AZ do 15. novembra sa musia vodici pripravit na
dopravné obmedzenia, ktoré ich ¢akaju nielen v sa-
motnom meste Puchoy, ale aj na ceste popri Nosickej
priehrady smerom z Plichova do Povazskej Bystrice.

Ciasto¢né dopravné obmedzenie ¢aka na vodicov
na ceste 11/507 v katastrdlnom uzemi obce Udica v
krizovatke s cestou 1l1/1981 (odbocka na miestnu ¢ast
Uhry). Dovodom obmedzeni je realizacia priprav-
nych préc v rdmci stavby Udica vychod — Priehrada
Nosice, dopravné napojenie arealu na statnu cestu
11/507. Doprava bude v tomto Useku cesty 11/507 ve-
dena v obidvoch protismernych jazdnych pruhoch,
bude usmerfiovana prenosnym dopravnym znace-
nim, pripadne riadena nalezite poucenymi a sposo-

bilymi osobami.

Rovnako do 15. novembra potrva dopravné ob-
medzenie na ceste 1/49 v Puchove na Useku cesty s
kruhovou krizovatkou pri Makyte. Dovodom je rea-
lizécia stavebnych prac v ramci dopravného napoje-
nia aredlu stavby cerpacej stanice pohonnych hmot
na Ulici 1. maja na cestu 1/49. Doprava bude v tomto
useku cesty vedend v jazdnych pruhoch s ciastoc-
nym dopravnym obmedzenim v pravom jazdnom
pruhu v smere od centra mesta Puichov do Ceskej re-
publiky, bude usmerfiovana prenosnym dopravnym
znacenim, prip. riadena nalezite poucenymi a sposo-
bilymi osobami.

KR PZ Trencin

Hasici v Trencianskom kraji zachranili v

oktobri majetok za takmer 900.000 eur

Prisludnici Hasi¢ského a zdchranného zboru v Tren-
¢ianskom samospravnom kraji absolvovali v oktéb-
ri celkom 238 vyjazdov. Z tohto poctu bolo najviac
(84) k dopravnym nehodam. Nasledovalo 67 zésahov
klasifikovanych ako technickd pomoc, 53 zasahov k
poziarom a 12 ekologickych zasahov. Okrem toho
hasici v priebehu uplynulého mesiaca vykonali 19

poziarno-previerkovych cviceni a tri vyjazdy, pri kto-
rych napokon zasahovat nemuseli. Priame skody v
dosledku udalosti za mesiac oktober boli vycislené
na 403.099 eur. Uchranené hodnoty v désledku zasa-
hovej ¢innosti prislusnikov Hasi¢ského a zéchranné-
ho zboru predstavovali v sledovanom obdobi hod-
notu 899.671 eur. KR HaZZ Trencin
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Z 30-rocnej historie (SS Chmelinec

Centrum socidlnych sluzieb Chmeli-
nec Puchov vzniklo zlu¢enim dvoch
zariadeni a to penzionu pre déchod-
cov a domova déchodcov.

Histdria zariadenia

Penzién pre dochodcov bol postaveny v rdamci kom-
plexnej bytovej vystavby. Otvoreny bol 29. januara
1986 s kapacitou pre 80 obyvatelov. Zriadovatelom
bola v roku 1992 znizend kapacita na 70 obyva-
telov. K znizeniu kapacity doslo na Ukor zlepsenia
podmienok byvania, zriadenia kniznice, rozsirenia
prevadzkovych priestorov a vybudovania zéklad-
ného rehabilita¢ného centra. Domov - penzién pre
doéchodcov bol uréeny pre starych obcanov, ktorych
celkovy zdravotny stav nevyzadoval komplexnu
starostlivost za predpokladu, ze im boli poskytova-
né sluzby, ktoré potrebovali vzhladom na svoj vek
a zdravotny stav.

Pretoze v meste Puchov pre celd spadovu oblast
nepostacovali jestvujuce kapacity, zapocalo sa s
vystavbou dalsieho domova déchodcov, ktory bol
situovany v bezprostrednej blizkosti domova — pen-
zionu pre doéchodcov. Architektonicky je presne
rovnakou budovou. Domov déchodcov bol dokon-
ceny a otvoreny 15. decembra 1992. Kapacita do-
mova doéchodcov bola stanovend na 90 obyvatelov.
Od 1. januara 1995 boli Domov - penzién a domov
dochodcov v Plchove zlucené do jedného pravne-
ho subjektu pod spolo¢né vedenie s ndzvom Do-
mov déchodcov a domov - penzién pre déchodcov
Puchov, na cele s riaditelom. Kapacita celého zaria-
denia bola stanovena na 160 obyvatelov.
Dodatkom ¢. 1 k zriadovacej listine zo dna 1. 11.
2001 bolo rozsirené poskytovanie sluzieb aj obyva-
telom s dusevnymi poruchami a poruchami sprava-
nia. Na zdklade tohoto dodatku k zriadovacej listine
sa od rovnakého datumu zmenil i ndzov zariadenia
na Domov dochodcov a domov socidlnych sluzieb
(DD a DSS) Puchov. 9. oktébra 2009 bol vykonany
zapis Centra socialnych sluzieb - Chmelinec do re-
gistra socidlnych sluzieb TSK v suvislosti s poskyto-
vanim socidlnych sluzieb v Pichove - v zariadeni pre
seniorov a v domove socialnych sluzieb.
CSSjeumiestnenévmiestnejcastiChmelinec,naokra-
ji sidliska Sedliste i mesta. Pozostava z dvoch Stvor-

poschodovych budov, spo-
jenych stravovacim zaria-
denim s jedalriou o kapa-
cite 200 stravnikov. Stra-
vovacie zariadenie bolo
rozdirené v ramci stavby

domova déchodcov Il. a

sltzi pre obidve casti. Po zluce-

ni oboch zariadeni bol vybudovany nad jedalfou
spojovaci koridor s dvoma prilahlymi terasami. V
blizkosti zariadenia bola v roku 1997 otvorena nova
Nemocnica s poliklinikou ZDRAVIE a. s. Plchov. Zri-
adenie tohoto zdravotnickeho strediska je velkym
prinosom pre klientov CSS — Chmelinec.

Stravovanie, zaopatrenie,

zdravotna starostlivost

CSS - Chmelinec poskytuje prijimatelom socidlnej
sluzby: stravovanie, pranie, upratovanie, zehlenie a
udrzbu satstva, pomoc pri odkazanosti na pomoc
inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socialnu
rehabilitaciu, osetrovatelsku starostlivost.
Zdravotna starostlivost je poskytovana zmluv-
nym lekdrom pravidelne jedenkrat tyzdenne,
okrem toho podla potreby. Odborné vysetrenia
zabezpecuje obyvatelom zdravotny persondl na
odbornych ambulancidch Zdravia a. s. Vhodnym
doplnkom tejto starostlivosti je i prevadzkovanie
rehabilitacie, vybavenej zékladnymi rehabilitacny-
mi pomdckami a telocvi¢ne. Podporuje tGcast na
kultirnom a spolo¢enskom Zivote a na pracovnej
terapii.

Momentka zo sldvnostného otvorenia 29. janudra 1986.

e

Budova penzionu bola odovzdand do uzivania v janudri roku 1986.
Vlavo zdpis z kroniky CSS Chmelinec z rovnakéh roku.

Zamestnanci
zariadenia
Pri prileZitosti 30 rokov od zaloZenia CSS Chmelinec
boli predsedom TSK Jaroslavom Baskom zamest-
nancom udelené pamétné listy za vykonanu pracu.
Oceneni boli zamestnanci zariadenia, ktori su v za-
riadeni najdlhsie: zdravotné sestry - Janka Mikova,
Katarina Mikulova, Helena Kopc¢anova, Daniela Kla-
nicova, Viera Dundekova, Eva Zbudilova, rehabili-
tacny pracovnik Jurko Hejhal a prevadzkovi pracov-
nici - Viera Haluskova, Miroslava Adamickova, Emilia
Vréblovd, Eva Tvarozkova, Dagmar IStvanikovd, Ale-
na Stariov4, Marcela Hudecova a Eva Boginova.
Podobne boli predsedom TSK Jaroslavom Baskom
odovzdané pamatné listy aj tymto byvalym zamest-
nancom: Ing. Milo3 Golier, Ing. Julius Mutzila, Kata-
rina Janciové, Alzbeta Pastorkova, Eva Cvirikova,
Lubica Briestenska, Anezka Velika, Marta Zagorova,
Zdenka Buckova, Jana Vlkova, Maria Burianova, Eva
Klobu¢nikova, Helena Kralikov4, Emilia Hakacova,
Margita Murinovd, Maria Ocinakova, Méria Visrov-
ska, Bozena Vyhnickova, Margita Psendkova, Margi-
ta Ondrisikov4, Lubomira Pekarova.

Z kroniky CSS a www.csschmelinec.sk

spracoval S. Flimmel

Prvy tim zdravotnych sestier penziénu, rok 1986.
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priamo zo Zupného domu

25-ro¢ny Martin navstivil 40 krajin a
jeho pas je plny peciatok z réznych
kdtov sveta. Spoznédva rozne kultu-
ry a narody uz viac ako pat rokov a
vzdy sa snazi vybrat si, ¢o najlacnejsiu
formu cestovania. O cestovatelské
zazitky nema nddzu a svoje rozpra-
vanie obohatil o prihody z ciest, ktoré
boli v niektorych momentoch velmi
usmevné, ba az bizarné. ,,Nebavilo
ma chodit na tradi¢né dovolenkové
destindcie, napriklad s rodicmi do
Chorvdtska a pocas dvoch tyzdrnov
skutocne ni¢ nerobit. Riadim sa pra-
vidlom, zZe clovek méze spat'aj doma,
a ked'ide na vylet, mal by nieco zazit.
Navstivil som z velkej casti sovietske
krajiny a trosku netradicnejsie desti-
ndcie, pretoze si myslim, Ze smerom
na zdpad uz bol kazdy a hocikedy sa
tam dd vycestovat. Urcite je pre miia
vdcsizdazitok ist stopom do Kirgizska,
ako si kupitletenku za 30 eur a poho-
dine priletiet do Londyna,” dodava

Martin. Pripravend prezentécia sa ty-
kala roznych oblasti, akymi napriklad
boli ubytovanie na dovolenke, spdsob
dopravy, ¢&i pripadnych necakanych
Jprekvapeni” , ktoré mézu dobry po-
cit z vysnivaného pobytu pokazit.
»Prezentdciu o krajindch, ktoré som
navstivil si méze pripravit naozaj
hocikto. Myslim si, Ze na takomto

workshope sa mézu ludia dozvediet

nieco zaujimavé a mézem aj touto
cestou spropagovat svoje vylety a
zazitky. Ide to tak spolu ruka v ruke,
kedZe v lete organizujem vylety, tre-
ba nieco robit aj pocas zimy,” prezra-
dza viac o svojej praci prednasajuci.
Podobnou pripravovanou chutovkou
pre cestovatelskych labuznikov bude
prezentdcia z cyklu,Na ceste’, kde ten-
tokrét navitivime Cile - krajinu Juznej
Ameriky. Cilsky podvecer sa bude ko-
nat 16. novembra v literarnej kaviarni
Podivny bardn.

B. Krchnava

Vynikajuce koncerty v Queense

Hudobny klub Queens’pub pripravil tuto jesen kazdu so-
botu 0 21. hodine hudobnu lahédku.

Po oktébrovych koncertoch ceskej
skupiny -123 minut, nezvycajnom
hudobnom projekte Igora Kucera
s oblubenymi piesiami matky Andy
Warhola v tyle world music a kanad-
skom bluesovom gitaristovi Wolfovi
Mailovi hrala minuly vikend sloven-
ska skupina Para. Ta jedind dokazala
klub Uplne naplnit. Bohuzial plati pra-
vidlo: ¢im kvalitnejsia a na pocivanie
néroc¢nejsia hudba, tym menej poslu-
chacov.

Najblizsiu sobotu 12. 11. vystipia Joe
& Jane. Bluesové duo spevacky Jane
a gitaristu Joea si nenechajte ujst.
V Queen’s pube zaznie ich vlastna
tvorba z debutového albumu Osudy
Ciar a taktiez zname bluesové a rocko-
vé klasiky.

O tyzden neskoér, v sobotu 19. 11.,
bude dalsi koncert zo série Yes 2 Jazz,
ktora puchovskym fanusikom pravi-
delne predstavuje jazzovych hudob-
nikov. Tentokrat sa ako sélista predsta-

vikubénsky flautista Alberto Herrera,
ktory na Slovensku pésobi niekolko
rokov. Herrera je absolventom Con-
servatorio Esteban Salas v Havane a je
znamou hudobnou osobnostou po-
sobiacou v bratislavskej i viedenskej
latino komunite. Kontakty na hudob-
nikov ako je napriklad Paquito d'Rive-
ra mu pomohli etablovat sa aj v latino
hudbe ovplyvnenej jazzom.

Kubanskeho flautistu bude dopreva-
dzat trio Gabriela Jonasa (Gabriel
Jonas - klavir, Juraj Kalasz - kontrabas,
Marian Sev¢ik - bicie). Toto nenapad-
né zoskupenie troch vyraznych jazzo-
vych osobnosti vzniklo z pragmatic-
kych dévodov ako rytmika nedelnych
jamov v Pube u Zeleného stromu.
V priebehu piatich rokov sa toto trio
vypracovalo na 3pickovd Uroven
v zohratosti a empatii. Spolupraca
s kubanskym flautistom Albertom He-
rrerom zacala prave na nedelnych ja-
moch. Zdroj: www.jazz.sk, FB

11.NOVEMBER 2016

MARTIN HARICI-I
= /IS KAPELOU WALE /I
= KARIN RILJAKOVA 20 ZUS Pichov

Martin na bielom koni ndm po minulé roky da Pichava VEDY priniesol to,
£o sliibil - biele vlietky. Podari sa mu to aj do tento rok?
Pridite sa presvediit a zabavif na pegiu zénu...

e A

pesia zona, Moyzesova ulica, 17:00
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Arcibiskup Bober ocenil pedagogicku Mgr. Veroniku Pobezalov

19. oktobra 2016 prevzala z ruk arcibiskupa Bernarda Bobera, povereného zodpoved-
nostou za Komisiu Skolstva pri Konferencii biskupov Slovenska, pedagogicka a byvala
riaditelka Cirkevnej Skoly sv. Margity v Puchove Mgr. Veronika Pobezalova celoslo-
venské ocenenie za mimoriadnu pracu v oblasti Skolstva. Svoju pedagogicku ¢inno-
st zacala v roku 1966 na vychodnom Slovensku. Do Puchova prisla v roku 1974, kde
pésobila vo viacerych zakladnych $kolach (najskér ZS Komenského, ZS Slovanska, ZS
Mladeznicka) a v ZS v Lednickych Rovniach. Do CZS sv. Margity v Plichove nastupila v
roku 2004, od roku 2006 do roku 2010 tu vykonavala funkciu riaditelky.

Kedy a preco ste sa rozhodli, ze bu-
dete ucitelkou?

Rozhodnutie byt ucitelkou prislo az
po doviseni dospelosti asi v 18-tich
rokoch. Najprv som chcela byt eko-
némkou. Studovala som na SVS. Ako
som dospievala a bola rozhodnejsia
a rozumnejsia, rozhodla som sa pre
pedagogiku. Pévodne som chcela
Studovat trojkombinaciu matematika
- fyzika- chémia, ale, bohuzial, v tom-
to roku sa tento odbor neotvaral, tak
som vystudovala matematiku - fyziku.
Dévodom vyberu budiceho povo-
lania bol aj moj vztah k detom, velka
trpezlivost a snaha odovzdat svoje
vedomosti dalsim generaciam. Svoje
rozhodnutie pokladdm za spravne a
nikdy som to nelutovala.

Aka bola Vasa motivacia pri praci
pedagédga?

Vzdy bolo pre mfha na prvom mieste
odovzdat mojim Ziakom ¢o najviac z
mojich vedomosti. Ked' som videla, ze
to prina3a ovocie a moji ziaci su Uspes-
ni nielen v 3kole, roznych sutaziach,
ale aj v sukromi, prave to ma najviac
pohénalo a motivovalo k praci a v sna-
zeni sa dalej davat detom to, ¢o sku-
tocne v Zivote vyuziju. Neustdle ma
motivuju Uspechy mojich Ziakov, ale
aj ich snaha nieco vediet a dosiahnut.

Su podla Vas dnesné deti iné, ako
ked'ste zacinali? Ak ano, v éom?
Deti v minulosti mali vela povinnos-
ti. Museli sa podielat na praci doma
spolu s rodi¢mi, na poli, v domacnosti.
Skola bola pre nich ,,Gnikom,, od tejto
mnohokrét tazkej prace, a tak boli po-
zornejsi, vnimavejsi a velmi chceli byt
vzdelani. Dne3né deti su pohodinejsie,
vietko si vedia ngjst na internete, pre-
to sa im niekedy zd3, ze skola je zby-
toc¢na. Je viak velmi dolezité vediet si
vybrat spravne informdcie, selektovat,
a prave tu moze byt skola a ucitelia na-
pomocni. A to by si mali dne3né deti
uvedomit. Na druhej strane su dnesni
Ziaci ovela sebavedomejsi, komunika-
tivnejsi a smelsi.

Mate nejaky navod na to, ako zvlad-
nut neposednejsie alebo neposlus-
nejsie deti?

Univerzélny navod neexistuje. Kazdé
dieta je iné, tak ako aj my dospeli sme
odlisni. Vela v3ak zavisi aj od rodicov.
Mali by byt pre deti prikladom, ucit
ich pokore a vazit si autority. Jedno
je vsak isté, ak sa deti nenudia, ne-
moézu byt neposedné ¢i neposlusné.
Preto detom neddvam priestor a cas
na vyvadzanie. Na mojich hodinach
matematiky a fyziky maju Ziaci svoj
45-minutovy cas velmi aktivne vypl-
neny, preto im neostane ani minttka
na hldposti.

Aké su Vase najvacsie pracovné
uspechy?

Mojimi uspechmi st Uspechy mojich
Ziakov. Aktivne sa zucastnuju mate-

matickych a fyzikalnych sutazi, pricom
neustdle dosahuju popredné miesta.
Najviac som pySna na prvé miesta
v astronomickych sutaziach mojho
Ziaka, ktory exceloval v astronémii aj
na strednej Skole, dokonca v celosve-
tovom vyzname. Za svoj Uspech pova-
Zujem aj to, Ze moje meno bolo uve-
rejnené v Zivotopisnej encyklopédii
vyznamnych Zien a muzov Slovenska
Who is who.

Pamatate sa na nejaké usmevné a
najtazsie chvile v skole pocas svojej
50-rocnej praxe?

Ucitelkou som uz velmi dlho a Usmev-
nych aj tazkych chvil bolo netrekom.
S detmi zazivate Usmevné chvile ka-
2dy den. Tazsie chvile prichadzaji pri
rozhodovani sa o zndmke. Aki mu
dat znamku? Motivuje ho znamka?
Poskodi mu znamka? To su chvile, kde
pedagdg je aj psycholégom a musi sa
spravne rozhodnut, ¢o je pre konkrét-
neho Ziaka najlepsie. Aby ho motivoval
k tvrdsej praci na sebe a nie naopak.

Co by sa podla Vas malo zlepsit
v sticasnom slovenskom skolstve?

Nase skolstvo jednoznacne potrebuje
zmenu. U nds sa o to pokusa kazdy
novy minister, ktorych tu za kratke ob-
dobie bolo dost. Nie sme jednotni a to
je chyba. Zmenit celé skolstvo je dlho-
doby proces a ja verim, Ze ¢oskoro sa
dostaneme na pozadovanu Uroven a
bude spokojnost na strane ucitelov, zi-
akov a v neposlednom rade i rodicov.
Tato téma je rozsiahla a jej rieSenie nie
je v mojej kompetencii, preto zodpo-

vedanie a riedenie tejto otazky prene-
cham kompetentnym.

CZS sv. Margity posobite od r. 2004,
prakticky ste jej spoluzakladatel-
kou. Ako hodnotite posobenie tejto
Skoly?

Cirkevnd zdkladna skola sv. Margity
je prva a doteraz jedind cirkevna Sko-
la v okrese Puchov. M& v meste ne-
zastupitelnt udlohu a prinasa skvelé
vychovno-vzdeldvacie vysledky. Jej
zaloZenim sme sa zaoberali od roku
1992 spolu s viacerymi farnikmi. Tato
myslienka upadla do zabudnutia a
opatovne sme sa k nej vrdtili v roku
2000, kedy sme uz podnikli praktické
kroky, ktorych vysledkom bolo jej zria-
denie a zahdjenie ¢innosti v Skolskom
roku 2003/2004. Tesi ma, Ze 3kola
je INEKOM za obdobie 2012 - 2016
hodnotend najlepsie z puchovskych
zakladnych 3kél a vysoko je hodno-
tend aj v rdmci Slovenska Skolskym
networkom.

Aké mate hobby a ¢o Vas dokaze
potesit?
Najradsej trdvim svoj volny cas v za-
hrade. Je to pre mia miesto, kde naj-
lepsie relaxujem. Mojou srdcovou z&-
lezitostou su vnucatd, ktoré mi vedia
dodat vela pozitivnej energie a vzdy
mi vycaria Usmev na perach. Viem sa
tesit z malickosti, ktorych je okolo nas
mnoho a velakrét si ich neviimame.
Velkd radost mi robia Uspechy mojich
Ziakov.Terajsich, ale aj tych, ktori opus-
tili lavice kol pred mnohymi rokmi.
-red-
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Okresné kolo ziackeho preboru v sachu

Uplynulé sobotné dopoludnie sa konalo v CVC V¢ielka
okresné kolo v Sachu. Svoje najpremyslenejsie tahy na sa-
chovniciach prisli ukazat ziaci zakladnych $kél. 15-minuto-
vy tzv.,,rapid” Sach si prislo zahrat devat sutaznych dvojic.

i i W

10.11.  Stvrtok 17:00 hod.

VECER VYSKUMNIKA - prednasky a pokusy / podkrovie ZD /

11.11.  Piatok  20:00 hod.

POSEDENIE PRI HUDBE / Kaviaren Podivny barén /

12.11. Sobota 20:00 hod.

HERNY VECER / podkrovie ZD /

13.11. Nedela 17:00-18:30 hod.

POPOLUDNIE S FILMOVYMI GROTESKAMI /Kaviarer Podivny barén /
16.11. Streda 18:30 hod.

NA CESTE - cestovatelsky vecer po Chile / Kaviaren Podivny barén /
17.11.  Stvrtok 18:00-20:00 hod.

CITACKA BEATNICI - literarna ¢itacka / Kaviarern Podivny barén /
20.11. Nedela 17:00 hod.

DIAX PREMIETACKA - premietanie pre deti / Kaviaref Podivny barén /
23.,24.,25.11.  Streda, Stvrtok a piatok 17:30-21:00 hod.
FESTIVAL JEDEN SVET - filmovy festival / Kaviarer Podivny barén /
27.11. Nedela 17:00-18:30 hod.

POPOLUDNIE S FIMOVYMI GROTESKAMI / Kaviaref Podivny barén /
28.11. Pondelok 18:00 hod.

2. Stefan Fojtik - ZS Belusa
3. Pavol Bajza - Z5 Belu3a
4. Patrik Zdrazil - ZS5 Slovanska

Sedem kol dalo nadejnym 3achistom
zabrat, ale vsetci sa snazili postupne
povyhadzovat ¢o najviac supero-
vych figurok z pola. 11-ro¢nd Livia
Bajzova zo ZS Mladeznickej, ktora
sa napokon stala diev¢enskou vitaz-
kou celého okresného kola, sa $achu
venuje tretim rokom. Sach ju, podla

Dievcata:
1. Livia Bajzova - ZS Mladeznicka
2. Leisha Taurani - ZS Mladeznicka

jej vlastnych slov, neskutoc¢ne bavi a
neustdle sa zucastnuje podobnych
turnajov. V kateg6rii najlepsich 3a-
chistiek Slovenska do 14 rokov je
Livia na 4. mieste.

Diplom najmladSiemu ucastnikovi
bol udeleny Phillipovi Angelovi a di-
plom pre najlepsiu 3kolu si odniesla
ZS Mladeznicka. Prvykrat sa v CVC
Vcielka zucastiuje aj v ligovych su-

ZNOVUZANIKANIE - vernisaz puch. vytvarnika Michala Zilinského

AKTUALNE VYSTAVY:

HRADY A ZAMKY - vystava papierovych modelov kultdrnych pamia-
tok Slovenska, Ceska a zapadnej Eurépy / mizeum /
ZNAMENIA CASU - vystava starych fotografii Pichova a premien mes-

taziach v Sachu. V 4. lige je dokonca
po prvom kole na 1. mieste v zlozeni
druzstva: Motuzov4, Bajzova, Zdrazil,

Vitazi, a zaroven postupujici do
krajského kola, ktoré sa bude ko-

nat 15.11.2016 v Trenéine: Angelov, Taurani, Angelova, Petrovi- ta/muzeum /, ) ; ; ; X
Chlapci: Cova. PREMENY - ZAMENY - vystava obrazov puch. vytvarnika V. Cibika
1. Kristian Rucek - Gym. Plchov B. Krchihava / podkrovie ZD /

Mediilni partneri:
!RADIO_FM
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V Puchovskom magazine
aj tieto reportaze:

Pietny akt na mestskom cintorine

Drzi zlodeji v PUchove. Nepoznéte ich?
Stredoskolaci SOS Ivana Krasku modeluju v 3D
Otvorenie koncertnej sezony ZUS v Zupnom dome
Studentky povazskobystrickej OA v parlamente
Novinkou st knizné trhy v Zupnom dome
Puchovski seniori su online

Servis auta pred zimou

Viystava papierovych modelov historickych
stavieb v Muzeu Puchovskej kultary

Hokejisti drZia nelichotivu sériu Styroch prehier
Okresné kolo aerobic maraténu v CVC Véielka
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KULTURA KINO

Utorok 8. kinosala  16.00 hod.

STOP PREGHLADNUTIU

S jesennym pocasim prichddza aj sezéna virusovych ochoreni. Ako im predchédzat a ako sa ich rychlo zbavit?
Viac sa dozviete na stretnuti v Klube Zien pri DK Pdchov.

Utorok 8.  vestibul divadla_ 18.00 hod.

LABYRINT DUSE Il.

Pozyvame Vas na vernisaz vystavy autorky Dariny Berkovej /rodengj Dobrovodskej/ Kurdtor vystavy: PhDr.
Ludovit Petransky, hudba: Lucia Briestenska — gitara,spev. Vystava potrva do 30.11.2016, vstup volny.

Stvrtok 10. uc;bna ¢.2 18.00 hod.

JESENNE HODY

Tento rok bol tirodny. Co vSetko sa dd pripravit zo zeleniny a ovocia ? Ovocie a rozmanita zelenina, ktord rastie
vSade, umoZnujd zostavit jedalny listok pinohodnotnej stravy i bez masitych jedal. Ak je strava rozmanitd, lepsie
nam chuti a telo dostava viac vyZivy. Malo by nam zalezat na kvalite a priprave pokrmu. Ak ho nevychutname,
telo z neho neziska potrebn(l vyZivu...

Stvrtok 10.  zasadacia miestnost l.poschodie

AL - ANON

Chceme byt obetami, ak niekto v rodine pije alkohol, alebo prevezmeme zodpovednost za svoj Zivot pomocou
12-krokoveho programu?

Piatok 11. bydova SOV Nam.slobody ‘-,by'valé kinosala 10.00 hod.

BABYSATKA A DIETA

Podpornd skupina nosenia deti v babySatkach. Ak chcete nosit svoje dieta v Satke a neviete ako na to, pridte sa
poradit a inSpirovat od mamiCiek...Vstup volny.

Piajok 11. peSia zona 17.00 hog.

VITANIE ZIMY V PUCHOVE:
MARTIN NA BIELOM KON

Martin na bielom koni nam po minulé roky do Ptchova VZDY prinigsol to, ¢o sltbil — biele viocky. Podari sa mu
to aj do tento rok? Prigite sa presved¢it a zabavit na pesiu zonu... Uinkuje: MARTIN HARICH S KAPELOU WA.F,
Karin Riljakova zo ZUS Puchov. Vstup volhy!

Pondelok 14.v uéepﬁa ¢.2  17.00 hod.

VIANOCNE PLETENIE Z PAPIERA

Stromcek, anjel, zvonéek - symboly Vianoc, ktoré si moZzete zhotovit na kurze pletenia z papiera pre pokroGi-
lych. Netradi¢na vianoéna vyzdoba vaSich domécnosti umocni ¢aro sviatkov. Dve stretnutia po 2,5 hodiny,
kurzovy poplatok 20 €. Prihlasky a info: dkpuchov1@gmail.com.

Sobota19. velkasala  od 16.00 hod.

NOC V DIVADLE

16.00 h ALICA V KRAJINE ZAZRAKOV - letny taborovy muzikdl v zime, deti z muzikélového letného tabora DK
Plichov, vstupné 1 €,17,30 O RYBAROVI A ZLATEJ RYBKE — rozpravka Divadlo M, vstypné 1 €,19.00 h OCE-
NENIE — DDS OCHOTNICEK pri prileZitosti 45. vyroGia vzniku a ich hra POZDRAVUJE VAS STRYKO EMIL, - pre
verejnost i byvalych Ochotnickarov /pozyvame! ©/, vstupné 1 €,21.00 h SVET PODLA HELEN alebo Ako sa
malujui kvapky - leporelo spomienok zo Zivota mladej dochogdkyne autorskej hry Divadla Makyta, vstupné 1 €,
22.00h 7+2 - prvé dejstvo z novej detektivnej komédie DS Cervené vankuse, vstupné 1 €, 23.00 h VYHNA-
NIE Z RAJA alebo ONI SU Z MARSU A ONY Z VENUSE - o tom, aké vzacne su chvile ticha. Autorsky divadelny
projekt herca, mima a klauna Cirque du Soleil Juraja Bencika, Divadlo Alexandra Duchnovica PreSov. Vstupné
4€ . SPRIEVODNE: DAVID MISUN (C2), el. akusticka gitara, spev (vestibul divadla, medzicas medzi jednotlivymi
divadel. predstaveniami) BONUS: Popolnocny DIVADELNY DRINK zdarma pre tych, €o vydrzia az do konca . Info
aj na osobitnych plagatoch. Vstupenky v predaji.

Stvrtok 24. uebiia£.2  18.00 hod.

TRUST - DOVERA

VSestranne vyrovnany Zivotny Styl zahffia nielen optimalnu vyZivu a dostatok pohybu, ale aj duchovny rast. Viera
zaplni prazdne miesta vasho Zivota a prinesie vam spokojnost, nadej a doveru v lepSiu buddcnost.

Stvrtok 24. zasadacia miestnost Lposchodie  18.00 hod.

AL - ANON

Stvrtkoveerny Al-anon 12-krokového program uzdravuje [udi postihnutych pitim druhej osoby.
Piatok 25. vell k sala 19, 0 hod.

MANDARINKOVA [ZBA

Komédia. Hrajti Bibiana Ondrejkové, Pavol Topol'sky, Maros Kramar, Zuzka Tlu¢kova. VYPREDANE.
Sobota26. u ebna é.1 14.00-18. 00 od.

AKO LEPSIE POROZUMET SVOUMU DIEFATU A SEBE.,

Navod, ako sprévne a bezbolestne vychovavat deti, neexistuje. Ale existujul cesty, ktoré nds mozu nasmerovat k
tomu, aby sme svojim detom lepSie rozumeli, naladili sa s nimi na rovnaku komunikagnd vinu, ugili ich (aCasto
aj seba) niest zodpgvednost za vlastné rozhodnutia a nekazili si rodinné ovzdusie situciami sprevadzanymi
hnevom, placom ... Stvrhodinovy workshop je tu aj pre Viés. Kurzovné vrétane pracovného materialu 20 €, man-
Zelsky par spolu 30 €. Prihlasky a info:dkpuchovi@gmail.com

Informéacie denne aj u informatora DK. Moznost platby kartou
arezervacie casti vstupeniek aj online na www.dkpuchov.sk

18.00 hod.

' DOM KULTURY
PUCHOV

Stredg Q, 19.30h

SKUSKA DOSPELOSTI (drama)

Romeo Aldea byva v malom horskom mestecku v Transylvanii a svoju dcéru vychovaval v predstave, Ze ked
dovfSi 18 rokov, odide Zit a Studovat do zahranicia. Jeho plan sa bliZi k svojmu ispesnému koncu — Eliza dostala
Stipendium na Studium psycholdgie vo Velkej Britanii. UZ len musi urobit' skisku dospelosti - maturitu — pre
dobrého Studenta ako je ona je to len formalita. Defi pred jej prvou pisomnou skuskou vsak ohrozi jej plany
nehoda. Teraz je Romeo ten, kto musi urobit rozhodnutie...MN 15 rokov — Rum.,Fr.,Belg. — ASFK — 128 titulky.
Vstupné 3 €, Clen FK 2 €.

Piatok J1. 17.30h Sobota 12. 20.00 h

PRW KONTAKT (sci-fi thriller)

Po vesmirnych hitoch Gravitdcia a Interstellar prichddza novy sci-fi thriller od reZiséra filmov Zmiznutie a Sicario
Denisa Villeneuve. Planéta Zem opét stoji v centre pozornosti mimozemske;j civilizacie. V dvandstich metropo-
l4ch pristali zviastne vesmirne lode a nik netusi, aké st zamery votrelcov. Pri§li v mieri alebo sa [udstvo ma
zacat obavat? V hlavnych dlohach filmu sa predstavia Amy Adams a Jeremy Renner. MP od 12 rokov — USA
— Itafilm — 136 " - titulky. Vstupné 3,50 €

Piatok 11. 20.00h Sobota 12. 17.30 h

HACKSAW RIDGE:
ZRODENIE HRDINU (Zivotopisny, drama, vojnovy)

Film oscarového reZiséra Mela Gibsona, inSpirovany skutocnym pribehom muza, ktory sa pocas vojny stal
hrdinom bez jediného vystrelu. Kratko po tom, o Japonci 7. decembra 1941 zatitogili na Pearl Harbor, prihldsi
sa dvadsattrirocny American Desmond Doss, tak ako mnoho inych mladikov, do sluzby vlasti. Z hlbky svojho
presvedcenia vSak odmieta nosit akikolvek zbrafi a zabijat. Stane sa zdravotnikom 307. peSieho pluku 77.
pesej divizie. Skutocnost, Ze odmieta zbrari, sa ale nestretava s pochopenim u jeho spolubojovnikov... MN 12
rokov— USA Austr. — Magic Box Slovakia —131 - titulky. Vstupné 4 €.

Sobota 12. 15.30 h Nedela 13.15.30 h - 3D

TROLLOVIA (animovany, dobrodr., komédia)

Trollovia st vzdy veseli a Stastni Skriatkovia, ktori najviac zo vSetkého miluju hudbu, tanec a spev. Jedinou ich
vaznejSou starostou st Bergeni. Ti si totiz myslia, Ze m6Zu byt Stastni iba vtedy, ked"budd mat Trolla v Zallidku.
Bohuzial vSak uZ dihti dobu Ziadneho na jedélnicku nemali. Trolliemu krélovi Peppymu sa totiz podari aj so
vsetkymi jeho poddanymi utiect a zalozit viastné veselé mestecko Trollikovo, ktoré sa Bergenom nedari najst. A
tak je ich kralovstvo oproti Stastnému a farebnému Trollikovu naplnené hnevom a zlobou... MP - USA- CinemArt
- 92"- slovensky dabing. Vstupné 3,50 €2 D, 5 € - 3 D.

Nedela 13. 17.30 h

IMT SMILE A LUCNICA:
MADE IN SLOVAKIA (hudobny,tanecny, dokumentarny)

Snimka opisuije jedinecny projekt, ktory poblaznil celé Slovensko a dostal sa i za hranice, do Ciech. Spojenie tra-

dicpého v podobe Lucnice s kapelou IMT Smile na Cele s obltibenym spevakom I. Taslerom a rezisérsky pocin

J. Durovéika, podmanivé tony fudovej hudby v unikatnej kombinacii s tvorbou preSovskej hudobnej formécie

zmenilo mnoho divakov na taneénikov. Pozrite sa vSak i do zakulisia tohto unikatneho projektu. Nahliadnite do

j\;:r{o ,,kycahggeé‘, Co vSetko sa za projektom skryva... MP — SR — Continentalfilm — 110"~ slovenska verzia.
stupné 3,50 €.

Streda 16. 19.30 h

SEDEM STATOCNYCH (western)

Legendarny western Johna Sturgesa nie je iba majstrovskym pribehom o siedmych pistolnikoch, ktori sa ne-
chaju najat' histkou chudobnych mexickych dedincanov, aby branili ich Zivoty a majetok pred bandou chamti-

odllsny, obe skuplny sa pustaju do bOJa v ktorom vyhrava ten najslab5| MN 12 rokov — USA —ASFK — 128"
titulky. Vstupné 3 €, ¢len FK 2 €.

Piatok 18. 17.30h Nedela 20. 17.30h

NESPOZNANY (dokumentarny)

Film je intimnym rezom do Zivota legendarneho spevéka Richarda Miillera na pozadi jeho koncertného turné s
kapelou Fragile. Film sa nori do Richardovych aktuélnych pocitov, ktoré silno ovplyviiuje maniodepresia, ktorou
dihodobo trpi. Sonduje vSak aj v minulosti, ktora otvara dvere do Gasti jeho spevackej kariéry sprevadzanej
turbulentnymi vztahmi so Zenami a drogami. Tie st kiti¢om k pochopeniu jeho osobnosti i spevackej kariéry.
Film nekompromisng bez pretvérky nahliada do Richardovho vnitra, i do zékulisia samotnej produkcie turne.
MN 12 rokov — SR/CR —ASFK — 88 - slovenskd verzia. Vstupné 3 €, Clen FK 2 €.

Sobota 19. NEPREMIETA SA!

Pondelgk 21.19.30 h DIETA BRIDGET JONESOVEJ - KINO ZA ,BABKU“ J1,j.2 €!

DIETA BRIDGET JONESOVEJ (romanticky, komédia)

Neplanované tehotenstvo. Taka vec dokaze vykolajit aj Zivotom ostriefand Bridget, zviast ked netusi, s kym

dieta pocala. Ako sa bliZi termin pdrodu, Bridget citi, Ze bude musiet s pravdou von a hlavne, Ze si bude

\rlnusiet' vybrat, komu bude jej dieta hovorit ,otecko“... MN 15 rokov — CR — CinemArt —123 - Cesky dabing.
stupné 2 €.

Predaj vstupeniek v pokladni kina:

pondelok, utorok: 10.00- 12.00
streda, Stvrtok, piatok: ~ 16.00- 20.00
sobota, nedela: vzdy hodinu pred kazdym predstavenim



14

denné menu

PUCHOVSKE NOVINY

Cierny havran

Cenamenuod 3,70 €
Utorok: 8.11.

Hrachova s parkom, rozok

1. Kuracia rolada so slaninou, nivou a
Sampinonmi, zemiakova kasa

2. Peceny bocik, dusend kapusta,
knedla

3. Restovana kuracia pecen, dusena
ryza

Streda:9.11.

Mor¢aci vyvar s fritatovymi rezancami
1. Medaildnky z panenky s kuriatko-
vou omackou, ryza, hranolky

2. Hovédzie varené, duseny Spendt,
opekané zemiaky

3. Domace slivkové knedle, acidko

Stvrtok: 10. 11.

Gulasova, rozok

1. Pecené kacacie stehno, gastanova
plnka, kapusta, knedla

2. Secuénske bravéové méso, basmati
ryza

3.Tekvicovy privarok, 2 ks volské oko,
varené zemiaky

Piatok: 11.11.

Zeleninova so zemiakmi

1. Grilovany losos s dusenym $pena-
tom, varené zemiaky

2. Kuraci platok so Sunkou a vilskym
okom, dusena ryza

3. Makarény s bolonskou oméckou
asyrom

Happy burgeer

Cena menu 3,5

Utorok: 8.11.

Krémova Sampinénova

1.Vinarsky bravcovy platok, varené
zemiaky

2. Grilované kuracie prsia, ryza, hranol-
ky, obloha

3.Zeleninovy $alat s kuracimi karbo-
natkami so zelerom

Streda:9.11.

Fazulova s rezancami

1. Partizansky rezen, strapacky s
kyslou kapustou

2.Vlyprazany hermelin, hranolky,
obloha

3.Jadovy 3alat s makkym syrom a
tuniakom

Stvrtok: 10.11.

Zeleninova

1. Prirodné ,,Duo” s volskym okom,
ryza, obloha

2. Mlety rezeri so syrom, Stuchané
zemiaky, obloha

3. Burger s vyprazanym kuracim
masom, hranolky

Piatok: 11.11.

Polievka: Gulasova

1. Kuracie medajlonky so Sampirion-
mi, ryza, hranolky, obloha

2. Brav¢ovy paprikds, cestovina

3. Parené buchty s maslom a kakaom

Alexandra Hotel

Cenamenu: 4,70 €

Utorok: 8.11.

Rascova s vajickom

Cinska ostrokysla

1. Kuracie kridelka grilované, zemiako-
vé hranolky, zeleninové oblozenie

2. Hovédzie ndmornicke maso, tarho-
fa, uhorkovy Salat

3. Spenatové lasagne

Dezert: Cokoladovy trojuholnik

Streda:9.11.

Slepaci vyvar s bylinkovou mrve-
nickou

Bors¢

1. Morcacie prsia v syrovom cesticku,
zemiakové pyré, mrkvovy salat

2. Boloriské $pagety so syrom

3. Ryzovy nakyp

Dezert: Limetové rezy

Stvrtok: 10.11.

Pérova so strihanim

Zemiakova na kyslo

1. Kuracie soté Provensal, dusend ryza,
zeleninové obloZenie

2. Brav¢ovy zéhoracky zavitok, americ-
ké zemiaky, zeleninové oblozenie
3.Vyprazany karfiol, varené zemiaky s
maslom, tatarska omacka

Dezert: Makova kocka

Piatok: 11.11.

Kuracia so $penatovym zévitkom
Hrachova s parkom

1. Kuracie prsia plnené slivkami,
zemiakové hranolky, dusena ryza,
zeleninové oblozenie

2. Hovadzi tokan na ¢ervenom vine,
cestovinova ryza, kysla uhorka

3. Pstruh na masle, zemiakovo-hrasko-
vé pyré, miesany 3alat

Dezert: Kavovy rez

L] V 4 L]
Marczibanyi
Cena menu od 3,90 €
Polievky:
Karotkovy krém s kari a zazvorom
Rascova s vajickom
Halaszlé

1. Pstrosie vajce, zemiakovy privarok s
tekvicou, chlieb

2.Vyprézané Sampinény, varené
zemiaky, uhorkovy 3alat

3. Kuracia $tvrt /stehno/ v omécke
fricasseé, ryza

partner \Vasej stavby N OV 0 ST AV B A
AB-STAVEBNINY 'NA PREDA)

4. Lyonsky listovy 3alat so smotanovo
hor¢icovou omackou, varené vajicko,
fritované nivové gulicky v sezame

5. Kuracie krajané rezniky na ¢insky
spdsob, zemiakova kasa, domaca
¢alaméda

6. Svieckova na smotane, varend
knedla, brusnice

7.Hovédzi steak Rib eye, Sampiriéno-
va oméacka Duxeles, opekané baby
zemiaky

Metropolis

Cena menu od 3,40 €

Utorok: 8.11.

Slepaci vyvar s krupicovymi haluskami
1.Varené brav¢ové stehno, chrenové
omacka, knedla

2. Diabolska pochutka, chlieb vo vajci
3. Parizsky 3alat, pecivo

Streda:9.11.

Zemiakova kysla polievka s vajcom

1. Dusena bravcova pecen na cibulke,
ryza, kysla uhorka

2. Doméca zabijacka, kysla kapusta,
varené zemiaky

3. Bryndzové pirohy s kyslou smota-
nou a slaninkou

Stvrtok: 10.11.

Zeleninova polievka s kuriatkami

1. Mac¢any morcaci rezen, zemiakova
kasa, zeleninovy 3alat
2.Ndmornicke hov. méso, tarhona,
kysla uhorka

3. Bavorské dolky, biela kdva

Piatok: 11.11.

Doméca fazulova s udenym masom
1.Kuracie prsia v syrovej omacke,
cestoviny farfalle

2. Zapekané tvarohové palacinky s
hruskami

3. Ruské vajce,Duo’, pecivo

Restauracia Vah
Cenamenu 3,70 €

Utorok: 8.11.

Talianska minestrone

Cesnakova polievka s parkom

1. Kur. $pir na listovom salate s jogur-
tom, dusena ryza, hranolky

2. Bravcovy gulds s hlivou ustricovou,
kysnuté knedle

3. Pastiersky syr, varené zemiaky,
tatarska omacka

4. Doméce tvarohové knedlicky s
marhulami a oprazenou struhankou

Streda:9.11.

Vegetaridnska z ¢ervenej Sosovice
Drzkova

1. Bravcova krkovicka s cibufovym
Catni, dusena ryza, hranolky

2. Cernohorsky kuraci rezer, varené
zemiaky, kysla uhorka

3. Doméca sekand, zemiaky na kyslo,
3ks. chlieb

4. Rizoto z nellpanej ryze s hraskom a
hubami, uhorkovy 3alat trochu inak

Stvrtok: 10.11.

Rychla syrova s hraSkom

Hovédzi vyvar s mrvenickou a masom
1. Bravcova kotleta s hruskou a Salviou
(b. vino, gorgonzola), dusend ryza,
hranolky

2. Smazené prsia s arasidmi, zemiako-
va kasa, zeleninovy Salat
3.Nadmornicke hov. soté, dusend ryza,
kysla uhorka

4. Doméce zemiakové Sulance s
karamelom

Piatok: 11.11.

Kapustova s klobasou a hubami
Zeleninova so zemiakmi

1. Brav¢ové medajlonky na zelenej
fazulke, dusena ryza, hranolky

2. Mor¢acia rolada s gastanovou
plnkou, zemiakova kasa, kompét
3. Africky gulasovy kotlik (tekvica,
kurkuma, fazula, ke$u), dusena ryza
4. Losos s medvedim cesnakom,
varené zemiaky, citrén

Sportcentrum

Cenamenu od 3,70 €
Utorok: 8.11.

Zabijackové fazulova so zemiakmi,
chlieb

Slepadi vyvar s rezancami

1. Kuraci steak s kreolskou barbecue
omackou, americké zemiaky

2. Bravcové vypecky s cibulou, dusena
kysla kapusta, knedla

3. $penatovy privarok so smotanou,
volské oko (2ks), varené zemiaky

4. Peceny losos s bylinkovo-syrovou
krustou, zeleninova ryza

Streda:9.11.

Hraskova krémova s kruténmi
Hovédzi vyvar s rezancami

1. Pecené kurca na Sampinénoch s
bylinkami, ryza basmati, Salat

2. Udeny hovédzi jazyk s chrenovo-
-képrovou oméackou, knedla

3. Vyprazany karfiol a brokolica, vare-
né zemiaky, tatarska omécka

4. Brav. panenka v slanine s brusnico-
vou omackou, varené zemiaky

Stvrtok: 10.11.

Udena kripova s pohénkou, chlieb
Hovédzi vyvar s cestovinou

1. Kuracie rizoto s ¢inskou zeleninou,
hubami a bylinkami, uhorka

2. Pizza so Sunkou a tromi druhmi syra
3. Vyprazany syr eidam, americké

zemiaky, cesnakovy dressing

4. Brav. panenka Paramentiére v
zemiakovom ceste, s dvomi druhmi
kapusty

Piatok: 11.11.

Anglickd cibulacka s pérom a
smotanou

Bazanti vyvar s maslovymi knedli¢-
kami

1. Kuracie nugetky v nivovom cestic-
ku, 3alat Coleslaw, bagetka

2. Bravcovy prirodny rezer s dusenou
zeleninou, ryza

3. Spagety s lesnymi hubami a brokoli-
cou na smotane, parmezan

4, Hovadzie licka na ¢ervenom vine,
opekané zemiaky, salat Coleslaw

Alexandra
Sport hotel

Cena menu 3,90 €

Utorok: 8.11.

Talianska polievka so syrom

Divinovy vyvar s cestovinou

1. Mor¢aci filet s karotkou, dusena
ryza, zeleninové oblozenie

2. Obréteny hovédszi rezen, zemiakové
pyré, calamada

3. Penne ala Puttanesca, parmezan

Streda:9.11.

Kulajda, chlieb

Hovadzi vyvar so zeleninou a
rezancami

1. Kuracie prsia v zemiakovom
cesticku, pucené zemiaky s cibulkou,
miesany Salat

2. Partizanske bravcové rebierko,
strapacky s kapustou

3. Lasagne,Bolognese’, parmezan

Stvrtok: 10.11.

Cviklova

Hydinovy vyvar s mrvenickou

1. Pecené kacacie stehno, dusena
kapusta, lokse

2. Polovnicky gulas z diviny, doméca
knedla

3.Vyprazany syr, varené zemiaky,
tatarska omacka

Piatok: 11.11.

Tekvicova polievka Hokkaido, mandle
Slepaci vyvar s maskom a rezancami
1.Vyprazany kuraci,Gordon Bleu” (syr,
sunka), zemiakova kasa, zeleninové
oblozenie

2. Bravcovy platok na hubach, dusend
ryza, zemiakové krokety, zeleninové
oblozenie

3. Bryndzové halusky so slaninkou

zastavana plocha 144 m’

pozemok 749m’

www.abstavebniny.sk 0944 351 783

Dohnany
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Navitivte nds na U, Ferka Urbdnka (vedla Stefdnky)

Utulok OZ Hafkaci

KONTAKT:
0911 290983

4 s A ‘H‘:""" facebook.com/hafkaci
At \
RS IIUBMSIKOTE D KISTPEZeni

pondelok - piatok
10:00 - 24:00

sobota - nedela
12:00 - 24:00

042/ 46 333 88

www lietajucapizza.sk

MOZNOST ODBERU PUCHOVSKYCH NOVIN: okrem postovych schrdnok domécnosti ndjdete pravidelne Pdchovské noviny na tychto verejne

dostupnych distribu¢nych miestach, kde su volne k odberu:

Mestsky urad, recepcia COOP Jednota, obchod,C, Horné Kockovce, obchod GM2 L. Rovne, potraviny, Sihradka
NsP Zdravie, recepcia CBA, obchod pri Makyte H. Kockovce, potraviny pri slob. L. Rovne, predajna Ledrov

Domov déchodcov pri Zdravi CBA, obchod ul. Novonosicka Dol. Kockovce pekarer Kopek, Dohnany, Obecny urad

Domov déchodcov Chmelinec CBA, obchod ,Plechac” Dol. Kockovce, COOP Jednota Zériecie, Potraviny Mix

Domov déchodcov Mikona CBA, obchod Sedliste Belusa, obchod COOP Jednota Luky, obchod p. Dunikova
Pekaren Kopek, Nam. slobody Sportcentrum, NabrezZie slobody Strezenice, obchod COOP Jednota Mestecko, pohostinstvo U Mira
Pekaren Kopek, divadlo H. Koc¢kovce, obchod p. Rosinova StreZenice, potraviny p. Fajnerova www.puchovskenoviny.sk
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K. Jancova: Jeden za vsetkych, vsetci za jedného

24, oktéber 2016 - Medzinarodny denr
Skolskych kniznic - podujatie, do ktoré-
ho sa zapojila aj nasa skola, skolicka na
Gorazdovej ulici.

Deti 1. stupna tvorili rozpravkovu za-
hradu. Nasi mali Ziacikovia niekolko
tyzdnov citali knihy, ktoré s pomocou
svojich triednych uciteliek vybrali v
$kolskej kniznici. Ziaci 1. ro¢nika zacali
der spolo¢nym ucenim. Najskor vietci
kamardtiz 1. A,z 1. B a z 1. C isli obja-
vovat poklady do 3kolskej kniznice a
Citdrne. Pani ucitelky deti zoznamili s
prostredim Skolskej kniznice, vysvetlili
spésob a moznosti pozic¢iavania knih.
Deti si mohli vybrat a prezriet knihu,
ktora ich zaujala. Neskér im pani uci-
telky citali z knih, ktoré si deti vybrali v
kniznici. Trieda 1. A spoznévala knihu,O
Gulkovi Bombulkovi® 1. B ¢itala knihu
,Danka a Janka“ a 1. C si uzivala pribe-
hy v knihe ,Matko a Kubko" Nakoniec
kazda trieda navstivila svojich kama-
ratov v paralelnej triede a porozpravali
si navzdjom nové poznatky a zazitky z
precitanych knih.

Ziaci 2. ro¢nika zacali defi rozhovorom o
kniznici. Vystriedali prvacikov v kniznici
a praktickou ¢innostou trénovali vyhla-
davanie knih a ich névrat na spravne
miesto. Tretiaci a Stvrtaci absolvovali
der s podobnym scendrom. Nezabudli
ani na ditatelsky dennik, do ktorého si
zapisali v zavere diia dalSiu precitand
knihu. Tesili sa z novych poznatkov a
spoluprace. Zistili, Ze spolo¢nd praca
im prindsa nielen potesenie, ale aj nové

V Dolnych Kockovciach strasilo

vedomosti.

Deti zo 4. A si uzivali pribehy z ,Hrdin-
ského zapisnika”. Boli milo prekvapenti,
kolko toho maju spolo¢ného s hlavnymi
hrdinami Mirom a Misom. Triedna be-
seda o knihe ich natolko zaujala, Ze bez
mrknutia oka napisali vysvedcenie pre
oboch chlapcov za ich hrdinské skutky.
Viyuzili internet, slovniky a dostupnu li-
teraturu na vysvetlenie zastaranych slov,
slangovych vyrazov a ziskanie informa-
cii o autorke, ilustratorovi a ich tvorbe.
Trieda 4. B ¢itala knihu ,Smely Zajko".
Neuveritelné pribehy smelého zajaca
ich rozveselili a ob¢as aj zarmutili. Stvr-
taci si navzdjom predstavili svoje knihy.
Na chvilu sa zo Ziakov stali spisovatelia,
ilustratori, hlavné postavy a iné diela a
vzajomne sa ucili a ziskavali nové infor-
macie. Nezabudli ani na kvizové otazky
a hlasné ¢itanie zaujimavych dryvkov. V
skupinkdch ilustrovali lupene a vyrobili
rozpravkové kvety. V zévere podujatia
vietky triedy vystavili rozpravkové kvety
a spolo¢nymi silami vytvorili rozpravko-
vU zéhradu.

Nie nadarmo sa hovori, Ze v jednote je
sila. Aj Ziaci prvého stupnia sa presved-
Cili, ze spolo¢ne vietko zvladnu lepsie,
ziskaju viac informdcii a upevnia dobré
vztahy medzi sebou navzajom. Popri-
tom prebiehala sutaz aj u Ziakov dru-
hého stupna. Od skorého rana vladol v
Skole ¢uly ruch a velmi dobré atmosféra.
Jednotlivé triedy sa zmenili na sutazné
timy. Najskor si triedy vylosovali mena
osobnosti slovenskych a svetovych

27. okdbra 2016 vo vecernych hodinach sa detské ihrisko v Dolnych Kockovciach
zmenilo na strasidelné miesto a deti na strasidla. Strasidla - deti najskor sutazili a ked
sa Uplne zotmelo, plnili skisku odvahy pocas desivej hudby. V3etkym sa to pacilo.
Deti boli za svoju odvahu odmenené sladkostami.

Jana Cenigova, ZS Dolné Kockovce

dejin a dostali zadanie - vypracovat
prezentaciu vo formate PowerPoint a
nasledne i plagét, v ktorom prezento-
vali nielen zékladné informécie a fakty
o vylosovanych osobnostiach, ale i zau-
jimavosti a,pikosky” z ich Zivota.

Vedeli ste, okrem iného, aj to, Ze Maria
Terézia mala 16 deti a najradiej jedla
okoladu? Ze Jozef Il. mal dve manzel-
ky a zomrel na tuberkulézu a Ze Milan
Rastislav Stefanik zahynul vo veku 39
rokov? Ze pre Pytagora bolo podsta-
tou vietkého cislo?” Nielen toto sa Ziaci
dozvedeli od svojich spoluziakov. Ziaci
¢itali, recitovali, opakovali, ale aj spievali
texty Heviera, Urbana a inych. Tajnicky,
hadanky a rébusy viadli cely tento den.
A kralovnou bola - kniha a kniznica! A
neustale sme ¢itali, ¢itali a ¢itali, tvorili,

lepili, kreslili, opakovali a vzdelavali sa.
Na zaver dna si kazda trieda spolocne
vytvorila svoje logo - symbol priatelstva
a spoluprace, ktory doplnila mottom.
Tieto loga budu teraz zdobit jednotlivé
triedy po cely rok, aby im pripominali
myslienku spolupréce, priatelstva i vza-
jomnej pomoci.
Vzajomné ucenie sa vo dvojiciach, uce-
nie sa v skupinkach - tohtoro¢na téma
bola naplno vyuzita po cely def. Sami
sme si predsa vybrali heslo ,Jeden za
vetkych, vietci za jedného Ved tak by
to malo predsa byt aj v Zivote. Kazdy rad
pociti oporu kolektivu a kazdy kolektiv
je rad, ak sa moze opriet o pomoc a pod-
poru jednotlivca.

Mgr. Kristina Jancova, ucitelka

28 Gorazdova

Juniorky 1. VK Puchov priviezli
cenné vitazstvo z Lipt. Hradku

Juniorky 1. VK Puchov cestovali v 3.
kole 1.ligy junioriek skupiny Vychod
na palubovku Liptovského Hradku,
ktorého druzstvo v mdji obsadilo 6.
miesto vo findlovom turnaji Majs-
trovstiev SR. Puchov¢anky cestovali
oslabené o viaceré choré hracky a
museli hrat aj bez liberky. Napriek
okolnostiam boli spravne

naladené a odhodlané. Zacali dob-
re, u¢innym podanim robili supe-
rovi tazkosti na prijme a viackrat
bodovali smec¢om z okraja siete, ¢im
si vybudobali mierny naskor 7:4,
neskor 12:8. Doméce sice dokazali
vyrovnat na 14:14, ale rozbehnuté
hostky zvladli koniec setu a vyhrali
ho tesne 25:23. To ich povzbudi-
lo, druhy set odohrali vo vysokej
koncetracii, dobre blokovali a ich
smece domdce nedokazali ubranit.
Druhy set patril zasluzene Puchovu
v pomere 25:19. Treti set poznadili

viaceré nevynutené chyby na oboch
stranach, puchovcanky mohli vy-
hrat vy3sim rozdielom, ale vlastnymi
chybami zvy3ovali konto supera na
kone¢nych iba 19 bodoyv, ¢o znacilo
vyhru v zépase 3:0.

V druhom stretnuti domdce hracky
zvysili razanciu svojich smecov, ¢o
im prinieslo viacero bodov a na-
opak, hostky sa nevedeli dostat do
tempa, robili vela nevynutenych
chyb v poli a zacala sa prejavovat
Unava. Domdce ozili, zacali si verit a
priebeh druhého zapasu bol opacny,
Hradok vyhral 3:0.

SKM Lipt. Hradok - 1. VK Puchov 0:3
(-23,-19,-19) a 3:0 (20,17,14)
Zostava 1. VK : Serd, Holoskova K.,
Durkechovd, Holoskovéa P, Luhova,
Kollarikova, striedala Kuchtova, tré-
ner Suchanek.

M. Suchanek
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Vitazi 8. rocnika ATP LIGY M. Pastorek aAh. Oskrabany

Dna 5. 11. 2016 sa v kaviarni El Colibri sa uskutocnilo
vyhodnotenie 8. ro¢nika tenisovej ATP LIGY. Vyhod-
nocovali sa Ucastnici prvej a druhej ATP ligy. V prvej
lige sa na prvom mieste ni¢ nemenilo a bez prekva-
penia ju vyhral Marian Pastorek. Druhu priec¢ku obsa-
dil ambiciézny Jozef Kuciak. O tretie miesto sa strhla
nevidand tenisové bitka medzi Petrom Bartakom
a Rudolfom Marmanom, v ktorej nakoniec uspel
Rudolf Marman, ktory si tymto vitazstvom skom-
pletizoval zbierku vSetkych troch miest v ATP lige.
Vysledky zapasov: findle Pastorek- Kuciak 6:2, 6:2,
o tretie miesto Marman - Bartak 6:1, 6:3

V druhej lige zvitazil jednoznatne novacik sutaze
Anton Oskrabany, druht prie¢ku ziskal Juraj Baj-
za a na tretom mieste sa umiestnil Miroslav Faktor.

Vysledky zapasov: findle Oskrabany - Bajza 6:2, 6:2,
o tretie miesto Faktor — Stepanovic 6:2, 6:1

8.ro¢nik tenisovej ATP LIGY hodnoti R. Marman: ,Tento
rocnik bol Specificky tym, Ze sme findle a boj o tretie
miesto dohrdvaliv tenisovejhale. Tento roénik bol na-
mdhavy a velmi dlhy, ¢o bolo ndrocné po fyzickej ako
aj psychickej strdnke. V nasej tenisovej lige vyrdstlo
veladobrych hrdcov apribudlindm ajnové tvdre, kto-
ré svojimi vykonmi prispeli k vicsej kvalite ATP Ligy.
Som rdd, Ze sa nasa myslienka zorganizovat v Pu-
chove amatérsku tenisovii ligu uchytila a difam, ze
vtejto tradicii budeme pokracovat aj buditicirok a za-
¢neme sa 9. rocnikom pomaly pribliZzovat'k jubilejné-

mu desiatemu roéniku tejto nddhernej tenisovej ligy.”

-r-

Puchovski plavci na medzinarodnej sutazi v Trencine

Vsobotu 5. 11.2016 sme sa zU¢astnili medzindrodnej
plaveckej sutaze O pohdr mesta Trencin v mestskej
plavarni v Trencine. V konkurencii 309 plavcov z 30
klubov Ceskej a Slovenskej republiky sme sa rozhod-
ne nestratili, aj ked' nasa vyprava bola ro¢nikovo asi
najmladsia. Vyznamné je aj to, ze celkovo bolo prihla-
senych okolo 500 pretekarov, pricom organizatori
museli pristupit k nepopuldrnemu kroku - obmedze-
niu poctu sutaziacich, a aj ked' mame mladsie ro¢niky
Ziakov, v open vekovej konkurencii nam ich prijali.
Tréneri Danka Strel¢ikova a Peter Bilik vyjadrili spo-
kojnost s dosiahnutymi ¢asmi nasich borcov, pricom
drvivd vacsina si odnasala aj nové osobné maxima v
jednotlivych disciplinach. Ak to mam sumarizovat,

3. novembra zacal v Trnave krasokorculiarsky pretek
Tirnavia EDEA Ice Cup 2016. Medzindrodnu sutaz
juniorov, mladsieho a starsieho Ziactva spolu so Slo-
venskym poharom mladsich a starsich nadeji chlap-
cov a diev¢at organizoval Krasokorculiarsky klub Tr-
nava. Zucastnilo sa ho 12 $tatov, nechybalo napriklad
Finsko, Taliansko, Polsko, Madarsko alebo Lotyssko.

Na Stvordiiovom podujati Startovala aj vyprava
SPORTING CLUB PUCHOV (SCP). V kategdrii 10-roc-
nych nadeji nastupila Alexandra Ridoskov4, v kate-
gorii 9-ro¢nych nadeji Eliska Labantova a 8-ro¢nych
nadeji Daniela Struhdrovd, pre ktoru to bol zaroven
prvy pretek v kariére. Tirnavia EDEA Ice Cup je pres-
tiznym podujatim, ktoré po polro¢nej pauze opat

11 nadich pretekarov absolvovalo v sobotu celkom
58 individualnych Startov a z toho bolo vytvorenych
21 novych osobnych rekordov. Velmi sa teSime aj
Sirokej Ucasti a podpore rodicov nasich sutaziacich
deti. Medzi Uspednych reprezentantov puchovské-
ho klubu sa zaradili Lea Kmosenovd, Samuel Jancik,
Martin Matusik, Luka$ Obsivan, Adam Kacik, Adriana
Cenigova, Lucia Cengelovd, Katka Drabikova, Radka
Matoskova, Martina Veteskova a Vanda Valachova.
Ako vidiet, tvrda tréningova drina prindsa svoje ovo-
cie a dosiahnuté ¢asy su predbeznou vstupenkou na
kvalifikovanie sa na Majstrovstva Slovenska v plavani
2016.

Peter Bilik, tréner

otvéara sutazni sezénu. Z puchovskych krasokor-
Culiarok najlepsie zajazdila Alexandra Ridoskova,
ktord spomedzi vietkych sucastnenych pretekarov
obsadila celkové 6. miesto, vo svojej kategorii pred-
viedla tretiu najlepsiu jazdu a to aj napriek tomu, ze
spadla a zavahala pri Axlovi. Eliska Labantova skonci-
la na celkovom 17. mieste spomedzi 28 sutaziacich
v kategérii 9-ro¢nych nadeji. Daniela Struhdrova
si v premiérovom preteku zaknihovala 25. miesto.
Po viac ako polroc¢nej prestavke (od marca) a ne-
davnej vymene trénerov ide pre SPORTING CLUB
PUCHOV (SCP) o vydareny §tart do nastévajl]cej
ktory pretekarky absolvuju bude Grand Prix SNP
v Banskej Bystrici 18.-20.11.2016. -tam-

Volejbalisti MSK VO 1970 Piichov zdolali v 4. kole ligy st. Ziakov siipera z Nového Mesta

5. novembra sme v 4. kole ligy st. Ziakov vo vo-
lejbale, oblast zapad na nasej palubovke privitali
druzstvo VK Nové Mesto nad Vahom. Zapas zacal
velmi vyrovnane, dokonca to bol prave domdaci
tréner, ktory bol ndteny ako prvy zobrat oddy-
chovy cas, aby sa pokusil prerusit $Snidru bodov
hostujuceho druzstva. Tato taktika bola Uspesna
a nase druzstvo sa chopilo vedenia, ktoré sa pre
zmenu hostujuci tréner pokusil zastavit dvoma
po sebe tesne nasledujicimi oddychovymi ¢asmi
za stavu 7:10 a 7:14. Nase druzstvo viak vyborne
servovalo a stperovi dovolilo uhrat uz iba jediny
bod, set tak skoncil jednozna¢nym vitazstvom
25:8. Druhy set bol ovela jednoznacnejsi, aj na-

priek tomu, ze super z NMNV uhral o dva body
viac. Hostujuci tréner sa za stavu 4:9 a 4:15 v ich
neprospech, pokusil zvratit smerovanie setu, ¢o
sa mu vsak podarilo iba ¢iasto¢ne a hlavne za po-
moci vyborného podania sme ho vyhrali 25:10.
V tretom sete sa po pomerne hladkom priebehu
dostavil uz tradi¢ny Upadok koncentracie a nasa-
denia, ¢o viedlo ku katastrofalnemu stavu 7:1 v
prospech supera. Set prebiehal ,ako na hipacke’,
zial so Stastnejsim koncom pre druzstvo supera,
ktoré vyhralo 25:18 a znizilo na 1:2.  Posledny,
Stvrty set sa nase druzstvo zkoncentrovalo a ne-
pripustilo bodovy zisk pre supera - zvitazilo 25:11
a cely zapas vyhralo 3:1.

MSKVO 1970 Puchov-VKNMNV 3:1(8,10,-18,11)
Zostava: Pusztay, Hromada, Tur¢éni, Pisoja O., Cibik,
Somko. (Zdrazil, Pidoja P)

Druhy zapas sa vyvijal jednoznacne, jedine v prvom
sete, ktory skoncil 25:13, super ako-tak vzdoroval,
nasi chlapci viak kolektivnym vykonom dotiali set
do vitazného konca. Druhy a treti set boli este jedno-
znacnejsie a skoncili zhodne 25:7. Druhy zapas skon-
Cil po setoch 25:13 a dva krat 25:7 hladko 3:0.
MSK VO 1970 Pichov - VK NMNV 3:0 (13,7,7)
Zostava: Pusztay, Hromada, Turcani, Pisoja O,, Cibik,
Somko. (Zdrazil, Pidoja P, Gabko)

1. Stefko
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TIPOS 3. liga muzi

Excelentny trojgolovy obrat MSK v zavere prveho polcasu

MSK Piichov - Slovan Galanta 4:1(3:1)

V poslednom tohtoro¢nom sutaznom stretnuti na
domécom travniku privitali futbalisti MSK Puchov
sUpera z Galanty. Hostia neprisli na PovaZie s obran-
nou taktikou. Naopak, od zaciatku sa pokusali kon-
trovat domacej kombinac¢nej hre rovnakou kartou,
obe obrany vsak boli v ivodnej stvrthodine pozorné.
Puchovcania sa na dostrel superovej branky dostat
nedokazali ani po prienikoch po kridlach v podani
Pilata a Bielika. Az v 20. minute prisiel aky - taky
vzruch pred brankou Galanty. Po chaose v obrane
hosti sa odrazena lopta dostala k Brezni¢anovi, kto-
ry vSak z malého vapna tiesneny nedokézal poslal
loptu do siete. Obrana Galanty odvratila na roh a po
nom domaci Zavadzan netrafil v idealnej situdcii tak
ako si predstavoval a lopta skoncila na brvne. V 24,
mindte zbabrali Pichovcania rozohravku priameho
kopu, do rychleho uniku sa dostal rychlonohy Ga-
lantan Kodis, ktory zoci — voci domacemu brankarovi
Letkovi nezavahal a loptu poslal rutinérskym obluci-
kom do siete - 0:1. O chvilu mohlo byt pre Puchov-
¢anov este horsie, Winklera viak v poslednej chvili
zastavili domaci obrancovia a strelec prvého gél o
par minut neskér nedotiahol svoje dalsie sélo do
uspesného konca. Pichovcania potom zvysili obrat-
ky, no hostujuca obrana so zakuklenym brankdrom
Masdarom za chrbtom Uspesne odoldvala. Ked sa uz
zdalo, Ze hostia pdjdu na prestavku s jednogélovym
naskokom, priéla gélova smrst futbalistov MSK. V 40.
minute preletel center cez troch obrancov Galanty,
lopta sa odrazila k Bielikovi, pre ktorého nebolo pro-
blémom upratat ju do siete — 1:1. Dve minuty pred
koncom polcasu fauloval Lavrincsik vo velkom vapne
Mareka Gajdosika a rozhodca ukézal na biely bod

Golman Galanty sice smer lopty z pokutového kopu Juraja Pilata vystihol, strela
vsak bola dostatocne prudka, a tak skoncila v sieti. Pichov siel do vedenia 2:1.

v Sestnastke. Pilat sice pokutovy kop mieril mizerne,
no o to prudsie, a tak hoci brankar Galanty smer lo-
pty vystihol, lopta mu rozrazila ruky a skoncila v si-
eti - 2:1.V zévere¢nej minute prvého polcasu kopal
Breznican priamy kop, odrazend lopta sa dostala k
Luhovému, ktory oblicikom hlavou prekonal hos-
tujuceho gdlmana po tretikrat — 3:1. Hned' v Uvode
druhého polc¢asu mohol vedenie Pichovcanov zvysit
Gajdosik, svoj tnik vsak nezakoncil presnou strelou.

V tomto pripade sa sice este Samovi Bielikovi (vlavo) nepodarilo prekonat brankdra Galanty, napokon vsak prdve
jeho vyrovndvajuci gol pét minut pred koncom prvého polcasu odstartoval dokonaly obrat. Pichov porazil Galan-

tu rozdielom triedy.

Potom na niekolko minut prevzali iniciativu Galanta-
nia. Kocisovu tvrdu strelu v 60. minute bravirne zne-
Skodnil Letko v domacej branke, o dve minuty ne-
skor Kormanovu strelu zablokovala domaca obrana.
O dve minuty neskor Puchovcania predviedli, preco
bojuju o 3picu tabulky. Za chrbty obrancov Galanty
si pekne nabehol Gajdosik a umiestnenou strelou k
tyci si vychutnal hostuju-
' ceho brankara - 4:1. Stvrt

hodinu pred koncom
mohli Puchov¢ania zopa-
kovat patgdlovi domacu
normu, Zavadzan vsak v
stopercentnej $anci mie-

desat minut pred koncom
nenasiel adresata ani Pi-
latov nebezpecny center
do pokutového Uzemia,
rozlG¢ili sa futbalisti MSK
s domacim publikom vy-
hrou 4:1.

Goly: 40. Bielik, 43. Pilat
(11 m), 45. Luhovy, 64. Ma-
rek Gajdosik — 24. Kocis.

Rozhodoval Gasparovic,
7K: Vanak, Zavadzan - La-
vrincsik, Korman, Mesz|é-
nyi, 180 divakov.

Zostava MSK Puchov:
Letko - Riska, Vandk, Za-
vadzan, Kopis, Gambos
(Mynafi), Luhovy, Bielik
(Svorada), Brezni¢an, Marek Gajdosik (Bucek), Pilat.
Tréner J. Vagner.

Zostava Slovana Galanta: Masar - Nagy, Elias,
Lavrincsik (Marafko), Pavlov¢ik (Bocko), Winkler, Kor-
man (Lendrt), Meszlényi. Pragai, Kocis, Bakus. Tréner
T. Meszlényi.

Ostatné vysledky 14. kola: Komarno — Nemsova
2:0, Salla - Surany 1:0, Lednické Rovne - Dubnica nad
Vahom 1:0 (1:0), Detko, Gab¢ikovo — Hornd Nitra 1:0,

ril iba do obrancu. A ked

FOTO: Milan Podmanik

Belusa — Nové Zamky 2:0 (0:0), Zapotoka, Gorelka, To-
pol¢any — FC Horses 2:0, Velké Ludince - Velky Meder
2:1, Neded - Zlaté Moravce B 3:3

1. Komarno 17 12 3 2 4112 39
2. MSK Puchov 17 11 4 2 3311 37
3.L.Rovne 17 11 3 3 3322 36
4.Topol¢any 17 10 2 5 31221 32
5.D.Streda B 16 8 5 3 2113 29
6. Belusa 17 8 5 4 2317 29
7.Z1. Moravce B 17 8 4 5 2819 28
8. Galanta 17 8 3 6 3122 27
9.V. Ludince 17 7 5 5 2323 26
10. Sala 17 6 4 7 2019 22
11. Gab¢ikovo 17 6 3 8 1619 21
12. Surany 17 6 3 8 2934 21
13. Horna Nitra 17 6 3 8 2227 21
14. FC Horses 17 5 3 9 1832 18
15. Velky Meder 17 5 3 9 1731 18
16. Nemsova 17 5 2 10 20:30 17
17. Dubnica 17 3 3 11 14:29 12
18. Nové Zamky 17 3 2 121930 11
19. Neded 17 2 2

13 1847 8

Z brankdra Galanty Masdra a jeho kukly siel strach.
Kukla mu nepomohla, Styrikrdt kapituloval.
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Zemkove tri goly v dvoch zapasoch na body nestacili

2. liga muii

8. kolo: HK 37 Piestany - SHK Puchov 10:3 (5:1,
3:1, 2:1)

Goly Puchova: 15. Zemko, 38. Zemko (Faktor, Vie-
densky), Furo (Tichy)

Rozhodcovia: Novdk, Adamec, Strely na branku:

49:36, Vylucenia: 9:7, Presilovky: 2:1, Oslabenia:
1:0, 360 divakov.
Favorizovani Piestanci rozhodli o svojom vitazstve
prakticky uz v ivodnej tretine, v ktorej nasukali Pu-
chovc¢anom pat golov. Vyrovnanejsie dalsie dve treti-
ny uz na zvrat nestacili. Zemko v drese SHK si pripisal
dva presné zasahy. Pichov¢ania hrali len so Styrmi
obrancami, ¢o na ofenzivnu silu Piestan nestacilo.

Zostava SHK: Crkon, Kucik — Dvorsky, Flasik, Hulak,
Tichy - Bajtala, Faktor, Furo, Kubin, Panacek, Susanin,
Valter, Viedensky, Zemko. Tréner Rudolf Drab

Ostatné vysledky 8. kola: Partizanske — Dolny Ku-
bin 5:2, Dynamax Nitra — Senica 9:4, HC Bratislava
- Dubnica nad Véhom 3:7, Levice - Prievidza 4:5

9. kolo: SHK Puchov - Iskra Partizanske 2:7 (1:2,
1:2,0:3)

Goly SHK: 20. Flasik (Dvorsky), 38. Zemko (ts)
Rozhodcovia: Makuch, M. Gajdosik, |. Gajdosik
Strely na branku: 37:36, Vylucenia: 6:8, Presilovky:
0:2, 120 divakov

Puchovcania ani v dalSom doméacom stretnuti ne-
dokazali bodovat a chut vitazstva nepoznaji uz od 1.
oktobra. Hostia 3li do vedenia uz v tretej minute gé-
lom Gasparovica, minutu pred koncom zvysoval na
0:2 Tvrdik. Pichov¢an Flasik po Dvorského prihravke
sice skorigoval 21 sekund pred prvou sirénou, no Par-
tizdnsc¢an Kacer dvomi gélmi v druhom dejstve zvysil
vedenie hosti na 1:4. Dve a pol minuty pred koncom
druhej tretiny Zemko z trestného strielania znizil na
2:4, no v zavere¢nej tretine uz hostia Puchovcanom
nedovolili skérovat a po géloch Cvejna, Ondrusku a
Malinku dokonali doméacu skazu. Statistiky hovoria,
Ze Puchov¢ania svojho stpera o jednu strelu prevysi-
li, hokej sa vsak hra na goly... Pichov¢ania po prehre
klesli na poslednu prie¢ku druholigovej tabulky.

Zostava SHK Puchov: Kucik — Dobias, Flagik, Hulk,

Ndlada v kabine hokejistov SHK Ptichov nie je najve-
selsia... Ne¢udo, vyhry sa Puchovéanom akosi vyhyba-
ja. FOTO: Miroslav Mikad¢

Kuchta, Martinak — Bajtala, Dvorsky, Faktor, Furo, Pa-
nacek, Plavecky, Susanin, Valter, Zemko

Ostatné vysledky 9. kola: Prievidza - Piestany 2:4,
Dubnica nad Vahom - Levice 3:2. Senica — HC Brati-
slava 6:3, Dolny Kubin - Dynamax Nitra 0:1

1. Piestany 9 6 1 1 1 4831 21
2. HC Bratislava 9 6 0 0 3 6437 18
3. Dubnica 9 6 0 0 3 5039 18
4. Levice 9 5 0 0 4 3536 15

-

— - =

Utocnik SHK Pichov Lukd$ Zemko (na snimke vlavo) sa dostal do solidnej streleckej formy. V poslednych dvoch
majstrovskych druholigovych stretnutiach sa zapisal trikrdt do streleckej listiny. Bohuzial, ani jeho gély Pichovca-

nom na body nestacia a hokejisti spod Lachovca sa netesili z vyhry uz od 1. oktébra.

5. D. Kubin 9 4 0 1 4 4338 13
6. Partizanske 9 4 0 1 4 4745 13
7.DYN.Nitra 9 3 2 0 4 3443 13
8. Prievidza 9 3 1 1 4 3743 12
9. Senica 9 1 1 1 6 3656 6
10. SHK Pichov 9 2 0 0 7 3258 6

Program 10. kola - 12. novembra: Partizanske
- Nitra, Dolny Kubin HC Bratislava, Senica - Levice,
Piestany — Dubnnica, Prievidza - Puchov (o 17.00)
KADETI
15. kolo: MHK Skalica - MSK Puchov 7:5 (2:1, 1:2,
4:2), Slugen 2, Ladecky, Hudik, Kraj¢
SKP Bratislava - Levice 8:1, Gladiators Trnava — Topol-

cany 4:3

1.Trnava 15 12 1 2 9642 25
2.MSKPiuchov 15 10 3 2 111:40 23
3.Skalica 15 10 3 2 8945 23
4.SKP Bratislava 13 5 2 6 7051 12
5.Topolcany 15 5 2 8 7990 12
6.HOBA BA 14 5 1 8 61:60 11
7.Pieétany 2 4 0 8 6973 8

8.Levice 15 0 0 15 23197 0

Program 16. kola - 13. 11.: MSK Puchov - HC
Topol¢any (13.30), Piestany - Trnava, Levice - HOBA
Bratislava, Skalica — SKP Bratislava

. liga starsi Ziaci

8. HT: HC Banska Bystrica - MSK Pachov 1:1 (0:1,
0:0, 1:0), L. Haluskova

Lucenec - Liptovsky Mikulas 0:7, Brezno — Povazska
Bystrica 3:4, Zilina — Martin 2:1

1.MSKPichov10 7 1 2 6529 15
2.Zilina 1 7 1 3 4434 15
3.Zvolen 10 7 0 3 6244 14
4.L.Mikulds 11 5 3 3 6953 13
5.B.Bystrica 11 6 1 4 4937 13
6. Martin 11 6 0 5 5045 12
7.P. Bystrica 1 4 1 6 4763 9
8.Brezno 11 2 1 8 5568 5
9. Lu¢enec 10 0 0 10 1381 0

Program 13. kola - 12. 11.: MSK Puchov - MsHK
Zilina (9.00), Martin — Brezno, Povazska Bystrica
- Lucenec, Liptovsky Mikulas — Zvolen

FOTO: Miroslav Mikd¢c

7. HT: HC Banska Bystrica - MSK Puchov 0:7 (0:3,
0:1, 0:3), M. Veteska 2, Zemla 2, J. Vete3ka, Pisoja,
Bednar

Lucenec - Liptovsky Mikulas 8:5, Brezno — Povazska
Bystrica 12:0, Zilina - Martin 2:5, Zvolen mal volno

1. Martin 1 0 0 1 84:20 20
2.Brezno 11 8 0 3 69:32 16
3.MSKPachov10 7 1 2 5821 15
4, Zvolen 10 6 2 2 8028 14
5.Zilina 1 5 0 6 4347 10
6.L.Mikulds 11 4 1 6 4154 9
7. Lu¢enec 10 3 0 7 3675 6
8. B. Bystrica 1 2 1 8 23:69 5
9.P.Bystrica 11 0 1 10 21:109 1

Program 13. kola-12.11.

MSK Puchov - MsHK Zilina (11.30), Martin — Brez-
no, P. Bystrica - Lucenec, Liptovsky Mikulds — Zvolen

I. liga mladsi ziaci

6. HT: MSK Puchov - HC Banska Bystrica 6:2 (3:0,
1:2,2:0), Skultéty 3, Kovacik 2, Hudik, L. Mikulas - Lu-
¢enec 9:4, P. Bystrica — Brezno 7:3, Martin - Zilina 2:9

1. Martin 11 9 0 2 79:31 18
2.Zilina 11 8 1 2 69:38 17
3.M3KPachov10 7 1 2 53223 15
4, Zvolen 10 5 2 3 75:50 12
5. L. Mikulas 11 5 2 4 55:40 12
6. Pov. Bystrica 11 4 0 7 80:72 8
7.B. Bystrica 11 3 1 7 46:51 7
8. Lucenec 10 3 0 7 3669 6
9. Brezno 11 0 1 10 24:129 1

5. HT: MSK Puchov - HC Banska Bystrica 14:5 (6:1,
6:1, 2:3), Pobezal 2, Ladecky 2, Seiler, Urban 2, Cebo,
Luhovy, Hazala, Bu¢ek, Strban, Vrtiel, Hajovsky
Liptovsky Mikulas - Lu¢enec 6:3, Martin - Zilina 6:7

1. MSK Puchov 10 9 1 0 154:43 19
2. B. Bystrica 1 9 1 1 108:46 19
3. Zilina n 8 0 3 75:61 16
4. Martin 1 6 0 5 77:58 12
5.Zvolen 10 4 0 6 69:68 8
7.Brezno 10 2 0 8 3388 4
8. Lucenec 10 2 0 8 35:120 4
9. P. Bystrica 10 1 0 9 46:91 2
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PUCHOVSKE NOVINY

Vysledkovy servis futbalovych siitazi

2. liga starsi dorast

14. kolo: FC Banik Horna Nitra - MSK Pichov 3:1
(2:1), Valasik, Karlova Ves Bratislava - Komérno 7:1,
Skalica - Inter Bratislava 4:0, Malacky — Topol¢any 2:1,
Zlaté Moravce-Vrable - Povazska Bystrica 1:1, Levice
- Nové Zamky 0:1, Gab¢ikovo — Petrzalka 0:2, Loko-
motiva Trnava - SDM Domino 2:0, Myjava - Dubnica
nad Vahom 3:0

1. Myjava 15 13 2 0 63:11 41
2. Skalica 15 12 0 3 5413 36
3.Inter 16 11 0 5 51:19 33
4. P. Bystrica 16 8 3 5 4624 27
5.ZI. Moravce 15 8 3 4 3024 27
6. Topolcany 15 9 0 6 2424 27
7. Karlova Ves 16 8 2 6 31130 26
8. Malacky 16 7 4 5 2722 25
9. Petrzalka 16 8 1 7 2628 25
10. MSK Puchov 16 7 2 7 42:29 23
11. Lok. Trnava 16 7 2 7 2730 23
12. Dubnica 15 6 4 5 33:20 22
13. Horna Nitra 15 7 1 7 4436 22
14. Gab¢ikovo 16 6 3 7 3630 21
15. Komarno 16 4 2 10 4160 14
16.SDM Domino 16 2 2 12 1843 8

17. Levice 16 1 1 14 11:75 4

18.Nové Zamky 16 1 0 15 6192 3

2. liga mladsi dorast

14. kolo: FC Banik Horna Nitra - MSK Puchov
3:1 (1:0), Bartos, Karlova Ves — Komarno 6:2, Skalica
- Inter Bratislava 0:2, Zlaté Moravce-Vrable — Povaz-
ska Bystrica 1:0, Malacky - Topol¢any 1:0, Gab¢ikovo
- Petrzalka 1:2, Levice - Nové Zdmky 1:4, Lokomotiva
Trnava - SDM Domino 2:0

1. Myjava 15 13 2 0 546 41
2. Petrzalka 16 12 2 2 4117 38
3. Inter 16 12 1 3 52:17 37
4. Lok.Trnava 16 9 5 2 3215 32
5. Gabcikovo 16 10 1 5 46:18 31
6. Zl. Moravce 15 10 1 4 2418 31
7.Horna Nitra 15 9 2 4 4430 29
8.SDM Domino 16 9 1 6 3622 28
9.Topolcany 15 7 2 6 3324 23
10. Karlova Ves 16 6 3 7 3432 21
11. Komarno 16 5 3 8 23:34 18
12. Dubnica 15 5 1 9 2826 16
13. Malacky 16 3 6 7 15:37 15

14. P. Bystrica 16 3 1 12 1842 10
15.Nové Zamky 16 3 1 12 1867 10
16. Skalica 15 1 6 8 14:25 9
17. Levice 16 2 2 12 13:63 8
18.MSKPichov 16 2 0 14 19:51 6

4. liga dorast

14. kolo: Lednické Rovne - Nitrianske Rudno 3:0
(1:0), Gasparek, Kojtal, Pales, Nem3ova - Belusa 1:3
(0:1), Pilat 2, Hrubo, Dolné Vestenice - kuty 0:0, Bosa-
ny — Borcice 3:1, Holi¢ - Trencianske Stankovce 1:1,
Kanianka — Trencianska Turna 3:3, Dolna Suca — Mok-
ry Haj 3:5, Vrbové malo volno

1.Belusa 14 12 0 2 66:14 36
2. Katy 13 10 1 2 46:13 31
3. Nemsova 13 9 1 3 55:17 28
4.L.Rovne 13 8 1 4 58:21 25
5.Borcice 13 6 4 3 32:15 22
6. N.Rudno 13 7 1 5 2724 22
7.N. Dubnica 13 6 2 5 29:24 20
8.Tr. Turna 13 6 2 5 3336 20
9. Mokry H3j 13 6 1 6 37:44 19
10. Bosany 13 5 2 6 36:39 17
11.D. Vestenice 13 3 4 6 2842 13
12.Tr. Stankovce 13 3 2 8 22:41 11
13. Holi¢ 13 2 1 10 1464 7

14. Dolnd Suca 13 2 0 11 1664 6

15. Kanianka 13 1 2 10 1253 5

5. liga dorast

14. kolo: StreZenice - Domaniza 2:1 (1:1), Ciganik,
Urbanik, Hornd Poruba - Selec 2:1, Klatova Nova Ves
- Bosaca 4:0, Drietoma - Stara Tura 2:5, Chynorany
- Ladce 9:0, Melcice-Lieskové - Nedozery-Brezany
1:4, Castkovce - Turani 13:1, Koseca - Pre¢in 1:0,

1. Nedozery 14 12 2 0 67:7 38
2. Chynorany 14 12 0 2 61:15 36
3. Castkovce 14 10 0 4 6142 30
4, Koseca 14 9 3 2 27:18 30
5.Hornd Poruba 14 9 2 3 30:17 29
6. Klatova 14 9 1 4 42:22 28
7. Strezenice 14 5 2 7 31:51 17
8. Precin 14 5 1 8 33:36 16
9. Selec 14 5 1 8 29:52 16
10. St. Tura 13 5 0 8 29:32 15
11. Domaniza 14 5 0 9 29:40 15
12. Mel¢ice 14 4 2 8 29:47 14
13. Turani 14 4 1 9 28:48 13

14. Ladce 13 3 1 9 14:37 10
15. Drietoma 14 2 3 9 25:36 9
16.Bosaca 14 1 3 10 12:47 6

. liga starsi Ziaci - U15

11. kolo: MSK Puchov - AS Trenéin 0:2 (0:1), My-
java - Slovan 0:5, Inter — Senica 0:1, Zlaté Moravce-
-Vrable — Horna Nitra 2:0, Karlova Ves - FC Nitra 0:3,
Levice - Trnava 2:3, D. Streda - Petrzalka 1:1

1. Senica 11 10 0 1 40:8 30
2.Slovan 1M1 7 3 1 42:5 24
3. Nitra 1M 7 2 2 36:8 23
4. Trencin 1M1 6 2 3 34:15 20
5.Trnava 1 6 1 4 16:17 19
6. Inter 11 5 2 4 8:4 17
7. Karlova Ves 1M1 5 2 4 1311 17
8. Petrzalka 1M1 4 3 4 12:21 15
9.D. Streda 1M1 4 1 6 1824 13
10.MSKPiGchov 11 3 3 5 15220 12
11. Levice 11 2 4 5 12:17 10
12.ZI. Moravce 11 3 1 7 11:31 10
13. Myjava 1M1 2 1 8 1632 7

14. Horna Nitra 1 0 1 10 6:66 1

] wry ve L]
. liga starsi ziaci - U14
11. kolo: MSK Puchov - AS Trenéin 0:0, Zlaté Mo-
ravce-Vrable - Banik Hornd Nitra 3:1, Myjava - Slovan
Bratislava 0:2, Inter Bratislava — Senica 2:1, Karlova
Ves Bratislava — FC Nitra 1:3, Levice — Spartak Trnava
0:9, Dunajska Streda - Petrzalka 7:0

1.D. Streda 11 0 0 1 55:6 30
2.Trnava 11 9 1 1 45:12 28
3. Slovan 1 9 0 2 338 27
4. FC Nitra 11 8 1 2 48:10 25
5. Inter 11 7 1 3 3217 22
6. Trencin 1 6 1 4 1821 19
7.Zl. Moravce 1 6 0 5 2124 18
8. Senica 11 4 2 5 21:16 14
9. Karlova Ves 1M1 2 4 5 14:19 10
10. MSK Puchov 11 3 1 7 12:42 10
11. Levice 11 2 0 9 9:45 6

12. Myjava 11 1 2 8 529 5

13. Horna Nitra 11 1 2 8 10:49 5

14. Petrzalka 11 1 1 9 530 4

Vsetko o krajskom futbale:
www.zsfz.sk

Uradna sprava Oblastného futbalového zvizu

Sportovotechnicka komisia

1. STK schvaluje vysledky MFS 6., 7. a 8. liga dospeli
hranych v drioch 29.a 30.10.2016

2. 5TK berie na vedomie:

a, informéciu R Bielika z MFS 6. liga dospeli Dulov - H.
Poruba;

b, informaciu R Lamza z MFS 7. liga dospeli Dohnany
- Kvasov;

3. STK upozoriuje:

a, Oblastny futbalovy zviz pre okresy Povazska
Bystrica, Puchov a llava usporiada v diioch 6. a 7.
januara 2017 (piatok a sobota od 8.00 hodiny) ha-
lovy futbalovy turnaj dospelych v Sportovej hale
Mestskych sSportovych klubov Povazska Bystrica.
Zaujemcovia sa moézu zavazne prihlasit e-mailom
do 7. 12. 2016 (streda) na adresu: sekretar@ob-
fzpb.sk. Startovny vklad 15 eur za kazdé druzstvo
je potrebné uhradit bankovym prevodom alebo
postovou poukazkou priamo na ucet ObFZ Po-
vazska Bvstrica 2825982001/5600. VS 1012015.

Kopiu dokladu o uhrade je treba zaslat spolu s
prihlaskou.

b, na zaklade podnetu pre nezrovnalosti v zapise o
stretnuti 8. liga dospeli 8. kolo Kamenicany - Prejta
v rieseni.

4, STK Ziada futbalové oddiely, kluby a telovychovné
jednoty vo svojej posobnosti, aby svoje podania na
komisiu posielali cez ISSF vzdy do 18.00 hodiny pred-
chadzajuceho dna pred zasadanim S$portovotech-
nickej komisia (utorok). Najblizsie zasadnutie 5TK je
vzdy uvedené na konci kazdej Uradnej spravy. Poda-
nie podané po tomto termine budu prerokované az
na nasledujucom zasadnuti.

Proti rozhodnutiam v Uradnej sprave STK je mozné
sa odvolat do 7 dni od uverejnenia US.

Najblizsie zasadnutie STK bude dfia 9. 11. 2016 (stre-
da) 0 15,30 hod.

Disciplinarna komisia

Pozastavenie vykonu Sportu podla ¢l. 9/2b, 17:

D-79: Jan Kapusta. 1227279. Lednica - 1 s. s. N podla

37/3,71/3a

D-80: Lukas Repaty, 1180954, Lysé pod Makytou - 1 s.
s.N podla37/3,71/3a

Oznamy DK:

Zépas 7. ligy dospelych Visolaje - Lazy pod Makytou
je v riedeni. Disciplindrna komisia Ziada o podrob-
né pisomné stanoviska k vyltceniu hraca Lazov - TJ
Visolaje a R J. Pecus, pod nasledkom DS, a to do 8.
11.2016. DK berie na vedomie podanie TJ Lazy pod
Makytou. Marian Dlobik (1155541) mé az do vyrie-
Senia pripadu predbeznym opatrenim pozastavenu
¢innost.

Proti rozhodnutiam DK je mozné sa odvolat, okrem
rozhodnuti podla ¢l. 37/3, 5 a 8, do sedem dni od
uverejnenia Uradnej spravy.

VsSetko o oblastnom futbale:
www.obfzpb.sk
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FUTBAL - 5. liga muzi

Horovcania vyhrali u lidra a zosadili ho z cela tabulky

Cigel'- Horovce 2:3 (1:3)

Na travniku favorizovaného lidra zacali Horov¢ania
odvazne a aktivnou hrou zaskocili domacich. Nie-
kolko nebezpecnych situdcii v Uvodnej desatmi- nu-
tovke domaca obrana zazehnala a vzapati Cigel' udrel.
V desiatej minute ute$end strela Madarasza skoncila
v Cucikovej sieti — 1:0. Obe muzstva predvadzali v
nevlitudnom pocasi kvalitny futbal, doméci mohli svoj
naskok zveladit v 20. minute, Orsagh hlavou viak ne-
mieril presne. O Sest mintt neskor udreli hostia, kto-
rych aktivitu korunoval vyrovnavajucim gélom Kebis
- 1:1. Horovcania neprestavali prekvapovat a v 33.
minute $li dokonca do vedenia, ked' Kebis potrestal
chybu domaécej obrany a loptu zasunul do prazdnej
bréanky — 1:2. Zasko¢eni domaci sa nezmohli v prvom
polcase na dalsiu gélovi odpoved. Naopak, v zave-
re¢nej minute Kérmendy gélom z pokutového kopu
zvysil na 1:3.V druhom polcase sa Cucik vyznamenal
po strele doméceho Lazara. Stvrt hodinu pred kon-
com sa v pokutovom Uzemi Horoviec najlepsie zori-
entoval Kamdem a znizil na 2:3. Horovcania vsak uz
cenné vitazstvo ubranili, pripravili lidrovi prvd doma-
cu prehru a zosadili ho z ¢ela tabulky.

Goly: 10. Madarasz, 75. Kamdem - 26., 33. Kebis,
45.Kérmendy (11m)

Rozhodoval: Bleho, 200 divakov

Zostava Horoviec: Cucik - Bucek, Kérmendy (N.
Pavlovi¢), Balocky, Brix, Siekel, Ku¢o, Strbak, Skrapko,
Kebis (Pilny), Strbék (S. Pavlovi¢)

Strezenice - Podolie 2:2 (1:0)

StreZenicania prezili Uvodny tlak hosti a v desiatej
minute sa mohli ujat vedenia. Strelu Maridna Lodu-
hu v3ak vykopol brankar Palkech. Na druhej strane
sa vyznamenal brankdr Hriso po strele Gajdosika.
Vzapati Sprtovu nadhernu strelu vytlacil brankar
hosti na roh. Pat minut pred koncom prvé polcasu
po Sprtovom rohu Bernhauser zblizka otvoril skére
- 1:0. Hned po obratke neustrazili domaci Macha a
ten vyrovnal — 1:1. O pat minat neskér uz domaci
opat viedla, ked penaltu za faul na Sestaka preme-
nil LamzZo - 2:1. StreZzeni¢anom zase nebolo sudené
zvitazit, v 66.minute posudil suboj v domacej Sest-
nastke rozhodca ako faul a Omasta z pokutového
kopu vyrovnal — 2:2. Hostia mohli aj vyhrat, ale pat
minut pred koncom nedociahol na loptu pred prazd-
nou brankou Macho.

Goly: 39. Bernhauser, 55. Martin Lamzo (11 m) - 47.
Macho, 66. Omasta (11 m).

Rozhodoval Matuska, ZK: Michal Sesték, E. Med-

fansky - Omasta, 100 divakov.

Zostava Strezenic: HriSo — Struharnansky, L. Med-
nansky, Hudec, Filia¢, Bernhauser, Martin Lamzo, Mi-
chal Sesték, Sprta, Marian Loduha, E. Medriansky.

Ostatné vysledky 14. kola: St. Turd - Uhrovec 1:3
(1:1), Brvniste — Opatova 4:3 (4:1), Z. Kostolany - V.
Uherce 0:3 (0:2), Kanianka - Tr. Turna 4:0 (2:0), Ladce
- Chocholné-Velcice 0:2 (0:2), Plevnik - Bosany 3:2
(1:1)

1. Kanianka 14 10 3 1 38:12 33
2. Cigel 14 11 0 3 3721 33
3.V.Uherce 14 9 3 2 3716 30
4. Uhrovec 14 8 2 4 3427 26
5.Horovce 14 7 4 3 36:17 25
6. Brvniste 14 6 4 4 2927 22
7.Opatova 14 6 3 5 30:23 21
8. Chocholna 14 6 2 6 22:28 20
9.Z.Kostolany 14 6 2 6 2637 20
10. Plevnik 14 4 5 5 31:40 17
11. BoSany 14 5 1 8 2425 16
12. Ladce 14 4 3 7 13:18 15
13. Stara Turd 14 3 3 8 20:33 12
14.Tr. Turna 14 3 1 10 15:34 10
15. Podolie 14 2 2 10 19:35 8

16. Strezenice 14 0 6 8 16:34 6

Oblastné stolnotenisové siitaze dospelych

Rezerva Dolnych Kockoviec v tabulke stale klesa

5. SATES liga muzi

V najvyssej oblastnej stolnotenisovej sutazi si za-
stupcovia Puchovského okresu pocinali striedavo.
Rezerva Dolnych Koc¢koviec nastacila na Dubni¢anov
a uz je predposledna. Naopak, nad oc¢akavanie si po-
¢ina Lysa pod Makytou, ktora hladko porazila rezervu
Pruského za jej stolmi.

5. kolo: Dubnica nad Vahom - Dolné Kockovce B
12:6,Gereg, Topak po 4, Pal¢ek 2, Mutala 1, 1 stvorh-
ra - J. Skrabko, Fedora po 2, P. Majdan 1, 1 tvorhra,
Pruzina A - Nova Dubnica D 10:8, Krupa 4, Sadecky
3, Vrabel 2, 1 $tvorhra — P$enkové 3, Grambli¢kova
2, Psenka, Laszlova po 1, 1 stvorhra, TTC Povazska
Bystrica C - Medeko Povazska Bystrica 14:4, Ze-
manova, Gadus po 4, M. Ba¢ik, Durana po 2, 2x $tvor-
hra - Laus 2, Lipa, Herco po 1, Pruské B - Lysa pod
Makytou 4:14, Cernej, Burdej, Cibik po 1, 1 $tvorh-
ra — Panacek, Ladecky, Schulcz po 4, Janicek st. 1, 1
Stvorhra, Pruské A - Slovan Povazska Bystrica A
11:7, Ondruska 3, Jaro Satka, Joz. Satka, Kopacka po
2, 2x $tvorhra — Suba 4, Zeman¢ik 2, Joz. Galik 1, Nova
Dubnica nad Vahom C - Ladce B 2:16,0ravec, Ma-
chcinikové po 1 - V. Popelka, Hromek, I. Hrevus po 4,
Gajdosik 2, 2x Stvorhra

1.TTCPBC 5 4 0o 1 59:31 13
2.Ladce B 5 4 0o 1 57:33 13
3. Pruské A 5 3 1 1 5535 12
4. Lysa 5 3 1 1 5535 12
5.N. Dubnica D 5 2 2 1 46144 11
6. Dubnica 5 2 1 2 4743 10
7.Pruzina 5 2 1 2 4248 10
8. Slovan PB 5 2 0 3 4050 9
9. N. Dubnica C 5 2 0 3 3555 9
10. Medeko PB 5 1 1 3 3951 8
11.D. Ko¢kovce B 5 1 0 4 3753 7
12. Pruské B 5 0 1 4 2862 6
6. REKONT liga

O prekvapenie v Siestej lige sa postarali stolni te-

nisti Dohnian, ktori dokazali zvitazit v Zliechove, kde
mnoho muzstiev po body nechodi. O vitazstve Do-
hnian rozhodli vyrovnané vykony. Dohnanci si tak
udrziavaju kontakt s veduicim Dolnym Mostencom.
5. kolo:

Ladce C - Cervey Kamen 11:7, Shahni¢an, Pista
po 3, Kvasnica 2, V. Letko 1, 2x Stvorhra - Jakubek
4, L. Dohnansky 2, Rydlo 1, Milochov A - Dolny
Mostenec 5:13, Kunovsky 2, Horec¢ny, Lutisan po 1,
1 Stvorhra - I. Birosik, Balaz po 4, I. Melicher¢ik 3, L.
Melicherik 1, 1 Stvorhra, TTC Povazska Bystrica D
- Sedmerovec B 7:11, Celko st. 4, Lieskovsky, Mar-
taus po 1, 1 $tvorhra — Stefanec, Marian Selinga ml.
po 3, Milo$ Selinga, Misik po 2, 1 $tvorhra, Zliechov
- Dohiany 8:10, J. Vicen 4, M. Vicen 3, 1 Stvorhra
- R. Baska, M. Baska, Junga, Holosko po 2, 1 stvorhra,
Dolna Marikova - Slovan Povazska Bystrica B ne-
nahlaseny vysledok, Nozdrovice A - Sebestanova
12:6, Kostialik, Otruba po 3, J. Letko, Ce$ko po 2, 2x
stvorhra — Mitas 4, Sestak, K. Petrik st. po 1.

1. D. Mostenec 5 5 0 0 64206 15
2. Dohnany 5 4 0 1 51:39 13
3.Ladce C 5 3 0 2 4446 11
4,SedmerovecB 5 3 0 2 4743 11
5. Slovan PB B 4 3 0 1 3933 10
6. Zliechov 5 2 1 2 53:37 10
7.TTCPBD 5 2 0 3 4545 9
8. Nozdrovice 5 2 0 3 4446 9
9.C. Kamen 5 2 0 3 4050 9
10. D. Marikova 4 1 1 2 3240 7
11. Milochov 5 1 0 4 3951 7
12.Sebestanova 5 0 0 5 2466 5
7.liga muzi

Puchovcania v siedmej stolnotenisovej lige privitali
za domacimi stolmi Udicu, ktora vsak bola nad ich
sily a tretie vitazstvo si do tabulky nepripisali. Prilezi-
tost pripisat si tretie vitazstvo budu mat Pichovcania
uz o tyzden, kedy cestuju do Novej Dubnice na suboj

s tamojsim ,éckom’, ktoré by mohol byt hratelnym
superom. Tretie vitazstvo si pripisali na svoje konto
hréaci Dolnych Koc¢koviec C, ktori si hladko poradili so
,Skolakmi” z Dubnice nad Vahom.

7. kolo:

Nova Dubnica E - TTC Povazska Bystrica E 2:16,
Vinczeova 2 - Lieskovsky 4, Walenfelsova 3, Duijsiko-
vd, Babcan po 2, 2x Stvorhra, Pachov A - Udica 6:12,
Gombar 2, Ochotnicky, Sitar, Janekova po 1, 1 Stvor-
hra - Ignacik ml., Vanko st. po 4, Benik 3, 1 stvorhra,
Milochov B - Nozdrovice B 9:9, B. Mihdlik 3, Gazdik,
Horecny po 2, M. Mihdlik 1, 1 Stvorhra - Didek 4, Kos-
tialik 3, Zemanovic 1, 1 Stvorhra, Miracles Dubnica
nad Vahom - JoLa Dubnica nad Vahom 4:14, R.
Fatrsik, Hestera po 2 — Rojkovi¢, Kminiak po 4, Hebr 2,
Zajac, Laliansky po 1, 2x Stvorhra, Puchov B - volno,
Sedmerovec C - Pruzina B 11:7, Galko 4, P. Bartdk,
Mazan po 3, 1 Stvorhra - D. OlSovsky, Topor po 2, Va-
lasek, Petrovi¢ po 1, 1 stvorhra, Dolné Kockovce B
- 3. Z8 Dubnica nad Vahom17:1, M. Majdéan, Gom-
bar, Hudec po 4, Crkon 3, 2 $tv. - Trencan 1

1.JoLa DCA 7 6 1 0 91:35 20
2. Nozdrovice B 7 5 2 0 8343 19
3.SedmerovecC 6 6 0 0 6939 18
4. Pruzina B 6 4 1 1 66:42 15
5. Udica 7 4 0 3 74:52 15
6. Milochov B 7 3 1 3 6363 14
7.D.Kockovce C 6 3 0 3 5949 12
8. Miracles DCA 6 2 1 3 5949 11
9. Puchov A 7 2 0 5 52:74 11
10.N.DubnicaE 7 2 0 5 4482 11
11.TTCPBE 6 2 0 4 5355 10
12.ZS Dubnica 6 0 0 6 3276 6

13. Plichov B 6 0 0 6 1197 6

Vsetko o stolnom tensie:
www.pinec.info




22

Inzercia

PUCHOVSKE NOVINY

Captain
Morgan
Spiced Gold
35%,11

\_ uper cely

Zaskalie 1324/2, smer Nové Nosice (pod cintorfnom) |

5%?5‘ CARAT DISTRIBUTION

Al malopretal ofatd ok

rychly LTE internet
pre vas domov  ©

&

Vyberte si svoju rychlost!

LTEdoma$S

azdo 12/1 Mbit/s

9.99 €

mesacne

az do 25/2 Mbit/s

14,99 €

mesacne

LTE doma M

LTE domal

az do 70/5 Mbit/s

19,99 €

mesacne

K sluzbe LTE doma L WiFi router ZDARMA (pri 24-mesaénej viazanosti)

Uvedené st maximalne rychlosti sluzieb. Uvedené ceny sluzieb platia len v pripade uzavretia
zmluvy s viazanostou na 12 alebo 24 mesiacov a st garantované pocas celej doby viazanosti.
Ponuka plati do 31. 12. 2016, a to pre novych aj existujicich zakaznikov, ktori vyuzivaju sluzby
spoloénosti SWAN, a.s., bez viazanosti. Ceny st uvedené s DPH. Viac informécif ziskate na

nonstop linke 0650 123 456 alebo na www.swan.sk.

www.swan.sk e INTERNET @ TELEVizIA TELEFON

PONUKA PRACE

* Prijmeme madsiara do malej rodinnej masovyrob-
ne v Puchove. Ide o vyrobu masovych vyrobkov.
Tel. 0918 469 791. E-mail: jankovic.p@centrum.sk.

HLADAM PRACU
* Hladdm upratovacie alebo pomocné prace v ¢ase
od 8,00-14,00 hod.Tel. 0911 899 433.

STRATY A NALEZY

- Nasla sa nausnica zo zltého kovu, pri kostole. Tel.
0904 587 291.

- Dna 14. 10. doobeda sme stratili zvazok klti¢ov na
trase od Jednoty COOP (cez Poziarnu) cestou k Bille.
Prosime nalezcu volat tel. 042/4632707.

OZNAMY:

- SEE, Distribucia Zilina oznamuje, 7e 8. 11.2016
(sobota) v ¢ase od 7.30 do 15.30 bude prerusena
dodavka elektrickej energie v PU, ul. Svitoplukova
€. 234, 1928, 1930 a 1935, ul. Strezenicka cesta.

« SEE, Distribuicia Zilina oznamuje, Ze dha 11.11.
2016 (piatok) v ¢ase od 7.30 do 16.30 bude pre-
rusend dodavka elektrickej energie v Pichove, ul.
Sportovcov €. 890.

- Dfa 2. 11. 2016 o 14.35 som mal pred MS Chme-
linec na parkovisku pri budove - Strojové vysivanie
- odstavené Cierne terénne auto, bol som v budove
Skolky cca 10 min. Pri odomknuti auta som zistil roz-
bitu prednu vyplh pravych prednych dveri. Z auta
boli odcudzené doklady a aj penazny obnos. Pro-
sim obc¢anov, ktori v tom ¢ase mohli ist okolo, prip.
si vSimnut nieco z bytovky v okoli, aby ohlasili tuto
skutoenost na policii. Clovek, ktory je schopny urobit
nieco také pocas bieleho dna na frekventovanom
mieste, si nezasluzi byt medzi ludmi.

« ZO SZZP Puchov usporadiva dna 28. 12. 2016
v DK Strezenice Posedenie pod jedlickou. Zaciatok
akcie 0 14.00 hod. Vstupné pre ¢lenov je 8 eur, pre
neclenov 9 eur. V cene vstupného je vecera, zaku-

(. 0917972080

Jagermeister
35%,11

15,12 €

CLEN RODINY SWAN

SWAN

MULTIMEDIA

sok, vino a kdva. Do tanca aj na pocuvanie hra sku-
pina Extra. Seko a Sarlaj zdbavu doplfiaju. Zaujem-
covia sa mézu prihlasit do 10. 12. 2016 u Jana Petra,
Obrancov mieru 1152/5 Pdchoy, tel. 0949 103 709.

+ ZO SZZP Puchov oznamuje, Zze dalsi poraden-
sky dent bude 28. 11. 2016 od 14.00 hod. v kan-
celérii ZO SZZP (byvaly kataster na Namesti slo-
body). Prdvne poradenstvo sa pre velky zaujem
zuzuje na pravne problémy zdrav. postihnutych
a starSich ob¢anov mesta Puchov. Kto potrebu-
je pravnu radu, méze sa prihlasit do 20. 11. 2016
na adrese: Jan Petro, Obrancov mieru 1152/5,
tel. 0949 103 709. K pripadu, v ktorom chce-
te poradit, si prineste uz existujice podklady.

« Liga proti reumatizmu MP Puchov pozyva svo-
jich ¢lenov aj neclenov dria 28. 11. 2016 na kupa-
nie do Afrodity v Rajeckych Tepliciach. Odchod je z
parkoviska ul. Holého o 9.00 h. Prihlasit sa mozete
v stredu na cviceni alebo u pani Hanky Motuizovej.
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Odisla tisko,

nie je medzi nami,

no v nasich srdciach
zostava navzdy s nami.
Dna 11.11.2016 si
pripominame 15. vyrocie
Umrtia mojej druzky 8
Evky SPETKOVE).

S ldskou spomina druh Frantisek.

PODAKOVANIE
« Uprimne z celého srdca ;'
dakujeme vietkym, ktori ||
prisli odprevadit na po- |
slednej ceste nasu drahu
mamu p. Helenu KOC- |
UROVU, rod. Samajovu, |
dra 27. 10. 2016. Daku-
jeme vsetkym za kveti-
nové dary, zmiernenie
nasho velkého Zialu a prejavy sustrasti.
Podakovanie patri aj kriazom z rimsko-katolic-
kej cirkvi a pohrebnej sluzbe Advent za dostoj-
nu rozlucku.

Dcéra Renata a syn Lubos.

PREDAJ BYTY, NEHNUTELNOSTI

* Preddm 2-izbovy byt v PU v pévodnom stave na
ul. Obrancov mieru o vymere 63 m bez balkéna. RK
nevolat. Tel. 0917 043 300.

* Predam pozemok o rozlohe cca 2100 m? v Streze-
niciach smer Stepnica vhodny pre zahradu, chatu
alebo chatovy dom. Cena 5€/m?>

* Predam 3-izbovy byt v Belusi, 65 m? s balkénom,
na 4. poschodi s vytahom. Tel. 0944 130 723.

* Predam 3-izbovy byt, 67 m? s loggiou v Plchove.
* Predam zéhradu s chatkou o rozlohe cca 300 m?
v oblasti Potocky. Cena dohodou. Tel. 0905 295 622.
* Predam 3-izbovy byt v centre Pichova oproti Bille.
Informacie na tel. ¢. 0908 517 094.

* Preddm podzemnu garaz za VUB. Cena dohodou.
Tel. 0905 247 521.

* Predam jednoizbovy byt v pévodnom stave v os.
vlastnictve v Lednickych Rovniach. Vymera bytu
57,99 m”. Kontakt: 0905 740 172.

KUPA BYTY, NEHNUTELNOSTI
* Kipim 1-izbovy byt v Puchove aj v pévodnom sta-
ve, platba ihned. Tel. 0904 962 860.

PRENAJOM BYTY, NEHNUTELNOSTI

* Ddm do prendjmu 1-izb. byt v Hornych Kockov-
ciach, volny ihned: tel. 0914 120 216.

* Hladdm podndjom v Belusi a blizkom okoli, pri-
padne v Pichove. Tel. 0903 171 844.

* Hladam 2-izbovy byt do prendjmu v Puchove. Tel.
0944703172

* Dam do prendjmu 1-izbovy zariadeny byt na
Chmelinci vratane internetu. Cena 290 €. lhned.
Tel. 0944 481 361.

* D 3dm do dlhodobého prenajmu nezariadeny 3-iz-
bovy byt na Obrancov mieru , volny od 1. novembra
2016.Tel. 0903 215 340.

* Dam do prendjmu 1-izbovy byt, nezariadeny.
Tel. 0910 966 346.

ROZNE
* Predam paplén z peria. Novy potah, perie vyciste-
né.Tel. 0908 282 236.

* ODSTUPIME zabehnutu FAST FOOD Restauraciu
v centre Puchova. Tel. 0907 172 595.

* Predam hackované viano¢né ozdoby: gulky, zvon-
ceky, anjelov, hviezdicky. Cena: 1 - 2 € + postovné.
Volajte na 0948 269 938.

* Predédm elektrické noznice na zZivy plot Bosch AHS
60-16. Uplne nové nepouzité. Cena 50 eur. Tel. 0949
637 619.

* Kupim ludové kroje, tel. 0902 708 047.

* Hladam zodpovednu pani, sle¢nu na vypomoc v
domacnosti. 1xtyzdenne cca 5 hod. bezné domace
prace - vysavanie, Cistenie a pod.

Tel. 0911 942 483.

¢ Kupim steniatko bernského salasnickeho psa ako
darcek pod vianocny stromcek. Tel. 0903 171 844.

* Preddm slovensku rezant kapustu. Na objednav-
ku. Cena 1 kg ¢istej vahy 0,49 €. Tel. 0904 474 899.
* ODSTUPIM ZABEHNUTY BUTIK NA MORAVSKEJ
ULICI. VOLAT LEN SERIOZNY ZAUJEMCA.

Tel. 0918 481 544.

* Preddm detsku postielku s matracom a chrano¢om
na matrac s motivom Zirafa (30 €), detsky nosi¢ Chicco
so $pecidlnym chrani¢om chrbtice a moznostou pre-
balovania bez vyzlecenia, novy (30 € ), detsky kocik
Concord fusion trojkombinécia, farba mocca (390 €),
detsku sedacku na klik na bicykel (5 €), tel. 0904 854 775.

SLUZBY

* Rekonstrukcie bytovych jadier, bytov a kipelni.
Tel. 0918 542 411.

* Odborna masaz - odblokovanie bolesti.

Tel. 0908 183 215.

* POZOR! Akcia -20 % do 31. 12. 2016. RENOVACIA
modernou nemeckou technolégiou vam ponuka
Cisté a zdravotne nezavadné rieSenie pre vase staré
dvere, zérubne, vstavané skrine a kuchynské linky.
Toto vsetko v Sirokej Skale farieb a Struktar.

Tel. 0907 422 113.1-159

* Stavebné prace, krovy, strechy, sadrokarton.

Tel. 0907 877 880. -156

* Zateplenie fasad rod. domov a plochych striech.
Tel. 0911 689 723.1-178

¢ Stavebné prace, vystavba rod. domov, obklady,
dlazby, rekonstrukcie bytov, domov, nebyt. priesto-
rov, panelak. schodist, malby, natery, stierky, omiet-
ky, zdmkové dlazby. Tel. 0911 689 723.1-176

* Tesarske a pokryvacské prace, altanky, pristresky.
Tel. 0918 427 134.1-177

* Kosenie trdv, vyrub stromoy, Cistenie pozemkov.
Tel. 0907 877 880.1-155

¢ V Halens nakupite jesenné bundy a kabaty uz od
19,99 eur. Moznost objedndvok z katalégu Klingel.
Dvory 1938/14, tel. 0904 352 652.

* Rekonstrukcia bytov a kupelni. Tel: 0904 628 324.
* Malby, stierky, lacno. Tel: 0902 238 168.

PONUKA PRACE

* Polnohospodarske druzstvo Mestecko prijme
robotnikov do gumovyroby. Kontakt: p. Kalus,
tel. 0905 745 446.

* Ponukam pracu ako opatrovatelka k starSim
[udom, pripadne k detom. Vhodny ¢as napr. od
11.00 do 16.00 hod. s moznostou prisposobenia.
Okolie Puchova. Tel.0944 050 777 a 0911 906 158.
* Prijmem casnicku, tel. 0905 247 521.

* Prijmem predajcu elektroinstalatného materidlu
do obchodu v Pluchove pozadované stredoskolské
vzdelanie s vyu¢nym listom §21. Zdujemcovia z PU-
chova a blizkeho okolia hlaste sa na 0903 802 993,
sladekasyn@sladekasyn.sk.

* Taxi sluzba STANISLAV MIKA hlada vodica taxi sluz-
by na TPP.Tel. 0908 874 874, info@sbtaxi.sk.

* PODNIK TECHNICKYCH SLUZIEB MESTA, s. 1. o,

PRIJME DO ZAMESTNANIA MURAROV, TESAROV.
Podmienkou je prax a VP sk.Ba C.V pripade zdujmu
o blizdie info, kontaktujte p. Sulika: 0907 982 903.
Ziadost a $trukturovany Zivotopis zaslite na adresu
spolo¢nosti: Podnik technickych sluzieb mesta, s.r.o,,
Sportovcov 890, 020 01 Puchov.
* Ponukam lesné prace a brigady. Tel. 0903 948 047.
* PENZION KORONA prijme recepéni na dohodu.
Pracovna doba od 16.30 - 20.30 hod. Vek 25 - 45
rokov. Vyzadujem prijemny vzhlad a vystupovanie,
ovladanie angl. a nem. jazyka. Vhodna je uchddzac-
ka, ktord byva v blizkosti centra mesta. Tel: 0903 530
115. E-mail: korona@koronadv.com.
* Hladdm upratovacku do rodinného domu, 1 x za 2
tyzdne. Ponukany plat 5 eur /hod. VyZadujem pre-
ciznost. E-mail: kudlejpe@stonline.sk.

pokrac. na str. 22

POHOTOVOSTNE SLUZBY
NEMOCNICA ZDRAVIE, PUCHOV
RYCHLA ZDRAV. POHOTOVOST 155
PRE DOSPELYCH 4605 319
po - pia: 15.30-7.00 / so - ne: nepretrzite
DETSKA POHOTOVOST 4605 200
po — pia: 15.30-22.00 / so — ne: 8.00-22.00
ZUBNA POHOTOVOST 042/ 46 053 13

POMNIKY / PREKRYTIA / REALIZACIE NA KLUC
REKONSTRUKCIE HROBOV / SPRACOVANIE KAMENA

+421 904 445 075 +421 904 445 079

ADVENT - POHREBNA SLUZBA
KVETINARSTVO - Zivé a umelé kytice, vence

0903424242
(NONSTOP v pripade umrtia)

Kompletny pohreb od 690 €

Royova 789 (oproti Socidlnej poistovni)
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\ Nabrezie slobody 795/2, 02001, Puchov
' predajna@odema.sk | +421/42/4710 651
odema otvorené: po-pi 9:00-18:00 | so 9:00-13:00

Tato jesefi zfava -30% na vybrany turisticky sortiment.
Material chrénl pred vetrom, odpudzuje vodu a je vhodny na turistiku aj bezné nc
Len od 9. 11. do 19:41.2016 alebudh

soﬂshe SVAOD|cCehic
~turistick& ,L,@buv -
batohy, palice a ing




