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prihovor

Slovami primatorky:
»~Deti su ruky, ktorymi sa drzime neba.”

Epidemiologicka situacia sa opat zlepsila, opatre-
nia sa pozvolnha uvolnili a atmosféra v meste nabera
na obrétkach. Od pondelka 31.5. sme sa ako okres
zaradili podlfa COVID Automatu do oranZovej farby.
Znamena to dalSie zvolnenie nielen pri organizova-
ni 3portovych a kultirnych podujati, tréningovych
procesov, ale urcite vsetci z nas privitaju po dlhej
dobe moznost navstivit reStauraciu alebo kaviarer
nielen na terasach, ale i v interiéroch. Vo vnutornych
priestoroch uz nemusime mat respirator, nakolko
postacuje ochranné rusko.

Napriek zlep3ujtcej sa pandemickej situacie v na-
Som meste, nezanedbavame prevenciu a osobne
ma velmi potesil zdujem o ockovanie v meste, ktoré
organizujeme pocas vikendu 12.6. - 13.6.2021 (dru-
ha dévka vakciny bude podavana cca o 28 dni, pri-
¢om o presnom termine budu registrovani obcania
informovani). Z dévodu, Ze kapacity poskytovatela
zdravotnej starostlivosti, ktory bude v naSom mes-
te ockovat, boli po¢tom zaregistrovanych — takmer
1500 zaujemcov - prekro¢ené, museli sme registra-
ciu tohto prvého kola o¢kovania pozastavit. Dolezité
je uviest, Ze vietkym zaregistrovanym zaujemcom
bude zasland SMS spréva, v ktorej bude uvedeny
presny termin a Cas, kedy bude konkrétny obcan
zaockovany. Ockovanie bude prebiehat v budove Di-
vadla Pichov na dvoch miestach (javisko a hladisko),
podobne ako v Case, ked prebiehalo v Divadle tes-
tovanie. Prosime, dodrzte uréeny Cas ockovania, aby
nevznikali zbytoéné nedorozumenia a komplikacie.

A méme novinku! Ockovanie vyjazdovou ocko-
vacou jednotkou pre imobilnych a obéanov s TzP
priamo v domacom prostredi! Mesto Pichov v spo-
lupréci s Trencianskym samospravnym krajom prave
dnes zacal realizovat prieskum zdujmu o ockovanie
imobilnych ob¢anov a obéanov s tazkym zdravot-
nym postihnutim. V pripade, Zze ste imobilny a Va3
zdravotny stav VAm neumoziiuje dostavit sa do vak-
cina¢ného centra, a nie ste zaregistrovany na testo-
vanie v meste Puchov, ktoré mesto organizuje 12.6.
—13.6.2021, mate moznost vyuzit sluzbu vyjazdovej
ockovacej jednotky, ktora zabezpe¢i zaockovanie
uVés doma. V pripade, ak méte o tito sluzbu zaujem,
kontaktuje nas bud’ mailom na msu@puchov.sk, ale-
bo telefonicky na 042/ 46 508 31, s terminom najne-
skor do 3.6.2021 (Stvrtok). Trenciansky samospravny
kraj nasledne zverejni dalsi postup a termin oc¢kova-
nia vyjazdovou o¢kovacou jednotkou.

A netocime sa len okolo ockovania, pretoZe sa na-
plno rozbehli prace s opravou cestnych komunikécii,

Co ste si uz urcite vsimli, ak ste isli po Hostinskej ulici
alebo na Vieske. V najbliz8ich diioch za¢nti préce aj
na Moravskej ulici. Spomeniem aj opravu dalsich 11
vodovodnych poklopov v meste: na Stefanikovej uli-
ci 2 ks, Obrancov mieru 2 ks, J. Krala 2 ks, Okruzn4,
Chmelinec, Sportovcov, Gorazdova, 1. méja, ktord
inovéciu poklopov mesto pred par tyzdiiami inicio-
valo a dohodlo u PovaZskej vodarenskej spolo¢nosti,
s.r.o. A samozrejme, pokracuju aj dalSie investi¢né
akcie a pripravy na nové akcie, o ¢om Vés budeme
priebezne informovat.

V priebehu tohto tyZdna za¢nu nasi kolegovia do-
ruc¢ovat do Vasich domacnosti platobné vymery na
Uhradu miestnych dani a poplatkov za komunélny
odpad. Kazdy dorucovatel bude mat doklad, ktorym
sa u Vas preukaze pri doruceni vymeru. Aj tymto
spdsobom sa snazime zabezpe(it, aby ste nemuseli
ist na postu a ¢akat na prevzatie zasielky. Nasledne
od 7.6.2021 bude mozné zaplatit poplatky a dane,
priéom opét v snahe vyhnut sa dlhému ¢akaniu na
poste aj tento rok budi méct obcania miestne dane
a poplatok za odpad uhradit nasledovnymi sposob-
mi: prevodom na Ucet (internetbanking), alebo ho-
tovostou v pokladni. Obc¢ania pri platbe v pokladni
mozu taktiez vyuzit bezhotovostny styk pri plateni —
platit platobnou kartou. Pre uhradzanie jednotlivych
poplatkov zriadilo vedenie mesta vysunuté praco-
visko mestského uradu - pokladne v u¢ebni Divadla
Puchov, kde dve pracovni¢ky MsU Pachov budu tieto
platby od ob¢anov prijimat. Viac sa do¢itate aj v tom-
to vydani PN.

Intenzivne pracujeme aj na s¢itani obyvatelstva,
ktoré prebieha prostrednictvom mobilnych s¢itacich
asistentov. Poziadavky su rozdelené medzi 9 asisten-
tov. ESte stale mozete vyuZit sluzby a pomoc mest-
ského Uradu, ak ste sa doposial nes¢itali. Radi Vam
v priebehu nasledujtcich 14 dni (do 13.6.2021) po-
mdZeme, a tak len zavolajte.

Minuly tyZzden sa konalo v priestoroch Divadla aj
zasadnutie Mestského zastupitelstva Puchov, kto-
rého jednym zo zakladnych bodov bolo ukoncenie
zmluvného vztahu so spolo¢nostou FIN.MOS, a.s.
Vysledkom je, Ze Mesto Puchov sa stalo vyluénym
vlastnikom verejného osvetlenia. Je to urcite skveld
sprava, ktord ndm umoZzni sa postupne v nadchéa-

.Deti sil najcennejSim zdrojom na svete
a jeho najlepSou nadejou do budiicnosti.”

VSetkym det’om, ale aj ich rodicom,
ktori su taktiez det’'mi svojich rodicov,
prajem z celého srdca hlavne vel’a lasky a radosti!
Katka Henekova

dzajicom obdobi zaoberat inovéciou v stcasnosti
dasto poruchovym verejnym osvetlenim s prihliad-
nutim na smart technolégie. Zelenu dostal aj projekt
vystavby 36 ndjomnych bytov na Kolonke, kedZe
poslanci odsuhlasili ndvrh na spésob financovania
a zabezpecenia celej tejto dlho pripravovanej akcie.
Viac o mestskom zastupitefstve sa docitate v tychto
Puchovskych novindch. Okrem toho si pripomenie-
me aj krasnu akciu z odovzdavania vysvedceni pre
absolventov Gymnazia v Pichove, ktoré prebiehala
minuly tyzder v mestskom divadle.

V pondelok sme ukoncili dve vyhlasené sutaze
a vyzvy. Dakujem vam vietkym, ktorf ste sa zapoji-
li do nasej fotografickej stitaZze o najromantickejsie
miesto v Plchove. Vase fotografie si dokazom toho,
aké je nase mesto nadherné a na svoje si pridu aj
romantické duse. Velmi ma potesilo aj zapojenie
viacerych z vas do vyzvy ,Spolo¢ne za ¢isty Plchov”.
Dakujem za vase fotografie z &innosti, ktorej ciefom
bolo urobit nase okolie krajsie, Cistejsie a ,zelensie”.
Buduci ty¥deh zverejnime ocenenych. Dakujem
a blahozeldm Vam vietkym za Gcast v nasich stta-
Ziach a spoloc¢nych vyzvach, ktorych ciefom je upria-
mit pozornost na Vés a Vase vnimanie okolia a krasy
nasho mesta.

..a prave v tato chviflu som pochopila, na ¢om
v Zivote najviac zélezi! Viete, o ¢com hovorim? Mat-
ky uréite &no. Ked som drzala svoje dieta po jeho
narodeni v naruci, bola to chvila, ktora zmenila méj
Zivot. A prave detom bude venovany utorok, kedy si
pripominame Medzindrodny den deti. ,Aky strasny
by bol svet, keby sa ustavicne nerodili deti prindSajtce
so sebou nevinnost a moZnost rozli¢nej dokonalosti”
(J. Ruskin). Deti sa svojou nevinnostou dokonalé
stvorenia, a tak im venujme o trosku viac pozornosti
ako obvykle. V utorok dopoludnia bude pre deti vy-
¢leneny priestor v Europarku, kde mézete s detmi
prist a potesit sa spolo¢ne s nimi. Pre vietky deti je
pripraveny pestry program aj popoludni pred budo-
vou Divadla. Sofoklés povedal, Ze ,deti s kotvy, ktoré
drzia matkin Zivot“, a tak budme detom tou lodou
opory a lasky, pretoze v nich je nasa nekonecnost.
Prajem Vam krésny, ldskou a detskym smiechom za-
plaveny tyZzderil

Katarina Henekova
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Poslanci schvalili dalsie kroky smerujuce

Vo stvrtok 27. maja 2021 sa v hlavnej
sale Divadla Pichov stretli poslanci mest-
ského zastupitelstva (MsZ) na svojom tre-
tom tohtoroénom zasadnuti.

Rokovania sa ztcastnilo 16 poslancov, ospravedI-
nili sa poslanci Pavel Melisik, Marian Mi$tin a Roman
Spacek.

e e

Spravy hlavnej kontrolérky mesta

Primatorka mesta Katarina Henekové po Gvod-
nych slovach udelila slovo hlavnej kontrolérke mesta
Marte Kaveckej, ktora predloZila poslancom spravu
o kontrole pouzitia finan¢nych prostriedkov rozpo¢-
tu v kapitole ,udrzba verejnej zelene” za roky 2019
a 2020 a z kontroly pouzitia finan¢nych prostriedkov
prijatych v roku 2020 na zéklade Zmluvy o navrat-
nej finanénej vypomoci vratane kontroly stavu dlhu
adlhovej sluzby.

Vdnoch 25. 1. az 3. 5. 2021 hlavna kontrolérka mes-
ta vykonala kontrolu, ktorej predmetom bolo preve-
rit dodrZiavanie hospodarnosti, efektivnosti, transpa-
rentnosti a prislusnych legislativnych predpisov: pri
pouZiti prijatej navratnej finan¢nej vypomoci v roku
2020, vratane dopadu na stav dlhu a pri obstaranych
tovaroch a sluzbach v oblasti Zivotného prostredia
za roky 2019 a 2020. Kontrola bola vykonana podfa
schvéleného planu kontrolnej cinnosti na I. polrok
2021 s ciefom odstranit pripadné nedostatky zistené
v hospodareni s rozpoctovymi prostriedkami.

Vysporiadanie zmluvného vztahu so spoloénos-
tou FIN.M.O.S.

Jednym z hlavnych bodov rokovania zastupitelstva
bol bod, v ktorom poslanci prerokovali a schvalili
vysporiadanie zmluvného vztahu so spolo¢nostou
FIN.M.OS., as., s ktorou Mesto Puchov uzatvorilo
v roku 2007 Zmluvu o zabezpecen( verejného osvet-
lenia s touto spolo¢nostou, podla ktorej sa spolo¢-
nost FIN.M.O.S. stala vlastnikom investicie (rekon-
Strukcie verejného osvetlenia). V tom istom roku
Mesto Puchov uzatvorilo Zmluvu o prevode akcif so
spolo¢nostou 1. slovenska tsporovi, a.s., vratane via-
cerych dodatkov.

Zastupitelstvo schvélilo ukoncenie zmluvnych
vztahov so spolo¢nostou FIN.M.O.S. Dohodou
o ukonceni Zmluvy o zabezpeceni verejného osvet-

lenia, s ktorou sa mala zaroven uzatvarat Zmluva
o kupe akcif a Dohoda o zapocitanf vzéjomnych po-
hladavok so spolo¢nostou 1. slovenska tsporova za
Ucelom urovnania vzéjomnych zmluvnych vztahov.
Vzhladom na to, Ze spolo¢nost dlhodobo vykazo-
vala stratu a nevyplacala Ziadne podiely na zisku,
Mesto Puchov nemohlo oc¢akavat z vlastnictva akcii
Ziaden prijem vo forme dividend. Odplata za akcie

nadvézuje na vysku zostatkovej hodnoty investicie
(rekon3trukcie verejného osvetlenia) a bola uréend
s ciefom, aby bolo mozné vysporiadanie kiipnej ceny
za zariadenie verejného osvetlenia formou zapocita-
nia s kiipnou cenou za akcie.

Pozitivom tohoto rieSenia ma byt novy pravny stav,
na zéklade ktorého sa mesto stane vylu¢nym vlastni-
kom verejného osvetlenia v meste Plchov a zaroven
na zaklade zmluvy s 1. slovenskou tsporovou zanik-
ne majetkova Ucast mesta v spolo¢nosti FIN.M.O.S.,
¢m zanikne aj pripadné zodpovednost mesta za
hospodarenie tejto spolo¢nosti.

Dovodom ukonéenia zmluvného vztahu so spolo¢-
nostou FIN.M.O.S. je okrem nadobudnutia vlastnic-
tva zariadeni verejného osvetlenia Mestom Plchov
aj nevyhodnost ceny za dodavku elektrickej energie

do sustavy verejného osvetlenia zo strany FIN.M.O.S.
Ukon¢enim zmluvného vztahu s FIN.M.OSS. sa zéro-
ven mestu otvdra moznost uzavriet nova zmluvu
o dodévke elektrickej energie pre verejné osvetlenie
s novym dodévatefom.

Dalsim vyraznym benefitom je, Ze Gdrzbu verej-
ného osvetlenia bude vykonévat priamo mestska
spolo¢nost Podnik technickych sluZieb mesta, s.r.o.
a teda mesto uhradi len skuto¢ne vynaloZené nakla-
dy na udrzbu verejného osvetlenia. Doterajsi stav bol
taky, Ze udrzbu verejného osvetlenia sice vykonéval
Podnik technickych sluzieb mesta, aviak tato sluzbu
vykondvala pre spolo¢nost FIN.M.O.S., ktoré nasled-
ne vykonanu udrzbu refakturovala mestu, v stcas-
nosti oproti pévodnému zneniu zmluvy s takmer
100% navysenim. Velkym prinosom pre mesto ne-
sporne bude moznost efektivnych inovécii verejné-
ho osvetlenia s ciefom dalSich uspor elektrickej ener-
gie v tomto segmente.

Pritomni poslanci po vysvetleni podrobnosti tohto
problému JUDr. Antonom Skolekom a kratkej disku-
sii ndvrh uznesenia schvilili jednomyselne. Poslanci
podakovali prdvnemu zastupcovi mesta JUDr. Skole-
kovi za jeho nasadenie a ocenili jeho pracu pri dorie-
$eni ukoncenia zmluvného vztahu so spolo¢nostou
FIN.M.OSS.

Odstihlasenie prestavby objektov na Kolonke
na bytové domy

Zamer a financovanie projektu,Prestavba a staveb-
né Upravy objektov A a B na Kolonke so zmenou tce-
lu uZivania na bytové domy” predstavila mestskému
zastupitefstvu jeho predkladatelka prednostka mest-
ského tradu Iveta Brindzova.

Mesto Pichov nadobudlo v roku 2019 v mestskej
casti Kolonka do vlastnictva dva objekty sltziace
ako ucebne, ktoré boli sicastou areélu strednej $ko-
ly so zémerom zrekonstruovat ich na bytové domy.
Objekty v danej lokalite si vhodné na vystavbu né-
jomnych bytovych domov z pohladu svojej velkosti
aich pévodného charakteru, ktorym boli v minulosti
(bytovky), z pohladu ich umiestnenia v uz existujticej
bytovej zastavbe, aj z pohfadu svojho umiestnenia
v blizkosti priemyselného areélu spolo¢nosti Conti-
nental, ktora je najvac¢sim zamestnavatefom v regié-
ne. V bezprostrednej blizkosti sa nachadza stredna
avysoka skola, nedaleko aj materska skola so zéklad-
nou Skolou. Lokalita je dopravne pristupna, zastavka
autobusu je hned vedla areélu. Aredl sa nachadza
v relativne pokojnej casti mesta. Zémer realizacie
investicie vystavby 36 ndjomnych bytov na Kolonke
bol odsuthlaseny na minuloro¢nom zasadnuti Mest-
ského zastupitelstva Pdchov.

Vzhlfadom na umiestnenie vhodné pre mladych
fudi, na zaciatku svojho produktivneho veky, ale aj
pre tych, ktory st na sklonku svojho pracovného za-
radenia, projektanti prisposobili skladbu bytov tym-
to poziadavkam. Malé byty s malou vymerou su cel-
kovo velmi Ziadané aj medzi zéujemcami o ndjomné
byvanie, ale tito preferenciu je mozné konstatovat
ako véeobecny trend. V kazdom z dvoch objektov je
18 bytov. Prevladaju mensie byty, v kazdom z objek-
tov bude devét 1-izbovych bytov, 3est 2-izbovych
bytov a tri 3-izbové byty. Prave preferencia na byty
s nizSou vymerou poméha tym, ktori byvaji sami,
alebo z akéhokolvek dévodu si nemézu dovolit platit
vyssie ndgjomné. Teda mladym rodinam, osamelym aj
socidlne slab$im. Obstardvacie naklady rozpocitané
na dobu ndjmu st kompenzované nizSou vymerou,
ktoré zabezpeci primerant vysku ndjomného.

Projektovi dokumentéciu pripravili BelluSove ate-
liéry, Fakulta architektury a dizajnu STU v Bratislave.
Zhotovitelom diela je na zdklade vysledkov verejné-
ho obstaravania spolo¢nost STROJSTAV, s.r.0. s hod-
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k vystavbe najomnych bytov na Kolonke

notou vysutazenej zadkazky- cenou diela vo vyske
1.850.336 €. Uver zo Statneho fondu rozvoja byvania
s urokovou sadzbou 1% ro¢ne so splatnostou 30 ro-
kov pri bytovom dome a 20 rokov pri technickej vy-
bavenosti bude vo vy3ke 60% z celkovej ceny, pricom
dotécia Ministerstva dopravy a vystavby SR bude vo
vyske 40%.

V ¢ase pred podanim Ziadosti nie je mozné predpo-
kladat, kolko subjektov poda Ziadost o poskytnutie
dotacie z MDV SR, na ktort nevznika pravny narok
podanim Ziadosti. Pre pripad neposkytnutia dota-
cie z MDV SR sa alternativne prijimalo uznesenie na
schvélenie financovania vystavby 100% Gverom zo
SFRB v kombinécii s vlastnymi finanénymi prostried-
kami mesta. Uver poskytnuty SFRB bude zabezpe-
¢eny zaloZznym pravom na nehnutelnosti dotknuté
prestavbou (stavby a prifahlé pozemky) a bankovou
zérukou poskytnutou CSOB, a.s.

Po kolaudacii objektov na bytové domy a po zvy-
Senf ich vieobecnej hodnoty déjde k zmene zabez-
pecenia tveru vo forme zalozného préava na zrekon-
Struované objekty a byty. Pri bytoch postavenych
z dotacie MDV SR a Gveru SFRB musi byt po celd
dobu ich Zivotnosti zachovany ich charakter ndjom-
nych bytov. Pri udefovani bytov do ndgjmu musia byt
dodrziavané podmienky a rozsah poskytovania so-
ciélneho byvania v byte stanovené osobitnym pred-
pisom.

KedZe Ziadosti 0 ndjomné byty, ktoré mesto pre ne-
dostatok bytov nedokazZe uspokoijit je celkom 69, je
predpoklad, ze zdujem o nové ndjomné byty bude
vysoky. Z uvedeného dovodu je vystavba ndjomnych
bytov nevyhnutna a zastupcovia mestského dradu
ako aj poslanci, ktori st ¢lenmi,bytovej” komisie pre-

zentovali jednozna¢ni podporu budovania novych
njomnych bytov. Zastupitelstvo po diskusii navrho-
vané uznesenie jednomyselne schvalilo.

Schviélenie mestskych dotécii

Poslanci tiez schvilili dotacie mestskym subjektom:
1. VK Puchov (9.500 €), Klub hokejbalu a florbalu
Puchov (5.000 €), Krasoklub Pichov (1.000 €), Bed-
mintonovy klub RACQUETS (3.500 €), Plavecky klub

Matador Puchov (12.000 €), Sportovy klub Ptichov
(1.000 €), OZ 5K ODEMA - Tenis (700 €), Stredisko
Evanjelickej diakonie v Pdchove (1.000 €), Denny
stacionar pre fudi s mentdlnym postihnutim Aliis
(1.500 €).
Mestské zastupitelstvo bude najblizsie rokovat dfa
23.jina 2021.
Text a foto: Slavomir Flimmel

Mesto Ltichoo

Mesto Sichoo

PLATBY MIESTNYCH DANI 5
A POPLATKOV ZA ODPAD [§
OD 7.6.2021V DIVADLE PUCHOV

Mesto Puchov pristupilo opatovne k zriadeniu vysunutého pracoviska pre
platenie dani a komunalneho odpadu v Divadle Puchov, ktoré budi moct
obcania vyuzituz od pondelka 7. 6. 2021 az do piatka 25. 6. 2021. Dorucovanie
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rozhodnuti ako aj zriadenie vysunutého pracoviska MsU Puchov boli v tomto .
roku z dovodu elektronizacie a legislativnych zmien ¢asovo posunuté. TWID-18 - ;
Mesto Puchov zac¢ne dorucovat rozhodnutia za darn z nehnutelnosti a taktiez "

rozhodnutia o poplatku za komunélny odpad a drobny stavebny odpad do jednot- — — -

livych domécnosti od utorka, 1.6.2021. Aj tento rok budi méct obcania miestne
dane a poplatok za odpad uhradit nasledovnymi sposobmi: prevodom na ucet
(internetbanking), bez poplatku v CSOB a Raiffeisen banke alebo hotovostou
v pokladni. Obcania pri platbe v pokladni mézu taktiez vyuzit bezhotovostny styk
pri plateni - platit platobnou kartou.

OCKOVANIE VYJAZDOVOU OCKOVACOU JEDNOTKOU
PRE IMOBILNYCH A OBCANOV S TZP PRIAMO
V DOMACOM PROSTREDI!

Pre uhradzanie jednotlivych poplatkov zriadilo vedenie mesta vysunuté pracovisko
mestského uradu - pokladne v uéebni Divadla Puchov, kde dve pracovni¢ky MsU Puchov
budu tieto platby od obcanov prijimat. Priestory v Divadle su zabezpecené hygienickymi , L. . ,
a ochrannymi prostriedkami i hliadkou mestskej policie. Mesto Puchov v spolupraCI S Trenaanskym samospravnym
krajom realizuje prieskum zdujmu o ockovanie imobilnych
obcanov a obcanov s tazkym zdravotnym postihnutim.

V pripade, Ze ste imobilny a V45 zdravotny stav Vam

Pokladiu v Divadle Pichov budi mat ob¢ania k dispozicii
OD PONDELKA -7.6.2021 DO PIATKA - 25. 6. 2021,v nasledovnych ¢asoch:

Pondelok 8:00 -12:00 8:00 - 12:00 neumoznuje dostavit sa do vakcina¢ného centra a nie ste
13:00- 1500 zaregistrovany na testovanie v meste Puchov, ktoré mesto
Utorok 8:00 - 12:00 8:00 - 12:00 gistrovany ; o s
13:00 — 15:00 organizuje 12. - 13.6.2021, mate moznost vyuzit sluzbu
Streda 8:00 — 12:00 12:00 - 16:00 vyjazdovej ockovacej jednotky, ktora zabezpeci zaocko-
_ 13:00 - 15:00 vanie u Vas doma. V pripade ak mate o tuto sluzbu zaujem,
Stvrtok Reautiee 8:00-12:00 kontaktuje nés bud mailom na msu@puchov.sk alebo telefo-
Piatok 300 - 12:00 :00 - 12:00 nicky na 042/ 46 508 31, s terminom najneskor do 3.6.2021

/8tvrtok/. Trenciansky samospravny kraj nasledne zverejni dalsi
postup a termin ockovania vyjazdovou ockovacou jednotkou.
Ockovanie sa uskuto¢ni vakcinou Comirnaty, vyrobca Pfizer
BioNTech.

Pri ¢akani na zaplatenie prosime, aby ste dodrziavali odstupy a ostatné platné epidemiologické opatrenia Od 28.6.2021
budu méct obéania miestne dane a poplatky uhrddzat'v hotovostnych platbdch do pokladne na MsU Pchov.

Radnica sucasne vyzyva a prosi ob¢anov aby na uhradu za dar z nehnutelnosti
alebo poplatku za odpad vyuzivali prioritne bankovy prevod.
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Mestska policia

Vrak na trave

Hliadka mestskej policie riesila ozndmenie
obcana mesta Puchov, ze na Okruznej ulici za
bytovym podnikom parkuje osobné motoro-
vé vozidlo na travniku. Po prichode na mies-
to hliadka zistila, Ze na uvedenom mieste je
odstavené dodavkové vozidlo 3edej farby. Na
vozidle sa nenachadzali eviden¢né ¢isla a z vo-
zidla bola demontovana predna cast. Hliadka
zistila majitela vozidla, ktory slubil, ze vozidlo
v kratkom ¢ase odstréni. Priestupok rieseny na-
pomenutim.

Vyhrazal sa samovrazdou

Na Ziadost Obvodného oddelenia Policajné-
ho zboru Puchov zasahovala hliadka mestskej
policie na Ulici J. Smreka, odkial vyvoléval muz
na ¢islo 158 s tym, ze chce spachat samovraz-
du. Po prichode hliadky na miesto bolo ziste-
né, ze ide o muza z Hornych Koc¢koviec, ktory je
pod vplyvom alkoholu bez viditelnych vonkaj-
Sich zraneni. Uviedol, Ze preto vyvolal 158, lebo
sa pohadal s priatelkou a nezvlada to. Muz bol
prevezeny do miesta trvalého bydliska, kde si
ho matka prevzala a iiel sa vyspat.

Poskodili oplotenie kriza

Na oddelenie mestskej policie nahlasili prie-
stupok proti majetku na Komenského ulici. Na
odbocke do chatovej oblasti pri mliekarriach,
poskodila beténpumpa sukromnej spolo¢nos-
ti z Beluse oplotenie kriza. Hliadka oznamenie
preverila a zistila, Ze doslo k priestupku. Veduci
strediska sukromnej spolo¢nosti o pripade uz
vedel, informoval ho vodi¢ beténpumpy. Firma
sa zaviazala napravit $kodu v ¢o najkratSom
Case. Priestupok je v rieSeni a zapisany v knihe
priestupkov.

Poskodeny kryt lampy

Hliadka mestskej policie zistila na Ulici obran-
cov mieru poskodeny kryt na poulicnom
osvetleni. Mestski policajti kryt provizérne

opaskovali, aby nedoslo k zasahu elektrickym
pruadom. Z miesta zhotovili fotodokumentaciu
a vec oznamili zamestnancovi Podniku tech-
nickych sluzieb mesta Puchov.

MsP Puchov

-f Policia 5R - Trmtlanskyl-raj

-

Policia pokracuje v kampani Auto nie je vyklad

Prislusnici Policajného zboru v Trencianskom sa-
mospravnom kraji stdle pokracuju v preventivnej
kampani Auto nie je vyklad. Cielom je upozornit vo-
dicov, aby si neponechdavali Ziadne veci na sedadlach

vozidiel. Zlodeji totiz vedia rychlo vyuzit moment,
ked je vozidlo bez dozoru a hned mozete prist napr.
o notebook, ¢i iné osobné veci, ktoré si zabudnete vo
vozidle. KR PZ Trendin

Policia informuje

Podvodnik z Puchova vylakal
peniaze od dovercivych ludi

Policajna vysetrovatelka Odboru krimindlnej po-
licie z Povazskej Bystrice obvinila z pokracovacie-

ho zlo¢inu podvodu 44-ro¢ného Puchovcana.

Obvineny pod réznymi zamienkami vykonania
prace postupne od 9 ludi podvodne vylakal viac

ako 5000 €.

Niekolko ludi podviedol tak, Ze ich oslovil na
roznych cintorinoch v okr. Povazska Bystrica.
Prihovoril sa im, zozndmil a sfuboval im vykona-

nie réznych prac na miestach
posledného odpocinku ich bliz-
kych. Ponukal napr. vyhotovenie
kamennych tabul' z vapenco-
vého kamefa s menami zosnu-
lych, Ze za lepSiu cenu zabez-
pedi zulové dosky, vyhotovenie
nahrobnych kamenov a obrub
okolo hrobu.

Od poskodenych vylakal pe-
niaze, aj ked vedel, ze dielo ne-
spravi a peniaze pouzije na svoje
dlhy a exekucie.

Jehofantazia pracovala na piné
obratky a okrem cintorinov, kde
oslovoval starsich fudi, prevazne
v déchodkovom veku, oslovil aj
dalsie dve osoby s prislubom
zabezpecenia zlavovej tankova-

cej karty. Aj toto bol vymysel a tankovaciu kartu
nezabezpedil. Poskodeni vsak nevideli ani kartu
a ani peniaze, ktoré obvinenému v dobrej viere
odovzdali.

Nakolko podvodného konania sa mal obvine-
ny dopustat aj na chradnenych osobach, osobéach
vyssieho veku, v pripade dokézania viny mu hrozi
trest odnatia slobody na tri az desat rokov.

KR PZ Trencin
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Opravy ciest na Hostinskejul.avo Vleske

V stredu 26. 5. 2021 zacali opravy cestnych komunikacii v meste na Hostins-
kej ulici. Subezne sa v kratkom case opravil aj isek komunikacie v mestskej casti
Vieska - Bezdedov. Dakujeme, Ze ste ohladuplni vo¢i prave prebiehajtcim pracam
MsU

na ceste.

Vyzva na predchadzanie vyskytu a sSireniu burin

Mesto Puchov upozornuje vlastnikov pédy na
dodrziavanie zdkona NR SR ¢. 220/2004 Z.z. o och-
rane a vyuzivani polnohospodarskej pody v zneni
neskorsich predpisov.

Kazdy je povinny zo zdkona chranit prirodzené
funkcie polnohospodarskej pody, ktora je neza-
stupitelnou zlozkou zZivotného prostredia:

-§ 3 ods.1 pism.b) zédkona ¢. 220/2004 Zz.
v zneni neskorsich predpisov ukladd vlastnikom,
najomcom a spravcom polnohospodarskej pody
povinnost predchadzat vyskytu a Sireniu burin na
neobrabanych pozemkoch.

Tymto Mesto Puchov Ziada vlastnikov, ndjomcov
(uzivatelov) polnohospodarskych i nepolnohos-
podarskych pozemkov na dodrziavanie citované-
ho zakonného ustanovenia a realizaciu opatreni
proti rozsirovaniu burin, upozorfiuje na povin-
nost pravidelného udrziavania travnatych ploch

ich kosenim v case pred kvitnutim (najmenej
2 x do roka), ¢im sa zabrani dalSiemu Sireniu burin
a Skodcov.

Mesto Puchov zdroven upozorfiuje na skutoc-
nost, Ze zo strany Okresného Uradu Povazska Bys-
trica, pozemkovy a lesny odbor, budi vykonédvané
previerky plnenia citovanych zakonnych ustano-
veni.

Podla § 25 ods.1 pism.a),b) zdkona sa priestupku
na Useku ochrany polnohospodarskej pody do-
pusti ten, kto:

- nezabezpedi zakladnu starostlivost o polno-
hospodarsku podu alebo sposobil jej poskodenie

- sp0Osobil svojou ¢innostou zaburinenie polno-
hospodarskeho pozemku v blizkosti polnohospo-
darskeho pozemku.

V pripade zistenia porusenia zakona budu ude-
lené financné sankcie az do vysky 330 eur.

Podla § 26 ods.2 zakona pravnickej osobe ale-
bo fyzickej osobe - podnikatelovi ulozi orgéan
ochrany polnohospodarskej pody pokutu od 166
eur do 33 200 eur za kazdy hektar polnohospo-
darskej pody, ak sa hom dopusta spravneho delik-
tu podlfa § 26 ods.1 zakona.

V zastavanom Uzemi mesta riedi vec prislusny
mestsky Urad. V pripade potreby bude vec riese-
na okresnym uradom, ako prislusnym orgadnom
ochrany polnohospodarskej pody. Ak pojde
o sustavné obtazovanie z pozemku trvale zamore-
ného burinami, vec bude rieSend sudnou cestou.

Zo strany Okresného uradu Povazskd Bystrica,
pozemkovy a lesny odbor, budu vykondvané pre-
vierky plnenia citovanych zdkonnych ustanoveni
v Case od juna 2021.

Katarina Henekova
primatorka mesta
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Odkaz absolventom Gymnazia Puchov:

Utorkové dopoludnie (25. 5. 2021) sa v Divadle
Puchov nieslo v slavnostnom duchu odovzdavania
maturitnych vysvedceni Studentom, teraz uz absol-
ventom Gymnazia v Plchove, ktori si za posledny
rok a pol zazili, ¢o je to nevyspytatelnost zivota a ¢o
je v nom najcennejsie. Pozvanie na program, ktory
si organizovalo gymndzium vo vlastnej rézii, prijali
i primatorka mesta Katarina Henekova, ktord pred-
stupila pred mladych dospelych i s prihovorom, a tiez
prednostka MsU Puchov, Iveta Brindzova. Celkom 73
Studentov Stvrtych ro¢nikov sa rozlucilo so svojimi
triednymi ucitelmi, na ceste za dalSimi milnikmi.

Slavnostnym programom sprevadzal moderator-
sky tandem Lenka Klinovska a Andrej Pajtas, rovnako
Studenti Gymnazia v Puchove. Uz na Uvod ukazali,
Ze su zohrati a dosky javiska, ktoré znamenaju svet,
im nie su cudzie, ba naopak. Niekolko zamysleni na
zaciatok programu povedali svojim starsim kolegom,
tohtoro¢nym absolventom Stvrtych roc¢nikov, ktori
si postupne (za dodrzania vsetkych epidemiologic-
kych opatreni) prichadzali v mensich skupinkach
na javisko, kde im vysvedcenia s pamatnymi listami,
odznakmi Mesta Puchov a s kvetinami odovzdavali
primatorka Katarina Henekovd, riaditel Gymnazia
v Puchove Miroslav Kubic¢ar a triedne ucitelky Dag-
mar Balalova, Alena Slrovad a Miroslava Zbinova.
O pestry kultarny program sa postarali ziaci Zaklad-
nej umeleckej $koly v Pichove, ktorym tymto patri
podakovanie za prijemné doplnenie sldvnostného
dopoludnia. Naviac, dve Ziatky ZUS a zaroven aj
absolventky gymnazia, Kristina Potacova a Gabriela
Paganikova, si pripravili Gvodné a zéverec¢né vystu-
penie ako srde¢nu rozlucku so svojou alma mater.

Ako prva vystupila na pédiu primatorka Katarina
Henekovd, ktord svojimi povzbudivymi slovami vlo-
Zila do absolventov nadej, vieru a elan:,Hovori sa, ze
len ked je clovek k ¢loveku absolutne pravdivy a ot-
voreny, fudia sa naozaj poznavaju. Ale bez lasky niet
pravdy, bez pravdy a bez ldsky nemoze ¢lovek spo-
znat ¢loveka. Verim, Ze ste si za tie Styri roky Studia
vytvorili silné priatelstva a Gymnazium v Puchove si
nebudete pamatat len ako budovu v meste, ktort ste
pocas stredoskolského studia navstevovali a mézete
si jej maketu pozriet v mestskom muzeu, ale Ze ste
ziskali aj ovela, ovela viac. PretoZe vzdelanost nie je
len ten objem informdcii, ktoré v Skole nazbierate, ale
je to i schopnost porozumiet inym. Preberate opraty
svojho osudu, a tak majte na paméti, Zze len na tom
poli sa obilie rodi, po ktorom vlastny hospodar za
pluhom chodi (T. Bata). Zachovajte si pevnu volu,
svoje JA, ktoré je sucastou rozmanitej spoloc¢nosti.
Rozsirte si svoje obzory a nezabudnite na nadhlad,
ktory ked'spojite s vtipom, Zivot bude ihned'o 21 gra-
mov lahsi, tolko vraj vazi ludska dusa.”

Napriek tomu, Ze posledny rok a pol mali tito Stu-
denti gymnazia nefahku Ulohu - zvladnut vyucova-
nie online a ¢akat na verdikt, ¢i budu, alebo nebudu
maturity, ¢o s prijimackami na vysoku skolu, objavili
sa medzi studentmi aj ti, ktori nezahalali a zo svojich
ambicii neupustili. Okrem kniznych odmien a po-
chval studentov, ktori sa postavili na javisko medzi
tych najlepsich, sa studentkou roka 2021 stala Na-
talia Smatanovd, a to za vyborné vysledky kazdo-
ro¢ne pocas studia na olympiadach v anglickom ja-
zyku, aktivne prispievala do Studentského ¢asopisu
Gympsy - isty ¢as aj ako Séfredaktorka, zaroven svoje
schopnosti rozvijala v Medzinédrodnej cene vojvodu
z Edinburghu, a mnoho dalSich Uspechov a partici-
pacii, ktoré pocas studia dosahovala a prejavovala.

Zopar vtipnych prihod pocas vyucovania v troch ak-

(Pokracovanie na 9. strane)
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Nikdy len tak neutekajte z vysokej skoly

(Pokracovanie zo strany 8)

tudlne konciacich triedach studentov, spomenul vo
svojom prihovore riaditel gymnazia Miroslav Kubicar.
Zaroven dodal par mudrych rad, ktoré povazuje za
velmi doleZité poznat:,Chcel by som Vam odovzdat
radu, ktort ndm ako maturantom dala pred mnohy-
mi rokmi pani ucitelka Vlasta Janc¢iova: Nikdy sa na
vysokej Skole nevzdavajte, neurdzajte sa, neutekajte
z vysokej skoly. Ak by vés zo skusky vyhodili dverami,
vratte sa oknom, ak oknom, hladajte, kde je vytah.
Z vysokej skoly sa odchadza az vtedy, ked vam dekan
fakulty osobne odnesie kufre na stanicu. A este jedna
rada: nie je hanba, ak pocas $tudia zmenite vysoku
skolu, ktora vdm nesadla. Chybou je, ak na to nepri-
dete a budete sa tam trapit. Budte na seba naroc¢ni.
Dnes mate vsetko v Zivote pred sebou, studium, pra-
cu, lasku, rodinu. Nemotajte sa v priemernosti. My-
slite, hladajte, mente a tvorte svet, robte ho lep3im.
Bite sa za svoje nazory, ale pracujte i na tom, aby ste

boli vndtorne $tastni a pestujte si veseld mysel. Da-
kujeme i vém, mili rodicia, za niekolkoro¢nu spolu-
précu a podporu Skoly. Vychovali ste tychto skvelych
mladych ludi a my sme mali chvilu tu ¢est byt ich vy-
chovévatelmi, podporovatelmi. Mili maturanti, dnes
ste dali definitivnu bodku za gymnazidlnym Zivotom.
Ctite si svojich rodicov, Ze vas vychovali a dali vdm
lasku, ctite svojich ucitelov, lebo vém otvorili brany
k pozndavaniu a pomohli vdm orientovat sa v Zivote,
ctite si svojich priatelov, lebo bez ludi toho ¢lovek
sam malo dokaze. Chodte a robte s vasim zivotom
radost svojim rodi¢om, ucitefom, sebe.”

Na zaver programu sa slova ujal i absolvent Adam
Krsko, ktory sa za vsetkych odchadzajucich stastnych
Studentov, ako sam povedal, a podakoval tym, ktori
ich formovali:,,Presunuli sme sa do online priestoru,
a az na pdr tyzdrov, kedy sme sa vrétili do reality,
sme stravili dni pred pocitatom. Aj napriek snahe
na oboch stranéch, nie vzdy sme to zvladli pochopit
tak ako v skole. Za styri roky sa naslo vela ismevnych

momentov a zacalo mnoho priatelstiev, ale ako to uz
v kolektivoch byva, objavili sa aj konflikty. Verim, ze
ked' sa o par rokov stretneme, schuti sa na tom za-
smejeme. Dovolte mi Vdm v mene vietkych absol-
ventov podakovat a povedat, Ze sme naozaj vdacni
za vietko, ¢o ste pre nds urobili. Priprava na dalsie
stadium je to, ¢o na gymnéziu ide a nemenej dole-
Zitd je aj priprava do zivota. Myslim si, Ze ucitelia na
gymnaziu dokazali skombinovat oba aspekty vzdela-
nia, ¢o nie je vzdy Standardom nasho vzdeldvacieho
systému. Prajem kazdému z nas, ¢i uz je to pedagég,
alebo rodi, ¢i Ziak, aby nikdy neprestal vo svojom Zi-
vote hladat pravdu, pretoze t4 je spolu so vzdelanim
to, ¢o dokaze porazit nastrahy modernej doby ako
hoaxy, populizmus, nenavist
Vsetkym tohtoro¢nym absolventom gratulujeme
a prajeme vela Gspechov, ktoré potesia a posunu ich
vpred, blizsie k splnenym snom.
Laura Kroslakova
Foto: Slavomir Flimmel

Projekt Eko Alarm uci obmedzovat produkciu odpadu

Ludstvo zije na ekologicky dlh.

vejsim prikladom, produkcia odpadu

tému odpadov a rovesnickeho vzde-

bol CURADEN Slovakia, ktory je u nés

Tento rok prisiel Earth Overshoot
Day, ktory je ilustrativnym da-
tumom, v ktorom spotreba zdrojov
ludstva v danom roku presahuje
kapacitu Zeme, dokonca skor ako
vlani! Na Slovensku zZijeme na eko-
logicky dlh uz od 13. maja.

P -

P

~ - -4
~B50

Environmentalisti dlhodobo pou-
kazuju na to, ze musime kompletne
zmenit sposob Zivota, no zatial sa
zmeny deju len velmi pomaly. K naj-
vacsim problémom patri vytvaranie
odpadov, ktorych produkcia z roka na
rok rastie.

,Sme presvedceni, ze zacat treba
od 3kol a vzdelavat deti tak, aby pre
ne bolo samozrejmé odpad bud mi-
nimalizovat alebo aspon spravne
triedit” vravi koordinatorka projektu
Eko Alarm Centra environmentalnej
a etickej vychovy Zivica Katarina Le-
peskova.

V Eurépskej unii vyprodukuje jeden
obcan priemerne okolo 500 kilogra-
mov odpadu ro¢ne. Unia preto hlada
sposoby, ako odpad minimalizovat,
pripadne ho vyuzit ako zdroj mate-
ridlov a Setrit tym zdroje. Je to téma,
ktorou spolocenstvo Zije dlhodobo,
stanovuje si ambiciézne ciele a Staty
musia naplnat stale prisnejsie krité-
ria. V jednotlivych krajindch su vsak
v pristupe k tymto témam vyrazne
rozdiely. Slovensko nepatri k najziari-

—

u nas rastie najrychlejsie z celej EU,
v roku 2019 to bolo 435 kilogramov na
osobu ro¢ne. Aj preto, aby sa to zme-
nilo, spusta organizacia Zivica vdaka
Nadacii Ekopolis projekt vzdeldvania
o odpade Eko Alarm.

~Produkcia, mnozstvo a nakladanie
s odpadmi ma velky vplyv na Zivotné
prostredie a klimatické zmeny. Odpa-
dy su casto zdrojom materidlov, ktoré
by sme mohli znovu pouzit a usetrit
Zivotné prostredie od ich naro¢ného
ziskavania. Najdoélezitejsim krokom
v hospodareni s odpadom je pred-
chadzanie jeho vzniku," doddva Ka-
tarina Lepeskova.

A préve to je jednym z hlavnym
cielov projektu Eko Alarm, ktory pri-
nasa Centrum environmentélnej
a etickej vychovy Zivica do 380 3kl
po celom Slovensku. Skoly budd mat
prilezitost ziskat know-how ako vytva-
raniu odpadov predchadzat, pripadne
skvalitnit alebo zaviest triedenie od-
padu na svojej skole.

Nybranym Skoldm budd dorucené
koSe z recyklovaného materidlu na
trojzlozkovy separovany zber (papier,
plasty, bio/zmieSany odpad) pre kaz-
du triedu. Vyse 70 z nich okrem toho
dostane aj lektorovanie, mentorova-
nie, metodické materidly a podobne,’
dodava koordinatorka.

Skoly sa aktualne mézu hlasit do
projektu. Ucastnikov vyberu zastup-
covia CEEV Zivica na zéklade udajov
uvedenych v registra¢cnom formulari
v priebehu jula 2021. Vybrané Skoly
budu potom kontaktované prostred-
nictvom emailu na adresu riaditefa/
riaditeflky a osoby zodpovednej za
projekt do 15. augusta 2021.

,Pedagégovi zo spominanych 70
$kol zodpovednému za projekt budu
poskytnuté aj dva trojdriové kurzy vo
Vzdeldvacom centre v Zajezovej na

lavania,” uzatvéra Katarina Lepeskova.

Eko Alarm je prilezitostou pre sko-
ly byt skvelym prikladom pre Ziakov,
ale aj pre cely regién. Pilotny ro¢nik
prebiehal v januari aZ novembri 2018
a stretol sa vtedy s velkym Uspechom.
Hlavnym partnerom prvého roc¢nika

Pridaj sa k nam a uli si zaZitok, potas ktorého
spolu ofistime nie len nase fivolné prostredie, ale
aj seba! Akcia na zber odpadu je uréena pre
kaideho, koho zaujima budicnost nasej prirody.

Pomdieme vodnym tokom pri meste Pichov

- Stratneme 5a o 14:00 pred Sportcentrem

vyhradnym dovozcom znacky Ustnej
hygieny CURAPROX.

Projekt je financne podporeny
z Eurdépskych a Strukturalnych a inves-
ticnych fondov. Vyska nendvratného
fina¢ného prispevku je 197.144 €.

CEEV Zivica

- Doneste si rukavice, gumaky (ak méte) a dobrd ']
naladu. Yrecia zabezpedime my. Tefime sa na vas!

—©

Organizuji:
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Svetovy den vyucovanla vonku v Materskej skole Lienka

Dna 20. 5. sa konala celosvetové akcia den vyuco-
vania vonku. V tento den sa deti na celom svete,
zapojené do akcie ucili vonku. Ucenie deti vonku
prindsa mnozstvo benefitov vo vietkych oblastiach
vyvoja deti. Predskolaci so svojimi ucitelkami ¢erpali
indpiracie v tvorivych zositoch stromacik a uskutoc-
nili niekolko zaujimavych edukac¢nych aktivit.

Dvojice deti zacali pobyt vonku vyradbanim hote-
la pre hmyz. Material zbierali deri vopred pri pobyte
vonku na skolskom dvore. Poukladali do ruriek kona-
riky, 3iSky, ihlicie, suchu trdvu. Hotové domceky pre
hmyz zavesila pani ucitefka na konare stromu.

Zahrali sa hru na Opelovacov. Masky v tvare hmyzu
vcely, lienky, motyla si nasadili na tvar a lietali z kve-
tu na kvet a slamkami napodobriovali pitie sladkého
nektaru z kvetov na $kolskom dvore. Po hre deti hla-
dali lisajniky na stromoch. Ur¢ovali druhy lisajnikov
pomocou kluca a zaznamenali do tabulky aké sa na
stromoch nachadzaju.

Dalsia zaujimava dloha ich ¢akala pri rozdeleni do
Styroch skupin farebnymi stuhami a spocitali vsetky
stromy, ktoré su na Skolskom dvore. Zaviazali stuhy
okolo kazdého kmenia a zistili pocet 33 stromov. Boli
samé prekvapené, Ze az tak vela stromov naratali. Na
zaver odmenili deti medailou Svetovy den ucenia
vonku. MS Lienka

Talentovany znalec hV|ezd $imon Janovec

Vedomostna sutaz ,,Co vies o hviezdach?” pre-
veruje znalosti mladych nadSencov astronémie
v tejto oblasti. Jednym z nich je aj Ziak nasej Skoly
ZS Gorazdova, Puchov Simon Janovec z 5.B.

V sutazi, ktora sa aj tento rok konala on-line, nas
,znalec hviezd”, Simon, zabodoval. V krajskom kole
organizovanom Hvezdarnou v Partizdnskom sa
umiestnil na 1. mieste vo svojej kategoérii a postupil
do celoslovenského findle, ktoré sa uskutoc¢nilo
6. 5. 2021, kde obsadil v konkurencii 86 sutaziacich
vynikajuce 4. miesto. Vo vysledkovej listine postupil
0 23 priecok vyssie ako v minulom roku. Oslovila som
Simona, aby nam o svojej zalube nie¢o porozpraval.

Ako si sa dostal k astronomickému krazku?

O astrondémiu som sa zacal zaujimat, ked som mal
asi pat rokov. Kreslil som si rézne obrazky planét
a potom ma mama prihlasila do,Astronomického ta-
bora”. Tam sa mi velmi pécilo a organizator tdbora ma
pozval do Astronomického kruzku.

Co ta na astronémii najviac fascinuje? Co je pre
teba najzaujimavejsie?

Vsetko. Velmi zaujimavé st hmloviny. St to farebné

plyny, ktoré pripominaju rézne tvary. Tiez ma zau-
jimaju planéty, ale zo vietkého najviac lety do ves-
miru, druZice, cely proces pripravy na let a praca na
vesmirnych staniciach. Velmi zaujimava je aj histéria
astronémie.

Mas nejaky vzor medzi astronémami na Sloven-
sku alebo v zahrani¢i?

Ano, Jakuba Kapusa, ktory sa venuje vesmirnemu
vyskumu.

Chcel by si sa venovat astronomii aj v dospelos-
ti? Mas aj predstavu, comu by si sa venoval?

Asi ano, ale presnu predstavu este nemam.

Bol si uspesny v astronomickych sutaziach.
Prihlasil si sa sam alebo ta niekto motivoval?

Pan M. Recicar sa ma spytal, ¢i nechcem ist na sutaz.
Najskor som sa zicastnil nesutazne. Velmi sa mi sutaz
pacila, tak som zacal sutazit.

Ako dlho si sa pripravoval na sutaz?

Ani neviem, ¢ital som si materialy, ktoré som dostal
a to bolo vietko.

Mas ambicie zucastnit sa medzinarodnej sutaze?

Ano, ak taka je. Silvia Riskova, ZS Gorazdova

Informacie o zapise deti do materskych skol

V drioch 17. mdja a 24. maja 2021 sa uskutocnil
zapis deti do materskych skol v nasom meste, s na-
stupom k 1. 9. 2021. Kazdoroc¢ne sa ziadosti rodi¢ov
v predpisanych terminoch dorucuju riaditelkam
jednotlivych materskych 3kol, ktoré v zmysle svojich
kompetencii musia do 15.6. rozhodnut o prijati ¢i ne-
prijati dietata na predprimarne vzdeldvanie. Délezité
je, aby v prvom rade prijali deti, ktoré dovisia vek
pat rokov k 31. 8. 2021, pretoze tieto deti v Skolskom
roku 2021/2022 zacinaju plnit zdkonom stanovené
Lpovinné predprimarne vzdelavanie”.

K uvedenej problematike a prvotnému vyhodno-
teniu ukazovatelov zapisu sa riaditelky materskych
kol operativne zidli v zasadac¢ke MsU Pachov na pra-
covnom stretnuti dnia 25.05.2021, z ktorého mozno
konstatovat:

1. V materskych 3Skoldch evidujeme 255 Ziadosti
o prijatie dietata na predprimarne vzdeldvanie,

z toho poctu sme zaznamenali priblizne 34% Zia-
dosti, ktoré sa opakuju pre to isté dieta, 15% Ziadosti
pre deti mladsie ako 3 roky a 12% ziadosti pre deti
z inych obci.

2.V evidencii mesta mame 153 deti s trvalym poby-
tom v Plchove, ktoré maju od 1. septembra 2021 na-
stupit v materskych skoldch na povinné predprimar-
ne vzdeldvanie, z toho o 17. detoch nemame Ziadne
informacie, ostatné deti uz su zaradené v materskych
Skolach v minulych rokoch, a to nielen v Pichove, ale
aj vinych obciach a mestéch ¢i v zahranici.

3.V 3kolskom roku 2020/2021 evidujeme 203 pred-
Skolakov, z ktorych do

1. ro¢nika zékladnej skoly odchadza 81% deti, 17%
bude pokracovat v materskych $kolach v povinnom
predprimarnom vzdelavani a 2% deti este caka na
odborné odporucania k prislusnému zaradeniu.

4. Pri porovnani poctu sucasnych ,predskolakov”

a poctu deti zaradenych na povinné predprimarne
vzdeldvanie v materskej skole k 1. 9. 2021, evidujeme
znizenie tohto poctu o 21 deti. Je viak otazne, ktori
rodicia

17. nezaevidovanych deti zareaguje na vyzvu do-
datoc¢ného zapisu.

5. Overovanim vyuzitia spadovych materskych
skol od 1. 9. 2021, pri zaradeni dietata na povinné
predprimdrne vzdeldvanie v porovnani s platnym
VZN ¢.2/2021, mbzeme konstatovat, ze 51% deti je
zaradenych osobnym vyberom materskej skoly ro-
di¢mi. Ostatné deti su zaradené v sulade so spado-
vou materskou $kolou. Z inych obci médme do nasich
spadovych materskych $kol zaradenych na povinné
predprimarne vzdeldvanie 14% deti.

O administrativne spracovanych vysledkoch zapisu
deti do materskych 3kol k 1. 9. 2021 budeme verej-
nost informovat po 15. 6.2021. MsU Pichov
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Jar v Novych Nosiciach - aktualna mformaaa zVMC C. 8

Kazdé jarné obdobie prinasa prebudzanie sa priro-
dy, Zivocichov, ale aj zvierat a ¢loveka nevynimajuc.
Je radost vidiet prvé jarné kvety, rast listov a tvorbu
kvetov na stromoch, ich kvitnutie so Sirokou Skélou
farieb, rast mladej travy a vsetkych polnych kvetin,
ale aj oZivenie zdhradiek a kvetinovych zahonov pri
rodinnom dome, v mestskych zdhradach a vsade
naokolo pri paneldkoch, popri cestach, turistickych
a lesnych chodnickoch.

Ked ma koncom marca 2021 oslovil poslanec Emil
Filo s prosbou o pomoc pre zveladenie okolia na na-
mesticku ,U Srnéeka” (pred pizzeriou Pizza Pub N.
Nosice), ale aj nedalekého detského ihriska a svahu
pod novootvorenymi stavebninami Sestav (pries-
tor byvalého Zvézarmu), nevahal som ani na chvilu
a spolo¢nymi silami sme postupne vysadili 37 ks kri-
kov a stromov na spominanych usekoch (marec - ap-
ril). Pomohla aj jeho manzelka Janka a Michal Bizor.
Vysadba sa ujala a aktualne je v jarnom vegeta¢nom
obdobi. Pan Filo vlastnoru¢ne zhotovil ,kniznd bud-
ku” (vid' foto), ktora je umiestnena na namesticku pri
Srncekovi a v blizkosti laviciek na posedenie. Dnes
26.5.2021 som tam napocital 23 knih a 3 ¢asopisy, ¢o
ma velmi potesilo, ze fudia si aj takymto spdésobom
vymienaju knihy a nevyhadzuju ich do kontajnera

ey

a do zberu papiera.

A ¢o sme vysadili? Stromy Sakury na detskom
ihrisku, kriky Vajgélie s réznymi farebnymi kvetmi,
biela, ruzova, fialkova (Weigela Candidata, Alexan-
dra, Suzanne), Tavolnik japonsky s bielymi drobnymi
kvetmi v sukveti (Spiraea nipponica ,Snowmound”).
Namesticko je prikraslené kvetina¢mi (muskaty)
a trojnozkou zhotovenou z konarov drevin s tzv.
bocianim hniezdom (vyrobené nasim poslancom)
do ktorého boli osadené jarné kvety, sirotky, sed-
mokrasky a muskaty. Pod svahom stavebnin Sestav
bol umiestneny galuskovy retro bicykel so smerovou
Sipkou na Nové Nosice. Alebo inak povedané, je to
na svahu chodnika, ktory sluzi pre pesich a cyklistov
so zaciatkom nad Zelezni¢nym mostom. Ten bicykel
akoby naznacoval zaciatok a smer ndu¢ného chod-
nika, ktory si viem predstavit a pokracoval by az na
vrchol Hradiska.

: ¢ e S i

Aj ked sme jeden der zmokli, |nokedy nas zase
prevetral studeny vietor, ale pocit z dobre vykonanej
prace zveladenia a skraslenia okolia v spominanych
lokalitdch Novych Nosic stoji za to.

Podakovanie patri pani Mgr. Martine Knizatovej
zMsU Pdchov a Michalovi Bizofovi za dodavky sade-
nic spominanych drevin. Vedeniu spolo¢nosti Sestav
za ochotu poskytnut nam nekomplikovany pristup
ku svahu, vysadit stromceky a kriky, ale aj za vodu,
ktorou sme poliali sadenice. Technickym sluzbam za
technickd pomoc, Upravu terénu, natretie laviciek
a pokosenie trdvnatého porastu. Manzelom Janke
a Emilovi Filovym za ich myslienku a realizaciu zvela-
denia a skraslenia vstupnej brany do Novych Nosic
(od betonového chodnika ponad Zeleznicu az po na-
mesticko U Srnceka).

Marian Prekop, élen VMC ¢. 8,
cast Nové Nosice, Zaskalie

Spolocne za cisty Puchov podporili dalsi dobrovolnici

Nie v Spine, ale v ¢istej prirode tuzi zit vacsina z nas,
obyvatelov mesta Puchov. A préve z tohto dévodu
sa opatovne nasli dobrovolhici, ktori sa rozhodli, Zze
v sobotu 22. 5. 2021 podporia redlnymi ¢inmi vyzvu
Mesta Puchov ,Spolocne za ¢isty Puchov”.

Napriek nepriaznivému dazdivému pocasiu nemali
zaujem sediet doma, naopak chceli konat.V uprimnej
tuzbe pomoct vytvarat krajsie mesto Puchov, vyzbie-
rali viacero plnych vriec odpadkov, ktoré popri rieke
Vah zanechali neznami pohodini obcania. Uvedeni

Jpohodari” su zrejme natolko v pohode, ze pravide-
Ine nevedia a mozno aj nechcud odniest a odhodit
odpadky do najblizsich smetnych nadob.

Vazeni Puchovcania, kedze si plne uvedomujem,
Ze tak ako kazdého z nas v Zivote stretdvaju mnohé
radosti, dobre viem, Ze mnohi mate aj iné zavazné
trapenia a starosti. Prave preto chcem aspon touto
cestou podakovat vsetkym z vas, ktori ste sa kedy-
kolvek v minulosti do cistenia a skraslovania nasho
mesta zapojili.

Rovnako tak ale povazujem za dolezité, vietkym
tym nezodpovednym ,pohodarom” z nasho povo-
dia Vahu odkazat, aby sa uvedomili, aby neboli viac
rozsieva¢mi odpadkov. Prosim, uvazujte, pokial ste
natolko pohodini, Zze nedokazete odniest a odhodit
tych par vlastnych odpadkov do smetného ko3a, ne-
hadzte ich aspor do krikov. Pokial je to ale nad vase
sily, tak uvedené odpadky mozete radsej nechat
polozené aj priamo na chodniku, aspon sa niekedy
v buduicnosti budu dat lahsie zbierat.

Na zaver $pecialne vyjadrujem velkd vdaku aj vam,
priatelia, ktori ste v sobotu so mnou mokli a zbierali.
Dakujem vam Lukas$ Garaj, Andrej Garaj a Daniel Kri3-
tof, boli ste super.

Marian Misun, poslanec MsZ
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Skler6oza multiplex prichadza bez varovania

Svetovy den sklerézy multiplex bol vyhla-
seny Medzinarodnou federaciou sklerézy
multiplex na posledni majovu stredu. Tymto
celozivotnym chronickym ochorenim trpi ce-
losvetovo 2,8 miliéna ludi, na Slovensku sa ich
lieci takmer 20-tisic.

Podla poslednej statistiky Narodného centra
zdravotnickych informdcii bolo na Slovensku po-
¢as roka 2019 novodiagnostikovanych 1.821 pa-
cientov s roztrisenou sklerézou, z toho bolo az
1.242 Zien. Celkovy pocet pacientov evidovanych
s touto diagndzou bol 19.360.

Skleréza multiplex (SM) nie je typicky dedi¢né
ochorenie. Rozvinie sa obycajne v mladom do-
spelom veku z plného zdravia. Pric¢inou je abnor-
malna imunitna reakcia organizmu vyvoldvajuca
zapal a poskodenie mozgu a niektorych casti
miechy, teda centrdlneho nervového systému.
Obycajne sa zacina objavovat medzi 18. az 40. ro-
kom Zivota, postihuje viac Zeny ako muzov. ,Pres-
nd pric¢ina ochorenia nie je stale znama, predpo-
klada sa, ze v ur¢itom momente sa spusti zdpalovy
proces, v ktorom maju délezita ulohu bunky imu-

nitného systému. Tieto Utocia a poskodzuju telu
vlastné Struktiry v mozgu a mieche,” hovori doc.
MUDr. Jarmila Szilasiova, PhD. z Neurologickej kli-
niky UPJS LF a UNLP Kosice, predsedni¢ka Sekcie
sclerosis multiplex Slovenskej neurologickej spo-
lo¢nosti. U kazdého ¢loveka ide o suhru viacerych
faktorov, ktoré sa podielaju na vzniku ochorenia,
ako su zZenské pohlavie, rasové faktory, urcité
genetické predispozicie na imunitné ochorenia,
Castejsie virusové infekcie, sland strava, obezita,
faj¢enie, nedostatok sinka a vitaminov.

Moderna liecba aj pre slovenskych pacientov

Lie¢ba SM (nazyvana DMT lie¢ba) je farmakolo-
gickd, celoZivotna a ma za ciel zastavit zépalovy,
imunitne podmieneny proces v centralnej ner-
vovej sUstave a navodit obnovu poskodenych
Struktur mozgu a miechy. [de o imunomodula¢nu
a imunosupresivnu liecbu, ktord zasahuje imunit-
né procesy na réznej urovni. Lie¢bou zastavime
aktivitu, teda pocet atakov a tvorbu novych lozisk
v centrdlnej nervovej sustave, ako aj progresiu
ochorenia, t. j. narast trvalého funkéného zne-
schopnenia,” priblizuje docentka Szilasiova.

Ak sa ochorenie nelie¢i, mozno ocakavat trva-
Ié zhorSovanie, kedy prechéddza z fazy zapalu do
fazy trvalej nezvratnej progresie (zhorsovania).
Tato faza neurodegenerdcie sa uz farmakologicky

neda ovplyvnit, preto je dolezita v¢asna diagnos-
tika a liecba ochorenia. Navyse DMT ma vyssi uci-
nok, ak sa zacne v ¢o najskorsej faze ochorenia,
t.j. po prvom prejave (ataku). Pacient tak zotrvava
dlhsie v zamestnani, je ekonomicky sebestacny
a spolocensky aktivny. ,Na Slovensku maju paci-
enti s SM pristup k najmodernejsim liekom DMT,
ktorych ucinok na priebeh ochorenia bol vedecky
dokazany a schvaleny na urovni eurépskej lieko-
vej legislativy, o je velkou vyhodou oproti niek-
torym okolitym krajindm, ktoré nemaju dostupné
niektoré najmodernejsie lieky pre vietkych paci-
entov. Navyse, liecba je plne hradena zdravotnymi
poistoviiami,” dodava neurologicka.

SM vyraznou mierou zasahuje do autonémie
¢loveka, pre jednotlivca je preto velmi naro¢né sa
vysporiadat s obmedzenim vlastnej schopnosti
postarat sa sdm o seba a rozhodovat o sebe. Po
oznadmeni nevyliecitelnej diagnézy sa u vietkych
[udi v rozlicnej miere objavia znaky stresovej
poruchy. ,Vac¢sina fudi sa viac ¢i menej dokdze
vysporiadat s informéciou o ochoreni sama, no
¢im viac choroba napreduje, tym viac potrebuje
kazdy clovek so SM psycho-
logickd podporu a pomoc,
hovori psycholég PhDr. Jan
Grossmann z Neurologickej
kliniky Univerzitnej nemoc-
nice Martin. ,Je nesmierne
dolezité, aby takato pomoc
bola dostupnad v centrach
SM na celom Slovensku tak,
ako to je uz pomerne bezné
v krajindch Eurdpskej unie.
Dostupna a u¢innd psycho-
logickd pomoc zmierfiuje
socidlne a finan¢né zataze-
nie [udi's SM, ako aj ich rodin
a blizkych,” dodava Gross-
mann.

COVID-19a SM

Dolezité je neprerusovat liecbu a pravidelne
navstevovat svojho neuroléga. V pripade prizna-
kov ochorenia COVID-19 je potrebné sa s nim ¢o
najskér skontaktovat, aby mohol pripadne pre-
hodnotit nastavenu lie¢bu. ,S imunomodulaé¢nou
liecbou sa v takomto pripade pokracuje nadalej,
liecba sa v3ak prerusuje v pripade, ak nastava
zavazny priebeh ochorenia COVID-19. Pri imuno-
supresivnej lie¢be je potrebné zvazit individualny
priebeh lie¢by,” radi MUDr. Darina Slezakov4, PhD.
z Il. neurologickej kliniky LF UK Univerzitnej ne-
mochnice Bratislava. Potrebny je individualizovany
pristup neuroléga ku kazdému pacientovi, kedze
je velmi délezité vyhnut sa reaktivécii ochorenia
pri prerudeni liecby.

Do rizikovej skupiny SM pacientov patria na-
jma ti nad 65 rokov (3pecidlne s pridruzenymi
ochoreniami), pacienti s deficitom vitaminu D, so
zavaznejsim postihnutim, pacienti, ktori v bez-
prostrednom obdobi absolvovali intraven6znu
kdru kortikoidmi a v urcitych pripadoch aj ti, ktori
prave zacali novu biologicku lie¢bu. Co sa tyka
pridruzenych ochoreni SM, najviac rizikovymi su
obezita, plicne ochorenia, fajcenie, vysoky krvny
tlak a iné kardiovaskuldrne ochorenia.

Ako prevencia posobi stredomorska diéta boha-
ta na vitaminy, pravidelny pobyt na sinku idedlne

spojeny s nejakou formou aktivneho cvicenia, ako
napr. beh, prechddzka, bicyklovanie alebo lahké
silové cvicenia. Dolezitd je podpora imunitného
systému, z potrebnych vitaminov najma vitaminy
D, A, betaglukdn, zinok a omega 3 mastné kyseli-
ny. Déraz je potrebné dat aj na starostlivost o psy-
chické zdravie a dostatok spanku.
Skryva sa za vasimi problémami SM?
Neexistuje test, ktory by dokdzal spolahlivo ur-
¢it priznaky SM. Prvé problémy sa zvyknu casto
zamienat za tazkosti s chrbticou, pretazenie zra-
ku, pracovnu vycerpanost ¢i urologické infekcie.
Prejavy ochorenia st réznorodé a spociatku byva-
ju nendpadné:
Poruchy zraku
Castym prvym prejavom byva zapal zrakového
nervu. Mali by ste spozorniet, ak vidite rozmaza-
ne, pripadne dvojmo. Tiez vtedy, ak vdm obcas
vypadne cast zrakového pola, ak zrazu vidite far-
by vyblednuto alebo ste na chvilu prestali vidiet.
Zapal mézu sprevéadzat aj bolesti oka.
Poruchy citlivosti
Dal3im signalom su poruchy citlivosti — nepri-
jemné brnenie, palenie ¢i strata citlivosti v niek-
torej Casti tela. Najcastejsie byva postihnuta tvar,
ruky, nohy a tiez prsty na rukdch a nohach. Cit
mozete stratit len v asti koncatiny.
Bolest a svalové kice
Neprijemné kice vo svaloch a dlhodoba bolest
mozu tiez poukazovat na sklerézu. Mézete mat
stuhnuté svaly a kiby. Najviac postihnuté byvaju
dolné koncatiny. M6Zete mat aj pocity pripomina-
juce vyboj elektrického prudu, ktoré sa pohybuju
pozdiz chrbtice a vystreluju do konéatin.
Unava a slabost
Mézu byt dlho prvym a jedinym priznakom
ochorenia. Unava postihuje az 60 % pacientov
a mnohi ju opisuju ako najobtazujucejsi prejav
ochorenia. Pacienti nedokazu robit bezné ¢innos-
ti, inava ich obmedzuje v prdci ¢i v $tudiu, nieke-
dy maju problém vstat rano z postele.
Problémy s rovnovahou
Zévraty pri vstavani, malatnost, zIa orientdcia
v priestore ¢i dokonca pady su tiez jednym
z prejavov SM.
Problémy s mocenim a sexualne dysfunkcie
Casté a silné nutkanie na mocenie alebo aj ne-
schopnost udrzat mo¢. Niektori ludia maju pro-
blémy s vylu¢ovanim stolice, bezné su tazkosti so
sexudlnymi funkciami. Nedostatocnd erekcia ci
strata sexudlnej tuzby postihuje pocas vyvoja SM
asi 60 % muzov.
Tazkosti s pamitou a neststredenost
Mentalne poruchy moézu tiez patrit k prvym
priznakom. Clovek nedokaze dlhsie udrzat pozor-
nost a vnima, Ze sa nevie sustredit. Niektori [udia
maju problém s recou, zrazu sa im taZsie hladaju
a vyslovuju slova.
Depresia, tzkost, poruchy spanku
Hoci tieto problémy byvaju casto pripisova-
né stresu, su spdsobené aj samotnymi zmenami
v nervovej sustave, ku ktorym pocas SM do-
chadza. Depresia sa u pacientov so SM objavuje 3
az 5-krat Eastejsie ako u beznej populacie. Uzkost
je typicka skor pre skoré stadia ochorenia, pricom
viac postihnuté su Zeny.
Narodné centrum zdravotnickych informacii
Foto: pixabay
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KURZY $IT
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PRE VELKY ZAUJEM B
PRIDAVAME 3. SKUPINU
stredy
23.6.2021
2x po 4 hodiny, 30.6.2021
kurzovy poplatok spolu 34 € 16.00 h

V pripade zaujmu o kurz je nutné sa prihlasit do 18.6.2021 na email
kino.kurzy@puchovskakultura.sk.
Info 0908 718 662
www.kultura.puchov.sk

Kurz bude v zmysle platnych opatreni UVZ SR.

BYTSTKOVNTM
V PUCHOVE SA OPLAT!

A PRID na pesiu zénu
4.7.2021018.30h
na otvorenie Puchovského kulttirneho leta,
kde vyzrebujeme vitazov skvelych cien

Ak mas na vysvedceni v druhom polroku
samé jednotky, posli nam do 2.7.2021

na email kino.kurzy@puchovskakultura.sk -
meno, priezvisko, nazov skoly, triedu

a telefonicky kontakt.

A pre vsetky deti vystupi

hudobna skupina AYA
L
11 1 1 POUKAZKY NA ZMRILINU, VECNE CENY
1 AK YHRAS, PREUKCAZES A VYSVEDCENIM A VIRA JE TVOJAL

Do siitaze sa mézu prihldsit len deti s trvalym bydliskom v Piichove.

CENY PRE VETAZOV:

ETNE TABORY, PERMANENTKY NA KUPALISKO, DO KINA,

DIVADLO Piichov

oy

=
-

Stvrtok: 3.6./10.6./17.6./24.6.2021
KURZ BODY BALL od 18.30 do 19.30 h

l.poschodie taneéna sila

Pondelok: 7.6./14.6./21.6./28.6.2021
KURZ BODY BALL od 18.00 do 19.00 h

l.poschodie taneéna sila

Stvrtok: 3.6./10.6./17.6./24.6.2021
KURZ KALANETIKA od 17.00 do 18.00 h

Velka sala - hlavny vchod

1 vstup /3 €, so sebou si prineste karimatku.

Kurz bude v zmysle platnych opatreni UVZ SR.

,Nikdy neverte tomu, Ze vsetci okrem vds majti dokonalti postavu.

02
pﬂcuovsx&#
KULTURA Xy

PUCHOVSKA KULTURA S.R.0.V PUCHOVE PRIPRAVUJE

vl

(NG AKTIVETY REDETLVO VEKU 00 6 Do 12y
V JUPNOM DOME 0. 00 00 5,00

PUCHOVSKE SRDCOVKY

0D JARI DO ZIMY

PUCHOVSKE SRDCOVKY [EZEAELERTIID

CARO (NE)OBYCAJNEJ PUCHOVSKEJ PRIRODY

SPOD PUCHOVSKE) SKALY - TVORIVY TABOR

SPOD PUCHOVSKEJ SKALY - DIVADELNY TABOR

23.8.—27.8.2021

S oo P - "
S pucHovskA6 : { _ a9 ! Cukraren
Vr p? = e
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Pre priaznivcov ndsho KINA... KuLdre Ec
SESEEEEEEEEEREEDN l’..........

6. 6. NEDELA TOM A JERRY 15:30 h

- animovany, komédia, rodinny, 101 min. MP, USA
Vstupné 5 €. Dieta, Student, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 4 €.

6.6. NEDELA NIGHTLIFE 17:45 h

- komédia, romanticky. 111 min. MP 12 rokov, NEM.
Vstupné 5 €. Dieta, Student, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 4 €.

Kaidy divak pri vstupe dostane daréek.

Kapacita obmedzena. Do kina bude vstup v zmysle platnych opatreni vz
SR. info 0905 428 290 alebo na referent@puchovskakultura.sk
Sledujte nasu webovii stranku
www.kino.puchov.sk aleho www.kultuta.puchov.sk

POKLADNA OTVORENA v deii premietania /i
hodinu pred zaciatkom premietania. '
Zatvdra sa 30 minut po zalati posledného premietania.

MESTO Puichov a Piichovskd kultdra s.r.o., organizuje Defi Deti v Pdchove

1.6.

2021 MILE DETI POZYVAME VAS PRI PRILEZITOSTI MDD

Caka Vas: Kamaratsky a vesely rozpravkovy MASgOT,
prinesieme a darujeme Vam i krdsne pestré BALONY,
EU RO?ARK rozveselime Vas ,malovanim na tvar’, budeme mat
ZUPNY DOM CITANIE pre deti,Harry Potter”, chrumkavé
9.00-12.00H PUKANCE, uréite Vas zaujme i retro HASICSKE AUTO
- veteran DHZ Puchov a nebude chybat ani,Den
otvorenych dveri v MUZEU" (skupinky 6 deti).

MALOVANIE na chodnik a za Vasu Sikovnost
daréek - ZMRZLINA
SKAKACI HRAD s kizackou Dinosaury
KLAUN na choduliach
P 16.00 h: GIOVANINI RICCI - finalista

e = o~ SUPERSTAR a Martina KONIARIKOVA,

"5 ' ‘ a0 £ autogramiada, fotenie

v i \ 5 b Sprievodné: hry, sutaze s DDS Ochotnicek,

" : ——“a cukrova vata.

V pripade zmeny pocasia alebo prijatia novych opatreni z 0VZ SR W:::al:iﬁ
moze dojst k zruseniu podujatia alebo k zmene programu. o)

Pozyvame na diskusny
veéer Mysilienkovo

Mgr. Branislav Kovar, PhD. -
historik, archeolég, historyweb.sk

Blizsie informacie:

su SYMFONICKYM ORCHESTROM
Najlepsi muzikal vietkych Gias
PRESUNUTY NA

% 04.06.2021

19:00 | STC Aréna / SH
lﬂ redia Jan Jackuhak Pl]CHB"."

2 H}cumuiﬁ

Po predlozeni vstupenky zakipenej v pokladni kina v Pachove Vam vstupné
vratime. Info 0908 718 662, kino.kurzy@puchovskakultura.sk
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Restauracia Ptichovcan

Cena menu: 4,20 €
Jedla balime, vozime, objed-
navky: na www.puchovcan.sk

Utorok:1.6.

Polievka: Struckova na kyslo
1.Hovéadzie varené, raj¢cinova omacka,
knedla

2. Kolozvérska kapusta, varené zemiaky

Streda: 2.6.

Polievka: Drzkova

1. Hrbaty kuraci rezen, dusend ryza,
obedovy salat

2. Cevabdidi, horeica+ cibula, varené
zemiaky

Stvrtok:3.6.

Polievka: Kelova s klobasou

1. Labuznicky bravcovy zavitok, dusena
ryza, zeleninové obloha

2. Cestoviny penne s kuracim masom
a brokolicou

Piatok: 4.6.

Polievka: Cicerova so zeleninou

a mrvenic¢kou

1. Dargovska hovéadzia rostenka,
dusendryza

2.Vyprézany syr, varené zemiaky,
tatarskd omacka

Restauracia Hradisko
Cena menu: od 4,50 €
Utorok: 1. 6.

Polievka: Sampinénova sedliacka, chlieb
1. Namornicke maso, dusena tarhona,
kysla uhorka

2. Spenétové halusky s nivovou
omackou a oprazenou slaninkou

3. Vyprazany syr, zemiakové hranolky,
tatarska omacka

Streda: 2. 6.

Polievka: Francuizska vyvarova s masom
1. Vyprazany bravc. rezen v pivnom
cesti¢ku, pu¢ené zemiaky s bylinkami,
uhork. salat

2. Kuracie rizoto so zeleninou, strihany
syr, sterilizovana kukuricka

3. Vyprazany syr, zemiakové hranolky,
tatarska omacka

Stvrtok: 3. 6.

Polievka: Zemiakova na kyslo, chlieb
1. Kuraci zavitok so Sunkou a syrom,
ajvarova ryza, mrkvové oblozenie

2. PInené palacinky na slano

(syr, zelenina), $alat

3. Vyprazany syr, zemiakové hranolky,
tatarska omacka

Piatok: 4. 6.

Polievka: Cuketové s opekanym
chlebom, chlieb

1. Morcacie soté na zelenine, ryza
2.Vypréazané sisky s dzemom

3. Vyprazany syr, zemiakové hranolky,
tatarska omacka

Restauracia a kaviaren VIVA
Ponukame aj rozvoz, cena
obedového menu: od 4,00€
Ponuka tyzdna:

4. Jarny zel. 3aldt s restovanym kur.

masom (redkovka, uhorka, zeler,
paradajka, toast)

Cestovnd kanceldria ARTravel Pichov

Utorok: 1.6.

Polievka: Hfstkova / Cesnakova

s korbacikom a kruténmi

1. Granadiersky pochod s pe¢enou
krkovickou a $aldtom zo steril. uhoriek
2. Mexické kuracie soté, dusena ryza
3. Tekvicovy privarok s volskym okom,
varené zemiaky

Streda: 2.6.

Polievka: Bors¢ / Zeleninova polievka

s haluskami

1. Brav. panenka obalena v slaninke na
omacke z ¢erveného vina, zem. dukatiky
na rozmarine

2. Kuracie medailénky s grilovanym
ananasom, dusend ryza

3. Americké palacinky so zmrzlinou,
jablkom, karamelom a $lahackou

Stvrtok: 3.6.

Polievka: Oravska kapustnica / Zeleni-
nova s ruzi¢kovym kelom a cestovinou
1. Cernohorsky kuraci rezen, zemiakova
kasa, zeleninovy salat

2. Brav¢ové plece na hubach, tarhoria/
dusena ryza (vyber), kysla uhorka

3. Pestré zeleninové rizoto so syrovym
krémom

Piatok: 4. 6.

Polievka : Richtarska polievka /
Dubékova krémova

1. Brav¢ovy rezen,, Kasteldn,, (Sunka,
vajce, cibula, kapia), V2 dus. ryza,
Yazem. hranolceky

2. Kuracie kusky so smotanovymi
cestovinami a slaninou

3. Karfiolovo - syrové fasirky, varené
zemiaky, jogurtovy dresing

SPORT AQUA HOTEL ****

Obsluzime Vas na terase vo
Veronika Caffé, menu od 4,90€
Utorok: 1.6.

Fazulova so slivkami, chlieb

Sedliacka krkovicka, pu¢ené zemiaky
s cibulkou

Tibet: Kuracie méaso v hubovej omécke,
chilli — cesnakové smazené rezance
Streda: 2.6

Brokolicovy krém, chlebové krutény
Miesany zeleninovy 3alat s grilovanym
hermelinom, dresing, pecivo

ndia: Kuracie BHINDALU, cesnakovy
chlieb NAAN, zeleninovy $alat

www.artravel.sk

Stvrtok: 3.6.

Gulasova, chlieb

Tagliatelle s bylinkovym pestom

a kuskami grilovaného lososa

Tibet: Brav¢ové maso v sladko - kyslej
omacke, rezance

Piatok: 4.6.

Kuraci vyvar s rezancami, zeleninou
amasom

Mlety rezer so syrom , zemiakové pyré,
uhorkovy 3alét

India: THAI RED CURRY, basmati ryza

Alexandra Sport Hotel
Denne cerstvé menu
Menu od 5,30 €, ajrozvoz

Utorok: 1.6.

Polievka: Fazulova na kyslo, chlieb
Hovadzi vyvar, Spendtové halusky

1. Kuraci platok,Melba“, dusena ryza,
zeleninové oblozenie

2. Segedinsky gulas, domaca knedla

3. Sunkovo-syrovy 3piz, varené zemiaky,
tatarska omacka

Streda: 2.6.

Polievka: Zemiakovy krém so slaninkou,
chlebové krutény

Slepaci vyvar s cestovinou

1. Kuraci steak,Rossini’, dusena ryza

2. Brav¢ovy rezen, zemiakova kasa, kysla
uhorka

3. Parené buchty s ¢ucoriedkami

Stvrtok: 3.6.

Polievka: Bors¢, chlieb

Hovadzi vyvar s fridatovymi rezancami
1. Kuracia diabolska pochutka v zemiak-
ovej placke

2. Divinovy mexicky gulds, dusena ryza
3. Lasagne Bolognese

Piatok: 4.6

Polievka: Raj¢inova so syrom

Slepaci vyvar so zeleninou a rezancami
1. Kuracia rolka na prirodno so Sunkou a
syrom, dusena ryza, zeleninové oblozenie
2. Mlety bravcovy rezen so syrom, zemia-
kova kasa, ¢alamada

3. Cestovinovy 3alat so zeleninou a
kuracim masom

Specialne veganske menu - cely tyzden

1. Brokolicové fasirky s tofu syrom,
varené zemiaky, paradajkovy salat

Prajeme dobrt chut!

Tel. 0907 074 694

D> B> Urobte si NEZAVAZNU REZERVACIU pred letom! Ubytovanie v 3 a 4-hviezdickovych hoteloch. < <«

8.-11.jil 2021 (Stvrtok-nedela)  Cena: 178 € 4-diovy zajazd

LEGENDARNE SLAPY
AKRIVOKLATSKO

Carovné zakutia homého toku Vitavy, hrady,
zamky, lahka turistika k jazeram Kfivoklatska.

15.-18.jul 2021 (Stvrtok-nedela) Cena: 178 €

JIZERSKE HORY A FRYDLANTSKO 1%

Najcistejsia priroda, malebné pohoria, kultirne F
krasy na severe Ciech v secesnom grandhoteli!

5.-8.august 2021 (stvrtok-nedela)

KARLOVARSKO
ASVATOSSKE SKALY

Atraktivne prostredie Karlovych Varov a ich okolia.
Architektonicky kupelny skvost, nepoznané zamky,
turistika v skalnom meste a ovela viac...

Cena: 185 € |

Ostrov KORZIKA (Franciizsko) 22.-31.7., TOSKANSKO (Taliansko) 19.-23.8.

14.-17. august 2021 (sobota-utorok) Cena: 168 €

CESKY RAJ A OKOLIE 11,

Podte s nami po stopach filmu Jak dostat tatinka
do polepSovny! Spoznajte jednu z najatraktivnej-
Sich lokalit CR.
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BYTYV PUCHOVE NA PRENAJOM

A 1IRY \ —, ~ -

1-izbovy - 33,4 m’
F

(N

SISI

GARDENS

Kazdy byt je vybaveny kli-
matizacou, vlastnou kuchynkou,
vlastnym WC a kupelfou so
sprchovym kuatom. V byte je
internetova pripojka.

V cene ndjmu je moznost
bezplatného parkovania pred
budovou.

Vbudove je azijské bistro
vponuke s obedovym menu.

Kipelna so sprchou \ Klimatizacia

| OCNA OPTIKA
doctor optic DOCTOR OPTIC

MORAVSKA 11, PUCHOV
B opTikaDrROPTIK (©)DR.OPTIK_SK

MERANIE ZRAKU OCNYM SPECIALISTOM

ZADARMO' #

*ZAZNAM Z VYSETRENIA PRI ZHOTOVENiI OKULIAROV.

« ZLAVA AZ 70% NA MULTIFOKALNE SKLA

« SLNECNE DIOPTRICKE OKULIARE ZA 69 EUR

+ SAMOZAFARBOVACIE OKULIAROVE SKLA SO ZLAVOU 40%

* OBJEDNAJTE SA ONLINE ALEBO TELEFONICKY | |
WWW.DROPTIC.SK PUCHOV@DROPTIC.SK 0915 378 744 | 4 | &L
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Vesmir
podla J. M.
Hradisko

Nad vratami do doliny bralo,
akoby sa nieco stalo,
jeho vyc¢itava tvar,
slov zakri¢at chce par.

Prestante byt kruti,
nestrhajte zo mna 3aty,
eSte vcera vtakov spevom znelo,
dnes uz skalicené moje telo.

Rozdrvili ste mi plica,

do zil sypete mi plasty,

mraky plac¢u od latosti,
svet sa vo mne rudca.

Netidzim byt chvile svedkom,
ked do tmy ponori sa vsetko,
smiech, slzy, Zivot, nadej, sny,
Stastie neskdsajte premarnit.

Milién rokov vladnem v tomto svete,
kto vsak tuzi po odvete,
odpoved mam jedind.

Si tu iba host,
v mojich silach povedat je dost,
prosim, nedavaj mi pric¢inu !l

Autor: Jaroslav Martis
Foto: Lukas Fialka

Kacer na bicykli tentoraz spoji charitu
s propagaciou kras Slovenska

Nadacia TA3 v tychto tyzdiioch intenzivne pri-
pravuje - vlastne uz finalizuje - svoje tradi¢né
charitativne podujatie Kacer na bicykli. Opat, uz
osmy rok po sebe, pdjde jej spravca Peter Kacer
na 3pecidlne upravenom trojkolesovom bicykli
po Slovensku, aby siril myslienky solidarity s cho-
rymi a zdravotne znevyhodnenymi fudmi a svo-
jou vytrvalostou a odhodlanim in3piroval zdra-
vych k pomoci a empatii.

Pocas predchéadzajicich siedmych ro¢nikov uz
navstivil desiatky obci a miest, v ktorych - v sii¢innos-
ti so samospravou - zmierfioval problémy zdravotne
¢i socidlne znevyhodnenych. Princip a podstata cha-
ritativneho kazdoro¢ného bicyklovania Petra Kééera
sa tak postupne dostala do povedomia Sirokej verej-
nosti. V stcasnosti — ako potvrdzuju aj nedévne po-
zitivne skisenosti zastupcov Nadécie TA3 s predsta-
vitefmi samosprav - je Kacer na bicykli vnimany ako
synonymum pre fudskost, hiizevnatost a odhodlanie
pomaéhat za kazdych okolnosti.

Rok 2020 bol pre Kacera na bicykli prelomovy — nie-
len preto, Ze sprdvca Nadéacie TA3 siahol doslova na
dno svojich sil, aby dodrzal sluby, ku ktorym sa zavia-
zal, ale aj pre mimoriadne zloZité organiza¢né pod-
mienky v obdobi vrcholiacej pandémie. Po tom, ako
minuly rok zvladol subjektivne zdravotné obmedze-
nia a objektivne prisne protipandemické opatrenia,
bol plan na dal3f - aktudlny - ro¢nik nielen vyzvou,
ale doslova povinnostou.

Peter Kacer bude teda opét bicyklovat pre rodiny
¢i jednotlivcov, ktori potrebuji pomoc: najcastej-
Sie su to rehabilitacie a drahé zdravotné pomaocky.
Startuje 20. jina v Rado3ine, kde mu samospréva
a lokalpatrioti prisfabili zazitkové bicyklovanie. Na-
sledujuci defi bude v Bojniciach - hoci sa zd4, Ze
verejnosti tento tradi¢ny ciel rodinnych aj 3kolskych
vyletov netreba zvlast predstavovat, Kacer na bicykli
chce ponuknut aj iny pohfad - okrem iného z vtacej
perspektivy, Treti a Stvrty den bicyklovania bude po
okoli Kremnice a Banskej Bystrice, kam sa opét rad
vrati po predchéadzajucich skvelych skisenostiach
a zéZitkoch z minulych roénikov. Z obce Sumiac sa
vyberie na Krafovu holu - piaty den bicyklovania
bude skuto¢nd vyzva, psychicka aj fyzickd. Potom
zavita do Liptovského Mikulésa, ktorého samosprava
slubuje atraktivnu trasu aj po okoli mesta. Zaver cha-
ritatfvnej tour bude v Besefovej, ¢oraz popularnejsej
dovolenkovej destinacii domécich aj zahrani¢nych
turistov. Okrem 3irenia myslienok charity je motivom
aktualneho 8.ro¢nika Kacera na bicykli aj propaga-
cia kras Slovenska a doméceho cestovného ruchu,
ovplyvneného pandémiou.

Predchéadzajlice ro¢niky Kacera na bicykli boli po-
stavené na principe tyzden trvajliceho bicyklovania
po Slovensku: sedem dni = sedem vybranych rodin ¢i
jednotlivcov, pre ktorych spravca Nadacie TA3 zbie-
ral peniaze. Tento rok sa viak rozhodol bicyklovat az
pre desiatich. Vychadzajuc z toho, ze Nadécia TA3 uz
10 rokov poskytuje pomoc v socialnej a zdravotnej
oblasti, ako aj pri podpore kultiry a umenia, zvolil
dekédu pomoci ako symboliku aktudlnej charitativ-
nej tour.

Do miest a obci, ktoré navstivi, neprichddza
s prazdnymi rukami - do rik predstavitefov samo-
spravy odovzda vzdy pri Starte $ek v hodnote 1.000
eur, ktory podfa svojho uvéZzenia mézu primétori
a starostovia venovat rodine so socidlnym znevyhod-
nim, jednotlivcovi so zdravotnym hendikepom, ¢i or-
ganizécii s humanitnym alebo charitativnym zamera-
nim. Adresat nemusi byt jeden, peniaze od Nadécie
TA3 mozu samospravy rozdelit aj medzi viacerych.

Pribehy 10 vybranych [fudi, pre ktorych bude Peter
Kacer od 20.6. do 26.6. bicyklovat, budu tak, ako kaz-
dy rok, vo vysielani Televizie TA3 a na jej web stranke
(https://www.ta3.com/nadacia-ta3.html). Podporit
ich — a tym symbolicky ocenit aj myslienku Kacera na
bicykli — bude opdt mozné zaslanim 1 eurovej smsky
na cislo 832 alebo prispevkom na tcet Nadéacie TA3.

Kazdoro¢ne sa takouto formou podari vyzbierat
viac penazi, ako je potrebné na pokrytie potrieb vy-
branych Ziadatelov - aj tohtoro¢nych 10 pribehov je
iba vzorkou problémov v spolo¢nosti. Kazdé jedno
euro navyse viak poméaha pomahat tym ostatnym...

zmos.sk

Spolocnost GOMS, spol. s . 0. prijme do zamestnania pracovnikov na pozicie:

konstruktér - prax v SOLIDWORKS, AUTOCAD, mzda 1 200,- €/mesiac
nastavovac CNC - sustruh PUMA DOOSAN 800LY, program FANUC, mzda 6,50 €/hod;
zamocnik-zvarac - prax v profesii zvéra¢ nastupny plat pracovna zmluva od 6,00 - 8,00 €/hod

(v pripade SZCO 8,00 - 10,00 €/hod);

maliar-lakyrnik - striekacia kabina US| Italia, mzda od 5,50 €/hod.
zamocnik - prax v odbore, opravnenie VZV W2 je vyhodou, mzda od 5,50 - 7,50

(v pripade SZCO 8,00 - 12,00 €/hod);

Skuto¢né mzdové ohodnotenie nezavisi od nastupného platu uvedeného v inzercii. Mzdové ohodnotenie
zavisi od skusenosti, znalosti, Sikovnosti a ochoty kazdého konkrétneho uchddzaca. Ranna pracovna zme-
naod 6,15 - 14,15 hod., stravovanie vo vlastnom stravacom zariadeni, blizkost Zelezni¢nej a autobusovej
stanice, nadSandardné Urazové poistenie denne pocas 24 hodin v pracovnom ¢ase aj mimo pracovného

casu, dovolenkovy a vianocny priplatok. Len seriézni zaujemci.
Kontakt pocas pracovnych dni: 042/4450936; 0905 444 642,

Ziadosti zasielat na: goms@goms.sk

GOMS
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Rodinu Sportovcov v Puchovskom, Povaz-
skobystrickom i llavskom okrese, no i na celom
Slovensku, zasiahla minuly tyzden smutnd sprava.
Navzdy ju opustil dlhoro¢ny Sportovy funkciondr,
predtym aktivny Sportovec, no v prvom rade vy-
borny ¢lovek — Ing. Lubomir Mikula (na snimke
vlavo pocas odovzdavania ocenenia olympijské-
mu vitazovi Jankovi Zacharovi).

Rodak z malebnej dedinky Cerveny Kamen
v llavskom okrese sa aktivnhe angazoval aj
v ptchovskom volejbale. Viac ako 35 rokov pra-
coval ako predseda Okresného zvazu volejbalu
Povazska Bystrica. Bol tajomnikom TJ Gumarne
Puchov, konatefom Sportového klubu volejbalu
1970 v Plchove, ktorého druzstvo Uspesne ucin-
kovalo v najvyssej sutazi. Rovnako bol ¢lenom
organov Slovenskej volejbalovej federacie, Asoci-
acie telovychovnych jedn6t a klubov Slovenska,
kde zastupovat $portové kluby z okresov Ptchov,
Povazskd Bystrica a llava. Rovnako bol organi-
zatorom vyhlaseni najuspesnejsich Sportovcov
okresov Puchov, Povazskd Bystrica a llava a mno-
hych $portovych podujati. V osobe Lubomira Mi-
kulu straca Sportové hnutie vyznamnu osobnost.

Cest jeho pamiatke!

POD HRAT

Futbalové sutaze riadené ZsFZ

Vyhry sklarov a Belusanov po restarte

lll. liga Zapad

Po dlhej prestavke nastupili pocas vikendu na
zelené travniky aj Ucastnici regiondlnych futbalo-
vych sutazi. V zdpadnej skupine tretej ligy sa tesili
vsetci traja Ucastnici z nasej oblasti, z toho dvaja
triumfovali na travnikoch superov. Vyrazné vitaz-
stvo zaznamenali v Novych Zédmkoch Belusania.
Sklari z Lednickych Rovni zaujali dokonalym ob-
ratom, ked' na Pohroni prehravali po polcase 0:2,
napokon si vSéak domov viezli vietky body.

Vysledky 11. kola:

Nové Zamky - Belusa 1:5 (0:1)

GOly: 66. Obert (vlastny), 79. Kadar - 13. Hrendk,
49. Cisér, 52. Gaborik, 60. Gaborik

Kalna nad Hronom - Lednické Rovne 2:3 (2:0)

Goly: 11. Nascimento, 24.Vida - 61. Chmelik, 81.
Pucek, 82. Polacek

Povazska Bystrica — Velké Ludince 3:0, MalZenice
- Myjava 2:2, Galanta — Nové mesto nad Vdhom
0:3, Castkovce — Marcelova 1:2, Nitra B - Zlaté Mo-
ravce B 0:1, Sala - Imel 2:1

1.Zl. MoravceB 11 8 2 1 17:6 26
2.Belusa 1 7 3 1 27:11 24
3. Myjava M 7 3 1 20:9 24
4. Malzenice 1M1 6 4 1 27:14 22
5. Marcelova 0 5 2 3 16:14 17
6. P. Bystrica 10 4 4 2 21:12 16
7.N. Mesto 1 5 1 5 15:15 16
8.Sala 11 5 0 6 18:15 15
9. Castkovce 10 4 2 4 11:13 14
10. L. Rovne 1 4 2 5 13:18 14
11.Kalna 1M1 2 4 5 13:18 10
12. Imel 1M1 2 4 5 8:14 10
13. Nitra B 1 2 3 6 18:24 9

14.V. Ludince 1M1 2 3 6 6:14 9

15. Galanta m 2 1 8 10:20 7

16. N. Zamky 0 2 0 8 8:31 6

Program 12. kola:

Belusa - MalzZenice (6. 6. 0 17.00), Lednické Rov-
ne - Povazska Bystrica (6. 6. 0 17.00), Nové Mesto
nad Vdhom - Zlaté Moravce B, Marcelova - Kalnd
nad Hronom, Myjava - Sala, Imel - Nitra B, Velké
Ludince - Nové Zamky, Galanta - Castkovce

IV. liga SZ

11. kolo:

Banovce nad Bebravou — Kvasov 0:3 (0:3)

GOly: 29. Strapko, 37. Amrich, 42. Remsik

Dolné Vestenice — Radimov 2:3, Precin - Trebati-
ce 1:1, Lehota pod Vtaenikom - SK Blava 1:0, Hlo-
hovec - Vrbové 1:1, Partizanske — Domaniza 3:1

1. Partizanske 1 8 1 2 2815 25
2. Lehota M 7 3 1 237 24
3.5K Blava 1M 7 2 2 2011 23
4. Radimov 9 7 1 1 27114 22
5. Domaniza 1 6 1 4 21:19 19
6. Gbely 10 4 4 2 1614 16
7.Boleraz 9 4 2 3 179 14
8.T. Stankovce 9 3 3 3 1415 12
9. Trebatice 1 3 3 5 1823 12
10. Prievidza 0 4 0 6 1319 12
11. Precin 11 3 3 5 1016 12
12. Kvasov 11 3 2 6 1424 11
13. Hlohovec 10 2 3 5 1022 9

14.Vrbovéi 9 1 5 3 10 8

15.D.Vestenice 11 2 0 9 1830 6

16. Banovce 10 1 1 8 818 4

Program 12. kola:

Kvadov - Lehota pod Vtacnikom, Vrbové - Prievi-
dza, Trencianske Stankovce - Partizanske, Trebati-
ce - Boleraz, Domaniza - Pre¢in, SK Blava - Gbely,
Radimov - Banovce, Hlohovec - D. Vestenice

www.futbalnet.sk

Do pozornosti futbalovym
trénerom a delegatom

- Pridaj sa k nam a hraj-florbal zaPlchaov !

» Rocnik 2005 a mladsi.

- Na trening budes potrebovat: Halovii Obuv
Florbalovi Hokejku
« Florbalovu hokejku nie je problem zapoziciat.

» Pre viac INFO kontaktujte Maria Halusku:

Q 0950 318 478
@ fbkpuchov@szfh.sk

Komisia delegatov Slovenského fut-
balového zvazu usporiada licen¢né
seminare pre ziskanie, resp. predizenie
licencie A (delegat zvazu). K dispozicii
budu nasledovné terminy:

24.7.v Kosiciach (VsFZ, Alejova 2)

31.7.v Nitre (Agroinstitut)

Oznam o konani seminérov bude od
zajtra pravidelne vychéadzat v US SFZ,
v sekcii Komisia delegétov.

Pre rok 2021 su to jediné semindre,
ktoré sa budu konat. V pripade otazok
alebo nejasnosti sa obratte na mna
alebo priamo na predsedu KD SFZ
p. KoSicara.

Oddelenie vzdelavania trénerov

Vsetky aktivity vzdeldvania trénerov
SFZ podliehaju nariadeniam UVZ, vla-
dy SR a vedenia SFZ. Na zéklade tychto
nariadeni su kontaktné formy vzdela-
vania trénerov docasne zrusené.

Ziadosti o prediZenie trénerskej licen-

cie saod 1.6.2020 podavaju vyhradne
cez ISSF - Konto trénera/Elektronicka
podatelfa/Ziadost o predizenie tré-
nerskej licencie. Podrobny popis po-
stupu je zverejneny na webovom sidle
SFZ, v sekcii SFZ /Tréneri/Dokumenty.
Ziadosti sa podavaju po splneni pozia-
daviek rozsahu ,Dalsieho vzdelavania®,
najskor mesiac pred vyprsanim jej
platnosti.

Uznané aktivity vzdelavania

Vzhladom na aktudlnu pandemicku
situaciu a platné obmedzenia tykajuce
sa kontaktnej formy ,Kontinualneho
vzdeldvania trénerov” (tzv. predlzova-
nie trénerskych licencii), pre splnenie
podmienok st uznavané aj webinare
distan¢nou formou. Aktualny zoznam
pre jednotlivé trénerské licencie a po-
drobné informacie si na webovom
sidle SFZ, v casti SFZ/Tréneri/Vzdela-
vanie.
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Vykonny vybor ZsFZ sa venoval restartu futbalovych satazi

Ladislav Gadosi: Amatérsky futbal je spat!

Predseda Zapadoslovenského futbalového zvazu
(ZsFZ) zreferoval najdolezitejsie informacie zo zasad-
nutia Vykonného vyboru (VV) ZsFZ.

Minuly utorok v poobednajsich hodinach zasadali
¢lenovia Vykonného vyboru Zapadoslovenského fut-
balového zvazu, pricom nosnou témou bolo doriese-
nie sposobu a detailov dohratia vietkych sutazi.

~Vykonny vybor rozhodol uz v aprili o dohrati suta-
Zi, pricom ¢lenovia exekutivy sa zhodli na restarte
a terminovej listine mladeznickych i dospelych lig.
Nasledne sme sledovali nariadenia Uradu verejného
zdravotnictva a Vykonny vybor ZsFZ jednohlasne vy-
niesol verdikt o retarte sezony dospelych cez vikend
29.5.-30.5.2021. ReSpektovali sme aj ndzory zopar
klubov, ktoré nemali zaujem o restart, avsak predme-
tom ich nevéle dohrat sezénu bol najma nedostatok
hracov a prisne nariadenia UVZ,” vysvetluje predseda
ZsFZ Ladislav Gadosi.

Teda zacne sa hrat aj za sucasnych platnych opat-
reni, podla ktorych maju mat vsetci Ucastnici Sporto-
vého podujatia testy nie starsie ako 24 hodin. Testo-
vanie sa netyka tych, ktori prekonali covid alebo su
ockovani. Mladez zatial na svoju prileZitost eSte musi
pockat, pretoze STK odkladé na neuréito vietky maj-
strovské stretnutia v kategérii mladeze napldnované
na 26.az 30.5.2021.

WV pripade, Ze sa kluby dohodnu na odohrati mla-
deznickych zépasov naplénovanych na 26. az 30. 5.
2021 pri dodrzani vietkych opatreni, je takito doho-

du potrebné zaregistrovat cez ISSF do 28.
5. 2021 (piatok) do 12.00 hod. Pre zvazo-
vych funkcionérov, ako i trénerov a rodicov
je priam nepochopitelné, ze deti m6zu do
skoly chodit bez testov, absolvovat hodi-
ny telesnej vychovy a na futbalovy zdpas
mozu ist len s platnym AG testom. Tu by
som rad opdtovne apeloval na povolané
orgény, aby sa nad touto anomaliou zamy-
sleli, inak ubytok deti bude pomerne mar-
kantny,” dodava Gadosi.

Viykonny vybor mimochodom rozhodol
aj o preplateni finan¢nych nakladov za
delegované osoby. V pripade mladeze do-
teraz SFZ prispieval na delegované osoby
¢iastkou 50 % a na vcerajsom zasadnu- ¥
ti VV ZsFZ sa vedenie zaviazalo doplatit |
zvy$nych 50 % nakladov za zapasy, ktoré
sa do konca juna odohraju. V kategérii do-
spelych poda ZsFZ taktiez pomocnu ruku,
kedZe v kone¢nom dosledku uhradi 50 %
nakladov na delegované osoby.

,Chcem este uviest, Zze pri schvalovani rozpoctu
sme vy¢lenili nemalé finan¢né prostriedky, ktoré
budu z pandemického fondu poskytnuté jednotli-
vym oblastiam, pokracuje predseda ZsFZ. Dal$im
motivom dohrat ligy je fakt, Ze vitazi budd mat Sancu
postupit, no zaroven nikto nevypadne. Kazdy klub sa
bude moéct v novom roc¢niku 2021/22 prihlasit do tej
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sutaze, v ktorej posobil aj v tomto sutaznom rocniku.
+Hlavnym dévodom, preco sme boli ochotni viet-
ko vyssie uvedené podstupit, je to, ze futbal ludom
chyba. Zijeme vo velmi naro¢nej dobe, no pevne
verim, Ze zasadné rozhodnutia sme nateraz urobili
v prospech futbalu a samotnych klubov. Kto chce
hrat, hlada spdsob, kto nechce hrat, hlada dévod,”
uzatvara predseda ZsFZ. Zdroj: ZsFZ

formacie: 0905 763 160, 0905 475 374

hokej.mskpuchov.sk
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. Stefko: Namiesto ceresmcky na tortu

Puchovéan Ivan Stefko je zakladatelom orga-
nizovaného volejbalu v meste pod Lachovcom,
ani on si vSak nepamata taku situaciu v Sporte,
aku sposobila pandémia nového koronaviru-
su. Ta na niekolko mesiacov ochromila svetovy
i slovensky $port a navrat do normalu bude vy-
zadovat obrovské usilie trénerov, funkcionarov
i samotnych Sportovcov. Mladeznicky Sport
podla neho dostal tvrdi ranu.

Ivan Stefko (na snimke vpravo) preberd so Zeleznou
pravidelnostou ocenenia pre volejbalovy klub na Plese
Sportovcov, kde ocenuju najlepsich Sportovcov troch
okresov . Na snimke vlavo predseda OZTK Lubomir Mi-
kula, ktory nds navZdy opustil minuly tyzderi.

,Najskor sa to prejavilo v skolach. Vypadli hodi-
ny telesnej vychovy, i ked ja telesné vychovy ne-
pokladdm za nejaké smerodajné v pripade orga-
nizovaného 3portového procesu. Pre volejbal to
vsak bolo o to horsie, Ze vypadli aj Sportové triedy.
A v pripade Puchove je 60 az 70 percent deti, ktoré
su zapojené do chlapcenského mladeznickeho

volejbalu, aj v $portovych triedach.
Znamena to, ze tieto deti trénuju
popoludni v hale a dvakrat do tyz- %
dna trénuju v $kole pocas vyucova-
cieho procesu. To je sedem trénin-
gov do tyzdna, Cize akoby trénovali
kazdy den cely tyzden. To su velké
objemy, ktorych vypadok mladi vo-
lejbalisti Uzasne pocitili,” skonstato-
val nestor puchovského volejbalu.

Ako dodal, ked' sa prijali mimori-
adne opatrenia, museli tréningovy = -
proces zrudit a pripravit pre volej-
balistov individualne tréningové
plény. V pripade starsich vekovych
kategérii (kadeti, starsi zZiaci). V pri-
pade mladsich kategérii sa podla
neho da len velmi tazko hovorit
o nejakom individudlnom cviceni
alebo posilfiovani. Epidémia prinie-
sla pre Sport mnoho negativneho.

Vela deti si, bohuzial, zvyklo na
to, Ze su cely den v pyzame, ¢o mi
potvrdzovali aj rodicia. Nie je to nic¢
zvlastne. Niektoré deti vsak zacali
robit $porty, ktoré neboli zakaza-
né. Dominujucim faktorom bolo, ze
mali zakdzanu telocvi¢ne, tak zacali
napriklad chodit na rozne prekaz-
kové drahy, kde nadviazali nové
priatelstva, ale aj ,¢aro” neorga-
nizovanej telesnej vychovy. Cize
prisli kedy chceli, odisli kedy chce-
li. Takze ziadna disciplina, Ziadny
systém. Do niektorych chlapcov to
preniklo dost do hibky. Stretli sme sa aj my s taky-
mito chlapcami, nebolo ich vela, no boli to aj taki,
u ktorych by sme to nepredpokladali. Ale napokon
sme sa dohodli a pokracuju vo volejbale. Je to len
otéazka casu, kedy si zvyknu na tréningovy proces,’
doplnil Stefko.

KedZe na uplynuld sezénu naplanované volej-
balové sutaze sa zrusili, mladé volejbalové talenty

Na snimke Ivan Stefko (vpravo) so slovenskym volejbalistom dvadsiateho storoc¢ia Bohumilom Golianom. Dvoj-
ndsobny majster sveta a dvojndsobny olympijsky medailista bol legendou slovenského volejbalu.

Nestor puchovského volejbalu vo vsojej pracovni vo volejbalovej hale
MSK Plchov. Stdle v nej md pracpovny stél s telefénom po svojom otcovi.

prisli v podstate o cely jeden rok. A kedZe Puchov
je bastou slovenského mlédeznickeho volejbalu,
prisli mladi Pichovcania aj o Gcast na mladeznic-
kych majstrovstvach Slovenska vo vietkych veko-
vych kategoéridch s vynimkou juniorov. A pri kvalite
sucasnych kadrov volejbalového klubu v Pichove
to znamen3, ze prisli aj o niekolko majstrovskych
titulov, ktoré po prechode do vyssej vekovej ka-
tegoérie detom uz nikto nevrati. Napriklad po pre-
chode juniorov do kategérie dospelych je mimo-
riadne tazké presadit sa vo velkom volejbale uz za
normalnych okolnosti. Ochudobnenim juniorov
o celd jednu sezénu bude situdcia este horsia...
+Navrhoval som kompetentnym, aby sa cely
uplynuly rok zmrazil ¢o sa tyka prechodu do vys-
Sich vekovych kategdrii. Aby neprisli o jeden cely
rok. Prisli o cely jeden rok sutazenia, o je v pri-
pade mladeznickych kategdrii mimoriadne zlé.
V kateg6rii dospelych moézu hrat aj tridsat rokov, no
u mladeze je to limitované. M6j ndvrh viak v nasej
zapadoslovenskej oblasti nepresiel. Vysvetlenie
som ziadne nedostal, ale aspon jeden dovod, pre-
¢o to zamietli, mohli uviest, pripomenul Stefko.
Ivan Stefko podla vlastnych slov odportcal po
¢iasto¢nom uvolneni opatreni, aby sa ¢o najskor
¢o najviac hralo. Aby deti zo sutazného volejbalu
nevypadli. Pridu prazdniny a v mnohych kluboch
sa cez prazdniny netrénuje, dlhodobé sutaze sa
nehraju. Pudchov je v tomto pripade vynimka,
Puchovcania trénuju dvanast mesiacov v roku.
Stefko to povaZzuje za najlepsi systém ku vykon-
nostnému rastu volejbalistov a vysledky v posled-

(Pokracovanie na 21. strane)
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k vyrociu volejbalu sme dostali COVID

(Pokracovanie zo strany 20.)

nych rokoch mu ddvaju za pravdu.

,My prazdniny nemédme. Mame to urobené tak,
Ze trénerov platime dvanast mesiacov do roka
a oni dvanast mesiacov robia. Cez prazdniny sa sa-
mozrejme tie deti prestriedaju, jeden ide na dovo-
lenku, druhy inokedy. To vébec nevadi. Netrénuje
ich naraz tolko, ale ti ¢o s doma, st v tréningovom
procese. V minulosti sa to robilo tak, ze prislo leto,
prisli prazdniny a sa to vypustilo. My to tak nerobi-
me. Napokon, deti idu v lete mozno na dva tyzdne
k babke alebo na dva tyzdne k moru, ale potom su
doma. Tréningovy proces aj pocas letnych prazd-

nin je dvojnasobne doélezity v sicasnej situdcii, ked

deti v podstate pol roka stali,” zdéraznil Stefko.
Volejbalovy klub v Pichove md aj tu vyhodu,
Zze ma k dispozicii mestsku volejbalovd halu. Do
tréningového procesu tak mohli Pdchovcania na-
stupit v podstate hned, ako sa uvolnili opatrenia
a umoznilo sa trénovat v Sest¢lennych skupinach.
Podstatne horsie na tom boli volejbalisti vo vacsi-
ne slovenskych miest, kde sa trénuje v skolskych
telocvi¢niach. Tie zostali zatvorené este niekolko
tyzdnov po tom, ako sa umoznil tréningovy proces
v halach. Momentaélne tréningovy proces v mest-
skej volejbalovej hale prebieha denne od 15.30 do
20.00 hodiny. Podla Stefka je obrovskou vyhodou,
Ze v hale trénuje na troch ihriskach niekolko veko-
vych kategérii naraz, tréneri tak maju dokonaly
prehlad o svojich zverencoch, ale aj o volejbalo-
vych talentoch v nizsich vekovych kategériach.
Daldou velkou devizou puchovského chlapéen-
ského mladeznickeho volejbalu je skuto¢nost, ze
Ivan Stefko ma ako 3éftréner k dispozicii sedem
kvalifikovanych trénerov. Okrem adekvatneho
trénerského vzdelania je obrovskym prinosom aj
to, ze vsetci hravali volejbal na vrcholovej trovni,
nechyba medzi nimi dokonca ani vitaz volejbalo-

Rok 1970. Ivan Stefko spolu s partiou volejbalovych nadsencov zakladaju prvy volejbalovy klub v Pichove. Po
polstoroci md za sebou ptichovsky volejbal desat seniorskych majstrovskych titulov, middeznicke medaily zo slo-

venskych Sampiondtov sa ani pordtat nedaju...

vyrocie svojej organizovanej podoby. Spolu s par-
tiou nadSencov v Plchove zalozil volejbalovy klub
prave lvan Stefko. K okrdhlemu vyro¢iu chceli ,ve-
novat” oslavencovi nejaké mladeznicke slovenské
tituly. O to viac Ivana Stefka mrzelo, Ze im to pre-
kazila pandémia. Namiesto ceresnicky na tortu ju-
bilanta v3ak dostali nechceny darcek - COVID-19.
V Puchove vsak nelamentuju, okamzite, ako to si-
tudcia dovolila, sa pustili do pripravy.

.Je to sice vietko $ité horucou ihlou. Ale my
mame skusenosti, nezac¢iname ani prvy, ani de-

Interiér pracovne $éftrénera puichovskych volejbalistov lvana Stefka pripomina sieri sldvy. Desiatky trofeji pripo-

minaju najvécsie uspechy volejbalu pod Lachovcom...

vej Ligy majstrov a dlhoro¢ny reprezentant Rébert
Hupka. Trénersky ,material” v Puchove je tiez jed-
nym z rozhodujucich faktorov, ze mladeznicky vo-
lejbal je pod Lachovcom na takej Urovni, na akej je.

Puchovsky volejbal oslavil v minulom roku 50.

FOTO: Milan Podmanik

siatu ¢i dvadsiatu sezonu. Okamzite sa ideme pre-
orientovat na vekové kategorie, ktoré budu platné
v buducej sezéne. Chlapci teda uz nebudu tré-
novat v skupinédch, ktoré mali dohravat uplynulu
sezonu, ale prechddzaju k tym trénerom, ktorym
budu patrit v budicom stutaznom rocniku. Trosku

FOTO: Archiv Ivan Stefko

tak predizime to pripravné obdobie a v podstate
aspon ciasto¢ne nahradime vypadok spdsobeny
pandémiou,” uviedol puchovsky $éftréner.

Ako dodal, celad priprava bude prebiehat v do-
macich podmienkach. Vynimkou je len najstarsia
kategoria, ktord kazdoro¢ne chodi na tyzdrové
kondi¢né sustredenie do Vysokych Tatier.,Mnoho
Sportovych druzstiev robi velkd chybu, Ze trénin-
govy cyklus zacinaju kondi¢nou pripravou. V na-
Som pripade to tak nie je. Je nezmysel zacat s kon-
di¢nou pripravou. Na Uvod pripravy by po troch
drioch vsetci dostali ,svalovicu” a potom samot-
né kondi¢né sustredenie straca zmysel. V nasom
pripade je kondi¢na priprava v Tatrdch formou
celodennej turistiky, je to vyborné na okyslicenie
organizmu. Nie je to len jedna vekova kategdria.
Do Tatier pdjdu v podstate hraci, ktori v minulych
sezénach najviac tahali,” pripomenul Stefko.

V Case ked' sa rodil tento ¢lanok, nebolo este jas-
né, v akej podobe budu vypisané volejbalové suta-
ze pre nasledujuci sutazny ro¢nik. V Pichove boli
doteraz najstarSou vekovou kategériou kadeti,
ktori bez toho, aby mohli potvrdit svoju dominan-
ciu majstrovskym titulom, prechddzaju medzi ju-
niorov. Stefko viak nevie, kolko juniorskych timov
sa do sutaze prihlasi. Ak by boli napriklad iba Styri,
stratila by pre nich sutaz vyznam.

Puchovsky volejbalovy klub by v pripade Startu
juniorov bol jednym z méla na Slovensku, ktory by
obsadil komplet mladeznicke kategérie - juniori,
kadeti, starsi ziaci (A aj B-druzstvo), mladsi Ziaci
(3estkovy volejbal), mladsi Ziaci (Stvorkovy volejbal
A aj B-druzstvo) a trojkovy volejbal mladsich Zia-
kov, kde ma Puchov dokonca tri druzstvd. Okrem
toho funguju v Pdchove aj pripravky a dve Spor-
tové triedy na zékladnych $koldch Komenského
a Gorazdova.

Ivan Stefko si pochvaluje podporu, ktort volejba-
lu venuje prostrednictvbom MSK mesto Pdchov.
Neocenitelnou je najma Specializovana hala, ktorej
prevéadzku financuje mesto. Milan Podmanik
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ROZLUCKA ROZLUCKA . SPOMIENKA
Prestalo srdie¢ko tlct, Uprimne dakujeme viet- / A" ,Spi sladko svoj vecny
prestali Gsta sa smiat, bu- kym pribuznym, priate- sen, v spomienkach sme f ‘
deme, manzel a otecko fom, susedom a znamym, s Tebou kazdy den.” Dna =

drahy, stdle na Teba spo-
minat. Od Zivota pre seba

ni¢ si neziadal, vsetko
len pre svoje deti a rodi-
nu, svoje zlaté srdce celé E
si nam dal, ve¢ny klud

nech da boh Ti za odmenu.” Z uprlmneho srdca
dakujeme blizkej rodine, priatelom a znamym,
ktori sa prisli rozlucit s nasim ockom a manzelom
Bohuslavom Rezakom. Dakujeme za slova stici-
tu a kvetinové dary na znak Ucty a lasky k blizke-
mu. Nase velké dakujem patri pohrebnej sluzbe
Advent a evanjelickému fararovi z Pichova za
dostojnu rozlucku. Kto ste ho poznali, venujte
mu ticht spomienku. ,Usmev si mal na perach,
dobrotu v srdci, lasku v dusi.”

ktori sa prislidrna 20.5.2021
rozlucit s nasSim drahym
zosnulym Jozefom
Galankom. Dakujeme za
prejavy sustrasti a kveti-
nové dary. Podakovanie
patri aj pohrebnej sluzbe Advent a panovi fa-
rarovi za dostojnu rozltcku. Kto ste ho poznali,
venujte mu ticht spomienku. Smutiaca rodina.

31.5.2021 uplynulo 5 ro-
kov, ¢o nés navzdy opus-
til s milovany Vladimir
Podymak. Kto ste ho
poznali, venujte mu ticht ik
spomienku. S laskou spo- —

minaju sestra s rodinou, deti Sonic¢ka, Barborka
a Tomas s rodinou.

SPOMIENKA

So smutkom v srdci si dia
5.6.2021 pripomenieme
2.vyrocie Umrtia Viliama

Malovca. Kto ste ho po-

znali, venujte mu spolu -
s nami tichd spomienku. b ¥

S laskou a Uctou spomina

manzelka a synovia s ro- )

dinami.

SPOMIENKA il
-

S laskou v srdci stale e s v
spominame na nasu mi- !' h
lovani manzelku, ma- y

minu, babku a prababku
Helenku Loduhovu. 1.
juna uplynie 5 rokov, ¢o si
ju Pén povolal do ve¢nos-
ti. Spomenite si s nami na
nu v modlitbach. Manzel :
Rudolf a deti Janka, Tibor a Monika s rodlnaml

SPOMIENKA

,Odisla potichucky, bez
slova a bez rozluc¢ky. My
ju vsak v srdciach stale
mame, s laskou a Gctou
na fiu spominame.” Dna
28.5. uplynulo 6 rokov,
¢o nas navzdy opustila
nasa milovand manzel-
ka a mama Mgr. Anna
Pantuckova. S laskou a Uctou spomlnaju man-
Zel a syn s rodinou a ostatna rodina..

SPOMIENKA

Dnfa 6.6.2021 si pripome- ﬂ.
nieme 1. smutné vyrocie

umrtia OIgy Zrinyovej,
rodenej Kraj¢ovicovej z
Puchova. Kto ste ju po-
znali, venuijte jej tichu spo-
mienku. S laskou spomina
dcéra Daniela, syn Jaro-
slav s rodinami a Zdenko.

SPOMIENKA

Dna 30. mdja 2021 uply-
nulo 25 rokov od od-
chodu nasho dobrého a
starostlivého otca Jana
Capaka k nebeskému k.
Otcovi. Spomente si na 4
neho v modlitbe spolu [
s nami. Dcéra Maria, syn f§
Jozef s rodinou.

SPOMIENKA

,Cas plynie, dni sa mifiaju,
spomienky na teba zo-
stavaju.” Dna 29.5.2021 si
pripominame 2. vyrocie
umrtia Jarky Poliachovej
z Puchova. S laskou spo-
minaju dcéry Silvia, Dan-
ka a Mirka s rodinami.

SPOMIENKA

S bolestou v srdci si do-
volujeme pripomenut, ze
30. maja 2021 uplynu-
li 4 roky, ¢o nas navzdy
opustil nd$ milovany syn,
manzel, otec a dedko Ra-
dovan Hazevka. Navzdy
zostane v nasich srd-
ciach. Kto ste ho poznali,
venujte mu, prosim, tichi spomienku. Manzel-
ka Jana s rodinou.

OZNAM INZERTNEJ KANCELARIE
Oznamujeme obc¢anom, Ze inzertnd
kancelaria Puchovskej kultury je
OTVORENA KAZDY STVRTOK
0d 8.00-11.30-12.00-16.00 h.

Inzerciu a spomienky pocas ostatnych dni
vybavite emailom alebo telefonicky na:

reklama@puchovskakultura.sk
0905 750 121

Obcianska inzercia zaslana emailom je bezplatna.

ADVENT

POHREBNA SLUZBA a KVETINARSTVO
zivé a umelé kytice, vence

0903 42 42 42

NONSTORP v pripade imrtia
Royova 789 (oproti Socialnej poistovni)

SPOMIENKA

,Cas plynie, dni sa mina-
ju, spomienky na teba
zostavaju.” Dna 1. 6. 2021
uplynuli 4 roky, ¢o nas
opustila drahd mamic-
ka, babicka a prababicka
Terézia Fialkova. S uc-
tou a laskou spomina syn
Julius s rodinou.

~N
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SLUZBY

« METROVY TEXTIL opr. Bille - oblie¢ky, paplény,
matrace, plachty, deky, dekoracky. Vyroba byt. textilu
na mieru. Overend kvalita.

- Rekonstrukcie bytovych jadier, kipelni a bytov.
Tel. 0918 542 411

« Rekonstrukcie kupelni a bytov. 0944 315 302

« Malovanie, natieranie 0902 356 631

« Stavebné prace 0902 356 631

« Akcia -20 % do 30.6. 2021. Renovacia starych
dveri, zarubni, vstavanych skriin a kuchynskych
liniek. Tel. 0907 422 113

« Firma Lubos BlaZej - TRANSPORT ponuka prenajom
dodavok, stahovanie, dovoz, odvoz a prepravu
materidlu a ndbytku. Tel. 0915 624 215

« Rekonstrukcie kupelni a bytov. Tel. 0904 628 324

«+ Malby, stierky, sadrokartén. Tel. 0902 238 168

« STAHOVANIE - dovoz nébytku, elektra, stavebného
materialu, montaz, demontdz, vynaska, likvidacia starého
nébytku. Tel. 0918 022 033, stahovaniepuchov.sk

» Pontkame pomocné prace pri Udrzbe rodinnych
domov, kosenie travy, orez stromov. t.¢. 0903697247
KUPA

- Vlykup parozia. Tel. ¢.: 0904 834 937

« Kipim 2- alebo 1-izbovy byt v blizkosti Zdravia
0915679770

« Kdpim Suzuki jimny 3-dverové alebo nieco
podobné, aj dovoz. 0905527890

PREDA)J

« Chcete predat nehnutelnost? Platba v hotovosti.
Tel. €. 0944 630 600

PRENAJOM

» Vezmem do prendjmu chatku so zahradkou alebo
ponukam starostlivost o dom, chatku, vilku v case
nepritomnosti majitefa. Pripadne kupim chatku so
zahradkou v zahradkarskej oblasti. 0905527890

PRACA

+ 50-ro¢ny telesne postihnuty muz na voziku
hlada osobnu asistentku na pomoc v domacnosti.
Podmienkou vodi¢sky preukaz. Len z Pichova. Praca
pocas pracovného tyzdna. Kontakt: 0940 713 746

+ ADET, s.r.o, hlad4d brigadnicku déchodkynu na
obcasnu vypomoc do predajne v Puchove. Mzda
3,58 € / h brutto. Info: 0905 620 715, alebo priamo
v predajni

Puchovské informaéné centrum

Tel. €.: 0908 783 176

Otvaracie hodiny: Obed. prestavka od 12:00 do 12:30 hod.
PO 8:00-16:00

Mesto Suchoo

UT 9:00-16:00
ST 8:00-16:30
ST 9:00 - 16:00
PIA 8:00 — 15:00

Nefunguje vo vasom okoli
verejné osvetlenie? Oznamte
nam to! PORUCHY VEREJNEHO
OSVETLENIA hlaste na adrese:

ptsmpu@ptsmpu.sk

ZACHRANNA ZDRAVOTNA SLUZBA

155

Mestska kniznica
Vladimira Roya Puchov

je opét otvorena.
Pre vstup do kniznice je potrebné dodrziavat
epidemiologické opatrenia.

UTULOK O0Z HAFKACI

hafkacipb@gmail.com
facebook.com/hafkaci
TEL. 0911 290 983

NEMOCNICA ZDRAVIE
PUCHOV

POHOTOVOST DOSPELI:
Po - Pia 16:00 - 22:00
So - Ne 7:00 - 22:00

Tel. 042/ 46 05 319 @wavii

NsP Povazska Bystrica
POHOTOVOST DETI
Po - Pia 16:00 - 22:00
So - Ne 7:00 - 22:00

coviID ZLAVNENY CENNIK REKLAMNEHO PRIESTORU
A OBCIANSKEJ INZERCIEV PUCHOVSKYCH NOVINACH:

1/2

Formit Rozmervmm | Cenaza1vydanie | Cenaza 1vydanie Cenaza5 aviac Cenaza 10 aviac
(Sirka x vyska) pred zfavou zlava10% vydani (zlava20%) | vydani (zfava 30 %)
1/1 strany 204 x 270 120€ 108 € 96 € 84 €
1/2 strany 204 x 134 85¢€ 77€ 68 € 60 €
100x 270 85€ 77 € 68 € 60 €
1/3 strany 204 x 87 60 € 54 € 48 € 42 €
65x270 60 € 54 € 48 € 42 €
2/3 strany 134x270 95 € 86 € 76 € 67 €
1/4 strany 100x 134 50€ 45€ 36 € 35€
204 x 64 50 € 45€ 36 € 35€
Formit Rozmer vmm Cenaza Cena za 5 aviac Cena za 10 a viac
(Sirka x vyska) 1vydanie vydanizlava5% | vydani (zfava 15%)
1/8 strany 100x 62 45 € 43 € 38€
1/16 strany 100 x 34 20€ 19€ 17 €

1/2

1/16

Na zdklade zhorSenej ekonomickej situdcie podnikatelskych subjektov spdsobenej ochorenim Covid a opatreniami vlady, sme docasne upravili cennik inzercie.
Cennik je platny od 15.1.2021 do 30.6.2021. Uvedené ceny si bez DPH.

Inzercia: Mgr. Paulina Luhova; tel.: +421 905 750 121, email: reklama@puchovskakultura.sk. Uzavierka vo stvrtok o 14:00
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» POENOPOTREBY
S A L AJ Akciatrva od 1. 6.-14.6.2021

hospodarske zvierata, najvyssej kvality
od belgickej firmy Versele Laga

IS Ty TIPS

..r_ﬁ’r BIO PROTECT
ochrana proti

Skodcom
100 ml

KRMIVO PRE
KRISTALON PSOV DAX
PLOD + KVET 10kg " 6,90 €
500 g 3,90 € cenaza1kg-0,69€ _ :
cenaza1kg-7,80€ OPORNA SIET NA UHORKY
2x5m 2,00 €

Akumulator 5,0 Ah
a nabijacka v cene

Druhy akumulator 2,5 Ah
zdarma

+

NEMECKA KOSACKA
WOLF LYCOS 40/340 M

akumulator: sériovo 40V,

5 Ah LI-ION,180 WH,

motor: bezuhlikovy, 35 | koS,
zaber: 34 cm, 6x,

nabijacka sériovo
POVODNA CENA 379,90 €

akcovcena 299,90 €
LYCOS

4HW

Akcia plati od 1.6. do 14.6.2021 alebo do vypredania zdsob, len v predajni Pichov.

centralne, 25-75 mm, mul¢ovanie,

cenazabm-0,40 €

| HADICA
20 m1/2" 16,60 €

neprekrucajuca sa
cenazalm-0,83€

pmtl slimihom
a slizniakom

cena od

1,50 €

www.polnopotreby-salaj.sk




