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2 Skolstvo
Ocenenie najuspesnejsich stredoskolskych studentov

Pri prilezitosti 17. novembra - Diia Studentov
primatorka mesta ocenila 22 najaspesnejsich
$tudentov plchovskych strednych $kél, ZUS
a CVC Vdielka,

evr v

Najuspesnejsi Studenti mesta Puchov za Skolsky
rok 2020/2021:

Gymnazium Puchov - Maridn Harnadek, Boris
Janik, Samuel Tarabus, Dominik Cernuch, Kristian
Ruéek, Nina Melicherova

Stredna odborna skola obchodu a sluzieb -
Kristina BartoSova, Veronika Jurisicov4, Martina
Makovd, Natélia Ziacikova , Ema Juri¢kova

Spojena skola - Tomas Janic¢ek, Dominika Gas-
parova, Tomas Mikolas, Jana Mikova, Veronika
Sivakova

Centrum volného éasu - Nina Klobuénikova,
Adam Gerschdorf, Adela Pechové, Zuzana Kolesa-
nyiov4, Jessica Drgova

Zskladna umelecké $kola - Maria Anna Spac-

kova
Foto: Slavomir Flimmel




prihovor / oznam

Slovami primatorky: Nade;j...

Slovo, ktoré ma pra-
ve v sii¢asnom obdobi
velky vyznam. Velmi
vazna epidemiologic-
ka situacia u nas nam
neustdle ddva mnoz-
stvo otézok: Dokedy?
Kedy sa tento maraz-
mus, Unava, obme-
dzenia, strach, hnev
skon¢ia? Ja, bohuzial,
nepozném odpoved.
Snazime sa zit v rdm-
ci celého tohto obdobia tak, ako sa len da: chodit
do préce, starat sa o deti, rodinu, chorych, sledovat
pravidld, ktoré platia v jednotlivych 3koléch, pre-
vadzkach, na uradoch a prispdsobovat sa kazdoden-
ne novym a novym vyzvam. Pri tom vietkom vsak
nestrdcam Nadej. Pretoze, pokial ma ¢lovek Nadej,
aj jeho Zivot ma zmysel. Jedna z fudskych mudrosti
hovori, Ze ,Nadej zomiera posledna”.

Vyjadril to aj fenomenélny vedec Stephen Hawking:
+Nech je Zivot akokolvek zly, vZdy jestvuje nieco, ¢o
méZete robit a dosiahnut v tom dspech. Kym je Zivot,
ostdva nddej” Je pred nami advent. Ano, uz o par dni,
v nedelu, zasvietime na adventnom venci prvu svie¢-
ku - NADEJ. Hoci sa ani tento rok nesmu konat vietky
tie krdsne predviano¢né podujatia, na ktoré sme boli
zvyknuti, nemali by sme prist o viano¢ni Nadej zno-
vuzrodenia.

Je krasne hovorit a pisat o peknych veciach... a kedy
inokedy, ak nie pred Vianocami? Stéle pokracujeme
v Uspesdne rozbehnutej potravinovej zbierke Podefl
sa a pomdz, a vdaka vasej solidarnosti kazdy tyzden
obdarovavame trvanlivymi potravinami tych, ktori to
najviac potrebuju. Mladeznici a dobrovolnici z pu-
chovského CVC Veéielka zabezpecuju nakupy potra-
vin tym, ktorf to potrebuji v tomto tazkom obdobf
a za to vietko im patri velké podakovanie. Mlddez-
nicky parlament mesta Pdchov spustil akciu ,Posli
mikula3sky balicek” ako zbierku pre Detsky domov
v Plichove, do ktorej sa mézete zapojit. Staci len do
4.12.2021 v ¢ase od 8:00 hod. do 16:00 hod. priniest
darceky (hygienické potreby, sladkosti, Skolské po-
treby) do Centra volného casu Veielka v Piichove.
Aktivity nasich mladeznikov nezostali nepovSimnuté
a ja som velmi rada, Ze mézem aj touto cestou po-
blahoZelat koordindtorke prace s mladezou Paed-
Dr. Alenke Stryckovej k ziskaniu ocenenia za pracu
s mladezou.

Na mestskom Urade sme spustili krasny projekt
s nazvom ,Koflko lasky sa zmesti do krabice od topéa-
nok?‘, ktory sa aj tento rok stretol s vefkym ohlasom.
Vsetci madme moznost urobit na Vianoce radost nie-
len seniorom v socidlnych zariadeniach, ale aj tym,
ktori st osameli ¢i v tiesni. Viac sa do¢itate na plaga-
te, ktory najdete aj v tychto Pichovskych novinéch.
Ak maéte chut pomahat, stadle mate moznost poskyt-
nut aj dobrovolny prispevok na transparentny tcet
mesta, z ktorého venujeme prispevok rodindm alebo
jednotlivcom, ktori to skuto¢ne potrebujq.

S bliziacim sa viano¢nym obdobim prebieha v mes-
te instaldcia vianocnej vyzdoby, a ja verim, Ze nédm
vietkym aspon trosku sprijemni adventné obdobie
a pribliZi nastavajuce ¢aro Vianoc.

Minuly tyzden sme si pripomenuli Medzinarodny
den $tudentstva, pri ktorej prileZitosti mi bolo ctou
a potesenim sa osobne stretnlt s GspeSnymi Stu-
dentmi nasho mesta, odovzdat im mestské Stipen-
dium a porozpréavat sa o si¢asnom nefahkom Zivote
Studenta, kedze vdcSina Studentov kvoli zruseniu
prezen¢nej vyucby je nitena sa vzdelavat z domace-
ho prostredia a prichadza tak o klasicky ,Studentsky

Zivot”. Verim, ze finan¢né prostriedky, ktoré mesto
zaslalo jednotlivym Studentom, im pomozu asponi
o nieco lepsie zvlddnut naklady spojené so $tudiom.
Dakujem aj touto cestou vietkym Vam, ktori ste fi-
nancne prispeli na mestské stipendium. Je skvelé,
Ze aj takouto formou méZeme spolo¢ne podporit
uspesnych Studentov nésho mesta. Este raz blahoze-
lam $tudentom a ich rodi¢om a prajem do dalsieho
obdobia vela zdravia, trpezlivosti a sil na zvladnutie
tohto naro¢ného obdobia. V tomto kalenddarnom
roku predloZilo v termine do konca septembra 29
Studentov svoje Ziadosti, medzi ktorych bola, vdaka
tym, ktori prispeli na u¢et mestského Stipendia, roz-
delen4 ¢iastka takmer 5 900 eur.

Vo 3tvrtok (18.11.2021) dopoludnia som mala
Cest osobne poblahozelat taktieZz najuspesnejsim
Studentom strednych 3kél - Gymnazia v Puchove,
Spojenej 3koly v Pichove (SSPU), Strednej odbornej
$koly obchodu a sluzieb v Pichove, a ZUS v Pichove
i Centra volného ¢asu V¢ielka. Diplomy za Uspesnu
reprezentdciu v $kolskom roku 2020/2021 si Studenti
strednych 3kol prevzali prave vdaka svojej ciefave-
domosti, ambiciam a originalite, pokore, trpezlivos-
ti, talentu a entuziazmu, ktoré ich pohanaju vpred.
Mnohi z nich sa zG€astriuju pravidelne vedeckych ¢i
humanitnych sdtazi, olympiad, zaujimaju sa o dianie
v meste a pomahaju pocas aktuélnej nelahkej situ-
acie zabezpecovat ¢i uz materidlnu, alebo [ludsku
pomoc. Som velmi rada, Ze aj napriek situdcii, akd ak-
tuélne v naSom meste i celom okrese panuje, som im
mohla osobne zablahozZelat a podakovat za to, Ze sa
nenechali strhnut dobou, aka nés zna¢ne ovplyviiu-
je, ale vyvijaju snahu, aby sa jej prisposobili a i z nej
vytazili, ¢o sa da, a v neposlednom rade reprezentuju
Mesto Ptchov, ktoré je mojmu srdcu blizke. Podako-
vat sa chcem touto cestou aj rodi¢om a pedagégom
za ich dolezita a ¢asto nedocenenti pracu a popriat
im hlavne vela zdravia a dalsich Uspechov na ceste
za splnenim svojich snov.

Mesto Plchov zacalo v tychto diioch distribuovat
prostrednictvom Slovenskej posty podporu indivi-
duélneho byvania, ktorej suma bola pre tento rok
navy3end. Obcania si mézu tento pehazny prispe-
vok vyzdvihnut pocas 30 dni od dorucenia postovej
poukazky na pobocke Slovenskej posty v Pichove —
Posta 1.

Nasledujuci vikend budete mat opat moznost sa
zaotkovat v budove Divadla v Pichove. Presné infor-
macie néjdete aj v tomto vydani Pichovskych novin.

Vzhladom naVase poziadavky sa snazime zabezpecit
ockovanie tretou davkou aj pre tych, ktori st zao¢-
kovani vakcina¢nou latkou Moderna. Predpoklada-
ny termin na ockovanie touto dévkou bude zrejme
az buddci tyZden, avsak dovtedy potrebujeme zis-
tit aspon priebezny zaujem. Preto, ak mate zaujem
o ockovanie tretou davkou vakciny Moderna, nahlas-
te svoj zaujem na tel. ¢isle: +421 42 46 508 31.

V uplynulom obdobi boli zrealizované rekonstruke-
né prace na Dome smutku v Hornych Ko¢kovciach,
tie v prvej etape zahffiali vymenu okien, vstupnych
dveri a drevenych obkladov vyklenkov. Zaroven
boli doplnené aj infraziarie na strop a nové svetl4,
opravené bolo i poskodenie fasady, pricom exte-
riér i interiér ziskali svieZi vzhlad novym néterom.
V druhej etape bude realizovana oprava parkoviska
- ako vstupu na cintorin v Hornych Kockovciach -
a doplnené budu i obrazky v zrkadlovom obraze vo
viacerych vyklenkoch. Sme presvedcéeni, ze rozsiah-
lou rekonstrukciou a novym vzhladom bude Dom
smutku v Hornych Kockovciach skuto¢ne déstojnym
miestom pre pietne udalosti, ktoré sa budu na cinto-
rine v mestskej ¢asti konat.

V meste prebiehaju aj dalsie investi¢né akcie, ako
napr. rekonstrukcia cesty od hydrocentrély v Nosi-
ciach, rekonstrukcia sauny, chodnika,na llonku” a re-
konstrukcia objektov na Kolonke, kde maju vzniknut
nové ngjomné byty.V mnohych investi¢nych akciach
bolo ukonéené, alebo este prebieha, verejné obsta-
révanie. Prebiehaju prace aj na opraviach komuni-
kacii v meste a mestskych &astiach, a to nielen pred
cintorinom v Hornych Koc¢kovciach a Nosiciach, ale aj
v mnohych vnutroblokoch v meste.

Advent pochéadza zo slova adventus, ¢o znamena
ocakavanie, prichod. Je to urcitd duchovna priprava
na Vianoce a [udia sa viac zamysfaju ¢i futuju veci,
ktoré urobili a snaZia sa udobrit, pretoze k viano¢né-
mu stolu by nemali zasadnut pohadani.

Ja Vam do tohto nadherného obdobia, pIného na-
deje a o¢akdvania, prajem vela zdravia a pokoja.

»Nech rozkvitne vasa radost, vasa dobrd ndlada, vds
pokoj a vasa véla byt stastnym. Polievajte svoju dusu
s Idskou a nenechaijte ju udusit burinou. Zite s radostou.
Podakujte za privilégium byt. Podporujte pokoj, snaZte
sa byt svetlom. Svet to potrebuje” Svetoznama kapela
The Beatles to vyjadrila jednoznaéne v nazve svojej
piesne All You Need Is Love - ,Vsetko, ¢o potrebujes/
potrebujete, je ldska.”

Katarina Henekova

ENEkEy Wy

'Eﬁ' Kol'ko lasky sa zmesti do krabice od topanok?

Fotaimes

tato Vidnoce san

e la peil=Rall

o celom Slovensku dardakon kKory

e krabice ping [Gskey ©2

Mali by obsahovaf z kaidého trogku:

ado shadké (vaksy, Cok
3 sland (DyEindy, krakry)
) teple (Coj !
o mékké (rukovics, por
vofionwd {sprohovy gl porfum
) na zabavu (knizka, krifovioy)

zo srdea [pohfocdnico, anjselik

19.01. - 2.12.

Jktre ait

kolkolasky.sk



4

spravodajstvo / oznamy

PUCHOVSKE NOVINY

Aka bude dan za psov v meste v roku 2022?

Najblizsie mestské zastupitelstvo bude dia
8.12. 2021 a v programe je aj mdj navrh na
novu dan za psov.

Najskor sa pozrime na stcasny stav. Este v roku
2014 bolo schvélené vtedaj$im mestskym zastupi-
telstvom VSeobecné zavazné nariadenie ¢.3/2014,
v ktorom sa stanovila sadzba dane za psa. Obyvate-
lia, ktori byvaju v rodinnych domoch platia 6,- eur
za kalendarny rok, ale obyvatelia ktori Ziju so svojim
psom v panelaku platia 35,- eur! Je zaujimavé, Ze tie-
to sadzby MsZ schvililo v ¢ase, ked bol primatorom
Michalec a dari 35,- eur za psa bola dalsia zo zvyse-
nych dani a poplatkov, ktoré mesto za jeho prima-
torovania uvalilo na vlastnych ob¢anov. Vzhfadom
na finan¢né prijmy obc¢anov to boli v tom ¢ase velké
peniaze. Vtedajsia argumentacia, Ze obcania Zijuci
v paneldkoch maju platit za psa 35,- eur preto, aby
ich to odradilo od drzby psa mi pripada ako vyplod
dusevne chorého ¢loveka. Ved ak mé obcan vztah
k psom a chce mat dalSieho ¢lena rodiny bud'z pote-
Senia alebo aj z terapeutickych dévodov, tak mu ani
finan¢na prekéazka nezabrani tomu, aby si psa obsta-
ral. Naviac v tom ¢ase neexistovali kose ani plastové
vreckd na psie exkrementy. Michalcovi a vtedaj$im
poslancom nevadilo, Ze st medzi nami obcania, ktori
zostali v Zivote sami a ich jedinym spolo¢nikom, kto-
ry im dodava energiu a radost zo Zivota, je ich psik.
A prave takito [udia, kedZe st na starobnom déchod-
ku, nemajl na to, aby zaplatili 35,- eur. Viem o ¢om
pisem, pretoze sa s takymito fudmi stretdvam pri pre-
chadzkach so psom. Vychodiskom neraz bolo, Ze dar
neplatili, riskovali pokutu od mestskych policajtov.
Riskovali preto, aby mohli za usetrené peniaze kupit
ich psikovi stravu.

Dnes, aj ked je prijem obyvatefov vy3si, pohlcu-
je ho nielen inflacia, ale aj stipajice ceny energii
a pod. Preto som sa rozhodol, Ze navrhnem do systé-
mu vyberu dane za psa objektivnost, rovnopravnost
a spravodlivost. Spolo¢ne v panom viceprimatorom
Lukédsom Ranikom predloZzime na MsZ schvélenie
dodatku, v ktorom sa dain zjednocuje na 6,- eur.
Takze pre obyvatelov v rodinnych domoch zostava
a pre ob&anov, ktori Ziji v paneldkoch navrhuje-
me zniZenie z 35,- eur na 6,- eur.

Na poslednom stretnuti poslancov, ktoré zorgani-
zovala k rozpoctu pani primatorka Katka Henekova,
som kolegom poslancom odprezentoval finalnu
verziu dodatku, ktorej predchddzala emailova dis-
kusia medzi poslancami a ich niektoré navrhy sa do
néavrhu dostali. Avsak na stretnuti a na Mestskej rade

PODPORA INDIVIDUALNEHO
BYVANIA

Mesto Puchov zacalo

v tychto diioch distribuovat
prostrednictvom Slovenskej
posty podporu individualneho
byvania, ktorej suma bola pre
tento rok navysena. Obcania si
mozu tento penazny prispevok
vyzdvihnut pocas 30 dni od
dorucenia postovej poukazky
na pobocke Slovenskej posty
v Puchove - Posta 1.

boli poslanci, ktori nie su s ndvrhom Upravy dane za
psa stotozneni. Argumentovali napriklad tym, Ze ob-
¢ania byvajuci v paneldkoch mifaji plastové vreckd
a ti, ktori Ziji v domoch, nie. Ano, ale ak si pozrieme
Statistiku zatulanych a odchytenych psov, tak 99%
boli psy z rodinnych domov a tieto naklady vyva-
2uju ndklady za ko3e, vreckd a ich vyprazdfiovanie.
Pozrime na ¢isla dopadu zniZenia dane z 35,- eur na
6,- eur. V sticasnosti ma mesto v evidencii priblizne
500 psov. Vlani obc¢ania za psov zaplatili dar okolo
9 tisic eur. Pritom sa predpoklada, Zze v skuto¢nosti
je v meste daleko viac psov, ktorf nie st v evidencii
mesta. Vadsina z neevidovanych psov Zije v panela-
koch a majitelia za psa neplatia Ziadnu dan. Dan vo
vyske 35,- eur. Ak tuto dan znizime na 6,- eur a ob-
¢an by mal nielen re$pektovat zékon, ale prihlasenim
psa do evidencie mesta pomoze sam sebe. Pretoze
napriklad v pripade, Ze nejaky zly ¢lovek nastrazi
na psov otravuy, ako sa to uz viac krat stalo, mesto
po zistenf stavu dokaZe okamzite cez mobilné SMS
upozornit vetkych majitefov psov v meste. Len ich
musi mat v evidencii. TakZe, ak by zaplatili aj ti, kto-
ri doteraz pre vysoku dar nemali prihldéseného psa
a dan neplatili, celkovy vyber dane by mal byt v pod-
state rovnaky. Dan za psa mesto pouzije na Udrzbu

ko3ov, ndhradné vreckd, na odchyt zatdlanych psov
a na poplatok ktory v zmysle zdkona platime Gtulku
v Povazskej Bystrici. A eSte na nové koterce pre zatu-
lanych psov. Navrhol som aj rozsirenie okruhu osob,
ktori st oslobodeni od dane za psa. St to:

- nevidomé osoby,

- vlastnici alebo drzitelia psa s prijmami na hranici
Zivotného minima, ktori poZiadaju o oslobodenie od
danovej povinnosti spravcu dane a ten vydé potvr-
denie na dobu jedného roka od datumu schvalenia
Ziadosti,

- osoby a drzitelia preukazu ZTP a ZTP/S,

- Okresné riaditelstvo PZ SR a MsP Puchov,

- vlastnici alebo drZitelia psov ktori si preukazatel-
ne osvojili psa zo psieho Gtulku a v predchadzajlicom
obdobi nemali ku psom ktorych si osvojili zo psieho
utulku Ziadny vlastnicky vztah a tito skuto¢nost mu
potvrdi psi Gtulok, spravca dane odpusta dafovu po-
vinnost na obdobie prvych pét rokov od doby vlast-
nictva alebo drzby psa.

Verim, Ze vacsina poslancov nas navrh na znizenie
dane za psa podpori a tym napravime krivdu voci na-
$im ob¢anom z minulosti.

Daniel Lako, poslanec MsZ
Foto: pixabay
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COVID automat od pondelka

Od pondelka 22. novembra je v ciernej farbe
54 okresov. Platia tam najprisnejsie opatrenia.
V ciernej farbe, kde platia najprisnejSie opatre-
nia, je 54 okresov, v ¢ervenej faze ostava len pat
bratislavskych okresov a Dunajska Streda. V bor-
dovej faze je 19 okresov.

Nova verzia COVID automatu od pondelka 22. no-
vembra 2021 sprisnila podmienky najma pre fudi
nezaockovanych proti ochoreniu COVID-19. Vo $tvr-
tok 18. novembra 2021 ho odobrila vldda. Material
sa vsak ma podla Ministerstva zdravotnictva SR este
v nasledujucich tyzdnoch upravovat podla vyvoja
epidemiologickej situacie.

Automat zaviedol novy rezim OP:

» kompletne zaockované osoby alebo

« ti, ktori prekonali ochorenie COVID-19.

Zrovnopravnit sa teda ma postavenie kompletne
ockovanych a tych, ktori su v lehote do 180 dni od
prekonania ochorenia COVID-19. P6jde o kategériu
s oznacenim OP. ,Tieto dve skupiny [udi budd v mno-
hych ohladoch zvyhodriovani. Nemusia sa dvakrat
do tyzdna testovat do prace, mozu slobodne chodit
do obchodov, teda nielen do esencidlnych, ale aj do
nakupnych centier, povedal po rokovani vlady pre-
miér Eduard Heger. Dodal, ze novy COVID automat
zavadzaju pre stabilizovanie kritickej situacie v ne-
mocniciach. Zdoraznil, ze pojde o docasné rieSenie,
ocakava, Ze to bude trvat tri tyzdne. Nasledne by
mohlo byt dalsim krokom uvolnenie opatreni pre
zaockovanych. Avizuje posilnenie kapacit v o¢kova-
cich centrach, preto vyzval nezaockovanych dat sa
zaockovat, aby mohli potom vyuzivat uvolnenia.

Novinky podla COVID automatu:

» Novy covid automat zavddza ,regionalny lock-
down pre nezaockovanych”. Jednotlivé opatrenia do
praxe maju zaviest vyhlasky Uradu verejného zdra-
votnictva SR, ktoré by mali byt vydané ¢oskoro.

« Vstup do zamestnania v zelenych a oranzovych
okresoch ma byt bez obmedzeni.

« V Cervenych, bordovych a ¢iernych okresoch ma
platit rezim OTP.

-V bordovych a ¢iernych okresoch sa ma tiez ob-

',r tovs o |
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medzit otvaracia doba neesencialnych obchodov od
5.do 22. hodiny.

+ Pre hromadné podujatia ma platit pre rezim OP
200 ludi v cervenej farbe, 100 ludi v bordovej farbe
a 50 ludi v ¢iernej farbe.

« Zelené okresy a oranzové okresy maju byt pre re-
Zim OP bez obmedzeni.

+ Pre vstup v rezime OTP ma platit pre cervené,
bordové a cierne okresy kapacitné obmedzenie Sest
fudi.

» Hromadné podujatia v zékladnom rezime maju
byt pre cervené, bordové a Cierne okresy zakazané.

« Nakupné centrad maju byt otvorené pre rezim OP
bez ohladu na farbu okresu. Pre zakladny rezim a re-
Zim OTP maju byt otvorené len v zelenych a oranzo-
vych okresoch.

+V zelenych a oranZovych okresoch ma platit risko

v interiéri a na hromadnych podujatiach aj v exte-
riéri. Pre Cervené, bordové a Cierne okresy ma byt

22,

novembra 2021
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povinny respirator v interiéri a rusko v exteriéri na
hromadnych podujatiach s rozsirenymi vynimkami
a pri vzdialenosti do dvoch metrov.

Parlament v suvislosti s tretou vinou pandémie uz
dnia 12. 11. 2021 schvalil novely viacerych zakonov.

Legislativne zmeny:

- Zamestnanec by si mal podla legislativy testova-
nie zabezpedit sam alebo mu ho ma bezplatne za-
bezpecit zamestnavatel.

« Ak zamestnanec odmietne bezplatné testovanie
v praci, bude sa to moct kvalifikovat ako prekazka
v praci na strane zamestnanca, a to bez ndhrady
mzdy. ,Nemozno vsak vylucit, ze strany sa dohodnu
na inom rezime, napriklad nadhrade mzdy, cerpani
dovolenky,” uvadza sa v materidloch k zakonom.

- Policia bude méct od ludi vyzadovat potvrdenie
o ockovani, prekonani alebo negativnom teste na
ochorenie COVID-19.

Zdroj: MV SR, MZ SR

Ockovanie proti COVID-19 v Puchove 27.-28.11.2021

Ockovanie vakcinou PFIZER

V sobotu bude opédtovne stikromny zdravotny po-
skytovatel Vas Lekar, s.r.o. ockovat ockovacou latkou
Comirnaty - Pfizer od spolo¢nosti Biontech. Oc¢kovat
budi 1. davkou, 2. davkou (4 tyZdne od podania
1. dévky), 3. dévkou (6 mesiacov od podania 2.
davky). 3. davku ockujeme latkou Pfizer, Sputnik V
a AstraZeneca.

27.novembra od 9.00 hdo 14.00 h

v budove Divadla - KVC velka séla na prizemi,
Hoenningovo namestie 2002

« JE NUTNE SA VOPRED REGISTROVAT cez online
registracny formular do 25.11.2021 do 15:00 hod.

- OCKOVANIE JE URCENE PRE TYCH, KTOR[ DOSTALI
SMS OD NCZI - v pripade 3. davky

- TELEFON S SMS SPRAVOU PRIPADNE KOD Z SMS
SPRAVY JE POTREBNE MAT SO SEBOU - v pripade 3.
davky

Podanie 3. davky vakciny pre tdto skupinu pacien-
tov je mozné najskor 6 mesiacov po podanf 2. davky
vakciny Pfizer alebo AstraZeneca.

Ockovanie vakcinou JANSSEN

V nedelu bude sikromny zdravotny poskytovatel
Vas Lekar, s.r.o. ockovat ockovacou latkou Janssen od
spolo¢nosti Johnson & Johnson. Oc¢kovania sa mézu
zUcastnit len osoby starsie ako 18 rokov. Oc¢kovacia
latka je jednodavkova a neaplikuje sa na Ziadne iné
ockovacie latky. V pripade velkého zdujmu sa méze
¢as pre ockovanie pred(zit.

28.novembra 0d 9.00 h do 12.00 h

v budove Divadla — KVC velké séla na prizemi,
Hoenningovo ndmestie 2002

- JE NUTNE SA VOPRED REGISTROVAT cez online re-
gistracny formulér do 25.11.2021 do 15:00 hod.

Ockovanie vakcinou MODERNA

Ockovani, ktorym boli aplikované prvé dve déavky
vakciny MODERNA, mézu dostat tretiu davku tej is-
tej ockovacej latky od toho istého vyrobcu. Aktudlne
Mesto Puchov v spolupréci so zdravotnym poskyto-
vatelom pripravuje oc¢kovanie vakcinou od MODER-
NY, ktoré sa uskutocni koncom budtceho tyzdia.
V pripade zaujmu o podanie vakcina¢nej latky MO-

DERNA sa méZu zaujemcovia nahlésit na informa-
cidch mestského uradu v Pichove na telefénnom
Cisle: +421 42 46 508 31

Odportic¢ame vietkym zédujemcom, aby pred po-
danim 3. davky konzultovali svoj zdravotny stav so
svojim oSetrujtcim lekarom.

Na ockovanie je potrebné si priniest vyplnené do-
tazniky a v pripade tych, ktori idi na 2. dévku a 3.
davku aj potvrdenie o podani predchédzajlicej dav-
ky (ockovaci preukaz, potvrdenie o otkovani, COVID
PAS).

Na ockovani bude pritomny lekar, s ktorym bude
mozné konzultovat otazky spojené s ockovanim.

Ockovanie je nizkoprahové, urcené pre fudfi so
znizenou dostupnostou oc¢kovania, ktori sa chci o¢-
kovat, ale brani im v tom vzdialenost ockovacieho
centra, zdravotné alebo socidlne znevyhodnenie,
nemoznost registrovat sa na vakcinéciu online, alebo
zinych dévodov sa nevedia dostat na o¢kovanie.

Oddelenie organizaéné a vnatornej spravy
MsU Plichov
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Mestska policia

Na oddeleni sa pomocil a zaspal...

Hliadka mestskej policie zasahovala na zakla-
de telefonického ozndmenia na Stefanikovej
ulici, kde sa pred Divadlom nezndmy opity
muz vyhrazal okoloiducim fyzickym napad-
nutim. Hliadka na mieste nasla mladého muza
z Lednickych Rovni, ktory buchal do okienka
rychleho obcerstvenia a vulgdrne naddval.
Hliadka mestskej policie predviedla muza na
oddelenie, kde zaspal a nasledne sa pomo-
¢il. Mestski policajti ho neskor odprevadili do
miesta prechodného bydliska v Puchove, kde
si ho prevzala jeho druzka. Za priestupok proti
verejnému poriadku mu mestski policajti ulozi-
li 20-eurovu pokutu.

e

Antiraskar v autobuse

Hliadka mestskej policie zasahovala na pozia-
danie Obvodnmého oddelenia Policajného
zboru v Puchove na StreZenickej ceste, kde
si muz v autobuse odmietol nasadit respira-
tor. Po prichode hliadky z autobusu vystupil
vodi¢, ktory informoval, Ze muz v autobuse si
odmietol nasadit ochranné rusko. Nasledne
z vozidla vystupil muz, ktory bol evidentne
pod vplyvom alkoholu. Nemal u seba Ziadny
doklad totoznosti, mestski policajti ho preto
predviedli na oddelenie mestskej policie. Tam
prostrednictvom Obvodného oddelenia Poli-
cajného zboru zistili, Ze ide o muza z Uherské-
ho Hradista, prechodne Zijuceho v Lednickych
Rovniach. Mestski policajti mu ulozili blokovu
pokutu vo vyske desat eur a nasledne ho z od-
delenia ho prepustili. MsP Puchov

Vodicovi v StreZeniciach namerali policajti rychlost 114 kilometrov za hodinu. MaximdlInu povolent rychost pre-

krocil o 64 kilometrov za hodinu.

FOTO: KR PZ Trencin

Vodic v Strezeniciach prekrocil maximalnu
povolenu rychlost o 64 km za hodinu

Dopravni policajti namerali v mestadch Povazska
Bystrica a Puchov, kde je maximalna povolena rych-
lost 50 kilometrov dvoch rychlojazdcov na cestach.
Jeden si urobil pretekérsky okruh v meste Povazska
Bystrica. Na Skodovke to vytiahol az na 113 kilomet-
rov za hodinu. Druhy pretekér si to rozbehol v obci
StreZenice. Policajti mu namerali 114 kilometrov za
hodinu, maximalnu povolend rychlost prekrocil o 64

kilometrov za hodinu.

Tato rychla jazda oboch vodicov vysla draho
a odlahéila im penazenky o niekolko stovék eur. Zia-
dame preto vodicov, aby si cestu nemylili s pretekar-
kou drahou. Myslite na to, Ze vysoka rychlost byva
jednou z najcastejsich pricin tragédii na cestach.
Jazdite zodpovedne.

KR PZ Trencin

Dopravna nehodovost v okrese Puchov je priaznivejsia ako pred rokom

Za prvych desat mesiacov sa na cestach Puchov-
ského okresu stalo 69 dopravnych nehéd, o je
o 18 viac, ako v rovnakom obdobi minulého roku.

Zomreli pri nich dvaja fudia (medziro¢ny pokles
o dvoch). Tazké zranenia utrpelo sedem oséb, ¢o

je o styri menej, ako v rovnakom obdobi minulého

roka. Lahko sa zranilo 15 0s6b (medziro¢ny pokles
o desat). V 11 pripadoch boli vinnikmi dopravnych
nehéd v okrese Puchov vodi¢i pod vplyvom alko-
holu. Je to rovnaky pocet, ako v porovnatelnom
obdobi minulého roka.

Za obdobie od 1. 1. 2021 do 31. 10. 2021 doslo
na cestach v Trencianskom kraji k 921 dopravnym
nehodam (-4), z toho s nésledkom na Zivote alebo
zdravi bolo 339 dopravnych nehdd (-35). Pri do-
pravnych nehodach bolo 17 oséb usmrtenych (-9),
48 0s6b bolo tazko zranenych (-14) a 342 os6b lah-
ko zranenych (-28).

Pri dopravnych nehodéch v Trencianskom kraji
doslo k usmrteniu Siestich vodi¢ov osobného au-
tomobilu, troch vodic¢ov motocykla, dvoch spolu-
jazdcov v osobnom automobile, styroch chodcov
a dvoch cyklistov.

Najviac dopravnych nehdd v Trencianskom sa-
mospravnom kraji sa od zaciatku roka do konca
oktébra stalo v okrese Prievidza (261), najmenej
v okrese Myjava (28). Najviac obeti si vyZiadali ces-
ty llavského okresu, kde pri dopravnych nehodach
zomreli tyria fudia. Ziadnu obet nema tento rok
Myjavsky a PovazZskobystricky okres.

Az pri 123 tohtoro¢nych dopravnych nehodéach
v Trencianskom kraji boli ich vinnici pod vplyvom
alkoholu. Najviac nehéd (28) zavinili osoby pod
vplyvom alkoholu v Trenc¢ianskom okrese, najme-
nej (dve) v okrese Myjava.

KR PZ Trencin, FOTO: KR HaZZ Trencin



Skolstvo

7

Mesto udelilo stipendium 29 puchovskym studentom

Mesto Pichov podporuje vzdeldvanie Studentov
v zmysle Zasad o podmienkach poskytovania mest-
ského stipendia. V minulom roku udelila pichovska
radnica mestské Stipendium v celkovej hodnote
5.000 eur pre 25 studentov, ktoré im pomohlo ¢ias-
to¢ne pokryt naklady spojené so Stidiom, ubytova-
nim a stravou a taktiez néklady na u¢ebné pomaocky.
Tento rok bol pocet Ziadosti 30, z ¢oho jedna Ziadost
nevyhovela podmienkam. Viyzbierana ¢iastka uréena
na mestské Stipendium v celkovej hodnote 5.886 eur
sa rozdelila 29 studentom. Vzhfadom na pandemicku
situdciu si Stipendium prislo osobne prevziat od pri-
métorky mesta 10 Studentov.

Dakujeme sponzorom mestského stipendia,
ktorymi tento rok boli:

Ceskoslovenska obchodna banka, a.s. S..PART-
NERS, s.r.o,, MISTA Plus, s.r.o., Rubicon Puchov, a.s.,
SESTAV, s.r.o.,, ARBORION s.r.o., Dinostav, s.ro. Za-
hradnictvo ROSINA, Verime v Zabavu, s.r.o,, TRNIK
SLUZBY, s.r.0., CLEANEX Milan Gana, Zuzana Brindzo-
v4, Cyril Crkon, Daniela Gabri$ov4, Katarina Heneko-
v4, Marta Kavecka, Michal Ko¢ner, Angela Lazorova,
Tibor Luhovy, Ivana Miku3cové, Stefan Ondricka, Jén
Risko a Daniel Zilovec. Foto: Slavomir Flimmel

m

Vystava Puchovské parafrazy - Snivanie so surrealizmom

Vo 3tvrtok 18. novembra sa v Divadle Pichov konala
vernisaz vystavy Puchovské parafrazy — Snivanie so
surrealizmom (Salvador Dali). Podujatie organizova-
la Zakladnd umeleckd 3kola Puchov s Pichovskou
kultdrou, s.ro. v zmysle platnych prisnych proti-

pandemickych opatreni. Kazdy ucastnik sa musel
preukéazat COVID pasom a po dosiahnuti ¢isla 100
ostalo este zopar zdujemcov pred branami divadla.
Na vystave sa zdcastnili mladi vytvarnici z celého Slo-
venska — prislo ich celkovo az 1 910. Prace posudila

a sutaz vyhodnotila odborna komisia pod vedenim
doc. Mgr. art. Pavla Macha z Vysokej koly vytvarnych
umeni v Bratislave. Vystavu najlep3ich préc si mézete
v Divadle Puchov pozriet do 29.11.2021.

Foto: Slavomir Flimmel
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Prosba: Pomézte nasmu chorému synovi Christianovi

Sme $tvorclennd rodina Loduhova
z Plchova. Obraciame sa na vés s pros-
bou o finan¢nd vypomoc pre nase zla-
ticko Christianka Loduhu. V dne3nej
dobe $tét a poistovne prispievaja len
na zakladni pomoc ¢i starostlivost,
ktora bohuzial ndm nebude stacit.
Rozpovieme vdm teraz pribeh, preco
sme nuteny Ziadat pomoc od druhych,
na ktord sami nesta¢ime. Verime, Ze aj
vdaka vam sa podari osudu ukézat, ze
deti maju Zit, a nie sa trapit Zivotom.

Christian v januari oslavi Styri roky
(inak v3etci ho volame Chris). Chris
mal smolu uz od narodenia - cez taz-
ky porod az po hospitalizéciu, kde mu
diagnostikovali myoklonickd epilep-
siu. Liecba ¢iasto¢ne zaberala po dobu
troch rokov. V jili tohto roku sa ndm
vietkym obrétil Zivot hore nohami.
Chris zacal prudko zachvatovat a boli
sme nuteni ist na Styri mesiace do
nemocnice na Kramére. V nemocnici
sa jeho stav vobec nezlepsoval, pra-
ve naopak. Telo dobre nereagovalo
na lieky, mal tazké neziaduce uéinky,
ktoré nas posunuli na tri tyzdne na in-
terné, pretoze mal problémy s krvnymi
dostickami a zlyhévala mu peceni. Na-

sledovalo vysadenie liekov a obnova
20-30 zachvatov za den. Prestal sdm
jest, rozpravat, sediet, chodit. Pocas
toho ¢asu boli uz lekéri zufali, lebo ne-
vedeli ako dalej. Nakoniec ndm diag-
nostikovali vrodent vyvojovi vadu
s nasledkom epileptickych zachvatov
so stratou vedomia. Nélez je na pravej
strane mozguy, a ta spésobuje docasné
ochrnutie favej strany tela. Terazideme
absolvovat hospitalizaciu v Prahe, kde
sa nasledne rozhodne, ¢i to odstrénia
operaciou, alebo biologickou lie¢bou.
Chris nato, aby mohol znovu zadat
fungovat ako jeho rovesnici, bude
potrebovat 3pecidlnejSie rehabilitacie,
psychologické a logopedické poradne.
Doma na Chrisa ¢aka este jeho brat
Dominik, ktory vidi vo svojom starSom
bratovi vzor.

Preto vas prosime o finan¢ni pomoc
na lieCbu a rehabilitdciu nasho syna
Chrisa, lebo sami to nezvlddneme.
Dakujeme za kazdy finanény ¢&i iny
prispevok. Zo srdca vam patri vefké
DAKUJEME.

Nas ucet je: IBAN SK76 1100 0000
0080 1030 6763

Katarina Loduhova

Najlepsi v cestovhom ruchu

Krajska organizacia cestovného
ruchu (KOCR) Trenéin regién po 4.
krat ocenila najlepsich v cestovhom
ruchu v Trenc¢ianskom kraji. Prestiz-
ne ocenenie za prinos pre cestovny
ruch je udefované KOCR Trenc¢in re-
gién uz od roku 2017 a tesi sa velkej
obfube u laickej i odbornej verej-
nosti. Ocenenie TOP v cestovhom
ruchu (CR) predstavuje zaruku kva-
lity i ohodnotenie poctivej prace.

Dia 11.11.2021 boli sldvnostne oce-
neni vitazi kategérii TOP gastro, TOP
ubytovacie zariadenie, osobnost ces-
tovného ruchu, TOP inovécia v ces-
tovnom ruchu, TOP turisticky produkt

a zariadenie pristupné pre tazko zdra-
votne postihnutych (TZP) za rok 2020.
Tato slavnostnd udalost sa kazdo-
ro¢ne spaja s veltrhom cestovného
ruchu ITF Bratislava, na ktorej KOCR
Trencin regidn pravidelne prezentuje
Trenciansky kraj. Z dévodu pandémie
sa véak posledny ro¢nik veftrhu ne-
konal. Odovzdéavanie preto prebehlo
v krasnych priestoroch Galérie Milosa
Alexandra Bazovského v Trenéine.

O vitazoch jednotlivych kategérii
kaZzdoro¢ne rozhoduje odborna komi-
sia s vynimkou kategérie TOP gastro,
tl urcuje Siroka verejnost prostrednic-
tvom online hlasovania. V aktuadlnom

za rok 2020 ziskali ocenenia

ro¢niku tato poctu udelili restauracii
Street Food Kitchen z Handlovej, kto-
ra ziskala 452 hlasov. Ocenenie pre
gastronomické zariadenie znamena
prestiz a s tym savisiaci narast zaujmu
verejnosti. ,Chceli by sme podako-
vat vietkym nasim zakaznikom, ktori
v tejto sutazi za nas hlasovali. Je to pre
nés velkd cest a motivécia do buddc-
na. Pevne verime, Ze sa opat budeme
stretévat v nasich obfubenych restau-
racidach bez akychkolvek obmedzeni,
lebo jedno je isté, dobré jedlo chuti
najlepsie v spolo¢nosti dobrych fudi”
Podakoval Lubomir Pavelka, majitel
Street Food Kitchen.

Rozhodnutie o vitazoch nie je jed-
noduché, rozhoduja odbornici

Kazdy rok oblastné organizécie ces-
tovného ruchu nominujd minimalne
jeden subjekt ¢i osobu v prislusnej
kategérii, ktori s zndmi vysokou kva-
litou poskytovanych sluZieb, ¢i dlho-
roénymi skusenostami. Nasledne na
spolo¢nom stretnuti hladaji spolo¢ny
konsenzus.

Vitazom v kategérii TOP ubytovacie
zariadenie pre rok 2020 sa stal penzién
Kuria Beckov***, ktory je znamy vychy-
renou miestnou kuchyrou a kvalitnym
ubytovanim i sluzbami. Penzién sa
nachadza v krasnom prostredi priamo
pod skalou hradu Beckov. Ubytova-
ni hostia si mézu vychutnat kipanie
v prirodnom jazierku ¢i jedine¢né well-
ness pod hradnym bralom.

Osobnostou cestovného ruchu za
rok 2020 sa stala Anna Benikova, ma-
jitelka Agropenziénu Grunt a Koliby

Papradno. Porota ocenila jej dlhoro¢-
nd poctivi pracu na farme, ktord si
uz v 90. rokoch zobrala do prendjmu
a vdaka dotacidm ju do dnesného dria
aktivne zveladuje. Agropenzién i Koli-
bu roéne navstivia tisicky turistov.

Titul TOP inovécia v cestovnom ruchu
udelila porota muizeu tradi¢nych re-
mesiel v Bojniciach s ndzvom Bencov-
je grunt, ktoré bolo otvorené v letnej
sezéne 2020. Tento zrenovovany 400
roény dom prenesie svojou atmosfé-
rou navstevnika do iného storocia. Po-
nuka kreativne origindlne mafovanie
keramiky, degustéciu vin v 400-ro¢nej
pivnici, varenie vecere, to¢enie kerami-
ky, vzdelavacie programy pre zakladné
Skoly i zazitkovy teambuilding.

Najlepsim turistickym produktom,
ktory kazdorocne prildka desiatky tisic
turistov nielen z Trencianskeho kraja,
sU jazdy historickou Zeleznicou na
trase medzi Tr. Teplou a Tr. Teplicami,
ktord prevadzkuje neziskova organi-
zacia Trencianska elektrickéd Zeleznica.
Elektricka vyrdza na kolaje pocas te-
matickych jézd, teda na rézne sviatky
¢i dolezité vyrocia. Pocas turistickej
sezény dokonca preméva pravidelne
pocas vikendov a sviatkov.

V kategérii zariadenie pristupné pre
TZP, udelila porota ocenenie Penziénu
Meridiana v Bojniciach. Penzién po-
nlka unikatne ubytovanie nedaleko
Bojnického zémku a centra kipelné-
ho mesta. Z velkej Casti je bezbarié-
rovy, a preto je vhodnym ubytovacim
miestom aj pre tazko zdravotne po-
stihnutych.

Trendin region
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Spojena skola z Kolonky na , Studentskom
startupe pre 21. storocie” vo Frydku-Mistku

Spojend 3kola Puchov na Kolonke spaja dve od-
borné skoly - Strednu odbornu skolu a Strednu od-
bornu Skolu sklarsku. Obidve zlozky maju jeden ciel.
Vychovat kvalitnych odbornikov, ktori sa vyznaju vo
svojom odbore a vedia sa aj uplatnit. Preto riaditelka
skoly vyhlasuje kazdoro¢ne sutaz ,,Cena riaditelky za
najlepsi ziacky projekt”. Cielom je rozvijat u Ziakov
vlastné talenty a schopnost presadit sa.

V minulom skolskom roku sa do sutaze prihlasilo 40
Studentov s 15 projektmi. Kazdy projekt bol prinosny
nielen pre Ziaka ale aj pre $kolu.

Odborna porota nakoniec ocenila tri projekty:

« cena riaditelky Skoly — Tomas Mikolas s projektom
Tranzistorovy zosilnovac,

+ cena za najvacsi prinos pre skolu — tim Ziakov
tretieho ro¢nika odboru mechanik pocitacovych si-
eti za projekt Vybudovanie datovej siete, serverovne
a servisnej web stranky,

- cena za vyuzitie medzipredmetovych vztahov -
tim ziacok z odboru styling a marketing za projekt
Sportovy styl.

Riesitelia najlepsich projektov ziskali okrem ocene-
ni aj prilezitost predstavit projekty na medzinérod-
nom podujati ,Studentsky startup pre 21. storocie”
vo Frydku-Mistku. Skola prijala pozvanie od hlavné-
ho organizatora, riaditela skoly POJFM.

Ucastnici ni¢ nenechali na nahodu a zodpovedne
sa pripravovali na tuto prezentaciu. Svoje projekty
prezentovali na vysokej Urovni, o ¢om svedcil aj za-
ujem zo strany ucastnikov podujatia.

V ZS s MS Slovanska lietali dravce

V dnioch 12. 10. a 22. 10. 2021 nés
navstivili Sokoliari majstra Vagana

srnku od lane ¢&i rozpoznat srst roz-
nych cicavcov.

Co vsak ziakov najviac uputa-
lo, bolo niekolko dravcov, ktori im
poletovali nad hlavami, nechali sa
pohladit a taktiez odfotografovat.
Skolaci mohli vidiet nazivo plamien-
ku driemavu, sokola pestrého a do-
konca aj vzacny druh orla skalného.
O kazdom z nich sa dozvedeli ich
vyznam v prirode a nutnost ochrany.
Vystupenie bolo nezabudnutelnym
zazitkom pre vietky vekové katego-
rie v 3kole. Ziaci hladeli na majstrov-
stvo sokoliarov a na krasu dravcov

s reSpektom a Uctou. Uz teraz sa te-
Sia, ked' k ndm opét zavitaju.
ZS s MS Slovanska

a porozpravali ndm nielen o svojich
dravcoch, ale aj o inych zvieratach,
ktoré mozeme vidiet v nasich horach.
Poc¢as 45 minat v
kazdej triede nam =Ly
priblizili Zivot v lese

a oboznamili Ziakov %
s novymi poznatka- |
mi a informaciami.

Sokoliari  donies-
li vela nazornych #
ukazok, ktoré si

mohol kazdy po- | .
obzerat a zoznamit [

sa s nimi. Ziaci sa
naucili rozdiel med-
zi parohmi jelena
a daniela, rozoznat

Prijemnym ozZivenim medzi technickymi projekta-
mi bola médna prehliadka diev¢at z odboru styling
a marketing, ktoru ozvucil prave vitazny tranzistoro-
vy zosiliova¢ a prakticky workshop sklenej vitraze,

kde si svoje zru¢nosti otestovali aj vyznamni hostia
medzinarodnej akcie. Stredoskolaci z Kolonky ukaz-
kovo ,obhajili farby” mesta Puchov a jeho regiénu.

Tim ziakov a uditelov SS Pichov

Simona Huzevkova strieborna
na Hviezdoslavovom Kubine

Hviezdoslavov Kubin je celos-
tatna postupova sutaz v recitacii
poézie a prézy. Je najstarsou suta-
zou v umeleckom prednese, ktory
vytvara a formuje kultdru nasho
naroda. Podujatie je otvorené pre
vsetky vekové kategérie od skol-
ského po seniorsky vek. Tento rok
sa celostatna prehliadka najlep-
sich recitatorov z celého Slovenska
uskutoc¢nila

v dioch 27. e e,
az 30.10.2021 ' =

tradic¢ne
v Dolnom Ku-

bine.

Prva kate-
goria patrila
najmladsim
recitdto-
rom, medzi
ktorych sa

prebojovala
aj nasa ziacka
Simona Hu-
zevkova zo 4.
A. Recitovala
rozpravku
od  Tamary
Krjukovovej -

No pockajte! Porota ju oznacila ako
interpretku s velkou davkou ener-
gie a chuti recitovat.

Nakoniec jej udelili strieborné
pasmo, z ktorého sa velmi tesime
a sme radi, Ze médme v skole ta-
kychto Uspesnych Ziakov. Simonke
prajeme este vela Uspechov v reci-
tacnych sutaziach.

ZS s MS Slovanska
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Slovenské skoly podla ziakov nepodporuju tvorivost

Komenského institut Centra environmentalnej
a etickej vychovy Zivica sa svojimi aktivitami snazi
prispiet k zmene vzdelavacieho systému na Sloven-
sku tak, aby reflektoval potreby Ziakov aj pedagégov.
Nedédvno realizoval dotaznikovy prieskum medzi
Studentmi druhého stupnia zakladnych skél a stredo-
skoldkmi zamerany na ich predstavu o idealnej skole.
Vysledky zverejiiuje pri prilezitosti Medzinarodné-
ho dia Studentstva. Odpovede poslalo 1310 Ziakov
a Ziacok z celého Slovenska, z ktorych vyplyvaju via-
ceré zaujimavé skutoc¢nosti.

JZistovali sme, ako st mladi ludia spokojni vo svojich
Skoldch a ¢o by sa podla nich mohlo zmenit. Vysled-
ky nie st velmi potesujuce. Ukdzalo sa, Ze aZ stvrtina
Ziakov md pocit, Ze ich ucitelia nebert vdzne. Vicsina
z nich - 58% Ziakov si dokonca mysli, Ze na vyucovani
nemd priestor na rozvoj tvorivosti, talentov a spolu-
prdce so spoluziakmi,” vravi manazérka Komenského
indtitutu Zuzana Labadova.

Tento prieskum potvrdil to, ¢o hovoria ovela kom-
plexnejsie vyskumy na tieto témy. Na zaklade vy-
sledkov PISA hodnotenia sa ukazuje, ze slovenski
tinedzeri nemaju vela sebavedomia. Kazdy druhy si
mysli, Ze sa nedokaze prisposobit novym situaciam
a pracovat v strese ¢i pod tlakom. TinedZeri zo Slo-

venska sa umiestnili na poslednom mieste spomedzi
vsetkych 63 krajin v otazke akcieschopnosti!
,Nevieme pracovat v skupindch a nemdme kritické
myslenie. Nevieme povedat svoj ndzor, a ak aj vieme,
nepovieme ho, pretoZe sme zhadzovani. Zmerime to,”
napisala v prieskume Komenského institutu 17-rocnd
Ziacka z Presovského kraja. ,Skola nemd byt len o me-
morovani vedomosti a skusani, ale md rozvijat aj prd-
cu v skupine, tvorivost, hodnoty a budovat priatelstvd
avztahy,” mysli si 19-ro¢nd studentka z Bratislavy.
Nas vzdelavaci systém je stale postaveny viac na
memorovani vedomosti, ako na rozvijani zru¢nosti
potrebnych pre sucasny zivot. Pritom sa ukazuje, ze
aj samotni Ziaci by privitali, ak by to bolo naopak.
,Priemernd zndmka, ktoru by podla ndsho priesku-
mu dali Studenti svojej skole, by bola niekde medzi
dvojkou a trojkou. Alarmujtce je, Ze viac neZ polovica
respondentov (51,1%) si mysli, Ze skola ich neuci, ako
byt rozhodni, alebo ako nadobldat sebakontrolu,” do-
dava Zuzana Labagova. Jej slova dopliia aj vyjadre-
nie sociologi¢ky Lydie Marosiovej, ktord na zaklade
porovnania vysledkov Ziakov a zZiacok na Slovensku
a ich rovesnikov v okolitych krajinach v PISA hodno-
teni globalnych kompetencii konstatovala: ,Ziakom
chyba sebavedomie, neveria si, velakrdt ani nepoznaju

svoje schopnosti, ktoré nie su programovo rozvijané.”

Drviva vacsina ziakov na Slovensku sa uci pre zndm-
ky a ako ukazal davnejsi prieskum Komenského in-
stitutu a Centra vzdelavacich analyz, vacsina ucitelov
ani v case pandémie nedokazala motivovat Ziakov
inak ako znamkami. Podla zisteni Centra pedagogic-
kého vyskumu Univerzity Komenského sa len 6,8 %
ziakov 2. stupna tesi z poznévania, zvy$ok motivuju
znamky ¢i strach z nedspechu! Za vietky odpovede
z aktudlneho prieskumu Komenského institutu
medzi Ziakmi este jedna od 18-ro¢nej Studentky zo
Zilinského kraja: ,Je dobré, aby dospeli chdpali, ¢o Zi-
aci potrebuju, Ze to nie je len o odbornosti. My studenti
potrebujeme prax, potrebujeme viac vediet o veciach
v Zivote, nieco o Idske, sebakontrole, sebavedomi, zvysit
si financné poznatky. Sme dlhé hodiny v skole a volny
cas trdvime ucenim. Je to o nicom.”

Jednou z aktualnych aktivit Komenského institutu,
ktora ma prispiet k zmene, je aj vydanie knihy Skola
podla nasich predstav: U¢it sa, ako sa to paci nam.
Napisali ju Ziacky berlinskej inovativnej skoly ESBZ
vo veku 13, 14 a 15 rokov. Autorky tymto prispeli do
debaty o Skolstve a vzdelavani, ktor vacsinou vedu

dospeli (politici, ucitelia ¢i rodicia). .
Zivica

Workshop o zivotnych zrucénostiach pre ucitelov

T
q Ll |
o2

Materska $kola (MS) Belusa umozni detom vdaka
projektu z grantového programu Trencianskeho sa-
mospravneho kraja ,Zelené oci” outdoorové vzdela-
vanie. Belusska materska skola je aktivna v zapajani
sa do projektovych vyziev a vdaka jednej z nich sa
jej podarilo zatraktivnit nevyuzivanu plochu v areéli
svojho elokovaného pracoviska v HlozZi na napadity
a vychovny priestor umoznujuci vzdelavanie s envi-
ronmentalnym charakterom.

Projekt ,Vonku hravo a zdravo!” bol podany v rdm-
ci grantového programu ,Zelené oci” Trencianskeho
samospravneho kraja, ktory v styroch kolach preroz-
delil obciam a jej rozpoctovym a prispevkovym or-
ganizaciam sumu 80 tisic eur. Dotacia pre belussky
projekt bola vo vyske 2 000 eur. Projekt sa zacal reali-
zovat este cez letné mesiace a jeho sldvnostné otvo-
renie sa konalo 18. novembra 2021 za Ucasti starostu
obce Jana Prekopa, prednostu Obecného uradu Mgr.
Patrika Strbaka, riaditelky MS Belu3a Ireny Guliovej,
zastupkyne MS Belusa Ivany Filkovej a zahradnej ar-
chitektky Eriky Némedy. Kratky program na ludovu
a jesennu tému si pre hosti pripravili aj deti z dvoch
tried elokovaného pracoviska MS Belu3a-Hloza.

ObU Belusa

Pre pedagogickych zamestnancov Z5 s MS sv. Mar-
gity sa v novembri uskuto¢nil workshop zamerany
na rozvoj zivotnych zruc¢nosti u ziakov. Workshop
organizovali pani ucitefky Mgr. Maria Virgova, PhD.
a Mgr. Katarina Hutova. Obe pani ucitelky sa zapo-
jili do projektu organizovaného Nadaciou pre deti
Slovenska a zucastnuju sa pravidelnych skoleni, na
ktorych ziskavaju poznatky aj praktické skusenosti
s rozvijanim Zivotnych zru¢nosti u ziakov. Program
workshopu bol zamerany na identifikovanie Zivot-
nych zruc¢nosti, ktoré deti v nasej skole aktivne ovla-
daju, a aj tych Zivotnych zru¢nosti, ktoré by sme radi
v nasej skole posilnili. Ucitelia si prakticky vyskusali
rozne aktivity a postupy, ktoré mozu uplatnit aj na
triednickych hodinach. Vo vychovno-vzdeldvacom
procese je velmi dolezité, aby si Ziaci popri vedomos-

tiach rozvijali aj zru¢nosti, ktoré im pomozu efektiv-
ne fungovat v mimoskolskom prostredi a budu pod-
porovat ich osobnostny rozvoj. K takym zru¢nostiam
patri napriklad aj aktivne pocuvanie, zodpovednost,
doveryhodnost, kritické myslenie, schopnost spolu-
pracovat, a mnoho dalsich. V nasej skole sme zacali
rozvijat a posilnovat jednotlivé Zivotné zruc¢nosti
prostrednictvom triednickych hodin a postupne ich
zahfhame aj do vychovno-vzdeldvacieho procesu
v ostatnych predmetoch. N&$ program kombinuje
prvky vysoko efektivneho ucenia Asociacie Susan
Kovalikovej s programom C&SCO, ktorého cielom je
vytvaranie bezpecného a respektujiceho prostredia
v Skole. V takom prostredi sa nasledne Ziaci mézu
Uspesne rozvijat vedomostne aj osobnostne.

ZS$ s MS sv. Margity
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Legendarne,,tatrovky” pilotne skladaju na dvoch zupnych skolach

T gHeteeeT

Unikatny projekt v rdmci Slovenska, ktory vznikol u nasich ceskych suse-
dov v roku 2019, odstartoval na dvoch Skolach v zriadovatelskej pésobnosti
Trencianskeho samospravneho kraja - Strednej odbornej Skole strojnickej

Trencianska
zupa s vybornym

v Banovciach nad Bebravou a Strednej odbornej Skole v Povazskej Bystrici.

Vysledkom budu dve kompletné TATRY PHOENIX, pridanou hodnotou je
vzdeldvanie Ziakov.

Spolupracu s automobilkou TATRA TRUCKS Trencianska Zupa spustila ihned
po podpise memoranda, vdaka ktorému sa Uspesny cesky projekt ,TATRA
do skaol” dostal aj na Slovensko. Podporit ma rozvoj odborného technického
vzdeldvania a praxe Studentov. ,Strednd odbornd skola strojnicka v Bdnovciach
nad Bebravou bola v minulosti zndma aj ako byvalé tatrovdcke uciliste, takze
po rokoch sa Tatra vracia spdt do tejto Skoly. Od projektu si slubujeme, Ze Ziaci
ziskaju znalosti aj praktické zruénosti pri skladani tychto vozidiel a konco-
vym uzivatelom zloZenych automobilov bude po diagnostickej prehliadke
a kontrole Sprdva ciest TSK. Td ich bude vyuzivat na udrzbu ciest v kraji,”
povedal trenciansky Zupan Jaroslav Baska. Cely projekt je financovany zo
zdrojov Trendianskej zupy, pre kazdu zo $kdl kraj obstaral suciastky
adiely vhodnote 132 tis. eur a Specidlne portalové Zeriavy za dalsich 10 tis.
eur. Zlozenie jedného kompletného vozidla by malo trvat 2-3 mesiace, pro-
jektu sa zdcastni priblizne 10 Ziakov z kazdej skoly, predovsetkym z odborov
autoopravar - mechanik, autoopravar - elektrikar, mechanik - nastavo-
vag, ale aj z odboru strojarstvo. ,Najvdicsia vyhoda celého projektu je, Ze si Zia-
ci siahnu na konkrétny produkt. Budu hrdi, Ze okolo nich prejde auto, ktoré sami
skladali. Problémom dnesného $kolstva je, Ze Ziaci nechcu chodit na odborné
skoly a tento projekt by ich mohol prildkat,” povedal Petr Hendrych, obchodny
riaditel a podpredseda predstavenstva TATRA TRUCKS. - Lenka Kukuckovd -

SOS strojnicka v Povazskej Bystrici
s velkymi investiciami

finanénym zdravim

Institut pre ekonomické a socidlne reformy (INE-
KO) hodnotil finan¢né zdravie zUp a ich hospo-
dérenie za rok 2020. Trencianska zupa ako jedind
z krajov dokdzala znizit svoj dlh.
Pandémia koronavirusu sa odzrkadlila aj na fi-
nan¢nom zdravi samospravnych krajov, to sa za-
calo zhorsovat. Vyrazne vzrastlo aj zadlzenie zup.
Podla udajov INEKO svoj dlh dokazal znizit iba
Trenciansky samospravny kraj, a to o 0,4 per-
centudlneho bodu (z 28,5 na 28,1). V roku 2020
dosiahli vietky Zupy kladné hodnoty v bilancii
bezného uGctu. Najlepsie hospodarila kosicka
(+14,6%), presovska (+13,6%) a trencianska Zupa
(+12,9%). ,Hospoddrenie samosprdv nehodnotime
iba z pohladu jednotlivych ukazovatelov, ale aj po-
mocou suhrnného hodnotenia, ktorého cielom je
prostrednictvom jedného cisla komplexne ohodno-
tit financné zdravie samosprdv,” uviedol analytik
Matej Tunega z INEKO. A prave na vedicu pozi-
ciu v hodnoteni finanéného zdravia sa dosta-
la trencianska Zupa. Tento ukazovatel ponuka
najobjektivnejsi obraz o hospodéreni samosprav.
Zahfna zdkonné dlhové kritérium, dlhovu sluzbu,
bilanciu bezného uctu, zévazky po lehote splat-
nosti a zavazky viac ako 60 dni po lehote splatnos-
ti. Najlepsi mozny vysledok je 6, pricom trencian-
ska Zupa ziskala v hodnoteni 5,07.

- Matej Pldnek -

Trencianska Zupa vybudovala moderné multi-
funk¢né ihrisko v areali Strednej odbornej Skoly
strojnickej v Povazskej Bystrici, slUzZi aj pre potreby
okolitych 3kél. Zlepsit podmienky vyucby a skvalit-
nit vyucovaci proces pomozu aj dalsie investi¢né
akcie, ktoré sa aktudlne na $kole realizuja.

Na 3kole aktualne Studuje 570 Ziakov, v jej tesnej
blizkosti sa nachadzaju aj dalSie zupné stredné
Skoly — obchodnd akadémia, strednd zdravotnic-
ka skola a gymnazium, no aj skoly v pdsobnosti
mesta Povazska Bystrica. ,Je to taky stredoskolsky
kampus, spolocne s tym v Trencine jeden z najviiésich,
kde len na strednych skoldch studuje viac ako 1 600
Ziakov. Verim, Ze toto ihrisko bude co najviac otvore-
né pre vsetkych Sportuchtivych Ziakov,” povedal po-
Cas sldvnostného odovzdania ihriska do uzivania
trenciansky zupan Jaroslav Baska a dodal, Ze ide
o ihrisko s najmodernejsim EPDM povrchom
ur¢enym na Sporty, ako je volejbal, basketbal,
tenis ¢i minifutbal. ,Rozmery ihriska su 34,5 x 19
m, jeho ochrannu bariéru tvori mantinel a 5 m vysoké
ochranné siete, disponuje bezbariérovym pristu-
pom aj osvetlenim,” doplnil za zhotovitela, ktorym
bola spolo¢nost ECO-RUBBER, s.r.0., Miroslav Kovac.
Dohliadat nar bude kamerovy systém. Investicia
zupy do jeho vybudovania bola viac ako 200 tis. eur.
,Myrazne sa ndm zlepsia podmienky na vychov-
no-vzdeldvaci proces a zvysi sa aj kvalita telesnej

vychovy a kruzkovd Cinnost. Podarilo sa ndm zre-
konstruovat cely aredl, pretoZe tdto investicia bola
spojend aj s vybudovanim pristupovej cesty,” povedal
riaditel $koly Stefan Capak. lhrisko bolo slavnostne
odovzdané do uzivania futbalovym zapasom.
,Do tejto velkej Skoly kraj investuje nemalé financ-
né prostriedky aj za pomoci eurofondov. Najvécsia
investicia, ktord sa na skole aktudine realizuje, je re-
konstrukcia dielni v hodnote priblizne 2,5 mil. eur,”
povedal trenciansky Zupan Jaroslav Baska. Projekt
podporeny v ramci IROP je zamerany na moder-
nizaciu priestorov a vybavenia praktického vy-
ucovania a zahfna stavebné Upravy aj obstaranie
novej techniky. ,Zakipenych bude 30 obrdbacich
strojov, z toho je 10 CNC strojov, 10 sustruhov a 10
frézovaciek. Viyrazne sa zlepsi kvalita praktického
vyucovania a Ziaci, ktori prejdu cez tito technoldgiu,
budu velmi dobre pripraveni pre trh prdce,” povedal
riaditel $koly Stefan Capéak. ,Dalsia investicia bola
do rekonstrukcie strechy na paviléne B, kde doslo
k celkovej vymene krovu, stresnej krytiny a zatepleniu
stropnej konstrukcie,” doplnil zupan. Zo Zupného
rozpoctu na nu kraj vyclenil takmer 200 tis. eur,
finan¢né prostriedky vo vyske viac ako 91 tis. eur
zas investoval do rekonstrukcie trieskového hos-
podarstva a Upravu nadvoria za starou dielfiou.
- Lenka Kukuckova -
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www.kultura.puchov.sk

Kino

www.kino.puchov.sk

KURZY

Streda 24.11. tanecnasala 18.30h

Pondelok 29.11. tanecnasala 18.30h

BODY BALL - SKOLA PRE ZDRAVY CHRBAT

Snazte sa vyhradit si kazdy deri aspor chvilku len pre seba... Info na ¢.t. 0908 718 662,
kino.kurzy@puchovskakultura.sk. Kurz bude v zmysle opatreni UVZ SR - v rezime
OCKOVANI, PREKONANI, 1 vstup 3 €

Pondelok 29.11. velkasala 18.30 h

MODERNA KALANETIKA

,Nikdy neverte tomu, Ze vsetci okrem vas maju dokonall postavu. Pracujte
s tym ¢o mate” (Callan Pinckney). Rychla a spolahliva metdda na ziskanie peknej
postavy. Hodina kalanetiky je vydatna ako 20 hodin aerobiku. D& Vam do poriad-
ku chrbticu, vrati véam sviznu postavu. Cvicenia velmi rychlo prinasaju vysledky.
Lektorka kurzu Lenka Daskova.1 lekcia 3 €. Info na ¢.t. 0908 718 662, kino.kurzy@
puchovskakultura.sk. Kurz bude v zmysle opatreni UVZ SR - v rezime OCKOVANI,
PREKONANI

KULTURA

Vystava trva od 12.11 do 29.11 vestibul divadla

PUCHOVSKE PARAFRAZY

Pozyvame Vas na vystavu ocenenych prac 1. ro¢nika celoslovenskej sitaze “Ptichovské
parafrazy (PUPA)’, ktorej Ustrednou témou bol surrealizmus. Pridte si vychutnat atmos-
féru sna, fantazie, imaginacie pohladom Ziakov ZUS z celého Slovenska. Vystava potrva
do 29.11.2021, vstup volny. Poduijatie sa kona v zmysle platnych opatreni UVZ SR! Info
aj na osobitnych plagatoch.

Stvrtok 2.12. vestibul divadla 17.00 h

SpojeNie

Vernisaz vystavy akademickej maliarky Zuzany Vaver¢akovej, ktora sa ako slobodna
umelkyna venuje malbe, kresbe, grafike, krajinomalbe, portrétu, reklame, dizajnu in-
teriérov a exteriérov, nastennej malbe a fotografii. InSpiraciou pre jej vytvarné diela
je hlavne svetlo, kazdodenny Zivot, krasa farebnej kombinécie farieb, tvarov, tieriov,
kvetov, ludi, prirody, ¢loveka... Vystava potrva do 31.1.2022, vstup volny. Podujatie sa
uskutoéni v zmysle platnych opatreni UVZ SR!

KINO

Premietanie bude v zmysle opatreni UVZ SR - v rezime KOMPLETNE ZAOCKOVANI!

Streda24.11.10:00h SNUBENECALEBOMILENEC-KINOPRESENIOROV

Tridsiatnicka Dora (Vica Kerekes) zaZila lasku ako z rozpravky, no potom prisiel
tvrdy pad. Muz jej zivota (Miklds Banyai) ju néhle opustil a ako keby to nestaci-
lo, zasnubil sa s inou. No aj nenaplnend laska moéze byt sladka, a tak si Dora ot-
vori cukraren, v ktorej ponuka kolaciky pomenované po nestastnych [ibostnych
paroch z filmovej histérie...MP od 12 rokov — Bontonfilm — 90 min. - HU - Komédia
- Slovensky dabing. Vstupné 2 €.

Piatok 26.11..19:45h KING RICHARD

King Richard je Zivotopisna drama, natoc¢ena podla skuto¢ného pribehu, ktory
in3piruje cely svet. Pribeh Richarda Williamsa (Will Smith), trénera a otca svetovo
preslavenych tenistiek Venus a Sereny, ktory ma genialny plan ako dostat svoje
dcéry z ulic Comptonu v Kalifornii na svetovu tenisovu scénu. Hlboko dojemny
pribeh ukazuje silu rodiny, vytrvalost a nezlomnu vieru ako prostriedok k do-
siahnutiu nemozného.MP od 12 rokov - Continentalfilm - 138 min. - USA - Zivo-
topisny - Drama - Titulky. Vstupné 5 €. Dieta, Student, senior nad 62 rokov, ZTP,
vstupné 4 €.

Nedela 28.11..18:00 h. MACHER NA 30 DNI

Rezisér, scendrista a hlavna postava v jednej osobe. Tarek Boudali si film napisal,
zreziroval a zahral si policajta Rayana. Tomu lekdr ozndmi, ze od potkana, ktory ho
pri policajnej akcii pohryzol, dostal smrtelnd chorobu a zostdva mu maximalne
30 dni Zivota. Plachy a neschopny Rayane sa tak konecne odviaze a namiesto

vyckdavania na smrt zacina svoj zivot skutocne zit. Podari sa mu dostat drogového
dealera a ziskat Zenu svojich snov? MP od 15 rokov - Continentalfilm — 87 min. -
FR — Komédia - Cesky dabing. Vstupné 5 €. Dieta, $tudent, senior nad 62 rokov, ZTP,
vstupné 4 €..

!'d!llm:l_-..l neverte tomu, 3¢ vietcl okrem vis majd
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Ziskanie pekne) & pevee] postavy. vt viim sviEnd postav.
¢ Hodina kalanetiky e wdatnd ako * Cyidenia velmi rechlo prind
20 hodin aenobiku. Eall vistediy,

cVICi SA V PONDELOK VO VELKE) SALE
8.11.,15.11., 22.11., 29.11.2021
0 18:30 hod. LEKTORKA: LENKA DASKOVA
CENA: 1 HODINA /3 €

Informacie a prihlasky: Divadio Pichov —oddelenie kultdry,
alebo emailom na kino kurzy@puchovskakultura.sk,
telefonicky na €.t. 0908 718 662.

Vitup i et OCRDVAREL PREKDMAN, Wetava pabred da 30,1.2022, Wiug valng
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Piichovska kultidra spolu s: Denné centrum
seniorov mesta Puchov, Z0 SZZP Puchov,
Liga proti reumatizmu - pobodka Piichov,
ANEPS - centrum nepotujicich Pichov,
Jednota dichodcov — Horné Kodkovee
v piatok 3. decembra 2021 od 16.00 h pre Vas
ROZSVIETI tradiéné VIANOCNE STROMCEKY
pred Divadlom v Puchove.

Wi WHLI lﬂl‘l 0/ BRELLAD ; PANCH HCIW
BETHE ; MLETIN S ARantd

Vstupenky ostavaju v platnosti
Predaj a info na www.kultura.puchov.sk

Divadlo Pachov

mmwni % ZAKUPENE VSTUPENKY OSTAVAJU V PLATNOSTI

POZYVAME VAS NA

Eitanie autorskej
tvorby s hudobny
doprovodom Klij

27. NOVEMBER 2021 18:00
Citareri Zupného domu
Vstup volny

il
wy

IKROPRIBEHOV LUDI KT&I SA

ROZHODLI VSTUPIT NA JAVISKO VEREJNEHO ZIVOTA. "-

INSCENAGIA-KOMUNAL JE SL

PODKROVIE ZUPNEHO DOMU PUCHOV ".
VSTUPNE: 5€

*arur I
,'o-—;.] pryers 2 ERADIO_Fid | PIOCHIEEMINNT
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Restauracia Puchovcan

Cena menu: 4,20 €
Utorok:23.11.

Polievka: Falosna drzkova z hlivy

1.Peceny bravcovy bocik, kysla kapusta,
knedla

2. Prazsky kuraci zavitok, dusena ryza,
obedovy salat
Streda: 24.11.

Polievka: Cesnakova-smotanova

so zemiakmi

1. Kosicka hovadzia rostenka, dusena
ryza, Cervena repa

2.Bravcové pliecko v horcicovej omacke,
varené zemiaky

Stvrtok:25.11.

Polievka: Kapustova so sosovicou
amasom

1.Zapekany morcaci rezen s broskyriou
a syrom, ryza/americké zemiaky

2.Vlyprazany karbonétok, zemiakova
kasa, tatarska omacka

Piatok: 26.11.
Polievka: Hraskova na kyslo

1. Tatranské soté z bravcového karé
v zemiakovej placke

2.Hoviédzia stefanska pecienka
s vajitkom, ryza, obedovy 3alat

Restauracia Hradisko
Cena menu: od 5,00 €
Utorok: 23. 11.

Polievka: Karfiolova so zemiakmi, chlieb

AN
optic

doctor

1. Diabolska pochutka, opekany chlieb
vo vajicku, ryza

2.Vyprézany syr, zemiakové hranolky,
tatarska omacka

3. Pizza podla vlastného vyberu
Streda: 24. 11.

Polievka: Zeleninova s krupami, chlieb
1. Vyprazana krkovicka, slovensky
zemiakovy $alat

2.Vypréazany syr, zemiakové hranolky,
tatarska omacka

3. Pizza podla vlastného vyberu
Stvrtok: 25. 11.

Polievka: Brokolicova krémové jemng,
chlieb

1. Srbské bravcové rebierko, dusena
ryza, Cervena repa

2.Vyprazany syr, zemiakové hranolky,
tatarska omacka

3. Pizza podla vlastného vyberu
Piatok: 26. 11.

Polievka: Hovédzia s pecenovymi
haluskami

1. Vyprazany holandsky sekany rezen,
varené zemiaky, tatdrska omacka

2. Vlypréazany syr, zemiakové hranolky,
tatarska omacka

3. Pizza podla vlastného vyberu

SPORT AQUA HOTEL ****

obedové menu od 4,90 €
Utorok: 23.11.

Rascova s vajickom

Bravcovy rezen vyprazany ( z krkovicky),
varené zemiaky, cervena repa

Tibet: Sherpa s kuracim maskom,
basmati ryza, zeleninovy Salat
Streda: 24.11.

Zeleninova s cicerom

Kuraci steak zapecny s brokolicou
a syrom, Y2 ryza, V2> hranolky

Bravcovy rezen vyprazany ( z krkovicky),
varené zemiaky, cervena repa

Tibet: Sherpa s kuracim madskom,
basmati ryza, zeleninovy Salat
Stvrtok: 25.11.

Krupkova s udeninou

Grilovany losos so zeleninou
a opekanymi zemiakmi, zel. priloha

Bravcovy rezen vyprazany ( z krkovicky),
varené zemiaky, Cervena repa

Tibet: Sherpa s kuracim maskom,
basmati ryza, zeleninovy Salat

Piatok: 26.11.

Struckové nakyslo

Pecené kuracie stehno, ryza, ovocny
kompodt

Bravcovy rezef vyprazany ( z krkovicky),
varené zemiaky, cervena repa

Tibet: Sherpa s kuracim madskom,
basmati ryza, zeleninovy Salat

Alexandra Sport Hotel

Menu: od 5,30 €,aj rozvoz
Utorok: 23.11
Polievka: Sedliacka s krupami, chlieb

Hovadzi vyvar s pecenovymi haluskami
1. Kuracie curry so zeleninou, dusena
ryza

2. Masové gulky s ryzou, paradajkova
omacka, zemiakové pyré

3. Fliacky s kapustou a slaninou

Streda: 24.11.

Polievka: Bors¢, chlieb

Slepaci vyvar so $penatovymi haluskami
1. Kuracie prsia plnené susenou parada-
jkou a nivou, stuchané zemiaky s pérom
2. Petend braveova krkovica, dusena
kapusta, domaca knedla

3. Dukatové buchticky, vanilkovy krém
Stvrtok: 25.11.

Polievka: Kapustnica s klobasou

a hubami, chlieb

Hovédzi vyvar s drobnou cestovinou

a zeleninou

1. Mor¢acie prsia marinované v jogurte,
zemiakové pyré

2. Divinova sekand, zemiaky na kyslo

3. Vyprazané Sampindny, varené
zemiaky, tatarska omacka

Piatok: 26.11.

Polievka: Zemiakovy krém s cesnakom,
chlebové krutony

Slepaci vyvar s masom a rezancami

1. Kuraci steak na nivovej omécke,
dusena ryza

2. Hovédzie stehno s chrenovou
omackou, domaca knedla

3. Cestoviny so Spenatom, smotanou

a kuskami Argusa

Specialita na tento tyzden:

Hovadzi chilli burger s hranolkami

“Prajeme dobru chut.”

SIKVIELA, ZIFAN/A

NEPREM ESKAJTE TUTO
JEDINECNU SANCU LEN DO 30.11.2021

optic

VOUCH

NA UPLATNENIE ZI'AVY 25% NA CELU ZAKAZKU
V SIETI NASICH OCNYCH OPTiK DOCTOR OPTIC
MORAVSKA 11
BUDOVA PAMATNEJ FARY.
PUCHOV

WWW.DROPTIC.SK

. AKCIA PLATI DO 30.11.2021
A NEMOZNO JU KOMBINOVAT S INYMI ZLAVAML

e

—
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Oplati sa zaockovat proti pneumokokovej infekcii

U ludi nad 65 rokov su infekcie doinych dycha-
cich ciest (okrem ochorenia COVID-19) Stvrtou
najcastejSou pri¢inou smrti a ro¢ne kvoli nim
zomrie na Slovensku viac ako 2 600 ludi. Zabra-
nit zbytoénym umrtiam na zapaly pltic pomoéze
ockovanie proti pneumokokom.

Odbornici upozoriujy, ze v nastavajucom jesen-
nom obdobi a v suvislosti s virusovymi zapalmi pltc
sposobenymi chripkou ¢i COVID-19 je potrebné
pocitat aj so zvySenym rizikom pneumokokovych
infekcii, ktoré mo6zu mat nepriaznivy dopad na
morbiditu (chorobnost) a mortalitu (Umrtnost) naj-
ma starsej populdcie. Hlavnymi klinickymi formami
pneumokokovych ochoreni st invazivne ochorenia
(meningitida, pneumonia) a tiez neinvazivne alebo
mukézne pneumokokové ochorenia, kam zaraduje-
me napriklad zépal stredného ucha a zapal prinoso-
vych dutin. Virusové respiracné infekcie ako chripka
alebo COVID-19 vyznamne zvy3uju riziko sekundar-
nej/naslednej pneumokokovej infekcie s tazkym kli-
nickym priebehom a vysokou umrtnostou.

Pneumokokovy zapal plic patri medzi naj-
castejsie pric¢iny umrti

Pneumokokovy zépal pluc je celosvetovym pro-
blémom, patri medzi najcastejsie pric¢iny umrti. Ani
z dlhodobého hladiska za poslednych 20 rokov sa
umrtnost zadsadne nemeni, dosahuje okolo 8 %. Na-
opak, narasté jej zadvaznost, pacienti Castejsie vyza-
duju intenzivnu starostlivost a rézne formy ventila-
¢nej podpory.

Na Slovensku je zapal pltuc 11. najcastejsou pri-
¢inou hospitalizacie v SR. Riziko nakazy pneu-
mokokovym zépalom plic sa zvySuje vekom aj
pridruZzenymi ochoreniami, ako st chronické respi-
ra¢né ochorenia, vrodené poruchy imunitného sys-
tému, chronické ochorenia pecene a obli¢iek, neu-
romuskuldrne a reumatické ochorenia, leukémia,
Hodgkinov syndrém, ale aj alkoholizmus. S po¢tom
rizikovych okolnosti rastie aj riziko pneumokokovej
pneumonie. 2,5-krat vyssie riziko hrozi u pacientov
s 1 komorbiditou, 6,2-krat vyssie riziko u pacientov
s 2 komorbiditami a 15,6-krat vy33ie riziko u pacien-
tov s viac ako 3 komorbiditami.

Mimoriadnu pozornost prevencii pred pneumo-
kokovymi ochoreniami treba venovat aj v suvislosti

s aktudlnou epidemiologickou situaciou. ,Vyznam-
nym rizikovym faktorom z hladiska miery imrtnosti
a hospitalizacii su koinfekcia (sucasne prebiehajuca
infekcia) alebo nasledna infekcia. Pri sucasne pre-
biehajucej infekcii invazivneho pneumokokového
ochorenia a ochorenia COVID-19 je riziko Umrtia az

63,2 %. V pripade nakazenia sa COVID-19 do 27 dni
od nakazenia invazivnym pneumokokovym ochore-
nim je to 47,6 %. Pandémia COVID-19 nie je dovo-
dom na odkladanie ockovania proti chripke ¢i pne-
umokokovym ochoreniam, prave naopak,” vyzyva
MUDr. Stefan La$3an, PhD., MPH zo Slovenskej pne-
umologickej a ftizeologickej spolo¢nosti SLS. Pouka-
zuje tiez na prax, ktorad ukazuje, Ze ludia zaockovani
proti pneumokokom su zéroven lepsie chraneni aj
pred tazkym priebehom covidu.

Lie¢ba ochoreni spdsobenych pneumokokmi je
najma u seniorov a chronicky chorych komplikova-
na a c¢asto malo G¢inna. Ani vcas podana Uspesna
antibioticka lie¢ba nemusi byt zarukou, ze sa pacient
bude moct rychlo vratit do bezného Zivota. Moze tr-
vat niekolko tyzdrov az mesiacov, kym sa telo tplne
zotavi. Celosvetovo narastd aj liekova rezistencia
pneumokokov. Navyse, napriklad u starsich [udi,
ktori boli v minulosti hospitalizovani a lie¢eni na za-
pal pluc, vyznamne narasta riziko srdcovocievnych
ochoreni.

Aktivna ochrana v domacnosti, u lekara a v ko-
lektivoch

Vzhladom na mozny tazky priebeh invazivnych
respiracnych ochoreni prevldda v odbornych kru-
hoch ndzor, Ze je lepsie sa pred nimi chranit, nez sa
liecit. Akutne respira¢né ochorenia su prenasané
vzduchom (kvapockovou infekciou) alebo infek-
¢nym aerosélom vznikajlucim pri kaslani a kychani.
V bezprostrednej blizkosti chorych je preto vysoka
pravdepodobnost nékazy. Urad verejného zdravot-
nictva SR upozornuje, ze v domdcnosti je najdole-
ZitejSie pravidelné vetranie miestnosti narazovo
a niekolkokrat denne, aby sa vzduch v miestnosti
vymenil. Vo verejnych priestoroch sa odporuca do-
drziavat behaviordlne opatrenia R-O-R (rusko, od-
stup, hygiena ruk). Idedlne je sa pocas jesenného
obdobia vyhybat preplnenym miestnostiam ako su
kin, divadla, ndkupné centrd a vacsie spolocenské

poduijatia.

»Medzi najohrozenejich pacientov v ambulan-
cidch vseobecného lekara patria prave seniori.
S vekom riziko komplikacii sposobenych pneu-
mokokovymi infekciami dokézatelne pribuda,”
hovori vieobecnd praktickd lekarka a viceprezi-
dentka Slovenskej spolo¢nosti vseobecného praktic-
kého lekarstva MUDr. Michaela Gaspar-Machacova,
,U starsich ludi je vzhladom na slabsiu imunitu prie-
beh pneumokokovych infekcii rychlejsi a zdvaznejsi,”
dodava. Prave u seniorov ma pneumokokovy zépal
pluc casto atypicky priebeh. Priznaky ako kasel, tep-
lota, ¢i bolesti svalov a kibov st lahko zamenitelné
s inymi ochoreniami. Navy$e mézu Uplne absento-
vat, nezvycajny nie je ani priebeh bez teploty. Senior
je ,iba” zmateny ¢i unaveny. Diagnostika ochorenia
je preto ovela tazsia a lie¢cba komplikovanejsia.

Aj ked' je ockovanie proti prenosnym respira¢nym
ochoreniam zdravotnymi poistoviiami plne hradené
pre seniorov a chronicky chorych uz od roku 2017,
percento ockovanych je stale nizke. V zariadeniach
socialnych sluzieb je ockovanych iba 11,5 % osob,
napriek tomu, Ze ide o rizikovu skupinu, pre ktoru
je octkovanie povinné. Podla § 7 Vyhlasky MZ SR
¢. 585/2008 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti
o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni, plati na
Slovensku povinné ockovanie proti chripke a pneu-
mokokom pre klientov zariadeni socidlnych sluzieb.

Triada ockovania

Idedinu ochranu ockovanim pred respiracnymi
ochoreniami predstavuje podla odbornikov takzva-
na tridda ockovania, teda kombindacia ochrany proti
COVID-19, proti chripke a proti pneumokokom. Trid-
da ockovania predstavuje odporticané postupy pre
aplikaciu vakcin proti tymto ochoreniam u dospe-
lych v ¢ase chripkovej sezény.

U 0s6b nad 50 rokov sa mézu podavat vakciny pro-
ti chripke a pneumokokom subezne, kazda do iného
miesta vpichu. Vakcina proti covidu sa podava s od-
stupom 14 dni od ockovania proti chripke a pneu-
mokokom z dévodu lepsieho rozlisenia pripadnych
neziaducich Gcinkov.

V pripade, ze je ockovana osoba vo vysokom rizi-
ku nékazy a tazkého priebehu covidu, chripky alebo
pneumokokovej infekcie, moze sa podat vakcina
proti COVID-19 sucasne s vakcinou proti chripke ale-
bo vakcina proti COVID-19 sucasne s vakcinou proti
pneumokokom, kazd4a do iného ramena.

V sezéne 2021/2022 su dostupné dve vakciny proti
pneumokokom (konjugovana, ktora chrani pred 13
typmi pneumokokov a polysacharidova, ktord chré-
ni pred 23 typmi pneumokokovych infekcif). Obe su
plne hradené zo zdravotného poistenia pre vietky
osoby starsie ako 59 rokov a pre vybrané skupiny
rizikovych pacientov. Ockuju sa zdravé osoby, ktoré
nemaju klinické priznaky akutneho ochorenia a ne-
boli v kontakte s osobou pozitivne testovanou na
virus SARS-CoV-2.

Pneumokokova vakcinécia je vhodnd aj pre paci-
entov s vaznym priebehom mikrobiologicky potvr-
denej infekcie COVID-19. Oc¢kovanie sa odporuca
tiez u zotavenych pacientov po ukonceni izoldcie,
priblizne po 15 - 30 dnioch. Odkladat ho netreba
predovsetkym u najkrehkejsich os6b, aby boli chra-
nené ¢o najskor. Ak je eSte pacient v Ustavnej sta-
rostlivosti, zdravotnicky persondl uréi vhodny ter-
min na podanie vakciny s ohladom na klinicky stav.
Ockovanie proti chripke, covidu a pneumokokom
by mali zvézit tiez tehotné zeny, ktorym hrozi tazsi
priebeh vsetkych troch ochoreni.

Narodné centrum zdravotnickych informacii
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Kniha Filmové miesta predstavuje nepoznané Slovensko

V novembri ponuku knihkupectiev
obohatila kniha o Slovensku z pohla-
du, z akého sa nasej krajine dosial ni-
kto zdsadne nevenoval, predstavuje
malu krajinu ako vynimocny filmovy
exteriér. Citatel ma moznost preces-
tovat celé Slovensko od zapadu po vy-
chod po miestach, ktoré sa objavili vo
filmoch, seridloch aj videoklipoch.

Autor knihy, Toma$ Galierik, v knihe
zahrnul mnoho znamych slovenskych,
ceskoslovenskych, ale aj zahrani¢nych
filmov, ktoré vznikali na Slovensku.
Postupne navstivite muzed, konkrétne
dedinky, mesta, ulice, aj objekty, ktoré
si pre svoje potreby pozmenili filmari,
alebo naopak vyuzili bez zasahov tie
origindlne.

Vedeli ste, Ze:

+ médme na vychodnom Slovensku
pat metrovu sochu anjela zo znameho
amerického vojnového filmu?

« nadzov zamku, na ktorom stvarnila
v sldvnom televiznom filme exman-
Zelka Sylvestera Stalloneho ulohu zlej
kralovnej?

+ v budove Slovenského rozhlasu
nakrucali s oscarovou herec¢kou $pio-
naznu Cervenu volavku z ¢ias studenej
vojny?

- na hrade Cerveny Kamer vznikalo
tolko filmov, ze ani samotny hrad ne-
tusi, kolko ich vlastne bolo? Dokonca
by sme medzi nimi nasli pirdtov z Kari-
biku, hoci nie tych americkych.

- prva federativna miss Ivana Chris-
tové hrala v zaujimavej rozpravke, aka
v sebe kombinovala niekolko znamych
slovenskych miest v ktorych vynikal

Bojnicky zamok?

- dedo Jozef z Bambulky mal svoju
menovku na schranke na konkrétnej
ulici v Bratislave este dédvno potom, ¢o
dokrutili posledny diel Bambulky?

Kniha Filmové miesta prindsa po-
hlad na Slovensko a najma film, ktory
na Slovensku vznikal spésobom, ktory
bavi, vzdeldva a sprevadza. Jednot-
livé miesta z knihy po jej precitani uz
nebudud len miestami s histériou, ale
budu niest nélepku,,filmové”.

Filmovy priemysel na Slovensku je
velkou prilezitostou

Filmovanie kdekolvek vo svete pri-
nasa viac ako len slavu hlavnym po-
stdvam a rezisérom filmov. Prindsa
pracu, prilezitost uplatnenia ludovych
remesiel, stavitelov, tesdrov, ako aj
mnohych pomocnych profesii. Film
tvoria desiatky, niekedy az stovky ludi.
Slovensko ako krajinu atraktivnu pre
filmovanie uz vyuzili neraz aj americki
filmari. Je len na nas, aby takychto pro-
jektov bolo este viac a na dradoch, aby
dokazali pripravit prostredie atraktiv-
ne pre rozsiahle staby, ktoré potrebuju
mnoho dalsich dodavatelov. Od do-
pravcov, po ubytovanie a dalSie sluzby.

Doteraz po Slovensku siahli tvorco-
via takych filmov ako Za nepriatel'skou
liniou, Posledna légia, Kull Dobyvatel,
Dracie srdce, Mierotvorca, zndmy seridl
Marco Polo, ale aj iné novinky z Netfli-
xu. Napriklad novy Dracula, horor Red
Blood Sky, alebo Cervena Volavka s Je-
nnifer Lawrence. Najnovsie dokonca aj
filmari na Slovensko zavitali s flmom
The Performance, ¢o opat zviditelnilo

v médiach Slovensko ako krajinu ideal-
nu pre filmovanie. Tak ako vo svete su
zndme miesta, kde sa rozne filmové
scény nakrucali, aj na Slovensku mame
cestovatelov, ktori v zahrani¢i takéto
miesta vyhladavaju. Smeruju do Chor-
vatska kvoli Winnetuovi, k pobreziu
frska k miestam z Hviezdnych vojen
a Hier o trony, do New Yorku na mies-
ta z filmu Sdm doma 2, John Wicka
a mnohych inych. Na Slovensku vsak
nemaju vzdy ucelené informdcie a jas-
nu predstavu o tom, do akej miery je
ktoré miesto filmové.
Kniha Filmové miesta ma odpovede
V knihe Filmové miesta ndjde kaz-
dy citatel jasné odpovede o tom, aké
miesta na mape Slovenska boli, alebo
stale su atraktivne pre filmarov. Co ta-
kéto miesta ponukaju a do akej miery
je naro¢né upravit scénu pre potreby
filmu. Kniha prinasa aj dalsi pohlad do
zakulisia a zaujimavosti, ktoré sa s fil-

movanim spdjaju. Aj obycajné miesto
nedaleko méze byt zaujimavé a pritom
méze zapojit do vlastného regionalne-
ho marketingu svoju filmovu histériu.
Dnes sa tak deje len na niekolkych
miestach na Slovensku, hoci zaujat
moze miest omnoho viac.

Kniha je bohato ilustrovand, dopl-
nena o fotografie z ciest, ako aj filmu.
K jedine¢nosti knihy prispelo aj RTVS
a SFU. Taktiez mnohé cesty po Sloven-
sku a niekolko rokov drobnej detektiv-
nej prace pri identifikovani miest,
zvonic, okenic, ulic a miest podla hor
a drobnych indicii, cez ktoré bolo moz-
né rozoznat konkrétne miesta z filmo-
vych scén. Filmové miesta mézu byt
krasnym dar¢ekom pre cestovatelov
s vasnou pre film a literatdru faktu
s primesou kuriozit a zaujimavosti, aké
sa nemusia bezne dostavat na svetlo
sveta.

Paper life

Mesto Puchov oznamuje ponuku na obsadenie
pracovnej pozicie Informatik - spravca PC siete

organiza¢ne zacleneny pod Kancelariu prednostu

Napln (druh) prace:

- zabezpecenie prevadzky, udrzby a bezpecnosti v oblasti informacnych
a komunikac¢nych technolégii (dalej len ,IKT*),

- zabezpecenie prevadzky pocitacovej siete typu LAN, WAN - pripojenie
na Internet, vzdialenu sprévu, pripojenie externych subjektov, zariadeni
informacného systému a diagnostikovanie a nasledné odstranenie chyb
pocitacového systému a siete

- zabezpecenie prevadzky a servisu telefénnej Ustredne a instalovanych
pripojeni vratane prevadzky mobilnych telefénnych zariadeni

- po technickej stranke zabezpecenie zasadnutia mestského zastupi-
telstva (ovlddanie hlasovacieho zariadenie, audiovizudlnej techniky, digita-
Ine spracovanie zaznamov a materidlov a vybavenie poslancov mestského
zastupitelstva pocitacovou technikou)

- zabezpecenie prevadzky, servisu a udrzby vypoctovej techniky a progra-
mového vybavenia (zélohovanie a obnova dat)

- zabezpecenie systémovej administracie a udrzby dat v informacnych
systémoch, zabezpecenie tlate hromadnych dét

- technické zabezpecenie zverejiovania informacii na webovej stranke
mesta,

Poziadavky na zamestnanca:

- vysokoskolské vzdelanie I. alebo Il. stupiia , pripadne Uplné stredoskol-
ské vzdelanie v oblasti informatiky a/alebo informacnych technolégii

- prehlad a znalost legislativy upravujicej informacné technolégie a ich
vyuzitie vo verejnej sprave,

- znalost systémov od spolo¢nosti CoraGEO vitana

- prax vo verejnej alebo Statnej sprave vitana

- preciznost, nadsenie, flexibilita, kreativita, zodpovednost, lojalita, bez-
Uhonnost

- vodi¢sky preukaz,B” vyhodou

Zoznam pozadovanych dokladov:

- pisomna ziadost

- profesijny strukturovany zivotopis, motivacny list a fotoképiu dokladu
o vzdelani

- Cestné vyhldsenie o pravdivosti vietkych Udajov uvédzanych v prilohe
Ziadosti,

- suhlas uchadzaca na pouzitie osobnych udajov v zmysle zékona
¢. 18/2018 Z.z. 0 ochrane osobnych udajov v zneni neskorsich predpisov

Ponukana mzda: podla zakona ¢. 553/2003 Z. z. o odmeriovani niek-
torych zamestnancov vo vykone prace vo verejnom zaujme.

Predpokladany termin nastupu: 01.01.2022

Uchadzaci na vyhlasenu poziciu dorucia pisomnu Ziadost spolu s pozado-
vanymi dokladmi v zalepenej obalke oznacenej:

,Obsadenie pracovnej pozicie Informatik — spravca PC siete

organizacne zacleneny pod Kanceldriu prednostu

-NEOTVARAT"

na adresu: Mesto Puchov, Stefanikova 821/21, Pichov 020 18 alebo osob-
ne do podatelne Mestského uradu Puchov

najneskor do 10.12.2021 do 12:00 hod.

Termin a miesto osobného pohovoru bude uchadzac¢om, ktori spinili pod-
mienky, ozndmené pisomnou formou. Mesto Puchov si vyhradzuje prévo
neprizvat na osobny pohovor uchidzacov, ktori nespliiaju vietky vyssie
uvedené kritéria a poZiadavky alebo nedorucia vyssie uvedenym sposo-
bom a v termine pozadované doklady.

Informacie o spracivani osobnych udajov podla ¢lanku 13 Nariadenia Eu-
répskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrane fyzickych osob pri
spractvani osobnych Udajov a o volnom pohybe takychto udajov a zéko-
na NR SR ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplne-
ni niektorych zakonov su zverejnené na webovom sidle prevadzkovatela
www.puchov.sk a na Uradnej tabuli v priestoroch prevadzkovatela.

MsU Puchov
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Majstrovstva kraja s obmedzeniami v pandemickejdobe

V sobotu 6. 11. 2021 sme sa zucast-
nili majstrovstiev Zapadoslovenskej
oblasti v plavani Ziakov v Novych
Zamkoch. Vzhladom na farebné
oznacenie okresov podla aktualnej
pandemickej situacie, s hrozbou ne-

uskutocnenia pretekov, sa pristupi-
lo k netradicnému formatu. Kedze
podla usmernenia hygieny sa islo
v rezime OTP pri maximalnom pocte
75 $portovcov na bazéne, organiza-
tor po dohode s jednotlivymi klubmi

Sustredenie reprezentacie
EYOF aj s nasou ucastou

Od 6. do 14. novembra 2021 zare-
zaval nd$ slovensky reprezentacny
EYOF vyber na objemovom sustredeni
v madarskom Hédmezovasarhely, kde
poctivo ukrajovali kilometre v bazéne
zo svojho tréningového planu. Skratka
EYOF v preklade znamend Eurépsky
olympijsky festival mladeze a ¢o je
zaujimavé, tento ro¢nik sa uskutocni
v Banskej Bystrici. EYOF je Sportové
podujatie, ktorého sa mézu zucastnit
mladi eurépski Sportovci do 17 rokov.
Kond sa kazdy neparny rok a deli sa na
letnu a zimnu cast. Prvy ro¢nik letného
festivalu sa konal v roku 1991 v belgic-
kom Bruseli, v Banskej Bystrici to bude

uz 16. ro¢nik. Podmienky na plavecké
sustredenie v Madarsku boli idedlne,
okrem bazénu plavci absolvovali aj su-
chu pripravu a regeneraciu. Vybornou
spravou pre puchovské plavanie je, ze
v sicasnosti ma nas klub okrem junior-
skej reprezentantky Lei Kmosenovej aj
reprezentantku v mladsej kategoérii Si-
monu Ciesarovu, ktora sa tohto sustre-
denia EYOF zucastnila, pretoze splnila
vykonnostné limity pre tuto vekovu
kategoriu. Previerkou tohto sustrede-
nia bude Ucast slovenskej reprezenta-
cie na pretekoch v Novom lJi¢ine tento
vikend, z ktorej prinesieme reportaz.
Peter Bilik, tréner
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pristipil v rozdeleniu pretekov na
dva poldne, kedy doobeda sutazili
len chlapci vo vietkych disciplinach
a poobede nastupili na vietky dis-
cipliny dievcatd. Sice sa tym skrétila
regeneracia medzi jednotlivymi dis-
ciplinami na minimum, ale preteky
sa uskutoc¢nili. Nasu vypravu repre-
zentovalo v konkurencii 13 klubov
5 chlapcov a 4 dievcata, ktori sa viak
v krajskej konkurencii rozhodne ne-
stratili, dovedna sme ziskali 22 me-
dailovych umiestneni z celkovo 35
Startov.

Zlaté medaily a tym paddom vitazmi
v danych disciplinach sa stali: 2 x Lea
Kmosenova a Klara Labudikova, po
jednom zlate ziskali Marek Hantak,

il

Matej Kucej, Richard Pobezal, Smi-
gurova Karin a Strasikové Natalia.

Striebro ziskali 3 x Smigurova Karin
2 x Klara Labudikova, po jednom Na-
talia Strasikova a Matej Kucej

Bronz ziskali:

2 x Marek Hantdk, po jednom Ma-
tej Kucej, Klara Labudikova, Strasi-
kové Natélia a Luka$ Vozar. Uspes-
nym plavcom bol aj s prekonanymi
dvoma osobnymi rekordami Jakub
Smigura.

Ako vidiet, tvrda tréningova drina
prindsa svoje ovocie a dosiahnuté
casy su predbeznou vstupenkou na
kvalifikovanie sa na majstrovstva
Slovenska v plavani 2021.

Peter Bilik, tréner

Hl'adame prave teba!
Pod pracovat do zavodu

Continental Matador Pichov

Priemerna hruba mzda
po zaskoleni od

Staii sa sti¢astou
silnej znacky!
Posli ndm

svoj Zivotopis.
Osobné pliste

E-mail: praca@conti.sk
042 481 3452

0904 717 079

n facebook com/Cor

Opeter
vyroby

Mzdové a iné benefity
= 13a14, plat {dovolenkovy a vianolny bonus)

+ Zikfacnd mada pr néstupe 5,19 EUR/hod,
= Priplatiy ra zmonnost a vikendy
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Futbal - 2. liga muzi

Dohravky:
17. kolo: Banska Bystrica — Skalica 0:0
16. kolo: Podbrezovéd - Humenné 3:0

1. Podbrezova 177 13 1 3 3914 40
2. Komarno 17 11 4 2 32:15 37
3. Skalica 17 11 3 3 23:8 36
4. B. Bystrica 15 10 4 1 28:9 34
5.Humenné 16 10 4 2 199 34
6. Kosice 16 9 2 5 3620 29
7. Petrzalka 17 8 4 5 33:18 28
8. Samorin 17 8 1 8 3129 25
9.ZilinaB 17 6 4 7 32:30 22
10. Trebisov 17 6 4 7 14:24 22
11. Rohoznik 16 5 3 8 17:28 18
12. Dubnica 17 4 3 10 2432 15
13. Bardejov 17 2 5 10 1326 11
14. Slovan B 17 3 2 12 1236 11
15.MSKPuchov 17 2 4 11 1828 10
16. Namestovo 16 0 2 14 853 2

Puchovsku futbalovi rodinu
navzdy opustil Vavro Slovak

Puachovsky fut-
bal smuti. Prisiel
o vzacneho c¢loveka.
V utorok 16. novem-
bra skonal vo veku
89 rokov dlhoro¢ny
funkcionar, ale najma
mimoriadne slusny,
pracovity a vzdy op-
timisticky naladeny
¢lovek Vavro Slovak.

MSK Puchov vyslo-
vuje smutiacej rodi-
ne Uprimnu sustrast.
Poslednd rozlucka sa uskutocnila v pondelok
22. novembra na cintorine v Puchove.

Cest jeho pamiatke!

Pozname clenov
volebnej komisie

Volebnd komisia na Konferencii Oblastné-
ho futbalového zvdzu pre okresy Povazska
Bystrica, Puchov a llava, ktord sa ma konat
5. decembra v PovaZzskej Bystrici, bude praco-
vat'v zloZeni Jozef MiSun (Dubnica nad Vdhom),
Lubomir Kardos (Precin) a Michal Sarinec (Po-
vazska Tepld). Rozhodli o tom v hlasovani per
rollam delegéti zastupcov oddielov a klubov
z okresov Povazska Bystrica, Puchov a llava.

Na volbach ¢lenov volebnej komisie formou
per rollam do stanoveného terminu (31. 10.
2021) sa zucastnilo 30 delegatov s rozhoduju-
cim hlasom (zastupcov futbalovych oddielov,
telovychovnych jednét a futbalovych klubov
v poésobnosti ObFZ Povazskd Bystrica) z celko-
vého poctu 46 delegatoy, t. . 65,22 % vietkych
delegatov.

Peter Dvorscik, predseda reviznej komisie

www.futbalnet.sk

Stopka sutaziam deti a amatérov,
tréningy treba nahlasit dradu

Tréning deti ¢i amatérov? Od pondelka ho treba
nahlasit na drade. Negativny test akceptuju iba
v pripade deti od 2 do 12 rokov.

Sprisnenie opatreni na Slovensku sa dotkne aj
amatérskeho a mladeznickeho Sportu. Na zaklade
novych pravidiel vydal Slovensky futbalovy zvaz
nové usmernenie k organizacii tréningového pro-
cesu, sutaznych i priatelskych zapasov.

SFZ s ucinnostou od pondelka 22. 11. 2021 po-
zastavuje (prerusuje) vsetky sutaze riadené SFZ
s vynimkou II. futbalovej ligy muzov (najvyssiu
futbalovu sutaz riadi Unia ligovych klubov). Viet-
ky neodohrané sutazné stretnutia su tymto odlo-
Zené na neurdito, az do odvolania.

Rovnaky postup odporu¢a SFZ regiondlnym
a oblastnym zvdzom v suvislosti so sutazami v ich
riadiacej kompetencii.

Prakticky to znamend, Ze dohravky v amatér-
skych a mladeznickych sutaZiach planované na
tento tyzden sa uz nemézu odohrat.

Skomplikuje sa aj tréningovy proces. Amatér-

ske a mladeznicke kluby mézu trénovat alebo
organizovat priatelské stretnutie len v rezime OP
(oc¢kovani a po prekonani covidu) a len v pripade,
Ze je tréning alebo priatelské futbalové stretnutie
najneskor 48 hodin pred jeho zaciatkom ohlase-
né na prislusnom regiondlnom urade verejného
zdravotnictva.

Platia aj limity pre ucastnikov podla farby okre-
su: 200 osdb v ¢ervenom okrese, 100 oséb v bor-
dovom okrese a 50 0s6b v ¢iernom okrese.

Negativny test sa akceptuje iba v pripade deti od
dvoch do 12 rokov a dvoch mesiacov - antigéno-
vy test nesmie byt starsi ako 48 hodin, pri LAMP
alebo PCR teste plati, ze nesmie byt stardi ako 72
hodin.

SFZ zaroven upozornuje, Ze za organizaciu tré-
ningu, priatelskych futbalovych stretnuti a plne-
nie podmienok zodpoveda vzdy priamo klub ako
organizator aktivity.

Zdroj: Futbalnet - Titanilla B6d
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Slovensky futbalovy zvdaz - Nové usmernenie k organizacii
tréningového procesu, sutaznych i priatelskych zapasov

NOVE USMERNENIE k organizacii tréningového proce-
su (interiér aj exteriér), sutaznych a priatelskych futba-
lovych stretnuti sutazného roc¢nika 2021/2022 (s vynim-
kou Fortuna ligy). U¢inné od 22. 11. 2021

Slovensky futbalovy zvédz (SFZ) vydava v nadvédznosti
na aktualne zaradenie okresov podla rizikovosti Sire-
nia ochorenia COVID-19 (vietky okresy su v sucasnosti
v Cervenej, bordovej alebo ¢iernej farbe), vo vazbe na
uznesenie vlady ¢. 665 zo dina 18. 11. 2021 k navrhu ak-
tualizovaného Covid automatu a vyhlagku UVZ SR ¢. 258
zo dnal8. 11. 2021, ktorou sa nariaduju opatrenia pri
ohrozeni verejného zdravia k obmedzeniam hromad-
nych podujati (dalej len ,vyhlaska”) toto usmernenie
k podmienkam organizacie sutaznych stretnuti futbalo-
vych lig s vynimkou Fortuna ligy.

SFZ reSpektuje vietky opatrenia a nariadenia v suvis-
losti s rizikom Sirenia COVID-19, ktoré prijali $tatne or-
gany a institucie s cielom ochrany verejného zdravia
a bude sa nimi riadit.

SFZ vychadzajuc z vyssie uvedeného s ucinnostou
od pondelka 22. 11. 2021 POZASTAVUJE (PRERUSUJE)
vsetky sutaze riadené SFZ s vynimkou . futbalovej ligy

odloZené na neurcito, AZ DO ODVOLANIA.

SFZ odporuca vietkym regiondlnym a oblastnym fut-
balovym zvdzom uplatnit rovnaky postup pre sutaze,
ktoré su v ich riadiacej kompetencii a pdsobnosti.

PODMIENKY ORGANIZACIE SUTAZNYCH STRETNU-
TiNIZSiCH LiG A MLADEZNICKYCH SUTAZi

Amatérske a mladeznicke kluby st opravnené usku-
tocnit tréningovy proces a priatelské futbalové stret-
nutia za podmienok urcenych vyhlaskou, a to vylu¢ne
v rezime OP a len v pripade, Ze je najneskér 48 hodin
pred jeho za¢iatkom ohlasené na RUVZ s limitom 200
0s0b v ¢ervenom, 100 oséb v bordovom a 50 v ¢iernom
okrese.

Za osobu v rezime OP sa povazuje:

a) osoba, ktora prekonala ochorenie COVID-19 pred
nie viac ako 180 drami

b) osoba najmenej 14 dni po druhej davke vakciny
proti ochoreniu COVID-19 s dvojdavkovou schémou,
avsak nie viac ako jeden rok po poslednej davke,

¢) osoba najmenej 21 dni po prvej davke vakciny proti
ochoreniu COVID-19 s jednodavkovou schémou, avsak
nie viac ako jeden rok po poslednej davke,

ochoreniu COVID-19, ak bola prva dévka proti ochore-
niu COVID-19 podana v intervale do 180 dni od preko-
nania ochorenia COVID19, avsak nie viac ako jeden rok
po poslednej davke,

e) osoba do 2 rokov veku,

f) osoba od 2 rokov do 12 rokov a dvoch mesiacov
veku, ktord sa preukdze negativnym vysledkom testu na
ochorenie COVID-19 nie starsim ako 72 hodin od odberu
v pripade RT-PCR alebo LAMP testu alebo 48 hodin od
odberu v pripade antigénového testu.

V zmysle vyssie uvedeného tréningovy proces a pria-
telské futbalové stretnutia doérazne neodporucame
realizovat v pripade, Ze nie su splnené vyssie uvedené
podmienky. Upozorriujeme, Ze za organizaciu tréningu,
priatelskych futbalovych stretnuti a plnenie podmienok
zodpoveda vzdy priamo klub ako organizétor aktivity.

Sutazné stretnutia 2. ligy muzov

Testovanie hracov a ¢lenov realiza¢ného timu pomo-
cou RT-PCR alebo prostrednictvom antigénového testu
bude zabezpecené zo strany klubov pred kazdym sutaz-
nym kolom (nie dlhsiu dobu ako 48 hodin pred stretnu-
tim), najviac vsak v rozsahu raz za 7 dni a dalsie podmi-

muzov a vietky neodohrané sutazné stretnutia su tymto

Bez limitu

Stupen ostrazitosti

Bez limitu

d) osoba najmenej 14 dni po prvej dévke vakciny proti

Maximalne 200 osdb
Povinny zoznam
ucastnikov za prisnych

Il. Stuperi ohrozenia

Maximalne 100 os6b
Povinny zoznam
ucastnikov za prisnych

enky podla vyhlasky a manudlu.

Zdroj: Futbalnet

Il. Stupeii ohrozenia

Maximalne 50 os6b
Povinny zoznam
ucastnikov za prisnych

(neorganizovany a| OP

protiepidemickych protiepidemickych protiepidemickych
opatreni opatreni opatreni
OopP
Hromadné
podujatia (pocet Statie max. 50% kapacity, sedenie v int. aj V int. sedenie na 25% a v ext. 50%
divakov) ext. 75%. Pokial nie je ur¢itelna kapacita: | kapacity. Pokial nie je urcitena kapacita: Maximalne 6 0sob Maximalne 6 0s6b Maximalne 6 0sob
max. do 5000 o0sdb v ext., do 2500 vint. | max. do 1000 osdb v ext., do 500 v int.
oTP
Statie max. 50% kapacity, na sedenie v V int. sedenie na 25% a v ext. 50%
int. aj ext. 75%, max. viak do 1000 os6b | kapacity, max. v§ak do 200 osob v ext., ., o, .
v ext., do 500 v int. Obmedzenia podl'a | do 100 v int., na statie v ext. 100 a v int. Bez divikov Bez divikov Bez divikov
plochy priestoru 50. Povinny zoznam ucastnikov
Z
Maximalne 200 osdb Maximalne 100 os6b Maximalne 50 os6b
Povinny zoznam Povinny zoznam Povinny zoznam
Bez limitu Bez limitu ucastnikov za prisnych ucastnikov za prisnych ucastnikov za prisnych
Hromadné protiepidemickych protiepidemickych protiepidemickych
podujatia opatreni opatreni opatreni

organizovny Sport
- tréningy)

bez obmedzeni

Maximalny pocet $portovcov: 200 interiér
/400 exteriér

Maximalne 6 0sdb

Maximélne 6 0s6b

Maximalne 6 0sdb

OTP
Maximalne 100 $portovcov Maximélne 50 sp'(v)rtovcy:ov Povinny Zakazané Zakazané Zakazané
z zoznam Ucastnikov
Maximalne 200 osob Maximalne 100 os6b Maximalne 50 os6b
Povinny zoznam Povinny zoznam Povinny zoznam
Bez obmedzeni Bez obmedzeni ucastnikov za prisnych ucastnikov za prisnych ucastnikov za prisnych
protiepidemickych protiepidemickych protiepidemickych
Sportové sitaze opatreni opatreni opatreni
(organizovany
Sport) OP
Bez obmedzeni Max. pocet Sportoveov: 200 int. / 400 ext. Len profesionalne ligy Len profesionalne ligy Len profesionalne ligy
OTP
Max. 100 $portovcov Max. 50 sponyovv cov.' Povinny zoznam Zakazané Zakazané Zakazané
z Gcastnikov
Bez limitu Bez limitu Max. 50 0s6b alebo min. 15 m2 /osobu | Max. 20 0s6b alebo min. 15 m2 / osobu Zakazané
[0)4
Fitness Max. 50 osob alebo min. 15 m2 / osobu Max. 20 oﬁob'alebo mm:VIS m'2 / osobu. Zakazané Zakazané Zakazané
Povinny zoznam u¢astnikov
OTP
Max. 25 os6b. Max. 10 os6b.
_ Max. 25 ostb. _ Max. 10 0sb. Zakdzans Zakizané Zakazané
Z Povinny zoznam ucastnikov Povinny zoznam ucastnikov

Plavirne oP

Bez obmedzenia

Bez obmedzenia

Max. 50% kapacity

Max. 25% kapacity

Len kluby, registrované pod $portovymi
zvdzmi. Maximalny pocet Sportoveov je
uréeny vo vyhlaske UVZ SR &. 259

OTP

Bez obmedzenia

Max. 50% kapacity

Zakazané

Zakézané

Zakazané

Bez obmedzenia

Max. 10 0sdb

Zakazané

Zakézané

Zakazané
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Slovenské sportové kluby protestuju
proti opatreniam, ukazujunasusedov

Podla nového covid automatu, ktory minuly tyz-
den schvdlila vlada, sa vyrazne sprisiiuju aj pod-
mienky na hromadnych $portovych podujatiach.

Od pondelka 22. novembra méze byt v cier-
nych okresoch na $portovych podujatiach len 50
divakov v rezime OP (plne zaockovani alebo po
prekonani covidu-19), v ¢ervenych okresoch (iba
Bratislava a Dunajska Streda) je limit 200 divékov.
Takéto sprisnenie opatreni povazuju 3portové
zvazy ¢i kluby za nespravny krok.

Obmedzenia sa dotknu profesionalnych i ama-
térskych sutazi, ale aj napriklad zapasu Eurdpskej
konferenc¢nej ligy vo futbale medzi Slovanom Bra-
tislava a PAOK Solun, ktory sa hré buduci $tvrtok
na Tehelnom poli. Kapacitu 200 divdkov povazuju
slovanisti za vysmech.

V hokeji hrozi koniec sezény

V podobnom duchu reagovali aj dalsie kluby.
Obmedzenia su podla mnohych likvida¢né a od
Uradov to vnimaju ako podraz. Ucastnici hoke-
jovej extraligy Ziadaju o prehodnotenie opatreni,
ktoré podla nich mézu viest k pred¢asnému ukon-
ceniu sezény.

Opatrenia ostro kritizuje aj Slovensky futbalovy
zvaz. Podla neho ,novy automat zabil Sancu do-
hrat amatérske a mlddeznicke sutaze a zakézal aj
tréningy”.

Novy automat sa nezrodil za dve hodiny, a aky-
-taky priestor na kratku diskusiu o alternativach
rieSenia tu istotne bol. Toto rozhodnutie o nas,
bez nés, jednoducho, nechapeme,” pise sa v sta-
novisku SFZ.

Viaceré kluby ale aj futbalovy zvdz odkazuju
na opatrenia v zahranici, kde na zdpasoch moze
byt plnad kapacita v hladisku. Plati to napriklad
v Pol'sku, v Madarsku, v Cesku, v Spanielsku, v Ta-
liansku, v Anglicku, v Nemecku, v Kanade ¢i v USA.
Na vietkych $portovych podujatiach moéze byt
plny stadion.

V niektorych krajinach plati, Ze na zdpasy mozu
ist len plne zaockovani fanusikovia, inde plati re-
zim OTP (oc¢kovani, testovani, prekonani).

V Madarsku dlho neboli Ziadne opatrenia, teraz

Tvrdé opatrenia rapidne obmedzili pocet divdkov. Medzi Sportovymi klubmi to vyvolalu burku nevéle

aobavy o buducnost Sportu.

ich mierne sprisnili. Od 20. novembra je povinné
nosit rasko v interiéri i na hromadnych poduja-
tiach vratane $portovych. Podujatia s viac ako 500
ucastnikmi mézu navstivit iba plne zaockovani.

V Polsku mézu zaplnit fanusikovia 50 % kapacity
stadidna ¢i Sportovej haly, ale zaockovani fanusi-
kovia alebo ti, ktori prekonali ochorenie covid-19
sa do tejto kvéty nepoditaju. Pri vstupe sa preuka-
Zu potvrdenim.

,V praxi teda moéze byt aj celkom zaplnené hla-
disko - polovicu tvoria zaockovani a ti, ktori preko-
nali ochorenie a druhu polovicu ti ostatni.

Vypredané bolo aj na nedavnych futbalovych
zapasoch Legia Varsava - Neapol, kde bolo 28-tisic
divékov a Polsko - Madarsko, kde ich bolo 56-ti-
sic,’ vysvetlil pre
Sportnet Kacper
Sosnowski z por-
talu Agora.pl.

Hrat bez diva-
kov? Extraligo-
vé kluby uvazu-
ja o ukonceni
sezény

Pandemicka
situdcia vo viace-
rych eurépskych
krajindch je viak
~diametrélne
rozdielna nez
na Slovensku.
Opatrenia maju
uvolnené, preto-
Ze nemaju taky
FOTO: Pixabay POcet pozitiv-

llustraéné foto: S. Flimmel

nych pripadov. To sa viak m6ze zmenit.

Ukazuje to aj priklad z Rakuska, kde az do nedav-
na platilo, Ze na zdpasoch moze byt zaplnenych
100 percent kapacity Stadidna.

Lenze situacia sa natolko zhorsila, Ze od pon-
delka vyhlasili v Rakusku urady tvrdy lockdown.
Z3kaz vychéadzania plati uz nielen pre nezaocko-
vanych, ale pre celt populaciu.

Sportové podujatia, ktoré sa vobec uskuto¢nia,
tak budu bez divakov. Zapas konferencnej ligy Ra-
pid Vieden - West Ham by sa mal vo $tvrtok odo-
hrat pred prazdnymi tribinami, hoci o vstupenky
bol velky zaujem.

Hrozi humanitarna kriza

Slovenska vlada pristupila k sprisneniu opatreni
po tom, ¢o sa kapacity v nemocniciach takmer
vycerpali. V piatok bolo hospitalizovanych 2.945
pacientov a najma v nemocniciach na vychode uz
nie su ziadne volné l6zka.

Vsetky plucne ventilacie boli obsadené a vo via-
cerych nemocniciach si obmedzené alebo uplne
pozastavené vykony na inych oddeleniach. Mini-
ster zdravotnictva Vladimir Lengvarsky v piatok
vysvetlil, Ze sucasnych Sest az devat tisic pozitiv-
nych pripadov denne uvidime v nemocniciach
o dva tyzdne. Prijaté opatrenia maju pomoct zvra-
tit zhorsovanie situacie v nemocniciach. Ak sa tak
nestane, na Slovensku hrozi humanitérna kriza.

Slovensko ma momentalne najvyssi sedemdno-
vy priemer novych pripadov koronavirusu na po-
Cet obyvatelov na svete. Od zaciatku pandémie na
Slovensku na ochorenie Covid-19 zomrelo 13.719
fudi.

ZDROJ: Futbalnet,
Miloslav Sebela
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Stolny tenis

Po Oblastnom stolnotenisovom zvaze prerusil satazny
rocnik aj Krajsky stolnotenisovy zvaz Trencin

Kym Oblastny stolnotenisovy zvdz pre okresy
Puchov, Povazska Bystrica a llava uz pred zaciat-
kom sutazného roc¢nika v septembri poskytol
stolnotenisovym oddielom a klubom v podstate
dobrovolnost pri odohravani majstrovskych stret-
nuti, krajské stolnotenisové sutaze odstartovali
koncom septembra v podstate bez obmedzeni.

V Styroch oblastnych sutaziach sutaz odstarto-
vala v okliestenom formate, v dvoch najvyssich
sutaziach (piata a Siesta liga) sa v niektorych ko-
lach odohralo len jedno ¢i dve stretnutia. V kraj-
skych sutaziach sa podarilo odohrat sedem ne-
kompletnych kol, neodohranych stretnuti vsak
bolo podstatne menej ako v oblastnych sutaziach.

Zhorsujuca sa pandemicka situacia vak donuti-
la riadiace orgény k radikdlnemu rieseniu. Najskor
Oblastny stolnotenisovy zvaz (7. 11.) a o par dni aj
Krajsky stolnotenisovy zvdz Trencin (15. 11.) roz-
hodol o preruseni vietkych sutazi.

Oblastny stolnotenisovy zvdz pre okresy
Puchov, Povazska Bystrica a llava

Oznamenie o preruseni sutazi

,Sportovotechnickd komisia a Vykonny vybor
Oblastného stolnotenisového zvdzu na zdklade
Opatreni vlady a Uradu verejného zdravotnic-
tva prerusuje dlhodobé sutaze 5. 6. 7. a 8. ligy

2021/2022 na neurcito. Vysledok stretnuti (pokial

boli odohraté) platia. O dalsom postupe bude STK
a VV ObSTZ informovat podla aktdlneho vyvinu
situacie.”

Krajsky stolnotenisovy zvdz Trencin

Vazeni veduci druzstiev, VV KSTZ Trenc¢in rozho-
dol, ze prerusuje vsetky dlhodobé sutaze muzov,
t.j. 2. liga, 3.liga, 4. liga az do odvolania. Dévodom
je zIa pandemicka situacia COVID 19 a prilis velky
pocet ciernych okresov, v ktorych nie je mozné
momentélne odohrat domdce zapasy. Avsak v pri-
pade 2. ligy existuje vynimka a moznost stretnutia
odohrat, ak sa kluby vzdjomne dohodnu a sucas-

ne to dovoluje COVID protokol (domace druzstvo
nie je v ¢iernom okrese). Zapasy, ktoré boli dote-
raz odlozené, by sa mali ¢im skor odohrat, ak to
umozniuje COVID protokol. Dufame, zZe sa situa-
cia ¢im skor zlepsi, a sutaze znovu rozbehneme.
O vsetkom budeme informovat vopred prostred-
nictvom mailu, alebo na stranke kstztn.sk / pinec.
info,” informuje KSTZ Trencin. (r)

www.pinec.info

Potahy na stolnotenisovych raketach uz nemusia
byt iba v striktnej kombinacii ¢ierna - cervena

Po viac ako Styroch desatrociach prikrocila Sveto-
va stolnotenisova federacia (ITTF) k zmene v otazke
farby potahov na stolnotenisovych raketach. Kym
od osemdesiatych rokoch bola povolena striktne iba
Cervena a Cierna farba potahov, od oktoébra sa v tejto
oblasti udiala revolu¢na zmena. Podla nového pra-
vidla jedna strana rakety musi byt aj nadalej cierna,
druha vsak méze byt inej svetlej farby. Farba opacnej
strany rakety musi byt zretelne odlisitelna od ciernej
farby, zaroven vsak nemoéze byt rovnakej farby, ako

je lopticka. Okrem tradi¢nej cervenej farby su zatial

schvélené aj zelena, modrd, ruzova, purpurova a fia-

lova farba potahu.

Pravidlo plati pre vsetky sutaze vratane vsetkych
sutazi, ktoré sa hravaju na Slovensku. K zmene farby
potahov doslo prvykrat v osemdesiatych rokoch mi-
nulého storocia. Dévodom bolo zretelné rozlisenie
farby potahov pre to, ze potahy sa vyrabaju roznej
kvality (Utoc¢né, obranné, vribkované). Kedze odraz
lopticky ma pri réznych variantoch potahov rézne
rotacie, bolo treba potahy farebne rozlisit, aby nedo-
chadzalo k zvyhodnovaniu hracov s potahmi rozdiel-
nych vlastnosti.

KSTZ Trencin

Fond na podporu sportu schvalil text vyzvy na vystavbu,
rekonstrukciu a modernizaciu sportovej infrastruktury

Vyzva ¢. 2021/004

Spravna rada Fondu na podporu Sportu na
svojom zasadnuti dia 10. novembra 2021
schvadlila text vyzvy na predkladanie Ziados-
ti o poskytnutie prispevku na vystavbu, re-
konstrukciu a modernizaciu Sportovej infra-
Struktary, ktoru nasledne Fond na podporu
Sportu zverejnil na svojom webovom sidle diia
15. novembra 2021.

Cielom tejto vyzvy je vybudovanie novej Spor-
tovej infrastruktury v Slovenskej republike, zlep-
Senie technickej urovne a kvality existujlucej
Sportovej infrastruktury, ktorymi déjde k zlepse-
niu podmienok na realiziciu Sportovej ¢innosti
Sportovej reprezentacie Slovenskej republiky,
vrcholového $portu, Sportu mladeze, Sportu pre
vsetkych a $portu zdravotne postihnutych, a to
prostrednictvom rozvoja Sportovej infrastruktuary.

Finan¢ny prispevok z Fondu na podporu Sportu sa
Vv rdmci tejto vyzvy poskytuje v maximalnej vyske
60 % opravnenych vydavkov z rozpoctu projektu
ziadatela. Minimalna hodnota opravnenych vy-
davkov projektu, ktory ma byt podporeny z fondu
je stanovena na sumu 100 000 eur.

Pokial vsak doéjde v pripade fondom schvale-
ného projektu k objektivnej Uspore na zadklade
vysledkov verejného obstaravania alebo verejnej
obchodnej sutaze, fond méze poskytnut prispe-
vok aj v nizsej sume, pricom celkova hodnota pro-
vyska prispevku pre jeden projekt je limitovana
sumou 1,25 milidéna eur.

Svoje ziadosti budu moct opravneni ziadate-
lia podavat v obdobi od 15. decembra 2021 do
31. janudra 2022. Fond na podporu Sportu bude
priebezne na svojom webovom sidle zverejiovat
vsetky relevantné informdcie tykajlice sa vyzvy
vratane spOsob a kritérii hodnotenia jednotlivych
ziadosti.

Akékolvek otazky tykajuce sa vyzvy na predkla-
danie ziadosti o poskytnutie prispevku v ramci
tejto vyzvy mozete klast e-mailom na ziadosti.
infrastruktura@fnps.sk, pripadne viac informacii
najdete na webe https://www.fondnapodpo-
rusportu.sk/moznosti-podpory/sportova-infra-
struktura.

Zdroj: ZsFZ
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spomienky / inzercia

PUCHOVSKE NOVINY

PODAKOVANIE
Dakujeme vietkym pri-
buznym, priatelom, suse-
dom, spolupracovnikom
a znamym, ktori sa prisli
rozlucit s naSim drahym
Marianom Geregom dria
9.11.2021. Dakujeme za
prejavy Ucty k zosnulému
a sUstrasti pozostalym i za
kvetinové dary. Nase poda-
kovanie patri aj pohrebnej sluzbe Advent za dos-
tojny priebeh obradu, panovi fararovi Miroslavovi
Bil¢ikovi a za hudobny sprievod kapele Rendosovci.
Smutiaca rodina.

PODAKOVANIE

Uprimne dakujeme pri-
buznym, priatelom, zna- .
mym, spolupracovnikom 5
a vsetkym ostatnym, kto-
ri sa dna 6.11.2021 prisli
navzdy rozlUcit s nasou
zosnulou mamou Albinou e

Loduhovou zo StreZenic. 5
Vdaka vsetkym za prejave- \‘ T e
nie sustrasti a pohrebnej . it o Wy

sluzbe Advent za profesiondlny pristup a déstojnu
rozltcku. Dcéra a dvaja synovia s rodinami.

SPOMIENKA

»Modlitba plynie do neba,
mamicka nasa, za Teba.
Spomienky v srdci vyryté,
na chvile s Tebou prezité,
zhora sa tisko pozeraj a na
nas dole pozor daj.” Dna
19.11.2021 uplynuli 3 roky,
¢o néds navzdy opustila
mama, babka a prababka
Maria Skrabkova z Pu-
chova, Novych Nosic. Kto ju poznal, venujte jej
ticht spomienku. Smutiaca rodina.

PODAKOVANIE

,Utichlo srdce, utichol
hlas, mala si rada Zivot
a vietkych nas. Odisla si
navzdy, tuzila si zit, ale
osud to zariadil, Ze musela
sinas navzdy opustlt Hoci
si odi$la a niet Ta medzi
nami, v nasich srdciach zo-
stanes stale s nami.” Velmi « =
si to védzime a dakujeme HEE
vsetkym, ktori sa prisli rozlG¢it s naSou mamou,
babkou a prababkou Matildou Jurickovou.
Dakujeme za prejav sustrasti a kvetinové dary. Za
dostojnu rozlucku dakujeme pénovi kaplanovi,
spevakom a sluzbe Advent. Smutiaca rodina.

SPOMIENKA

,Cas plynie a nevréati sa.” Tento rok si pripomina-

me 10. smutné vyrocie Umrtia ndsho otca a ded-

ka lvana Kratkeho a 1. vyrocie od Umrtia nasej

mamy, babky a prababky Anny Kratkej. Spomi-
naju dcéra a synovia s rodinami.

SPOMIENKA

JTazko sa nam s tebou Iu-
Cilo, tazko bez teba byt,
laska vsak smrtou nekon-
¢i, v nasich srdciach budes
stale zit” Dna 23.11.2021
si pripominame 5. smut-
né vyroc¢ie od smrti na-
3ej drahej mamy Jozky
Leskovej. S laskou spomi-
na dcéra Alena s rodinou,
syn Jozef a ostatnd rodina.

PODAKOVANIE

»Mal som Vas vietkych rad
a chcel som este Zit, ale ¥4
prisla chvila, ked som Vas F
musel opustit. Neplacte ju
za mnou, moji drahi, ne- 5
chajte ma tisko spat, ¢o &
mi bolo sudené, muselo
sa stat” Uprimne daku-
jeme vsetkym pribuz- .
nym, priatefom, susedom
a znamym za prejavy sustrasti a kvetlnove dary
a pohrebnej sluzbe Advent za dostojnu rozluc-
ku s nasim drahym manzelom a otcom Janom
Torarniom, ktory nas opustil 6.11.2021 vo veku 72
rokov. Smutiaca rodina.

SPOMIENKA

VY nezndmy svet odisiel si
spat, zaplakal kazdy, kto
Ta mal rad. Odisiel si od
nas bez rozlucky, my ostali |
sme v ziali, no vzdy budes ,
v srdciach tych, ktori Ta -
milovali.” Dna 24.11.2021

uplynie smutny rok, ¢o o
nas navzdy opustil otec =,
Milan Stano z Mojtina.

S laskou, tUctou a velkou vdakou spominaju syno-
via, bratia, sestra, Svagrina, Svagor Pavol a ostatna
rodina. Kto ste ho poznali, venujte mu s nami ti-
chu spomienku a modlitbu.

SPOMIENKA

JT1ak rychlo ten cas leti, tak
rychlo utekd, kazdy den
Ti patri nasa spomienka.
Mal si nas vsetkych rad,
tak velmi si chcel Zit, krutd
smrt Ta do nérucia vzala,
musel si nds opustit.” Dna
10. novembra sme si pri-
pomenuli nedozité 90. na-
rodeniny nasho drahého
otca, dedka a pradedka Imricha Pantucka. Kto
ste ho poznali a mali radi, venujte mu s nami, pro-
sim, ticht spomienku. S laskou a tctou spominaju
synovia a dcéra s rodinami.

ADVENT

POHREBNA SLUZBA a KVETINARSTVO
zivé a umelé kytice, vence

0903 42 42 42

NONSTOP v pripade imrtia
Royova 789 (oproti Socidlnej poistovni)

SPOMIENKA

,Odisiel tisko, uz nie je
medzi nami, no v srd-
ciach nasich Zije stdle
spomienkami.” Dna 15.11.
uplynulo dvanast rokov
odvtedy, ako nas navzdy |
opustil nas drahy manzel,
otec a stary otec Vladimir ||
Jakubik. Ti, ktori ste ho "
poznali, venujte mu spolu
s nami tichti spomienku. S laskou a Uctou rodina.

SPOMIENKA T
,Odisla si potichucky, bez

slova a bez rozlucky.” Dha ¥
21.11.2021 si pripominame
1. smutné vyrocie, ¢o odis-
la do vecnosti nasa dra-
ha mama a babka Anna

DiireSova. Spomina syn L
a dcéry s rodinami. l

L

KTﬁdennik PUCH OHSHE HOI‘"HT

ﬂ Kamenarstvo LAVADO

0907 43 93 93
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SPOMIENKA

Dna 22.11.2021 si pripomi-
name 9.vyrocie, ¢o nds na-
vzdy opustila nasa drahd
manzelka, mama a babka
Maria Maslakova. Kto
ste ju poznali, venujte jej
tichu spomienku. S tctou
a laskou spominaju man-
zel Miroslav a synovia Da-
niel a Miroslav s rodinami.

SPOMIENKA

,SU chvile, ktoré tazko
prezivame a okamihy, na
ktoré casto spominame.”
Dna 25.11.2021 uplynie
10 rokov od umrtia Jana
Micegu. ,Listie zo stro-
mov na hrob tisko sada,
z oblohy drobny dazdik
pada, miesa sa s nasimi
slzami. Ocko, aj ked po ro-

koch je ndm tak smutno bez Teba, s laskou spomi-
name na Teba.” ManZzelka a dcéry s rodinou.

SPOMIENKA

,Cas nelie¢i bolest ani
rany, iba nas uci zit bez
tych, ktorych sme milova-
li.” DAa 25.11.2021 uplynie
8 rokov, ¢o nas navzdy
opustil manzel a otec
Ing. Anton Rebro. S las-
kou a uctou spomina
manzelka s rodinou.

.~

SPOMIENKA

Dna 26.11.2021 si pripomi-
name 20. vyrolie umrtia
Ing. Milana Kuceja. So
smutkom v srdci spomi-
naju manzelka, deti s rodi-
nami a ostatna rodina.

SPOMIENKA

Dna 26. novembra 2021
si pripomenieme 1. vyro-
¢ie, ¢o nas opustila nasa

BLAHOZELANIE

Mojej drahej starej mame Milke prajeme vietko
najlepsie k meninam. Najma vela zdravia, Stastia
a lasky. Praje vnucka Nicolka s Matkom.

SLUZBY

+ Rekonstrukcie bytovych jadier, kupelni a bytov.
Tel. 0918 542 411

« Rekonstrukcie kupelni a bytov. 0944 315 302

« Akcia-20% do 31.12.2021. Renovdcia starych dveri,
zarubni, vstavanych skrif a kuchynskych liniek. Tel.
0907 422113

« Firma Lubos BlaZej - TRANSPORT ponuka prenajom
dodavok, stahovanie, dovoz, odvoz a prepravu
materialu a nabytku. Tel. 0915 624 215

« Rekonstrukcie kupelni a bytov. Tel. 0904 628 324
- Malby, stierky, sadrokartén. Tel. 0902 238 168

« STAHOVANIE - dovoz nabytku, elektra, stavebného
materidlu, montadz, demontdz, vynaska, likvidacia
starého ndbytku. Tel. 0918 022 033, stahovaniepuchov.sk

« Malovanie, natieranie 0902 356 631

Pozemok 2644 m2. Info na: 0902 882 183

» Predam garadz v dobrom stave pod kostolom. Cena
18 000 €. 0905 499 702

PRACA

» Hladam opatrovatelku pre 50-ro¢ného telesne
postihnutého muza na voziku v Puchove. Ide o pracu
pocas prac. tyzdia v dopoludnajsich hodinach v ¢ase
od 9:00 - 15:00 hod. a podla potreby aj v sobotu.
Napln prace: pomoc v domécnosti, pri hygiene,
obliekani, vareni, nakupovani, cvi¢eni a sprevadzani
pri volnocasovych aktivitach. Velkou vyhodou je VP.
Najlepsie priamo z Puchova. Mzda od 700 do 900 €
v ¢istom mesacne. Kontakt 0940 713 746

NEMOCNICA ZDRAVIE
PUCHOV
POHOTOVOST DOSPELI:
Po - Pia 16:00 - 22:00
So-Ne 7:00-22:00

Tel. 042/ 46 05 319 @rmavii

NsP Povazska Bystrica
POHOTOVOST DETI
Po - Pia 16:00 - 22:00
So - Ne 7:00 - 22:00

ZACHRANNA ZDRAVOTNA SLUZBA
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(t:l)re:ahka marg\at,)k SEVOISIF.B, o Stavebnépréce0902356631 PORUCHY VEREJNEHO
abka a prababka Emilia

UrbanovF; z Dolnych « Rekonstrukcie domov, bytov, byt. jadier, nebyt. OSVETLENIA
Kockoviec. Ti, ktori ste ju . priestorov, paneldkovych schodist, malby, natery, hlaste na adrese:
poznali, venujte jej spolu é] stierky,omietky,sadrokartény, fasady 0911689723 ptsmpu@ptsmpu.sk

s nami tichd spomienku.

i

S laskou spominaju syno-
via Miroslav a Peter s rodinami.

« Pristresky, altanky 0911 937319
KUPA

SPOMIENKA

Dna 20.11.2021 uplynie
5 rokov, ¢o nds navzdy
opustila nasa milovana
mama a babka Maria
Izvoltova. S laskou a Uc-
tou spomina syn Lubo3
s manzelkou a dcérami
Karinkou a Tamarkou.

SPOMIENKA

+Aj ked uz ddvno nezijete medzi nami, v nasich
srdciach ostavate stale s nami.” Dnia 20.11.2021
uplynie 17 rokov, ¢o nas opustil otec a dedko

Klement Zrebny a dna 23.11.2021

uplynie

9 rokov, ¢o nas opustila matka a babka Jozefa
Zrebna. S laskou a Gctou spomina dcéra s rodinou.

« Viykup parozia. Tel. ¢.: 0904 834 937

« Kapim RD v PU a okoli v hotovosti, platba ihned.
T.&. 0948 068 938

- Kupim 3-izbovy byt, t.¢. 0905 979 142

« Klpim 1-izbovy, alebo 2-izbovy byt v Plchove.
Tel.: 0908 718 662

« Klpim 1-izbovy byt v Pichove. 0911 672 573

« Kapim starsie peterky 0949 082 135

ROZNE

« Z rodinnych dévodov darujeme dobrému ¢loveku

macku. Naucena na wc, skrabadlo, zaockovana,
odcervena. 0949 082 135, elof@centrum.sk

» Hladdm na prendjom mensi priestor vhodny na
pripravu a rozvoz jedal. Tel.: 0911 929 300

- Nasiel sa ¢ip na Mojmirovej ul. Info v kancelarii inzercie.
PREDAJ

» Predam 2-izbovy byt s balkénom na Pribinovej ul.
o vymere 62 m? na 1. poschodi, po rekonstrukcii.
Cena dohodou. Poprosim len seriézny zaujem.
Kontakt iba cez SMS: 0905 711 122

» Preddm garsénku na ul. Obrancov mieru, na prizemi
o vymere 21 m? po rekonstrukcii. Cena dohodou.
Poprosim len seriézny zaujem. Kontakt iba cez SMS:
0905711122

« Predam rodinny dom Strezenice Ul. Zahradna ¢. 50.

Mesto Puchov

vyhlasuje v zmysle § 9a ods. 9 zak. SNR ¢. 138/1991
Zb. o majetku obci v zneni neskorsich predpisov s
pouzitim ust. § 281 az § 288 Obchodného zakonnika

obchodnti verejnu sutaz

na podavanie navrhov na uzavretie Najomnej zmlu-
vy, predmetnom ktorej je ndjom nasledujicich neh-
nutelnosti:

nebytové priestory o celkovej rozlohe 251,25 m?

nachadzajuce sa na 1. nadzemnom podlazi v budove
Kultirno vzdeldvacieho centra, Hoenningovo na-
mestie 2002, Puchov, zapisaného na LV ¢. 4446, v k.u.
Puchoy, sup. ¢. 2002 na pozemku registra ,C* parc. ¢.
1345/12.

Ucel nadjmu (vyuzitie priestorov):
prevadzkovanie restauracie.

Znenie Podmienok obchodnej verejnej sutaze na na-
jom nebytovych priestorov, vzor sutazného navrhu
zmluvy, ktorého obsah stanovuje minimalne nélezi-
tosti platného navrhu zmluvy a kontakty k ziska-
niu informacii o predmete najmu, su k dispozicii na
uradnej tabuli a na webovom sidle Mesta Puchov
www.puchov.sk

Lehota na predkladanie navrhov na uzavretie Najom-
nej zmluvy konci dna 30.11.2021 o 10:00 hod.

JUDr. Katarina Henekovd, primdtorka mesta
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SPORTOVEHO NARADIA

V PUCHOVE A OKOLI

BEZECKE PASY AIR BIKE
SPINNINGOVE BICYKLE ~ VESLOVECI TRENAZER

VIBRACNE PLATNE ~ BEZKARSKY TRENAZER
ZAVOLAJTE NAM A ZISTITE VIAC

0911540 060

STROJ SI MOZETE VYZDVIHNOTV PUCHOVE NA STEFANIKOVE) 25, ALEBO VAM HO DOVEZIEME




