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ani sme sa nenazdali a opit’ je tu &as vianoény — teSime sa z prvych snehovych viociek, vone medovnikového
cesta, repertodru kolied v radidch, vianocénej vyzdoby v meste, okndch, na balkénoch, v zahraddch ¢i v nasich
domovoch. Tesime sa na zdobenie vianoéného strom&ka, zapalujeme si pri spoloénych obedoch adventné
sviecky, ktoré do naSich Zivotov prindSajit v tonto obdobi Nadej, Pokoj, Radost’ a Lasku. TeSime sa,
{e konecne budeme vietci spolu, poiehname si medovym kriZikom na Celo a usmejeme sa na seba,
ie je tu ten cas, na ktory sme tak upenlivo cakali cely rok. Vianoéne sviatky budi zase raz tymi najdlhsimi
driami, kedy nepocitime unavu ani ndtlak na plnenie si pracovnych povinnosti. Budeme to len my — rodiny,
ktoré pohladi vianoéné kuzlo.

Pini ocakavani verime, Ze tieto Vianoce si budeme mact’ oddychnut’ a vychutmar’ st momenty strivené
s rodinou ovela viac, v porovhani s minulym rokom, pocas ktorého sme verili, fe sndd’ to v tomto roku bude
lepsie. Napriek tomu sa snaZime prispasobit’ situdcii, akd ndm je predkladand, pravidldm, aké su ndam
dovolené. MoZno sa ndm niektoré spomienky na minulé Vianoce opakujit, a moine to, ¢o sa ndm minuly cas
Vianocny zdalo ako nemysilitel'né, ani neodislo, len sme si zvykli, Ze to tak je, pretoie ug to netrva len par
mesiacov, ale takmer dva roky. I v ostatnom roku sme Zili v napiti, obavdch, hneve a Fitosti, ale je doleZité,
fe vidy v sebe dokdZeme nijst’ silu ako to vydriat’, svliadnut’ a nepoddat’ sa pochmirnym myslienkam. Prdve
preto, aby sme si potom v to najéarovnejsie obdobie v roku, pri kapustnici, zemiakovom Salate a hrejivom pocitu
na srdci zo §tastia a lasky, ktoré nami v tej chvili pretekajn, uvedomili, Ze to za to stdlo.

Kedy inokedy je dileZité si priat’, ako prive teraz, na Vianoce? Prajte si splnenie svojich najvicsich
a najtajnejsich snov, neobmedzujte sa nikym a nicim. ZileZi len na Vas, co potichu vyrieknete pri vianocnej
veceri, pri vianocnom stromdceku, ale verte, e kuzla — a hlavne to vianocné, skutocne jestvujii.

Prajem i ja Vim, mili Piachovéania, aby ste preZili pokojné a liskyplné predvianocné dni, bez horkosti
a neustdleho nahdriania sa, a poZehnané vianoéné sviatky. Nechajte sa viest’ Betlehemskym svetlom,
pocluvajte okolité vaemy a venujte svoju pritomnost’ tym, na ktorych Vam najviac zdalezi. Prajem Vim
len tie najkrajsie Vianoce, naplnené Stedrost'on, spokojnost’ou, pokojom a tictou!

Katarina Henekova

primatorka mesta Puchov
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Hodnota a hibka Vianoc

~Ale ked sa zjavila dobrota a Idskavost ndsho
Spasitela Boha k ludom, spasil nds nie pre skutky
spravodlivosti, ktoré sme konali, ale podla svojho
milosrdenstva, a to kiipefom znovuzrodenia a ob-
novenim skrze Ducha Svitého, ktorého vylial na
nds hojne skrze Jezisa Krista, ndsho Spasitela, aby
ospravedineni Jeho milostou, stali sme sa dedi¢mi
podla nddeje ve¢ného Zivota.” (Titovi 3, 4 - 7)

Zjavila sa dobrota a laskavost nasho Spasitefa
Boha... to je skuto¢na hodnota, hlbka a radost Via-
noc. Dobrota a léska. To potrebuje kazdy z nas a to
potrebuje aj cely svet. Dobrotu a lasku. Vo svete pl-
nom katastrof a zomierania, vo svete plnom nasilia
a bolesti, vo svete plnom nelasky, sebectva, vo svete
plnom politikar¢enia a podvodov...

A tomuto svetu sa zjavila dobrota a laska nasho
Spasitela Boha. Znie to ako podmariujica melédia
pre fudské usi alebo ako tichy a vydatny dazd na vy-
prahnutt pédu fudskych sfdc.

Tym nechcem povedat, Ze my [fudia sa vébec ne-
snazime o dobrotu a lasku. Urcite kazdy podla svoj-
ho obdarovania a podfa svojich moznosti a sil. Niekto
s laskou vychovéva deti, iny s trpezlivostou spreva-
dza zomierajucich, dalsi sa stara o svojich rodicov ¢i
seniorov... tam v3ade je pritomna dobrota a laska.
Vadsinou tichd a pokornd, nendpadna, prili§ o nej
nepocujeme, alebo vieme len mélo. Ale zato zloba
a nendvist, pycha a manipuldcie, o tych vieme vela
a ¢asto. Zdanlivo prekryvaju dobrotu a lasku, ale je to
len zdanlivo. Dobrota a laska funguju aj dnes v [ud-
skych srdciach, vo vztahoch, v rodinéch i spolocen-
skom Zivote. A je to mnoho dobroty a lasky. Jeden
priklad za v3etky z tychto dni: Zdravotnici a zamest-
nanci nemocnic dnes davaju do svojej sluzby vietko
zo svojho najvacsieho obdarovania, davaju z najvac-
Sich hlbin svojich Zivotov vetku lasku a dobrotu...
aj ked' sti vy¢erpani, smutni, frustrovani... a dokonca
niektorymi spomedzi nas verbélne aj fyzicky atako-
vani a napadani. Ano, dobrota a laska sG aj v tomto
nasom svete stdle na mnohych miestach pritomné.
A aj vdaka nim je Zivot na tejto zemi znesitefny
a zvladnutelny.

Apostol Pavel nam v3ak pripomina, Ze sa tu otvoril,
objavil aj iny zdroj dobroty a lasky. Dobrota a laska
néasho Spasitela Boha. Ako keby sme objavili novy
pramen, pri ktorom sa mozeme vsetci obcerstvit
a odistit. Nabrat nové sily, aby sme mohli aj nadalej
rozdavat.

Ta zjavena Bozia dobrota a laska ndm v prvom rade
odkryva BoZie zmyslanie o nds, BozZie plany s ¢love-
kom. Zjavuje zachranu z moci hriechu, z jeho otroc-
tva a poviazanosti. A otvéra tak zarover aj vyhlady az
za hranice tohoto Zivota.

BozZia dobrota a laska ndm zjavuje, Ze nepatrime
smrti, chaosu a temnote, ale novému zZivotu a svetlu.

%cm Dichsvcania,

Lebo sme sucastou BoZieho poriadku, Bozich pléanov.

Dobrota a laska nasho Spasitefa Boha sa zjavuje
v anjelskej zvesti a speve:,Nebojte sa, ved zvestujem
vam velku radost, ktora bude vietkému fudu, lebo
narodil sa vdm dnes v meste Davidovom Spasitel,
ktory je Kristus Pan.” (Lk 2,10-11)

Vemohuci a svéty Boh sa spdja a solidarizuje s ¢lo-
vekom, s fudmi. PriSiel za ¢lovekom, za nami. A prisiel
cestou vietkého stvorenstva, narodenim sa do tohto
sveta.

Tato dobrota a laska je BoZzou ponukou pre kazdé-
ho. Boh nerozlisuje. Neprepocitava skutky a zasluhy.

Nepontka zachranu a spasu ako protihodnotu za
nieco. Ale zjavuje a ponuka ju jedine z lasky k ¢love-
ku.,Lebo tak Boh miloval svet, Ze svojho jednorode-
ného Syna dal, aby nezahynul, ale veény Zivot mal,
kazdy, kto veri v Neho! (J 3,16)

Boh miluje svet a miluje aj ¢loveka v tomto svete.
A to staci. To je zo vietkého najviac.

Hovorime o laske, ale apostol este piSe aj o nadeji:
»ospravedineni Jeho milostou stali sme sa dedi¢mi
nadeje ve¢ného Zivota

Apostol Pavel tu hovori o krestanskej nadeji, ktora
sa upina - vztahuje k tomu, ¢o nemozno spocitat, na-
programovat, premysliet, na ¢o sa neda nasetrit, ¢o
sa neda ani vyfotografovat, vziat do ruky, ani vlastnit.
Krestanska nadej sa da iba Zit. A to uz tu a teraz. Je
to nadej, ktord dé posledny zmysel vietkému, ¢o tu
Zijeme. Nasim zépasom, vitazstvam i prehrdm. Je to
podiel na ve¢nom Zivote, na novej buduicnosti, ktory

sa otvara jedine skrze zjavenu Boziu dobrotu a lasku.
A to bez rozdielu pre vietkych... aj pre tych, ktori pre-
stali v ¢okolvek dufat, ktori stratili vyhlady do budtic-
nosti, ktori nad svojim Zivotom zlomili & lamu palicu.

Nadej, ktort prinasa zjavena dobrota a laska Spa-
sitefa Boha, usmertiuje nas pohfad k ve¢nosti a dava
tak ¢loveku novu silu aj pre tento Zivot. Pre jeho
cesty, zapasy a pady. A mnohé nase prehry, bolesti
a straty relativizuje, lebo ich stavia do nového svetla,
v ktorom dostévaju novy, necakany vyznam.

Co sazdalo byt zasadné a déleZité, mbze sa zrazu ja-
vit ako nepodstatné. Straty sa stavaju ziskami a zisky

stratami. PretoZe skuto¢nym zdkladom tejto nédeje
je Bozia milost, ktora ospravediriuje, je odpustajtica,
ponuka novu a dalSiu Sancu. A sme opét na zaciat-
ku: ,a ked sa zjavila dobrota a laska nasho Spasitela
Boha” - prisla z BoZieho rozhodnutia v narodenom
Bozom Dietati medzi nami. A ked',Kristus zomrel za
nds a za nase hriechy” — dostala BoZia dobrota a laska
novu podobu - podobu obete. Az napokon vyvrcho-
lila premozenim smrti v Kristovom vzkrieseni. A tak je
Clovecenstvu naplno otvorena a spristupnend nadej
vecného Zivota. Otvorené nebo sa stalo vdaka Bozej
dobrote a laske realitou.

Milf priatelia, prajem vam, aby takéto dobrota a las-
ka naplnila aj vase viano¢né sviatky a sprevadzala vas
i v celom novom roku.

Dobrota a laska nasho Spasitela Boha, Pana Jezisa
Krista, nech je s vami.

Dusan Cina, evanj. a. v. farar
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Heal the world - uzdravme svet

Ked som chodil na gymnézium, bolo to v 90.-tych
rokoch, na Balkdne v Juhoslavii zirila obcianska
vojna a v nasom meste, odkial pochddzam, vznikla
moznost prijimat vysielanie hudobnej stanice MTV.
Jeden z videoklipov, ktory sa denne ¢asto opakoval,
bol videoklip k piesni Michaela Jacksona - Heal the
world. Opakoval sa niekolkokrat denne a akoby vy-
povedal realitu hroznych zaberov z vojnovej Juhosla-
vie, ktoré sme v tom ¢ase mohli denne sledovat pro-
strednictvom televiznych sprav. Videoklip pomohol
aj ndm, v tej dobe tinedzerom viac pochopit, ze kaz-
da vojna ma zvycajne svoje bezbranné obete, ktory-
mi su &asto aj deti, ako to potvrdzuji tvodné zabery
vojnou postihnutych deti vo videoklipe. Na pozadi
konfliktu v Juhoslévii bolo jednoduché pochopit,
k ¢omu vyzyva Michael Jackson vo svojom video-
klipe. Zaiste, odhodit zbrane a vydat sa pre znepria-
telené strany cestou zmierenia, nie je jednoduchy
proces. Ale napriek tomu, je to idea, ktord je nutné
vnimat a snazit sa o jej zhmotnenie, ak ¢lovek tazi
zazivat pokoj a radost. Vtedy sme uz aj ako tinedzeri
chapali, Ze svet a najma vtedajsi obyvatelia Juhosla-
vie potrebuju uzdravenie svojich vztahov, aby mohli
dosiahnut mier a mohli Zit lepsi Zivot. A skladba Heal
the world nam v tomto pochopeni velmi pomohla.

Nedavno, pri jazde autom, som mal moznost opat
pocut tuto skladbu. Zrazu som si uvedomil, ze vy-
zva na uzdravenie sveta je vzhfadom na pandémiu,
opét vefmi aktudlna. To, ¢o bolo aktuéine v 90.-tych
rokoch, ked som chodil na gymnazium, je aktudlne
opat. Aj dnes je nutné svet uzdravit. Mozno to je
posolstvo, celej situdcie okolo pandémie. Samozrej-
me, Ze sa tym nechce povedat, Ze pandémia je nie-
¢o pozitivne pre fudstvo, to urcite nie. Ide skér o to,
¢o z toho modzeme vytazit pre svoje napredovanie
a vnutorny osobnostny vyvoj. Na ¢o sa nds samotna
situdcia snazi upozornit? Je tu vyzva uzdravit svet.
Ale z toho vnutorného hladiska, ¢o je potrebné
v dneSnom svete uzdravit? Predovietkym nase vzta-
hy. V prvom rade vztah k sebe samému. Vdaka pan-
démii, mézeme prezivat frustraciu a vdaka znizenej
kvalite Zivota vzhfadom na obmedzent mobilitu, sa
moze v nas objavit pocit Gzkosti, stiesnenosti, samo-
ty, ¢i opustenosti. Ale moéZzeme sa na to pozriet aj
z druhej strany. Co ak je tu spomalenie tempa Zivota
prave preto, Ze sme sa az prili$ ponorili do stresu, na-
hédnania za skuto¢nostami, o ktorych mézeme teraz
s odstupom casu povedat, Ze ndm vlastne ani nechy-
baji? Mozno to boli skutocnosti, ktoré sme povazo-
vali za dolezité, ktorym sme venovali mnozstvo casu
a energie, ale prave tie nam v kone¢nom doésledku
kradli z hodnoty nésho charakteru.

Dal3ou oblastou vztahov, ktord treba uzdravit, je
oblast vzdgjomnych medziludskych vztahov. Mozno
sme sa v minulosti naucili prili$ rychlo vymienat fudi
tak ako suciastky v nejakom pristroji, ¢i zariadeni,
alebo kusy, ktoré uz nie su potrebné v naSom zZivote.
Mozno prisiel ¢as uvedomit si, Ze kazdy ¢lovek moze
byt pre nas velkym darom, aj ked to on sdm v sebe
nemusf tak vediet rozpoznat a pochopit.

No a pokial sme veriaci, mozno potrebujeme uzdra-
vit aj svoj vztah k Bohu, k tomu ktorého nazyvame
Nekoneénym a ktorého mozno vinime za nase Zivot-
né nelspechy, alebo straty, ktorym sme vzhfadom na
nase fudské moznosti, nemohli zabranit.

Ak by sme chceli lep3ie pochopit, ¢o teda konkrét-
ne je potrebné v naSom Zivote uzdravit, mézeme si
pomdct animaciou z kampane za ockovanie proti
virusu Covid-19, ktoru je v sucasnosti mozné vidiet
prostrednictvom televizie a internetu. V kampani
st scénky, v ktorych virus stoji pred pohostinstvom
a nechce vpustit dnu chlapov, v dal3ej virus stoji

v Satni s hrozivym a zlomysefnym postojom, v inej
zasa ¢fha na rodinu cestujticu automobilom. Vo viet-
kych scénkach je virus vyobrazeny ako zlomyselna
entita, pripravend narusit bezny Zivot ¢loveka. Parale-
lu s virusom a duchovnym Zivotom mézeme vnimat
na béze neviditelnosti. Virus nevidime volnym okom,
ale vidime jeho nebezpecnost v podobe hrozivych
nésledkov na fudskom zdravi. Preto je potrebné sa
voc¢i nemu chranit, aj ked ho nevidime. Podobné je
to aj s inymi virusmi, duchovného charakteru. Aj tie
st neviditelné, ale je mozné vidiet ich nasledky v po-
dobe slovného jedu, ktory vypustime na iného ¢lo-

veka vo forme nadavok, hromzZenia, zosmiesriovania.
Dal$im nasledkom duchovného virusu je agresivita
vo forme slov a napétia, ktoré vedu casto k fyzickym
utokom, ¢i nendvist ¢loveka k ¢loveku, prejavujica
sa v diskusnych férach. Su to prejavy virusov, ktoré
napadli nasho ludského ducha. Akoby ta zlomy-
sefnost postaviciek virusov, ktoré hraju v scénkach
v otkovacej kampani, prenikla do myslenia sucas-
nych fudi. Virusy duchovného charakteru, ktoré pri-
nésaju takéto nasledky v fudskom konani, moézeme
nazvat surovym egoizmom, riadenim sa nizkymi Zi-
vocisnymi pudmi, strachom, neistotou, ¢ beznade-
jou, ktord zavladla v fudskom srdci. Sa to virusy, ktoré
st neviditefné, no prinasaju viditelné nasledky. Ale aj
tu je moZné cesta von, aj tu existuje liek!

Podporit nds v tom méze samotny dévod oslavy
Vianoc, vedomie, ktoré ak chceme, mézeme prijat

‘u"%r:tk..\’fm \am prajeme
P::skr_ﬁr‘bé 3 las

Preiite ich v Zdravi a

ako fakt, Ze prisiel niekto, kto sa narodil kvoli kazdé-
mu ¢loveku. Bozi Syn, ktory ma schopnost rozumiet
nadmu Zzivotu, nadim radostiam i sklamaniam. Méze
nam postacit vedomie Ze ako pravy Boh a ¢lovek,
prezil s fudmi fudsky Zivot. Poskytol ndm jasny do-
kaz o tom, Ze vie, ¢o je fudskd zloba, nevda¢nost,
nevrazivost, ¢i nepriatelstvo. Nad tym vsetkym vsak
jasne Ziari vitazstvo nad vietkym zlom a odhodlanie
¢loveka. Ak chceme uzdravit svet, musime zacat tym
svojim, vnatornym. Mozno si neverime, mozno sa
bojime zlyhania, mozno sa nepovazujeme za dost
dobrych. Nenechajme sa viak pomylit. JeZi$ sa naro-

Rl e S

dil pre kazdého jedného z nas. Kazdy jeden z nés je
pre neho zaujimavy a délezity. On stoji pri dverach
nasho srdca a klope. Nedobyja sa nésilne dnu. Len
pokorne stoji a ¢aka. Zalezi viak na nas, ¢i otvorime
dvere svojho srdca Jemu, alebo budeme otvarat iné
dvere, kde sa do nasho srdca vali zo sveta panika,
strach, neistota, obavy, napatie. Nechajme posobit
v ¢ase Vianoc v nasich srdciach pokoj, ktory prameni
z vedomia, Ze sme fudskymi bytiami hodnymi nielen
fudskej ale i Bozej lasky. Parafrazujtic slova piesne
Heal the world, méZzeme celkom jednoznacne vy-
hlasit, ze i tymto spésobom moézeme uzdravit svoj
vnutorny svet a urobit tak zo sveta lepsie miesto pre
Zivot. Krasne Vianoce, pevné zdravie, dobrt volu a ra-

dost v srdci prajem vietkym.
Stanislav Stolarik, katolicky farar v Piachove
Foto: Slavomir Flimmel

\prlﬂé \ianocné aviat'k\f.
radosti. Do nového roka

Zelame zdravie, tastie. radost a porozumenie.

Frae holektiv Pach
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Otvorili novu cestu spajajucu Milochov s Puichovom

Na useku zelezni¢nej trate medzi Povazskou
Bystricou a Pichovom bol otvoreny uz druhy
Zeleznicny tunel. Paralelne s otvorenim tune-
la v Milochove bola do pred¢asného uzivania
spustena aj nova cestna komunikacia, ktora
vznikla na opustenom Zelezni¢nom telese.

Novovybudovand viac ako 6 km dlha buduca
cesta lll. triedy zacina v katastri Nosice a konci
v katastri Milochov.

Na pévodnu infrastrukturu je napojena urovrio-
vymi krizovaniami - na zaciatku useku v Nosiciach,
pri priechradnom mure, pri zastdvke Milochov
a na konci Useku vybudovanej komunikacie. Na
ceste sa nachadza 5 zrekonstruovanych mostov,
13 poévodnych a 4 nové priepusty. V ramci Useku
boli vybudované aj dva oporné mury z gabiénov
v dizke 65 a 177 metrov. ,Nie je to eite celd cesta,
ktorda ma spajat Povazsku Bystricu s Pichovom
cez Milochov, v budtiicom roku v lete chce konzor-
cium, ktoré modernizuje tento Zelezni¢ny usek,
odovzdat zvySnu cast cesty. Nasledovat bude
usporiadanie cestnej infrastruktary medzi ZSR,
Trencianskym samospravnym krajom a mestami
Puchov a Povazska Bystrica. Som naozaj rad, ze

tato vyvolana investicia sa podarila urobit, aj ked
zatial'len Ciastocne.

Nakolko ide parametrami o buducu cestu IIl.
triedy, tranzit kamionovej dopravy po nej je

Kolko lasky sa tento rok zmestilo
do krabice od topanok?

Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok? D4
sa na tuto otazku vobec odpovedat? Na tom neza-
lezi, pretoze Stvrty ro¢nik tejto iniciativy dokazal,
Ze obycajna krabica pojme tolko lasky, kolko jej
do nej ¢lovek viozi.

V roku 2021 sa do viano¢ného projektu Kolko
lasky sa zmesti do krabice od topanok opét za-

pojilo aj Mesto Puchov, za ktoré bola kontakt-
nou osobou veduca Oddelenia organiza¢ného
a vnutornej spravy MsU Puchov Zuzana Brindzo-
v4, ktora spolu s dalsimi zamestnancami odde-
lenia v uplynulych driioch pripravila k naslednej
distribucii 350 bali¢kov (topankovych krabic a vi-
anocnych bali¢kov spolu) pre seniorov — babicky
a deduskov - v seniorskych zaria-
deniach v Puchove.

_ . Zberné miesto bolo na MsU
o Puchov zriadené od 19. 11. 2021
L a este v minulom tyzdni odo-
vzdali ludia s velkym srdcom
zopar balickov na informaciach
mestského uradu.

Za podporu projektu dakuje-
me zapojenym zamestnancom
mestského Uradu a primator-
ke mesta Katarine Henekovej.
Velké Podakovanie patri hlavne
vsetkym, ktori priniesli balicky
v termine na zberné miesto
mestského Uradu a svoju lasku
~ tak venovali osamelym senio-

" rom a hendikepovanym, ktori
sa nachadzaju v CSS Chmelinec,
DSS Puchov - Nosice, ADOS (Pod
| Lachovcom, Puchov) a Senior
Klub, n.o. Vdaka Vadm tak Mes-
™ to Puchov obdarovalo 350 ludi,
i ktorym ste i Vy sprijemnili nad-
chadzajuce Vianoce a venovali
im pocity radosti a lasky. Dakuje-
me aj tym, ktori priniesli balicky
na iné zberné miesta v meste
Puchov. MsU Pichov

v zmysle platnej legislativy zakdzany a bude vy-
uzivana predovsetkym pre osobné automobily,”
povedal trenciansky Zupan Jaroslav Baska.

TSK, foto: Slavomir Flimmel

Ceztunel Milochov
presiel prvy viak

Prvy vlak s cestujucimi presiel cez novy zelezni¢-
ny tunel Milochov v rovhomennej povazskobys-
trickej mestskej ¢asti vo Stvrtok (16. 12.2021) na-
drdnom. Tunel Milochov sa nachadza v ¢lenitom
udoli Vahu. Spolu s tunelom Diel a mostom cez
vodnu nadrz Nosice prinesie cestujucej verejnosti
skratenie Useku Puchov — Povazska Tepld z 19 na
16 kilometrov.

Tunel Milochov je sucastou modernizacie 16-ki-
lometrového Useku Zeleznice Pichov — Povazska
Tepld, celd stavba je najnarocnejsou zelezni¢nou
stavbou v histérii ZSR. Modernizécia Useku pred-
stavuje najvacsiu investiciu v histérii samostat-
nych Zeleznic. Jej sucastou su dva tunely - Diel
(1.081 metrov) a Milochov (1.861 metrov), mosty
ponad Vah a inundac¢ny kanal v Puchove a zelez-
ni¢ny most ponad Vodné dielo Nosice s celkovou
dizkou viac ako 650 metrov.

Modernizacia tohto Useku je financovana
z Kohézneho fondu EU v ramci Operaéného pro-
gramu Integrovana infrastruktdra (OPII). Projekt
bol na narodnej Urovni zo strany ministerstva do-
pravy a vystavby SR schvaleny v septembri 2018
a nasledne v juni 2019 schvéleny Eurépskou ko-
misiou. Celkova vyska nendvratného financného
prispevku z OPIl je vySe 335 mil. eur, z toho zdroj
EU je vyse 285 mil. eur. ZSR
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Ziaci Zakladnej $koly Mladeznicka v Puchove
sa tesia z nového sportoveho arealu

Rekonstrukcia Sportového arealu
prebehla v lete tohto roku. Podako-
vanie patri Mestu Puchov, ktoré so
spolo¢nostou Rubicon Puchov, a.s.,
ako clenom developerskej skupi-
ny Reinoo vo vzdjomnej spolupraci
uspesne dokondili revitalizaciu Spor-
tového aredlu Zakladnej skoly MIa-
deznicka v Puchove.

Obnovené boli viaceré Sportové
prvky. Stcasny atleticky ovdl ma ob-
vod 200 metrov s tromi bezeckymi
drahami. Kazdy z troch bezeckych
pruhov je Siroky jeden meter. Povrch

$portovej plochy tvori tartan, ktory
nahradil pévodnu skvaru. Obnovena
bola i nadvazujuca dréha pre skok
do dialky.

.Nova tartanova dréha je tak nie
len funk¢na, ale aj moderna a najma
bezpecna pre Ziakov zékladnej sko-

=

ly. Pri revitaliz4cii bol kladeny déraz
na vytvorenie vhodnych a dlhodobo
udrzatelnych podmienok pre rozvoj
Sportu u deti, mladeZe a $portovych
talentov,” zhodnotila primatorka
JUDr. Katarina Henekova. Dalej do-

plia Mgr. Tomés Surovéék, riaditel

projektového oddelenia Reinoo
slovami: ,Velmi ma tesi, Ze ako zod-
povedny developer sme mohli pris-
piet k tomu, Ze Ziaci m6Zu Sportovat
v revitalizovanom $portovom aredli.
Pevne verim, ze aj vdaka ndm vyras-
tie v PUchove novy majster sveta ¢i
buddci olympionik.”

Findlne Upravy
a stavebné prace,
ktoré zahffali vybu-
dovanie nového oplo-
tenia medzi bytovym
domom Rubicon C
a skolou, ako i Upravu
zelene v aredli vratane
vysadby novych dre-
vin, dotvorili celkovy
vyzor Sportoviska.
Aredl tak splha sucas-
. né normy a parametre
na Sportoviskd, vra-
tane poziadavky na
bezpecnost a bezbari-
~ érovost.

Viac ako 600 ziakov
ZS MiIadeznicka tak
od zaciatku aktual-
neho 3$kolského roka
Sportuje pocas hodin
telesnej vychovy ako
| i pocas mimoskol-
skych aktivit v obno-
venom areéli. Skolské
ihrisko sa pomaly uklad4 na zimny
spanok. Avsak uz na jar sa vsetci Ziaci
zakladnej skoly mézu tesit na krasnu
zelen v celom areali.

Reinoo v meste Puchov zrealizo-
valo v rokoch 2017 - 2019 prvy pro-

jekt Projekt Pod Zabrehom I., ktoré-

A
85

MOZNOST UPRAVY U NAS ZAKUPENYCH ODEVOV NA MIERU!

ho pomenovanie je podla lokality
situovanej na okraji mesta. Dal3im
uspesne dokoncenym a tento rok
skolaudovanym projektom je by-
tovy dom Rubicon C na ulici Dvory.
V sucasnosti Reinoo stavia druhu
etapu najvacsieho reziden¢ného

B |
projektu Pod Zabrehom Il. Zdme-
rom developera je integrovat novu
vystavbu do existujiceho kontextu
zastavby, reflektovat na moderné
architektonické trendy a zarover re-
Spektovat atmosféru tejto ¢asti mes-
ta. Reinoo, a.s.

PANSKY, DAMSKY A DETSKY
TEXTIL « OBUV * DOPLNKY

BYTOVY TEXTIL « UTERAKY

OBLIECKY * PAPUCE » PYZAMA
bundy a gumaky pre polovnikov a rybarov

Stefanikova, Pichov

Plechac

(byvalé Natali)

Pon. - Pia.: 8:00 - 17:00
Sobota: 8:00 - 11:00
Nedela: zatvorené

OBLECTE SA (NIELEN) DO SKOLY!
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Mestska policia

Zachranené maciatko

Na oddelenie mestskej policie prisla Zena
z Puchova, ktord priniesla malé strakaté maciatko.
Nasla ho na Ulici F. Urbanka. Maciatko bolo ma-
latne, mestski policajti ho umiestnili do skatule
a dali mu vodu. Nésledne zZenu informovali, ze
mestska policia nedisponuje priestormi na umies-
tnenie maciek. Zena ho nemala kam umiestnit,
a tak mestski policajti kontaktovali Obcianske
zdruZenie Puchovské labky. Zastupkyna zdruze-
nia nasledne prisla na oddelenie mestskej policie
a maciatko odniesla.

Alkohol ich pripravil o spanok...

Na kontrolu zdkazu pozivania alkoholickych
napojov v zariadeni pre [udi bez domova (unimo-
bunka pri cintorine na Komenského ulici), sa za-
merali puchovski mestski policajti. Dvom ludom
bez domova namerali v dychu asi 1,4 promile
alkoholu. KedZe podmienkou prespéavania v uni-
mobunke je stav vylucujuci pozitie alkoholickych
napojov, obom previnilcom neumoznili v zariade-
ni prespat.

Nedelnhé buracie kladivo...

V nedelu prijali na oddelenie mestskej policie
telefonické ozndmenie, Ze v aredli byvalej pane-
larne sa vykonavaju buracie prace. Hliadka na
mieste nasla pracovnika, ktory pracoval bura-
cim kladivom. Hliadka na zékaz prace, ktoré by
hlukom obtaZovali obyvatelov mesta v nedelu
a pocas sviatkov, upozornila aj majitela firmy zo
Sverepca. Po upozorneni sa buracie prace skon-
Cili, priestupok proti VZN mesta vyriesili mestski
policajti napomenutim.

Odviezla ho zachranka

Hliadka mestskej policie zasahovala na zakla-
de telefonického ozndmenia na Stefanikovej
ulici, podla ktorého pred obchodnym centrom
lezi mlady muz. Hliadka nasla na mieste muza
z Puchova, ktory bol evidentne pod vplyvom al-
koholu. Okoloiduci mu privolali lekdrsku pomoc,
muz bol zraneny, bolela ho hrud'a ruka. Zachrana-
ri ho previezli na vysetrenie do nemocnice.

Ked'si ulice mesta niekto pomyli s vrakoviskom.

T !
Irlll If”I]I
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Zdsah po tniku nebezpecnej Idtky z cisterny Zelezni¢ného vagéna nacvicovali hasici na Zeleznicnej stanici v Tren-

Cianskej Teplej.

Hasicsky a zachranny zbor

FOTO: KR HaZZ Trenc¢in

Hasici nacvicovali zasah po uniku nebezpecnej
latky z cisternového zelezni¢ného vagodna

Dna 14. decembra vykonali prislusnici Hasic-
ského a zachranného zboru z Trencianskeho sa-
mospravneho kraja taktické cvicenie, ktoré bolo
zamerané na riesenie nasledkov po uniku nebez-
pecnej latky z cisternového Zelezni¢ného vagona.
Cvicenie sa uskutocnilo v priestore Zelezni¢nej
stanice v obci Trencianska Tepla.

Pocas simulovanej udalosti si zasahujuci
prislusnici Hasi¢ského a zachranného zboru
precvicili:

- prieskum a meranie mozného znecistenia
ovzdusia v okoli miesta udalosti s vymedzenim
hranice nebezpecnej zény;

- zriadenie dekontamina¢ného pracoviska, za-
sah prebiehal v ochrannych protichemickych ob-
lekoch za pouzitia dychacich pristrojov;

- nasadenie jedného hasebného prudu, utesne-
nie trhliny na cisterne Zelezni¢ného vagéna a za-
medzenie jej daldieho Uniku, priebeznd analyza
ovzdusia;

- dekontamindcia zasahujucich prislusnikov

HaZZ a techniky.

Taktického cvi¢enia sa zucastnilo trinast prislus-
nikov Hasi¢ského a zachranného zboru s piatimi
zasahovymi vozidlami.

KR HaZZ Trencin

Policia informuje

Na krajskych cestach bol mimoriadny pokoj

Na cestach Trencianskeho kraja sa v 49. kalen-
dérnom tyzdni stalo iba 11 dopravnych nehéd.
Nikto pri nich nezomrel ani neutrpel tazké zrane-
nie. Od zaciatku roka sa na krajskych cestach sta-
lo 1017 dopravnych nehéd, ¢o je o 22 menej ako
v rovnakom obdobi minulého roku. Zomrelo pri
nich 19 0s6b (medziroény pokles o sedem). Taz-
ké zranenia utrpelo 51 0séb, ¢o je 0 21 menej ako

v rovnakom obdobi minulého roku.

Na slovenskych cestach sa tento rok stalo 11.264
dopravnych nehod. Zomrelo pri nich 214 0s6b, ¢o
je o pat menej, ako v rovnakom obdobi roku 2020.
Najviac obeti maju cesty Nitrianskeho kraja, kde
tento rok zomrelo pri dopravnych nehodéch uz 44
fudi. Najmenej obeti dopravnych nehéd ma Tren-
¢iansky samospravny kraj. Prezidium PZ
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Nové parkovacie miesta a rekonstrukcie komunikacii

Opit prinaSame fotoreportdZ z oprav ciest a chodnikov v mes-
te Puchov a jeho mestskych castiach, ktoré v tomto obdobi zor-
ganizovalo Oddelenie dopravy a sluzieb MsU Pachov. Ukonce-
né su opravy v lokalitadch: mestska cast Nosice - pri cintorine,
Ul. Okruzna 1429 a 1422, Ul. Mladeznicka 1435. Opravila sa cesta
v Starych Nosiciach, parkovisko a pristupova cesta pred cintorinom
v Hornych Kockovciach. Koncom roku 2021 bolo medzi investi¢ny-
mi akciami zaradené i rozsirenie spevnenych ploch na Stefaniko-
vej ulici pred Centrom pre deti a rodiny Piachov, kde sa povodny
pocet 7 parkovacich miest zvysil na 17 miest. Realizaciu investic-
nej akcie vykonala spoloénost KOMPLET STAV s.r.o.

Foto: Slavomir Flimmel
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Pichovska kultira spolu s: Denné centrum
seniorov mesta Pichov, Z0 SEZP Pichov,
Liga proti reumatizmu — pobodka Pichov,
ANEPS — centrum nepocujicich Pachov,
Jednota dochodcov Slovenska Puchov,
Jednota dochodcov — Horné Kockovee
v piatok 3. decembra 2021 od 16.00 h pre Vas
ROZSVIETI tradiéné VIANOCNE STROMCEKY
pred Divadlom v Plchove.

Informacie a predpredaj vstupeniek online W:Hnﬁxjg
na www.kultura.puchov.sk o ,;‘_.-::,:.“;

Puchovska kultira sr.o. uvadza: g

NA FACEBOOKOVEJ STRANKE
DIVADLA PUCHOV

4.dielu
kalendara

Nedel'a 9.1.20220 17.00 h

WA L DRI

H B r h a r l ll m ‘ | 32':1&:?:::2 :E:;::nkérska 9
PU[]U || Vagl 10 Sl Y hapnIaMﬂﬁTEHSHiFMTﬁQ: |

(Herbar ludu Vahu)

. ‘ ; Hm!ei'a 16.1.2022 0 17.00 h
0T NEDELA $ ROZPRAVKOU: HUNCUT GASPAR

4 éhkmré rozprévka, Divadlo CONCORDIA z Banskej Stiavnice.

v Plichovskom

informacnom

PRISLI SME K VAM S PIESNOU...

centre. : : ; _——
eom Spieva spevacka skupina _ ) ;

STEPNICKA SKALA z0 StreZenic.

1AL IRE D VANTTY

Nedel'a 30.1.2022 ¢ 17.00 h
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Okienko chochmesu - aktualne zimné témy

1. Necakajte az na marec 2022, kedy
zacne plosne platit definitivny ko-
niec parkovania dut na chodnikoch,
plyntdceho z novely zdkona o cestnej
premavke. Ako vidno z prilozenej fo-
tografie, niektori Soféri a vlastnici mo-
torovych vozidiel su nepoucitelni aj
v zime. A to som vazil, aku fotku vybe-
riem, aby som nahodou niekoho neu-
razil. Mimochodom, je to z mojej ulice.
Zimnu udrzbu chodnikov a miestnych

komunikacii vo vlastnictve a sprave
mesta komplikuju nespravne odstave-
né autd, najma pri rodinnych domoch
a vo vnutroblokoch, ktoré sa stava-
ju najkritickejsimi usekmi v obvode
mesta. Pre takto nespravne odstavené
autd sa neda zodpovedne udrziavat
ani cesta a ani chodnik. Z roka na rok
pribuda pocet nespravne zaparkova-
nych dut a tym teda mame opakované
porusdenia zdkona ¢. 8/2009 o cestnej
premavke spocivajucom v parkova-
ni motorovych vozidiel na ceste a na
chodnikoch v obci. Policia véeobecne
vo velkej miere toleruje toto nesprav-

ne parkovanie, ¢o je nespravne. Ak by
to tak nebolo, potom tento problém tu
nemame. Ale mame tu zimné obdobie
a s nim v suvislosti s plynulym zabez-
pecenim zimnej Udrzby ciest a chodni-
kov pracovnikmi Podniku technickych
sluzieb mesta Puchov a dodavatelsky-
mi firmami, vas osobne prosim a vyzy-
vam k dodrziavaniu a respektovaniu
pravidiel s vyuzivanim dostupnych
parkovacich pléch - gardze, dvory
rodinnych domov, zéahra-
dy, vyhradené parkovacie
plochy, atd. Dévody na
takéto parkovanie najma
teraz v zime su jednak ne-
poskodenie vasho vozidla
aaby bol zabezpeceny ply-
nuly a bezpecny prejazd
a dcinnost mechanizmov
zimnej udrzby a taktiez
samotny pohyb ostatnych
obcanov iducich peso
alebo v automobiloch.
V opac¢nom pripade v da-
nych usekoch nemusi byt
vykonand zimnd udrzba,
alebo len ¢iastocne. Budte
L obozretni pri predpovedi
% . pocasia so silnym sneze-
nim. Dufam, ze tieto riadky
vas budu motivovat a tak pomozete
k bezproblémovej zimnej udrzbe mes-
ta a jeho okrajovych casti. A nebude
treba hladat iné a casto nepopuldrne
opatrenia - pokuty, papuce, odtiahnu-
tie motorového vozidla.

2. Tazkosti so zimnou Gdrzbou chod-
nikov spdsobila novela zékona o po-
zemnych komunikaciach. Nie je v sile
samospravy okamzite ocistit chodnik
pred kazdym domom, ¢&i obchodom
v centre mesta alebo mestskej casti.
Problémom su financie chybajlice na
tuto udrzbu a chybajici zamestnanci
podniku technickych sluzieb mesta,

ktori by chodniky o¢istili. A to znac¢-
nd cast chodnikov sa neda ocistit len
strojmi. Takisto samosprava prebera
aj zodpovednost za pripadné Urazy na
chodniku. Bolo by fajn pomdéct mestu
samotnymi vlastnikmi alebo spravca-
mi prilahlych budov, domov tak ako
pred novelou zékona. Ved'trocha fyzic-
kej aktivity s lopatovanim a solenim na
Cerstvom vzduchu nikomu neuskodi.
Z mojich skusenosti viem, Ze sa stava,
Ze niektori majitelia rodinnych domov
vyhadzuju ¢erstvo napadany sneh zo
svojho dvora, pozemku na ulicu pred
dom. To nie je spravne. Odportic¢am
radsej sneh ,uskladnit” v zahrade pod
drevinami, ktoré sa vam v case suchej
jari odvdacia letnou urodou. Ved sneh
je vlastne uskladnena vodna vlaha vo
forme krystalikov fadu.

3.V minulosti boli bezplatne rozda-
vané plastové kompostéry do rodin-
nych domov. Zna¢nu ¢ast ich obsahu
tvori zeleny ¢i suchy bioodpad zo za-
hrad, stromov na vyprodukovanie bio-
humusu. No realita ukazuje, Ze sa taky-
to odpad casto nachadza v nadobach
na komunalny odpad. Pri neddvnom
zbere komunalneho odpadu, ked tep-
loty klesali pod bod mrazu, bolo nemy-
slitelné vysypanie ich obsahu. Dévod:
primrznuté mokré listie v nddobe -
v plechovej, ¢i plastovej. K tomu riadne
natlacené, ved treba vyuzit nadobu,
hm. Obsluha smetiarskeho voza po-
tom moze akokolvek manipulovat pri
vysypavani nadoby. Vtedy ostdvaju
len dva sposoby. Budto véam nadobu
nevysypu v den vyvozu alebo totélne
poskodia tvar nddoby manipuléciou.
Verim, Ze nechcete ani jedno. Zvaz-
te prosim vase pouzivané stereotypy
a sposoby s nakladanim bioodpadu.
Ak vam kapacitne nestaci vas kompos-
tér, dé sa zaobstarat vacsi v obchod-
nych sietach alebo ak ste aspon tro-

chu manudlne zru¢nejsi, viete si ho aj
vyrobit vlastnoru¢ne z materialu, ktory
vam doma casto krat zavadzia.

4. Medzi malé zdroje znecistovania
ovzdusia patria pravnické a fyzické
osoby opravnené na podnikanie a to
za podmienok ustanovenych v zakone
¢. 401/1998. Ale ¢o ak sused v rodin-
nom dome spaluje v peci veci, ktoré
by nemal, napriklad: latky, preglejky,
lakované drevo, plasty, odpad z ku-
chyne? Toto trva roky. Proste, nie vetci
majitelia rodinnych domov a podnika-
telskych prevadzok kuria s tym, ¢im by
mali. Aj na prvy pohlad mozno vidiet
volnym okom a okamzite citit ¢uchom,
Ze v peci sa nekuri plynom, kvalitnym
drevom, popripade uhlim. Obdcania
nemoOzu vetrat, susit pradlo vonku,
nevraviac o zdravotnych problémoch,
ktoré takéto ovzdusie prinasa. Konat
moéze obec v spolupraci s policiou
s predvolanim si takychto nepoctivych
Jkuri¢ov” a danu zalezitost si preroko-
vat. Zapamatajte si, ze sused by nemal
obmedzovat suseda, takze do toho
spadd aj obmedzovanie neustdlym
a Skodlivym dymenim. Treba pripo-
menut, ze obce a mestd v spolupraci
so Statom vynakladaju nemalé finan¢-
né prostriedky na plynofikaciu obci,
ved' modry plamienok plynu je jednym
z najekologickejsich kureni, pokial ho
nevystrieda energia z obnovitelnych
zdrojov. Plyn médme v naSom meste,
tak ho aj vyuzivajme na vykurovanie
obydli.

Na dvere nam klope Viano¢ny ¢as. Ak
ste sa mili Citatelia nasli v niektorych
riadkoch a chcete konat napravu, da-
rujme si navzajom jeden velky darcek
v podobe zmeny nasich - vasich na-
vykov, zvykov a konani, vzdy v sulade
s platnymi zdkonmi a dobrymi mravmi.
Majte krasne a pozehnané Vianoce.

Cyril Crkon, poslanec MsZ

Puchovski skauti prlnasaju Betlehemske svetlo

Skauti a skautky na Slovensku prijimaju aj v tom-
to roku jednu zo svojich najvacsich vyziev - prinie-
st Betlehemské svetlo vsade tam, kam ho prinasali
aj po minulé roky. Tento plamienok nadeje vdm
uz po 32.-krat prinesu skauti a skautky zo 6. zbo-
ru Pdchov. Velmi nas mrzi, Ze i tento rok prideme
o moznost stretnut sa s vami osobne pri odpalova-
ni Betlehemského svetla. Napriek tomu si mézete

=

prist odpalit Betlehemské
svetlo do predsiene Far-
ského kostola V3etkych
svatych v Puchove dna
23.12.2021 od 16.00 do
18.30 hod. a 24.12.2021
od 7.00 do 11.00 hod.
V mene 6. zboru skautov
a skautiek Puchov vam
prajeme prijemne prezitie
Viano¢nych sviatkov.

Betlehemské svetlo

Puchovski skauti
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PRECO SLOVAKOV LAKAJU INVESTICIE DO REALIT?

Podla statistik Eurostatu z roku 2019 az 70 % obyvatelov Eurépskej tinie byva vdome alebo v byte, ktory vlastnia. Najvyssie percento

v Nemecku (51 %) a v Rakusku (55 %).

Aké st mozné dévody?

Investicia do realit je pre Slovakov jeden z velmi
oblubenych sposobov ako zhodnotit svoje
peniaze a uchranit ich pred narastajicou inflaciou.
Podla Statisttk Néarodnej Banky Slovenska uz
dnes Slovéci do retailovych realitnych fondov
zainvestovali takmer 2 miliardy eur. Vdaka nizkym
urokovym sadzbam si zaroven viac ludi dovolilo
kupit vlastné byvanie, aj napriek rastucim cendm.
V ¢om teda vidia Slovaci vyhody investovania do
nehnutelnosti?

Nas pohlad rozdelime na 2 ¢asté investicie v rdmci
realit. K priamej kupe investi¢cnej nehnutelnosti
sa vyjadri Zuzana Gdébikovd, realitnd maklérka
zGBKreality.Koblibenym realitnym fondom obsa-
hujucich viacero nehnutelnosti nam svoj pohlad
povie odbornik Michal Macsai, Team Manager
z PARTNERS GROUP SK.

Kupa investi¢nej nehnutelnosti
Priama kontrola nad investichym procesom
a spravou aktiva je jeden z dévodov, preco je kupa
investicnej nehnutelnosti lakava. Okrem toho,
ceny nehnutelnosti podla statistik Narodnej Banky
Slovenska z dlhodobého hladiska rastt . Nemusite
sa teda obavat poklesov a striehnut na dalsi rok
2013, aby ste vyhodne kupili, a na rok 2021, aby ste
vyhodne predali. Za toto obdobie totiz priemerné
ceny nehnutelnosti na m2 podla NBS vzréstli o 70 %.
Pod pojmom investicnd nehnutelnost si
predstavme byt, dom, kanceldriu, obchodny
priestor alebo priemyselnd budovu, ktord budete
prenajimat. Ja sa teraz zameriam na typ investi¢nej
nehnutelnosti, s ktorou sa stretdvam pri svojej
praci najcastejsie — investicny byt.

Zjednodusene by sa dalo povedat, ze rozliSujeme
2 typy investorov:
1. Ludia, ktori kupia byt za ucelom prendjmu
az do doviienia dospelosti svojich deti, kde
im nasledne byt odovzdaju. Tym im ulahcia
osamostatnenie sa. Nie je pre nich primarnym
motivom to, kolko eur mesac¢ne na prenajme
zarobia.
2. Druha skupina ludi sa pri kipe bytu rozhoduje
Cisto racionalne a najdoélezitejsi je pre nich vynos.

Ako vypocitat vynos investicie?
Uvediem to na modelovom priklade ciasto¢ne
zrekonstruovaného 3-izbového bytu s vymerou
64 m2, ktory kapime za 100 tisic eur. Uvodnych
80 tisic ziskame vdaka Uveru na byvanie od banky
s urokovou mierou 0,95 %, (mesacna splatka
bude 255 eur), zvysnych 20 tisic ddme z vlastnych
zdrojov. Byt prenajmeme za 550 eur, pricom
néklady na byvanie su 150 eur, dar z nehnutelnosti

Mgr. Zuzana Gabikova - GBK reality
realitnd maklérka

Tel.: 0911 929 300 / Email: info@gbkreality.sk

2 eurd a poistenie nehnutelnosti 4 eura mesacne.
Na vypocet vynosu pouzijeme tento vzorec : (550-
150-255-2-4)x12/20 000 = 0,0834, z ¢oho vidime, ze
vynos je 8,34 % na vlastnych peniazoch.

Pre presnejsi vypocet mbézeme pripocitat splatku
istiny Uveru najomcom ¢i predpokladany narast
hodnoty nehnutelnosti.

TIP: Pri kiipe investi¢ného bytu vezmite do uvahy
aj stav bytového domu, ¢i sa planuje revitalizacia-
zateplenie, fasdda, vytahy, ktoré sa vacsinou
financuju Uverom. Tym padom sa zvysia naklady
Pri tomto type investicie treba mysliet aj na
mozné vyssie Urokové sadzby v buducnosti alebo
napriklad aj na to, ze byt moze byt par tyzdrov
v roku bez najomnika alebo budete musiet nieco
v byte opravit.

Realitné fondy a ich vyhody

Neinvestujete iba do jednej nehnutelnosti,
ale podielate sa na zisku niekolkych desiatok
nehnutelnosti, ¢im  rozloZite riziko - tzw.
diverzifikujete. Investovanie do realitnych fondov
sa aj preto vyznacuje stabilnymi vynosmi, ktoré
plynu z ndjomnych zmldv dohodnutych na dlhsie
obdobie. Zarover obsahuju aj tzv. infla¢nu dolozku
- rast ndjomného, ak sa ceny na trhu zvy3suju, tak
ako dnes. Charakteristickym znakom realitnych
fondov je aj vysoka odolnost vo¢i vykyvom
trhu - nie su vzajomne prepojené s akciovym ani
dlhopisovym trhom, co je ich nespochybnitelna
vyhoda. Angli¢ania tomuto typu investicie
hovoria Bricks & Mortar, teda tehly a malta. Ide
o investicie, ktorych sa moézeme dotknut, sa
fyzické a konkrétne. Takymto investiciam Slovaci
skratka doveruju.
Nemusite investovat tisice eur ako pri kiipe bytu -
realitny fond viete nakupit od par stoviek eur, ¢ize
ma nizsie vstupné naklady. O spravu nehnutelnosti
sa nestarate vy, ale tim profesionalov a v pripade,
Ze by ste potrebovali investiciu “vybrat’, je to
rychlejsie, ako pri predaji bytu. Nevyhodou moze
byt limitovana kontrola nad investi¢nym procesom
- sami si neurcujete, ktoré nehnutelnosti nakupite.
Ja to viak ako nevyhodu nevnimam, kedZe sa o to
staraju profesionali sledujuci dianie na trhu. Treba
si ich samozrejme vediet spravne vybrat.

Slovenské retailové realitné fondy
zaostavaju za ocakavaniami
Na Slovensku si mozete vybrat z viacerych

realitnych  fondov, ktoré sa samozrejme
lisia vykonnostou, poplatkami, ¢ poctom
nehnutelnosti.  Podla  uUdajov  Slovenskej

asociacie spravcovskych spolo¢nosti (SASS) bolo

k 10. septembru priemerné trojro¢né zhodnotenie
retailovych realitnych fondov v SR na drovni
2,96 %. Ak si odratate poplatky a inflaciu , redlne
zhodnotenie Vasich penazi takmer neprichadza.
Mém vsak aj dobru spravu - realitné fondy
kvalifikovanych investorov dosahovali pocas toho
istého obdobia znac¢ne vyssie vynosy a klientom
peniaze naozajzhodnocovali. Najkvalitnejsie ceské
FKI, dostupné aj na Slovensku, dokdzu zarobit 8 az
10 % rocne. Preco je ten rozdiel taky zna¢ny?

Fondy Kvalifikovanych Investorov (FKI)
Investovanim  do  Fondov  kvalifikovanych
investorov sa podielate na kipe nehnutelnosti,
ktoré nie su na trhu bezne dostupné. Tieto fondy
su Specifické vyskou kupnej ceny, ktord méze
presiahnut 50 000eur. Lakavé, no nie kazdy si to
moze dovolit. Predstavte si vsak, ze aj vy mate
moznost investovat do kanceldrskych budov,
nakupnych centiervBratislave, vPrahe, logistickych
centier ¢i priemyselnych parkov. Najomcami, ktori
vam generuju vynosy, su obrovské firmy ako
Tchibo, DPD, Zara ¢i H&M. Vdaka PARTNERS Fondu
Realitnych investicii, ktory obsahuje viacero FKI,
sme tieto svetové riesenia dokdzali priniest aj pre
beznych investorov na Slovensku, uz od 500 eur
jednorazovo, resp. 30 eur mesacne.

Ldkaju vds investicie do realit? Chcete rozlozZit
riziko naviacero typov investicii? Kontaktujte
nds a spolocne vyberieme vhodnu investi¢nu
stratégiu.

Michal Macsai - Team Manager PARTNERS GROUP SK

financny sprostredkovatel
Tel.: 0918 929 037 | Email : michal.macsai@partnersgroup.sk

PARTNERS
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Urad Trencianskeho

samospravneho kraja dycha krdsnou viano¢-
nou atmosférou, postarali sa o nu nielen klienti a zamestnanci
Domova socidlnych sluzieb Cistd dusa, ale aj zamestnanci zupného Ura-
du. Ti svoje velké srdcia zabalili do vianoc¢nych krabiciek, ktoré potesia
seniorov v zariadeniach socidlnych sluzieb aj deti v detskych domovoch.

Nova technika za takmer 3 miliény eur

Laska a pomoc druhym rozziarili zupny vianocny stromcek

Originalne ozdoby viano¢ného stromceka uz po 6smykrat vlastnoru¢-
ne vyrobili klienti zariadenia spolu s vychovavatelkami, motivom bolo
+hviezdne nebo”. ,Tohtorocnd vyzdoba pozostdva z hviezd, obldcikov
a sviecok. Kazdy, kto péjde okolo stromceka, nech sa ho dotkne, nech mu pre-
Ziari srdiecko. Nech ste k sebe ldskavi, ohladuplni a spolupatriéni,” pove-
dala riaditelka Domova socialnych sluzieb Cistd dusa Maria Tren¢anova.
O tom, ze v kazdom ¢loveku je vela dobra, nds presveddili aj zamestnanci
zupného uradu, ti spojili sily a ukazali, ze Vianoce maju pre nich najma
ludsky rozmer. ,Po prvykrdt sme na urade urobili zbierku pre seniorov zo
zZupnych zariadeni socidlnych sluzieb a detskych domovov v kraji a po-
darilo sa ndm vyzbierat viac ako 150 darcéekovych krabic. Som rdd, Ze nasi
zamestnanci takymto spésobom vyjadrili spolupatricnost so vsetkymi, ktori to
naozaj potrebuju a mozno nemaju tolko Stastia ako my ostatni. Vsetkym, ktori sa
do zbierky zapojili, velmi pekne dakujem,” povedal trenciansky zupan Jaroslav
Baska. Aby tych darc¢ekov nebolo malo, jeden obrovsky, sladsi ako tie ostatné,
dostal DSS Cista dusa za to, ze kazdy rok s ochotou a nad$enim vyzdobi prie-
stor vestibulu Zupného uUradu a prinesie dor viano¢nu atmosféru. Obrovska
darcekova torta bola dielom obltbenej cukrarky, majsterky odborného
vycviku zo zupnej SOS obchodu a sluzieb v Puchove a znamej porotkyne
z cukrarskej show Pecie celé Slovensko Jozefiny Zaukolcovej. Srde¢ne da-
kujeme za vsetkych dobrych ludi, ktori pridali ruku k dielu a vytvorili
nieco krasne pre ostatnych. Aj o tom je caro Vianoc. - Lenka Kukuckovd -

Historicky uspech!

Vozovy park cestmajsterstiev Spravy ciest TSK sa
rozrastol o novd modernu techniku, ktord zamest-
nancom ulah¢i pracu pri udrzbe takmer 1 800 ki-
lometrov ciest II, lIl,, ale aj I. triedy na Uzemi kraja.
Zupa na jej nakup vo svojom rozpocte vy¢lenila
historicky najvys$siu sumu.
Do vybavy SC TSK pribudne 50 ks techniky na
letnt a zimnd udrzbu. Okrem 3$tyroch sypacov
s nadstavbami su to napriklad aj tri kosacky, tri
traktory ¢i dalSie dva elektromobily. ,/de o investiciu
Z rozpoctu kraja, tento rok vo vyske takmer 3 mil.
eur s DPH. Je to treti takyto balik, za posledné roky
Zupa do ndkupu techniky na udrZbu ciest investo-
vala 8 miliénov eur. Aj v budiicoroénom rozpocte
poslanci schvdlili viac ako 3 miliony eur na ndkup
dalsej techniky,” povedal trenciansky Zupan Jaroslav
Baska a podakoval vietkym zamestnancom SCTSK,
ktori sa staraju o bezpecnost nasich ciest.

*

Trenéiansky Zupan
Jaroslav Baska praje vietkym

obyvatelom kraja prijemné
prezitie vianocnych sviatkov,
pokoj, pohodu a radost'v kruhu
najblizsich, a do nového
roka 2022 najmdi vela zdravia,

pozitivnej energie a spokojnosti.

Bliziace sa zimné obdobie odstartovalo
monitoring zjazdnosti ciest

Od 1. novembra do 31. marca nasledujuceho roka
su tazké stroje i zamestnanci Spravy ciest TSK
v pozore, aby zabezpecili zjazdnost ciest Il. a lll.
triedy a vybranych Usekov ciest I. triedy pocas
zimného obdobia.

Zimna udrzba na Uzemi kraja je na 1 486 kilome-
troch ciest Il. a lll. triedy a 296 km ciest |. triedy
zabezpecovand prostrednictvom 11-ich cestma-
jsterstiev. V pohotovosti je pripravenych 58 sy-
pacov, 27 nakladacov, 11 traktorov s pluhom,
8 snehovych fréz, 3 traktory s posypom a v pri-
pade mimoriadnej situacie 13 ks zmluvnej tech-
niky. Ale tiez viac ako 260 zamestnancov Spravy
ciest TSK pocas nepretrzitého reZzimu (24 hodin),
vratane dni pracovného volna, pracovného po-
koja ¢i sviatkov. Sprava ciest TSK ma k dispozicii
viac ako 21 tisic ton posypového materialu,
a to chemického, inertného i zmiesaného. Minu-
loro¢nd zimnd udrzba vysla Zupu na takmer 3 mi-
lidny eur.

Zjazdnost ciest je mozné sledovat na webovom
sidle www.bellmet.eu, obmedzenia moézu vodici
nahlasovat na jednotlivé dispecerské pracoviska
Spravy ciest TSK.

-Lenka Kukuckovd/Barbora Jdnoskovd -

Vianocéné prianie

Trendin sa
v roku 2026 stane
Eurépskym hlavhym
mestom kultary

Kandidatura krajského mesta na tento prestiz-
ny titul spojila cely regién. Podporu a sucinnost
vyjadrovali starostovia, priméatori, studenti, umelci
i Sirokd verejnost napriec celym Trencianskym kra-
jom. Vysledky boli vyhlasené na socidlnych sietach
Ministerstva kultdry SR.

Mesto Trenéin bude Eurépskym hlavnym
mestom kultary ako druhé zo slovenskych miest.
Po Kosiciach sa tymto titulom bude moct pysit uz
v roku 2026. Tentokrat sa ori uchadzalo az 8 slo-
venskych miest. Spomedzi trojice finalistov, ktory-
mi boli mesta Tren¢in, Nitra a Zilina, sa napokon
stastie usmialo na mesto rozpinajtice sa pod
hradom Matusa Caka. O tomto historickom dspe-
chu rozhodla medzinarodna odborna porota aj na
zaklade osobnej navstevy Trencina. ,Nesmierne ma
tesi, Ze sa to podarilo! Blahozeldm krajskému mestu
Trencin, pdnovi primdtorovi a najmd celému timu
Trencin 2026. Od ohldsenia kandidatury sa podarilo
odviest obrovské mnozstvo prdce, no td najtazsia este
len zacina. Boli a stdle sme hrdym partnerom mesta
Trencin na celej ceste k zisku titulu, preto sme aj dekla-
rovali spoluprdcu pri plneni vyziev, ktoré s tym suvisia.
Som rdd, Ze sa pre dobru vec spojil naozaj cely kraj.
S tak sirokou podporou a UZasnou spoluprdcou
medzi samosprdvami to asi ani nemohlo dopadnut
inak,” povedal predseda Trencianskeho samosprav-
neho kraja Jaroslav Baska. - Lubomir Bobdk -
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PUCHOVSKE NOVINY

Bohaty stél, vvbornii rybu, sviatocna vecera nech
nemd chybu. Vela darcekov, ¢o v srdciach pohladia
rodinu, priatelov, ¢o nikdy nezradia. K bohatstvu
krocik a ku Stastiu krok, veselé Vianoce a Stastny
novy rok.

oo W&

Ohen v krbe tisko praska, v srdciach vladne pokoj,
laska. Jeziskovi napisem, nech Vam splni kazdy
sen. Uz sa stromcek ligoce, prajem Vam vsetkym
krasne Vianoce a Stastny novy rok.

oo WSy

Aby dobrych ludi bolo dost, aby sme Zili inym pre
radost, aby deti netrpeli, aby mladi nezomreli, aby
zdravie zvitazilo, aby sme sa chovali k sebe milo,
aby sme mali vela sil, aby sme zazili peknych chvil,
aby sme vedeli pomocnii ruku dat’ a aby sme sa
nezabudli smiat.

122 £

Na Vianoce pokoj v dusi, Stastie, ktoré nic¢ nerusi,
v novom roku vela sily, by ste zdravi dlho Zili.
Rodicom Zdenke a Lubkovi, Milke a Miskovi,

starym rodicom Lydke a Palkovi, Ivetke a Lucke
praju radostné a pozehnané sviatky Ad'ka, Misko
a Haninka
I3 E5)

Stastne a veselé Vianoce prajem vietkym
a rodine Radoslava Kureja, Viery Kurejovej,
Viliama Kureja.

eSS

Cely svet pokryla biela perina.

Kuzelné obdobie Vianoc po roku znova zacina.
Radost Ziari z ludskych ociek, ked z oblohy pada
kopu bielych viociek,
vSetko sa krasne trblieta,

v tu tichu svéti noc anjel z neba zlieta,
aby rozozvucal zvony na veziach kostolov.

A my sme mohli opdrt snivat plno svojich
najtajnejsich vianoc¢nych snov.

Vsetkym mojim kamaratom, Janke Krasnej, Alenke
Stryckovej, Klaudii Jendrolovej, Daske Illyovej,
rodinam Kostrbikovej, Rakovej, Tucnikovej,
Baniariovej a Galusovej prajem krdsne Vianoce a
v novom roku 2022 hlavne vela zdravia a rodinnej
pohody.

oS

Na Vianoce krasny stromcek, pod nim nech je
vel'ky darcek. Jedla, pitia nech je dost, vietkym
doma pre radost. V novom roku vsetko dobreé,
zdravia, Stastia, lasky hodne,
to vietko nech je bez slz a ran.
Maria Cvirikova

22 £

Uz su tu opdt dni vianocné, do sveta kricia zvony
polnocné. V tomto case zdzracnom prajem Vam
vela lasky a pohody pri stole spolocnom.

Nech sa Vam pod stromcekom splnia Vase sny, aby
Vas cakali uz len krdasne a Stastné dni.
Aj vela sil Zelame do nového roku, aby Vis sStastie
sprevadzalo na kazdom kroku, a len dobri ludia
stali po vasom boku.

Krasne sviatky praje a pozdrav posiela Barbora
pre rodinu Mateja Gasparka a aj Janke
a Emilovi z Novych Nosic
Vianoce su tam, kde nikto neplace, kde vonaju
vianocné kolace. Vianoce su s ludmi, ktorych
lubime, ale aj s tymi, na ktorych myslime. Do
nového roku vela zdravia, lebo je vzacne, vela
Stastia, lebo je krasne, vela lasky, lebo jej je malo
a vela vsetkého, ¢o by za to stdlo.
Rodinke Mateja Gaspdrka z Novych Nosic dakuje
za pomoc a zeld krdsne sviatky Hanka

25 5

Vianoce krasne a cisté ako sneh,
na stole nech vsetkym ludom
rozvoniava obldtka a med.

Nech kazdé srdiecko sta ohern zahori,
vSetkych ludi nech laska a dobro naplini.
Nielen na Vianoce a na Novy rok,
ale pocas vsetkych dni zelam Vam
uspesny a Stastny novy rok.

Krasne sviatky Janovi a Marii zo Starych Nosic
zela dcéra Janka s rodinou

e WG

Posielam Vam darcek iba, je v iom vsetko co je
treba, Stastie, pokoj, zdravia vela, z uprimného
srdca zZelam mojim priatelom, znamym, susedom,
spoluziakom a kolegom (aj tym na déchodku)

z mesta Piichov, z UPSVaR-u
a vietkym lud'om dobrej vile.
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Pozehnané Vianoce prezite v radosti a nech je
Vas novy rok plny BozZej milosti. Zo srdca vietkym
byvalym p. ucitelkam Muskovej, Hlubikovej,
Lajcinovej, Sipulovej, Strmenskej, Slavikovej,
Rigovej, Karabovej, p.ucitelovi Chovancovi,

p. profesorkam Flimmelovej, Pandkovej,
Ceresiiovej a aj vSetkym osobitne nemenovanym.

Vianoce su viac ako darceky a pozlatka tohto
sveta, ich hlavnou napliiou je Sirenie lasky.
Nech nase srdcia naplni Bozie poZzehnanie

a milost a nezabudneme na tych, ktori su
v penzionoch, ktort su smutni, osameli
a uboleni a aj na tych, ktori budu slizit inym.
Sirme posolstvo Vianoc - posolstvo lasky.
Maria Capdkova
[ £

Mili moji deviataci!
Zeldm vam krdsne prezitie vianocnych sviatkov.
V novom roku vel'a zdravia, stastia a hlavne
uspechov pri prijati na stredné skoly. Dufam,
Ze to spolu Stastne ,,dobojujeme ** a tesim sa,
¢o ,,vtipné*' s vami este zazijem, kedZe si to chcete
v tej Skole posledny rok ,, uzit'*

Triedna ucitelka 9.B zo ZS Gorazdova Piichov
e S

Mila moja rodina, Orgonikovci a Vankovci!
Zelam vam krdsne Vianoce, plné radosti, zdravia,
Stastia, pokoja a lasky.

Pekné vianocné sviatky chcem este zazelat mojim
kamaratkam, kamaratom, spoluziakom, ucitelom
a ucitelkam, ktori ma cely rok ucili.

Veselé Vianoce!

Terezka Orgonikova

Mili obéania mesta Puchov!
Prajem Vam stastné, zdravé
a veselé Vianoce + Stastny novy rok.
Matko Orgonik

Stastné a veselé Vianoce plné zdravia, Stastia
a lasky prajeme aj nasim kamaratom Langovcom.
Tesime sa na Vas a na nase dalsie stretnutie.
Terezka a Matko Orgonikovci

o W&

AZ znovu nastane sviatocny cas, ked' radost
a pokoj opanta nas, ked’ stromcek vianocny duse
nam rozziari a usmev vesely v tvari nam vycari.
Postojme stastne v kruhu nam najblizsich, na
ktorych nam vzdy tak velmi zalezi. Pohladme
hojne slovom aj dotykom, nech nie je bez lasky
Ziaden dom. Prezite sviatocne nielen ¢as Vianoc,
ale i rovnako cely budiici rok.

Praje vsetkym citatelom rodina
Gasparkova z Puchova

25 5

Vsetko stichlo, zakrylo sa perinéckou snehovou,
len vioc¢ky sa na zem sypu tmavou noc¢nou oblohou.
A v oblécku svetlo svieti
— nds vianoc¢ny strom,
vokol neho kidel deti, ozil tichy dom.

A v tom dome laskou dycha kazda bytost Ziva,
Carovna je vianocnd noc, krasna podmanivd.
Mne zostdva iba zapriat, aby Vianoc caro
v srdciach Vasich po cely rok prvé husle hralo.

22 O

Vyboru organizacie zdravotne postihnutych
v Puchove a jeho predsedovi panovi Petrovi Janovi
prajeme krasne Vianoce prezité v zdravi, v pohode

a spokojnosti. Do nového roku vsetko najlepsie,
najmd vela fyzickych a dusevnych sil v praci
Vv nasej organizdcii.
Clenovia organizdcie zdravotne postihnutych
a priatelia

22 5

Vivat, Puchovska kultura! Bud'te zdravi, nizsie
menovani a Stastné Vianoce, mili Puchovcania,
dobri rodaci, Vam prajem uprimne.
JUDr. Henekova, JUDr. Brindzova,

Ing. Ondricka, pan Behro — ¢inorodi patrioti
Osobna zel. doprava - PU — Horni Lide¢
Ing. Lako, Ing. Ranik — poslanci MZ Puchov
MUDr. Crkon,

MUDry. Schlenkerova — Zdravie Prichov

Pracovité kucharky — ]MS Chmelinec, Puchov
Milé kucharky - MS Lienka, Pichov

Inteligentné knihovnicky - Kniznica V. Roya
Pan Kracunik — Vodovody a kanalizacie

S pokorou, uctou, respektom sa skianam pred
Vasou pracou v prospech obéanov puchovskej
doliny. Dakujem vam za mordlnu, dusevnii
podporu, Skolu Zivota. Myslim aj na tych
z Vas, ¢o na nas nemali cas, aj ked’ sme prosili
o pochopenie. Vela vispechov v roku 2022.

Jozef Péntka

PS.: Dakujem tiprimne Piichovskej kultiire
za vianocné prianie ako obcan Puchova.

WS

Cestou Puchovskych novin by som sa chcela
podakovat nasej najlepsej zdravotnej sestricke,
p- Marii IZvoltovej. Hoci je uz vo vyssom,
pozZehnanom veku, velmi pekne a aj osobne sa
starda a pomdha ludom vsade tam, kde to treba.
Pomdha najmd osamotenym, bezdomovcom,
leziacim alebo dlhodobo chorym ¢i uz laskavym
slovom, radami alebo skutkami. Prichadza
k nim do ich domovov a prindsa im kus nddeje,
potesenia a lasky. Nie je jej cudzia ani charita.
Je to velmi vzdcna Zena.

Do dalsich rokov Ti prajem vela zdravia
a Bozieho pozehnania.

Krdsne a pozehnané Vianoce. Majka, dakujeme.

Ga

Foto: Slavomir Flimmel
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December v znameni spolupatricnosti v Zakladnej
skole s Materskou skolou svatej Margity

Adventné obdobie sa v ZS s MS sv. Margity nies-
lo v duchu spolupatri¢nosti a pomoci druhym. Za-
pojili sme sa do projektu O2 Sportova akadémia
Mateja Tétha. Sportova akadémia mé za sebou
uz niekolko ro¢nikov. Je to volnocasova aktivita
v podobe kruzkov pre Ziakov 1.stupria zakladnych
$kol. Akadémia pomocou prepracovanej meto-
diky a Skolenych trénerov poskytuje detom vse-
obecny Sportovy zdklad, ale aj motivaciu a pozi-
tivny vztah k pohybu. Tréningy su vyskladané tak,
aby deti Sportovali hravo, dba sa na ich telesny aj
dusevny vyvin a zdroven deti zistia, na aky Sport
maju najlepsie predpoklady. Aby sme v projekte
uspeli, bolo potrebné denne nasej skole posielat
hlasy. Kazdy jeden hlas rozhodoval o tom, ¢i sa
ndm podari v nasej kategdrii dostat na prvé mies-
to. Spolo¢ne sme den ¢o den bojovali o dosiahnu-
tie nasho spolo¢ného ciela. Pocas celého mesiaca
december nas sprevadzali aj kazdodenné vianoc¢-
né relacie. Realizovali sa vzdy na 1.vyucovacej
hodine prostrednictvom $kolského rozhlasu. Za-
myslenia, piesne, prihovory a pribehy nas kazdé
rano motivovali k hlbsiemu prezivaniu adventné-
ho obdobia. Hladali sme radost nielen z prijima-
nia darov, ale aj z ich rozdavania. Osmacky, élenky
Mestského ziackeho parlamentu, uskutoc¢nili s po-
mocou svojich spoluziakov a ucitelov vecnu zbi-
erku pre deti z detského domova. Okrem svojich
rovesnikov Ziaci tento rok opat nezabudli ani na

Vzacny archeologicky nalez

starkych v domove socialnych sluzieb. S chutou sa
zapojili do aktivity ,Kolko lasky sa zmesti do krabi-
ce od topanok”. Radost z rozdavania a vzajomnej
podpory doplnila aj radost z dostavania darcekov.
A to vtedy, ked do $koly k Ziakom 1.stupria, ktori
sa ucili prezencne, zavital sv. Mikulas s anjelmi
a balickami plnymi dobrét. Hoci december v skole
bol pre mnohych Ziakov, najma Ziakov 2.stupna,

z mladsej doby bronzovej

(©ntinental

Tha Futurs in Ksties

Za ucelom ochrany kultirneho de-
di¢stva sa Trencianskemu muzeu,
v spolupraci s Krajskym pamiatkovym
uradom Trencin a OZ Hradiska poda-
rilo objavit vzacny hromadny nalez
bronzovych predmetov. Bronzovy
poklad objavili v rdmci preventivnych
opatreni, zameranych na zachranu
ohrozenych archeologickych nalezov
na doteraz nezndmych lokalitach.

+,Hromadny nélez, tzv. depot, bol
z archeologického néleziska vyzdvih-
nuty v bloku hliny. Presny obsah bron-
zovych predmetov sme sa dozvedeli
v priestoroch Tren¢ianskeho muzea
pocas odborného rozoberania, ktoré
sa realizovalo v spolupraci s archeol6g-
mi z Univerzity Komenského v Bratisla-

ve a Masarykovej univerzity v Brne!
povedal riaditel Trenc¢ianskeho muzea
Peter Martinisko.

.Depot obsahoval kompletnu 3Sper-
kovu vybavu Zenského kroja. Z 12
ziskanych predmetov dominovala
masivna Stitova spona, do ktorej boli
zopnuté dalsie Sperky. Bronzovy depot
este obsahoval dve zdusnice, okuli-
arovity zavesok, velku puklicu, malu
puklicku a daldi nakr¢nik’, objasnil
veduci vyskumu Juraj Malec.

.Nélezy mbéZeme s istotou datovat do
12.-11.storociaprednasimletopoctom
a pripisat ich nositelom luzickej kultu-
ry. Z archeologického vzacneho obja-
vu bolo odobratych viacero vzoriek na
dalsie vedecké analyzy”, doplnil Juraj
Malec.

Odborny postup v pripade
ziskania takéhoto vynimocné-
ho nalezu je v ostrom kontraste
so stale aktudlnym bezhlavym
a odsudeniahodnym nelegal-
nym drancovanim archeologic-
kych lokalit. Tzv. ,detektoristicka
turistika” a vykradanie archeolo-
gického dedi¢stva je celosveto-
vy fenomén, ktory v poslednej
dobe nadobudol nepredstavitel-
né rozmery aj na nasom Uzemi.

Radovana Keliarova

Stan sa sucastou
silnej znacky!
Posli nadm

svoj Zivotopis.

M*dﬁi 3452
0904 747 OTO

kratky a velkd cast vyucovania strdvili distancne,
velmi sa tesime, Ze sme sa dokdzali spojit a pod-
porit mladsich spoluziakov v zapase o kvalitné
Sportové kruzky a tiez sa podelit o to, ¢o mame,
s ostatnymi. Vdaka tomu sme si vytvorili vo svo-
jich srdciach Uprimnu a radostnu predvianoc¢nu
atmosféru.

Z8 s MS sv. Margity

Hl'adame prave teba!
Pod pracovat do zavodu
Continental Matador Plachov

. Operator
guméranske]

vyroby

* 13 a 1d. plat [dovolenkovy & vianotng bomus)
Dochdeirkowy bomes a mimoradne
o ooenany

Zibacind s pri ndstupe 5,19 EURMod.
Priphaticy za tmannost a wiendy
Benirmdng phiitky
Nalgp pneunask za zvyhodnend cory
Prispaiwol na ki, &pof a pdemin
HNactitardaig wrarowe phisterse
fetiabuge &2 3 na memcpratoun drazd
Sarmvonvanie v dvodne] joddind
Rislandra & wilindis pobyty
Faomphinry systém biningoy
2 o Imesnancay

+ Stmstivost o MY ZamERnanc oY
= Toambuiidingod a Aporons akihity
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Seniori zdenného centra zhotovili vianocné ozdoby

Seniorov z denného centra v lock-
downe zamestnali lekdrske drevené
palicky, z ktorych zhotovili vlo¢ky
a hviezdi¢cky na viano¢ny stromcek
a vytvorili aj betlehemské jaslicky.

Predvianocny ¢as byva okrem pripra-
vy na Vianoce aj ¢asom bilancovania
a dobiehania toho vsetkého, ¢o sme
v priebehu roka nestihli. No a urcite mi
date za pravdu, Zze mnohi z nas muse-
li vela veci zmenit - ako mali v plane,
lebo nestihli pre celoro¢nu pandemic-
ku situaciu nieco urobit.

Aj denné centrum seniorov bilancuje
koncom roka vzdy svoju ¢innost, ved
nou plni podpornu socidlnu sluzbu
pre nase mesto. Pri hodnoteni tej toh-
toro¢nej sme museli konstatovat, ze
mnohé aktivity sme sa museli naucit
robit inak. Aby sme ich zabezpeili
a hlavne preto, aby sme v covidovom
Case nestratili socialne kontakty med-
zi ¢lenmi, ktoré su uz rokmi velmi
pekne vyvinuté a zalezi nam na nich.
Prispievaju nam k aktivnemu preZitiu
staroby.

Je to uz niekolko mesiacov, kedy boli
priestory denného centra naplnené
¢lenmi. Kde sme sa spolocne ucili nie-
¢o vytvorit. Napriklad na krazku ruc-
nych prac. Aby sme sa mohli tymito
nasimi vyrobkami pochvalit na vystave
ru¢nych prac ¢i na jarmokoch. To sme
v tomto roku nemobhli uskutocnit.

Aj na december sme si vytycili pra-
ce na zhotovenie najkrajsej vianoc¢nej
ozdoby. Clenovia samospravy pri roz-

hodovani ¢o, ako a akym spésobom to
splnime, sa veru dobre zapotili ako na
to. Bolo vela ndpadov. Vyhral ndvrh He-
lenky Kutkovej. Navrhla, aby sme sutaz
zamerali aspon okrajovo na sucasnu
covid situaciu. Na tvorbu viano¢nych
0zdob sme vybrali lekarske drevené
palicky. Kazdy zaujemca dostal materi-
al na vyrobu ozdoby a vysvetlenie na
pracu doma. Na zakupenie materidlu
nam financ¢ne prispelo nase mesto, za
¢o z Uprimného srdca dakujeme.

Aj napriek lockdownu, do préc sa
prihlasilo 33 ¢lenov. Do stanoveného
terminu odovzdalo svoje vytvarné pra-
ce 25 z nich. Osobitné uznanie ziskala
Helenka Kutkova za napad a usmerro-
vanie pri zhotoveni v domacnostiach.
Najkrajsie ozdoby zhotovili Maria
a Miroslav Ondraskovci, Jana Blazejo-
v4, Anna Luhova a Ludka Melicherova.

Aby sme tieto prace ukazali ¢o na-
jSirsej verejnosti - ozdobili sme nimi
jeden zo stromcekov, ktory je oznace-
ny tabulkou Denné centrum seniorov
v parku pred divadlom. Strom¢eky boli
rozsvietené 4. 12, 2021. Co vietko sme
vyrobili z lekédrskych drevenych pali-
¢iek, maju moznost si pozriet obyvate-
lia ndsho mesta a okolia pred divadlom
azdo 10.1.2022.

Deticky pobehujice okolo nasho
stromceka v predvecer Mikuldsa ho
nazvali vlo¢kovy. No okrem vlociek
a hviezdiciek sme z drevenych lekar-
skych paliciek vytvorili aj betlehemské
jaslicky. V zdravotnictve sa tieto pali¢-

ky pouzivaju este aj dnes na vysetrenie
ustnej dutiny ¢i hrdla. A preto sme na-
8li s nimi symbolické spojenie s dnes-
nou pandemickou situaciou. | ked na
testovanie a liecenie pacientov s covi-
dom sa vyuzivaju iné metddy.

Pri rozhodovani o tom, ¢o budeme
vytvarat, ale aj pri zhotovovani, sme
si pripominali naro¢nd pracu nasich
zdravotnikov. S vypatim vsetkych sil
zachrafuju zZivoty aj tych, ktori nie su
voci sebe a svojim Wl -
blizkym  zodpo-
vedni a nedali sa
zaockovat. A pre-
to nasim lekdrom
v meste, okrese
a na celom Sloven-
sku  vyslovujeme
Uprimné dakujeme
za ich obetavost.
Rovnako dakujem &
patri aj predstavi-
telom nasho mesta,
ktori vytvaraju se-
niorom v dennom

centre  moznosti
aktivneho star-
nutia. Pomahali

a pomahaju nam
v pandemickej si-
tuacii ¢ uz na za-
¢iatku s ruskami,
oc¢kovanim a iny-
mi  moznostami.
Pritom vyzyvame
vsetkych tych, ktori

sa nedali zaockovat, aby uverili, ze je-
dind moznost k ochrane seba a svojich
blizkych v tejto situdcii je vakcina.

A Vas, mili ¢itatelia, pozyvame, prid-
te sa pozriet na vyzdobené stromceky
pred Divadlom Puchov, ktoré pripravili
seniori zdruzeni v spoloc¢enskych orga-
nizaciach na uzemi mesta. Na jednom
z nich uvidite, ¢o vietko sa d4 z dreve-
nych lekarskych pali¢iek vytvorit.

Emilia Luhova

Pomozte, aby mal pribeh Ellie ’atny koniec

Nasa dcérka Ellie sa narodila s velmi
vaznou chorobou - spindlnou musku-
larnou atrofiou (SMA). Choroba je sp6-
sobena poruchou motorického neu-
rénu v dosledku nedostatku proteinu
SMN. Charakteristickym znakom ocho-
renia je prevazne proximalna svalova
slabost pri norméalnom intelekte deti.
Porucha spociva v progresivnej dege-

neracii a strate buniek rohov miechy
a jadier mozgového kmena. Pre toto
ochorenie je typicka slabost, vyrazny
hypotonus, porucha sania, sklon k re-
spira¢nym infekciam. Ellie ma typ 1,
ktory je najtazsi a najzavaznejsi.

Do jej troch mesiacov bolo vsetko
v poriadku, Ellie sa hybala, mala silny
pla¢, krasne papala a priberala, ale ako

- i8li dni za se-
bou, tak Ellie
sa postupne
prestavala
hybat, drzat
hlavicku  na
brusku, pres-
¢ tavala hlasne
| plakat. Zacali
sme cvicit Voj-
tovu metdédu
. 4x denne aby
Ellie spevne-
la, ale ani po
dvoch mesi-
acoch cvice-
nia  neprislo
zlepsenie, no
teda minima-
Ine.  Ellinka
| nedokdzala
zdvihnut hla-

vicku, pretacat sa, kopat nozickami.
Nasa pani pediatricka nas poslala do
Povazskej Bystrice na sono mozocku.
Ellie md mozocek v Uplnom poriad-
ku. Nasledne nas okamzite poslala do
Bratislavy na neurologiu k pani Dr. Vie-
stovej, ktora malickej spravila odbery
a poslala nas na genetické vysetrenia.
Mesiac sme cakali s napétim na vysled-
ky, 19.7.2021 ndm zavolali z genetiky,
ze u Ellie sa potvrdilo ochorenie SMA
typ 1.

Dna 21.7.2021 sme boli hospitalizo-
vani v NUdCH Podunajské Biskupice,
na plicnom oddeleni u pani primarky
MUDr. Neuschlovej, ktoré spravila Ellie
vsetky potrebné vysetrenia a od vtedy
sa zacal jeden velky koloto¢ vysetreni
a hospitalizacii. Ellie je napojena na
kazdy spanok na plucnu ventilaciu,
pretoze jej plucka boli vitdlne len na
60%. Popri tom mame doma kasliace-
ho asistenta, ktory pouzivame 5x den-
ne, aby Ellie pomohol vykaslat hlieny,
ktoré kvoli jej slabému svalstvu nedo-
kaze. Niekolkokrat denne odsdvame
hlieny a slinky, ktoré sa jej velmi tvoria
v Ustoc¢kdch. Dnes ma Ellie uz 10 me-
siacov, mé za sebou 4 davky Spinrazy,
ktord zmieriuje chod ochorenia. Mo-
mentélne ¢akame na schvélenie lieku

ZOLGENSMA, ktory stoji 2 miliény eur.
Tento liek nasu bojovnicku Ellinku za-
chrani. Ellie ma za sebou niekolko hos-
pitalizacii na JIS oddeleniach, kde pre-
konala niekolko krat zapal pluc, RVS
virus, a iné respiracné infekcie.

Nato aby Ellie mohla mat lepsi Zivot,
aby sa mohla zacat hybat, rehabilito-
vat v Specidlnych centrach potrebuje-
me Vasu pomoc. Jej liecba je velmi na-
kladna a my ako rodic¢ia chceme urobit
pre Ellinecku aj nemozné, ale bohuzial
rehabilitacné pobyty a vietky pomoc-
ky, ktoré Ellie potrebuje, aby napredo-
vala a aby sa raz aj dokazala postavit
na vlastne nozicky, poistoviia nepre-
placa. Vsetko toto je potrebné hradit
z vlastnych zdrojov, pobyty, ubytova-
nie, strava, ndklady na cesty. Nikdy by
sme si ani nepomysleli, Ze to budeme
musiet spravit, no sami to nezvladne-
me. Pomozete ndm zaslanim akejkol-
vek financnej ¢iastky na Ellinkin trans-
parentny Ucet. Pomoze mam kazdé
jedno euro, pretoze verime, ze ked sa
spoja dobri [udia, za¢nu sa diat velké
zazraky na ktoré Ellinecka ¢aka. Vopred
vsetkym z celého srdca dakujeme.

Transparentny ucet: IBAN: SK10
8330 0000 0024 0207 4060, SWIFT/BIC:
FIOZSKBAXXX. Kristina Omamikova
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Vianoény zazrak na bojovom poli prvej svetovej vojny

Mrazivy 25. december roku 1914. Prva svetova
vojna sa prehupla do piateho mesiaca svojho trva-
nia. Udrela necakane tuha zima a eurdpska krajina
zamrzla. Kanondada i rev palnych zbrani kone¢ne po
mesiacoch utichol. Nedaleko mesta Ypres (Belgicko)
sa z nemeckych zdkopov ozyvaju viano¢né koledy.
Vojaci dokonca zdobia malé viano¢né stromceky,
ktorymi okrasluju okraje svojich nehostinnych zako-
pov. Do viru viano¢nej nalady sa postupne nechévaju
strhnut aj nepriatelia na protilahlych stranach - Fran-
cUzi, Angli¢ania a Skéti. Uzemim nikoho sa nesie krik:
,Ak nebudete strielat, my tiez nebudeme!” Napata
bojova atmosféra znepriatelenych stran sa zacina
roztapat atmosfére Vianoc. Namiesto granatov si vo-
jaci do zékopov prehadzuju darceky. Napokon vset-
ky znepriatelené strany vyzenie zvedavost zo svojich
ukrytov na uUzemie nikoho, kde sa medzi mftvymi
vojakmi stretnu tvérou v tvar a potriasaju si rukami
s prianim $tastnych a veselych Vianoc. Tento dojem-
ny fenomén nema za danych podmienok obdobu.
Co sa vlastne stalo na eurépskom bojovom poli na
Vianoce v roku 1914 a ako si naf spominaju priami
Ucastnici?

Zakopové peklo a cesta k do¢asnému primeriu

11. novembra sme si pripomenuli 107. vyrocie
ukoncenia Velkej vojny. Prva svetova vojna, ktora
vypukla 28. jula 1914 bola predovietkym vojnou
zdkopovou. Vojaci v nich travili prevaznu vacésinu
¢asu. Nemecky plan bleskovej vojny, kedy mali zau-
tocit cez neutralne Belgicko na Francuzov, stroskotal
po bitke na rieke Marne v polovici septembra 1914,
kde sa front zastavil a obe strany sa mérne pokusa-
li o prelomenie pozicii nepriatela. Najtazsie boje sa
zviedli pri Verdune a Sedane. Podmienky, v ktorych
sa bojovalo, boli priserné. V zakopoch nebola nudza
o Spinu, krysy, zimu, vlhko, bahno, pretoze napriklad
v nizinatych oblastiach boli ¢asto zaplavované. Do-
konalé miesto pre choroby a infekcie. Vojaci si dobre
uvedomovali, Ze su na tom rovnako Zalostne, ako ich
nepriatelia, ¢o v nich vyvolavalo paradoxne isty sucit
s protivnikom.

V zime roku 1914 neboli mesta este tak znicené,
vojaci okolo seba mohli stdle badat civilizovany
svet a ani priroda sa nestihla zmenit na mesa¢nu
krajinu, ako to bolo na konci prvej svetovej vojny
v roku 1918. Vianocné primerie v roku 1914 bolo len
vysledkom tuzby unavenych a zni¢enych vojakov
pripomenut si ducha Vianoc, ktorého poznali z do-
mova. Tento psychologicky aspekt, kedy ma ¢lovek
tendenciu pocas sviatkov navracat sa myslou domov
a ku vietkému prijemnému, ¢o sa s tym spdja, prispel
v utichnutiu vojnového besnenia aspor na par dni.
Docasné zblizenie nepriatelov prebehlo sucasne na
viacerych frontoch na zapade.

Namiesto granatov darceky...

Viano¢né oteplovanie vztahov v roku 1914 zacalo
udajne pri meste Ypres v dnesnom Belgicku. Na tom-
to Uzemi bojovala nemecké armada, ktoréd sa sklada-
la prevazne z muzov, ktori pred mobilizaciou praco-
vali v Anglicku ako taxikari, kuchari, ¢asnici, a teda
dobre ovladali anglicky jazyk. Preto ich k Anglicku
viazal isty vztah. Francuzi boli v zblizovani opatrnej-
si, nakolko sa boje odohravali prevazne na ich tzemi
a hrala v tom rolu i politika Nemcov voci Franctzsku,
ktori viedli spory o pohrani¢né Gzemia.

Za prvym impulzom primeria a zblizovania sta-
li radovi vojaci, no zUcastnili sa ho aj dostojnici. Po
utichnuti no¢nych bojov sa tzemim rozhostilo ticho
prerusované viano¢nymi piesriami, ktorymi si vojaci
sprijemnovali sviato¢ny defi. Komunikacia medzi zd-
castnenymi stranami bola najskér opatrnd a prevaz-
ne symbolicka. Do zakopov si prehadzovali drobné
dary, vztycovali transparenty s prianim Stastnych
a veselych sviatkov vo svojich rodnych jazykoch. Az

nasledne doslo k osobnym stretnutiam a podavaniu
ruk. Vojaci si vymienali potraviny, alkohol, dokonca
svoje adresy, aby sa mohli navstivit, az to peklo skon-
¢i. Moznost vstupit na najohrozenejsiu poédu medzi
zdkopmi — Uzemie nikoho, malo aj iny ucel. Bola to
prilezitost pochovat padlych vojakov. Nemci, Fran-
cuzi, Angli¢ania a Skéti spolo¢ne hlibili hroby, modlili
sa a sluzili om3e za svojich bratov v zbroji i viano¢né
liturgie.

Spravy o tomto neobycajnom fenoméne sa do sve-
ta rozleteli rychlostou blesku. Dozvuky viano¢ného
vojnového primeria zvlastne rozochvievaju srdcia
dodnes. Ako prvé pisali o tejto udalosti nemecké
a anglické noviny. Zdrojom boli dopisy, ktoré vojaci
posielali z frontu domov. Okrem toho sa v tlaci ob-
javilo mnoho fotografii. Zaujimavé je, ze v tom case
ani cenzira nezabranila lavinovému Sireniu fotiek
a svedectiev o ,bratani sa s nepriatelom.” Avsak in-
formovanost o viano¢nom primeri bola v Nemecku
omnoho mensia ako v Britanii.

Napriek odmietnutiu vyzvy papeza Benedikta XV.
k ukonceniu bojov pocas Vianoc boli na zdpadnom
fronte zbrane vytlacené darmi a viano¢nymi koleda-
mi. Udivujuce je, Ze na niektorych castiach frontu sa
podarilo primerie udrzat nielen 25. decembra, ale aj
niekolko nasledujucich tyzdnov. Zial, takyto scenar
sa neodohral viade. Na mnohych bojovych poliach
zurilo krviprelievanie aj cez viano¢né sviatky.

Masové bratanie sa s nepriatelmi nezostalo ne-
povsimnuté. Politikom i vyssim ddstojnikom, gene-
rdlom bolo jedno, ¢i su Vianoce alebo nie. Nemali
pochopenie pre takéto spravanie radovych vojakov.
Preto bol vyvijany tlak na okamzité obnovenie bojov
a dostojnici veliaci na miestach, kde doslo k primeriu,
boli volani na zodpovednost. Vojaci sa ocitli v neza-
videnia hodnej situacii. Ako mohli opat pozdvihnut
zbrane proti ,nepriatelovi,” s ktorym si prave vyme-
nili adresu bydliska, hrali futbal, ¢i pripijali na stastné
a veselé? Nebolo ni¢im nezvycajnym, Ze si vojaci taj-
ne pasovali informacie o planovanom utoku, ¢i strie-
fali do vzduchu, aby nezasiahli nového priatela na
opacnej strane.

Po,viano¢nom incidente” v roku 1914 bolo mnoho
nemeckych vojakov prevelenych na rusky front a na-
hradili ich ini. Vojakov Dohody ¢akal podobny osud.
Niektoré prapory boli Uplne rozpustené a vojaci boli
poslani na rozne casti frontu.

Zo spomienok priamych ucastnikov...

Nastastie, mame velké mnozstvo dennikov, me-
modrov a priamych svedectiev ucastnikov ,jednej
fudskej epizédy medzi vSetkymi zverstvami,’ ako

primerie nazval spisovatel Arthur Conan Doyle,
z ktorych sa dozveddme o aktoch ludskosti v bezna-
dejnom case vojny a aj mend vojakov, ktori za tym
stali. Posledny Zijuci svedok, skdtsky veteran Alfred
Anderson, zomrel v roku 2005 vo veku Uctyhodnych
109 rokov.

Historik Stanley Weintraub vo svojej knihe Ticha
noc pise o vojakovi menom Goffrey Heinekey, ktory
v dopise pre svoju matku popisal priebeh primeria
z jeho pohladu. Podla jeho slov doslo k neobvyklej
veci. Niektori Nemci vysli s rukami nad hlavou zo za-
kopu a zacali zbierat svojich zranenych, ostatné na-
rodnosti ich nasledovali. ,Némci na nas zacali mavat,
mnoho z nas k nim $lo a mluvilo s nimi a oni ndm
pomohli pohibit nase mrtvé. Trvalo to celé rano. Ho-
voril jsem s nékolika z nich a musim fict, Ze to byli
mimofadne skvéli muzi,” spomina sa v knihe. Ang-
licky ucastnik Bruce Bairnsfarther, ktory spomienky
zhrnul v knihe poviedok Bullets and billets, rozpra-
va, ze videl jedného zo svojich gulometnikov, ktory
pracoval v civilnom Zivote ako amatérsky holi¢, ako
striha dlhé vlasy nemeckému vojakovi a ten trpezlivo
sedel na zemi, kym mu nepriatel prechadzal britvou
po zatylku. Mnoho svedectiev hovori o futbalovych
turnajoch, ktoré sa odohravali medzi zékopmi. Den-
nik nemeckého dostojnika Kurta Zehmischa, ktory
bol najdeny v roku 1999 v Lipsku, odokryva dojemné
spomienky. Podla jeho slov bolo vypuknutie prime-
ria nec¢akané a spontanne. Jeho pluk zacal piskat na
prstoch a Anglicania piskanie opatovali. Jeden z Kur-
tovych vojakov vedel anglicky, tak zavolal smerom
k anglickému zdkopu. Dockal sa odpovede a vojaci
zacali vystupovat zo zdkopov a na Uzemi nikoho si
priali pekné Vianoce.Vzajomne sa dohodli, Ze na Bozi
hod nebudu Gto¢it. Nasledne po celej dizke zékopu
rozmiestnili sviecky a viano¢né stromceky.

Vianoc¢né primerie sa stalo predmetom roznych
divadelnych a rozhlasovych hier, kniznych romanov
i filmov. Je to téma, ktora nie je pre ludskd mysel
a srdce lahkd na spracovanie, no je délezité si ju pri-
pominat ako memento zbytoc¢nej smrti v strasnych
podmienkach. Predstavme si, Ze by viano¢né prime-
rie v roku 1914 ukoncilo vojnu. Usetrilo by to miliény
fudskych Zivotov. Nanestastie, rozbehnuty smrtiaci
koloto¢ vojny sa uz nedal zastavit, prevazilo ego a za-
ujmy jednotlivcov. Viano¢né primerie radovych voja-
kov a niektorych dostojnikov je dokazom, Ze aj pocas
vojny a beznadejnych situacii je clovek schopny ndjst
v sebe potlacanu ludskost a nechat tuzbu po mieri
a pokoji vyplavat na povrch. Dominika Kukucova,

Vlastivedné muzeum v Povazskej Bystrici
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Peter Ceniga na majstrovstvach sveta potvrdil,

O skvelé zviditelnenie Slovenska a mesta pod
Lachovcom sa postaral zaciatkom decembra
Puchovcéan Peter Ceniga. Z majstrovstiev sveta
Spartan race v Spojenych arabskych emirdtoch
priviezol ako ¢len troj¢lennej timovej Stafety na
Slovensko vyborné piate miesto. ,Majstrovstiev
sveta, ktoré sa konali od 3. do 5. decembra v pusti
Liwa asi 300 kilometrov od Abu Dhabi, sa zucast-
nilo takmer 160 pretekarov zo vsetkych kutov
sveta. Zo Slovenska sme boli na majstrovstvach
sveta traja. U¢ast na svetovom $ampionate bola
podmienena umiestnenim do piateho miesta na
niektorom z pretekov Spartan race v priebehu ce-
Iého roka,” priblizil podmienky ucasti medzi sve-
tovou elitou.

Na 22-kilometrovej, mimoriadne extrémnej trati
s vySkovym prevysenim 700 metrov, obsadil Pe-
ter Ceniga v sutazi jednotlivcov 13. miesto. Kazdy
krok v piesku bol podla neho omnoho néaro¢nejsi,
ako na pevnej zemi. Dal3im problémom bol sa-
motny piesok, ktory sa aj napriek zapaskovanym

Peter Ceniga urobil v arabskej pdsti Slovensku skvelu
reklamu.

teniskdm po par kilometroch dostal dovnutra
a narobil nejednému pretekarovi krvavé otlaky.
Umiestneniu v elitnej svetovej desiatke mu za-
branil az prilis Gzkostlivy rozhodca, ktory mu na-
riadil 60 trestnych burpee (tzv. angli¢dky - drep
a podpor lezmo v dynamickom prevedeni). Tridsat
z nich bolo za ostep, dalsich tridsat na tyrolskom
traverze.,Rozhodca ma nechal angli¢dkovat aj na-
priek tomu, Ze som Siel prekdzku od Zltej pasky,
ako sa malo. Nebyt toho, mohol som skoncit v top
desat,” postazoval si na nepriazen arbitra Uspes-
ny Puchovcan. V timovej Stafete, ktord sa konala
uz na druhy den po sutazi jednotlivcov, obsadila
slovenskd trojica Janka Pepova, Jakub Haviarik
a Peter Ceniga na skvelej piatej priecke. Od bron-

-
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Pdchovcan Peter Ceniga skvelym sp6sobom zviditelnil Slovensko a Pichov na majstrovstvdch sveta Spartan race

v Spojenych arabskych emirdtoch. Od bronzu v timovej Stafete delilo Slovensko 19 sekund.

zovych Kanadanov ich delilo iba 19 sekind. Za
zmienku stoji fakt, Ze Kanadania mali v time maj-
strov sveta v individuélnej kateg6rii muzov i Zien...

| napriek celosvetovej pandémii zvladli v Saud-
skej Arabii svetovy Sampiondat na vybornd.,Spoje-
né arabské emirdty su najviac zaockovanou kraji-
nou na svete, samozrejmostou bol PCR test (aj pre
ockovanych) pred odletom, po prilete a dokonca
na Siesty den pobytu. Zaujimavostou je aj povin-
nost pre domacich testovat sa kazdych 14 dni PCR

FOTO: Archiv Petra Cenigu

testom. Po rozhovore s miestnymi maju vdaka
tymto prisnym opatreniam prdzdne nemocnice.
Celé preteky boli situované v pusti mimo civiliza-
ciu. Ubytovanie sme mali zabezpecené vo velkych
stanoch, ktoré sui tam postavené celoro¢ne pre
podobné podujatia. Pricestovali sme den pred
pretekmi, hlavna suataz bola v piatok a timova
stafeta v sobotu. Zabezpecené to bolo dobre, az
na hluk zo $tvorkoliek, ktoré jazdili po pieskovych
dunach nad nasimi stanmi, takze sme sa velmi

Celé majstrovstvd sveta sa konali v pusti asi 300 kilometrov od Abu Dhabi. Piesok sp6soboval pretekdrom zvyk-
nutym na pevny povrch nemalé problémy.
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ze patri do sirsej svetovej spicky Spartan race

nevyspali, ale vietci sme boli na tom rovnako,”
priblizil podmienky v dejisku majstrovstiev sveta
Peter Ceniga.

Trinaste miesto v konkurencii absolutnej sve-
tovej $picky zaradil medzi najlepsie vysledky vo
svojej Sportovej kariére. Medzi ne patria aj umies-
tnenia na vyznamnych svetovych ¢i eurépskych
podujatiach - 7. miesto na majstrovstvach Eurépy
Spartan race v Dolomitoch v roku 2019, 9. mies-
to na majstrovstvach sveta trifekta Spartan race
v gréckej Sparte. Rovnako piatu priecku v timo-
vej Stafete zaradil medzi svoje najvacsie Uspechy,
ktorymi bol titul majstra Eurépy v Dolomitoch
a druhé miesto timovej Stafety na majstrovstvach
Eurépy v roku 2017 v Andorre.

Priprava na svetovy Sampiondt v Spojenych
arabskych emirdtoch trvala v podstate cely rok.
Pozostavala z velkého objemu nabehanych, na-
bicyklovanych a v zime ,naskialpovanych” kilo-
metrov. Do toho este tréningy Uchopu na hrazde
a cviky s vlastnou véhou. Letenku, ubytovanie
a Startovné mali hradené od Spartanu v ramci
protimu, do ktorého sa dostali pretekari z kazdej
krajiny na zaklade dosiahnutych vysledkov.

Skvelé vysledky na Sampiondte v Spojenych
arabskych emiratoch su pre Petra Cenigu pov-
zbudenim do dalsieho tréningu a motivaciou do
buducej sezény. ,V zime sa chcem viac venovat
skialpinizmu, chcem vyskusat nejaké skialpini-
stické preteky. Co sa tyka buduceho roku, este
nemam plan pretekov, ale hlavny ciel bude ur-
¢ite majstrovstvd Eurdpy v oktébri v Londyne,
majstrovstva sveta trifekta v Sparte v novembri
a majstrovstva sveta Spartan race, ktoré zatial
nemaju zndmu lokalitu ani termin,” uzavrel Peter
Ceniga. pok
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Vladimir Cifranic¢ sa vratil na lavicku MSK Puchov

V nelfahkom boji o zachranu v dru-
hej najvyssej futbalovej sutazi na
Slovensku mé& pomoct staronovy
tréner Vladimir Cifrani¢. S vedenim
futbalového klubu MSK Puchov sa
dohodol na spolupraci, na trénersky
post nastipil minuly tyzden (15. de-
cembra). Po odchode z Pichova p6-
sobil v Podbrezovej, do Puchova sa
vracia z Namestova.

~Sme velmi radi, Ze mézeme nasim
fanusikom oficidlne predstavit prvu
predviano¢nu novinku v nasom klu-
be. Vedenie futbalového klubu MSK

s trénerom Vladimirom Cifrani¢com,
ktory od 15. decembra povedie mu-
Zov MSK.

Vladimir Cifrani¢ posobil v nasom
klube na prelome rokov 2019/2020
a Uspedne etabloval klub MSK
Puchov na druholigovej scéne. Na-
$im spolo¢nym cielfom v jarnej casti
je jednoznacne zachrana v druhej
lige. Vedenie klubu aktualne inten-
zivne pracuje na novych posildch do
nasho muzstva. O prvych menéch
budeme coskoro informovat,” infor-
muje MSK Puchov na svojej webovej

Puchov sa dohodlo na spolupraci stranke.

Zdroj: MSK Puchov

Idealnazostava jesenejebez Puchovcanov

Portal Sportnet poziadal vietkych druholigovych
trénerov, aby zostavili jedendstku jesene. Z ich
odpovedi vznikla ideédlna jedenastka druhej ligy.

Jeden hrd¢ nechybal

v zostave ani jedného

trénera. Je nim ofenziv-

ny futbalista Podbre-

zovej Roland Gal¢ik.

Dvanast trénerov zara-

dilo do svojej zostavy

L I G A stredopoliara Komarna

Kristofa Domonkosa

a utocnika Banskej Bys-

trice Roberta Polievku. V jedendstich zostavach

figuroval obranca Podbrezovej Peter Kovacik i utoc-
nik Kosic so skvelou lavackou Erik Pacinda.

Velmi vyrovnany bol vsak suboj brankarov, kde
o vlasok triumfoval Martin Junas zo Skalice. Do svo-
jej idealnej jedendstky ho zaradili Styria tréneri.

Za MSK Pachov hlasoval manazér klubu a dogasny
tréner Marek Simacek. Sedem z jedenéstich hracov,
ktorych dal do idealnej zostavy ligy, sa do nej napo-
kon dostalo.

Idealna jedenastka druhej ligy

Martin Junas (Skalica, 4 hlasy)

Peter Kovacik (Podbrezova, 11), Péter Varga (Ko-
marno, 6), Marek Barto$ (Podbrezova, 7), Jan Mize-
rak (Skalica, 9)

Erik Streno (Humenné, 7), Kristéf Domonkos (Ko-
marno, 12), Roland Galcik (Podbrezova, 16)

José Cortés (KoSice, 6), Rébert Polievka (Banska
Bystrica, 12), Erik Pacinda (Kosice, 11)

Ako hlasovali jednotlivi tréneri?

Roman Skuhravy, Podbrezova

David Slavik (Humenné) — Marek Bartos (Podbre-
zovd), Mikulds Bakala (Podbrezovd), Matej Oravec
(Podbrezova) — Peter Kovacik (Podbrezova), Kristéf
Domonkos (Komarno), René Paraj (Podbrezova),
Rébert Polievka (Banska Bystrica) - Roland Galcik
(Podbrezova), Daniel Sebesta (Skalica), Erik Pacinda
(KoSice)

Stanislav Varga, Banska Bystrica

David Slavik (Humenné) — Martin Luberda (Hu-
menné), Péter Varga (Komarno), Frantisek Pavuk
(Kosice) — José Ricardo Cortés (Kosice), Erik Streno
(Humenné), Daniel Pavuk (Podbrezovd), Roland Gal-
¢ik (Podbrezovd) - Romulo Silva Santos (TrebiSov),
Daniel Sebesta (Skalica), Erik Pa¢inda (Kosice)

Mikulas Radvanyi, Komarno

Miloslav Bréda (Komarno) - Peter Kovécik (Podbre-
zova), Péter Varga (Komdarno), Boris Godal (Pobdre-

zova), Marek Vaclav (Kosice) — Erik Pacinda (Kosi-
ce), Kristéf Domonkos (Komarno), Mikulas Bakala
(Podbrezovd), Roland Gal¢ik (Podbrezova) — Rébert
Polievka (Banska Bystrica) — Daniel Sebesta (Skalica)

Jozef Kostelnik, Skalica

Martin Junas (Skalica) — Patrik Prikryl (Banska
Bystrica), Boris Godal (Podbrezovd), Martin Nagy
(Skalica), Jan Mizerak (Skalica) - Kristof Domonkos
(Komérno), Daniel Sebesta (Skalica), Roland Gal¢ik
(Podbrezova) - Erik Pac¢inda (Kosice), Robert Poliev-
ka (Banska Bystrica), Erik Strenio (Humenné)

Jozef Skrlik, Humenné

David Slavik (Humenné) - Marek Bartos (Podbre-
zova), Martin Luberda (Humenné), Filip Bednar (Hu-
menné), Matej Oravec (Podbrezova) - Erik Strerfio
(Humenné), Jan Dzurik (Humenné), Erik Pacinda
(Kosice), Rébert Polievka (Banska Bystrica) — David
Depetris (Banské Bystrica), Roland Galcik (Podbre-
zova)

Jozef Vukusi¢, Kosice

Igor Semrinec (Kogice) - Peter Kové¢ik (Podbrezo-
va), Marek Bartos (Podbrezova), Matej Jakubek (Ko-
Sice), Jan Mizerdk (Skalica) — Erik Pacinda (KoSice),
Erik Streno (Humenné), Kristéf Domonkos (Komar-
no) - Roland Galcik (Podbrezova), Rébert Polievka
(Banska Bystrica), José Cortés (Kosice)

Mario Auxt, Petrzalka

Richard Ludha (Podbrezova) - Peter Kovacik
(Podbrezova), Patrik Prikryl (Banska Bystrica), Jakub
Nemec (Petrzalka), Lukas Migala (Banska Bystrica) —
Boris Turcak (Petrzalka), Erik Pacinda (KosSice), Kris-
tof Domonkos (Komarno), Robert Polievka (Banska
Bystrica) - Roland Gal¢ik (Podbrezovd), Marek Kuz-
ma (Dubnica)

Michal Kuruc, Samorin

Miloslav Bréda (Komarno) - Peter Kovacik
(Podbrezovd), Marek Barto$ (Podbrezova), Matus
Maly (Samorin), Jan Mizeréak (Skalica) - Péter Nagy
(Samorin) — Luka$ Leginus (Samorin), Krist6f Do-
monkos (Komarno), Erik Streno (Humenné), Roland
Galcik (Podbrezovd) — Daniel Pavik (Podbrezova)

Vladimir Vesely, Zilina B

Martin Junas (Skalica) — Peter Kovacik (Podbrezo-
vd), Péter Varga (Komérno), Marek Bartos (Podbre-
zové), Richmond Owusu (Zilina B) - Kristéf Domon-
kos (Komérno), David Richtarech (Banska Bystrica),
Péter Nagy (Samorin) — Rébert Polievka (Banska
Bystrica), David Depetris (Banska Bystrica), Roland
Galcik (Podbrezova)

Ondrej Desiatnik, Trebisov

Matus Hruska (Banska Bystrica) — Peter Kovacik

(Podbrezovd), Martin Luberda (Humenné), René
Paraj (Podbrezova), Jan Mizerak (Skalica) — Stanislav
Danko (Trebisov), Kristof Domonkos (Komarno), Lu-
kas Gasparovic (Petrzalka) — Roland Galcik (Podbre-
zova), Rébert Polievka (Banska Bystrica), Erik Strerio
(Humenné)

Szilard Németh, Rohoznik

Jakub Trefil (Rohoznik) — Peter Kovacik (Podbre-
zova), Patrik Prikryl (Banskd Bystrica), Boris Godal
(Podbrezova), Jan Mizerak (Skalica) — Roland Galcik
(Podbrezova), Kristéf Domonkos (Komarno), Erik
Pac¢inda (Kosice) — Daniel Sebesta (Skalica), David
Depetris (Banska Bystrica), José Cortés (KoSice)

Peter Jakus, Dubnica

Martin Junas (Skalica) - Peter Kovacik (Podbre-
zova), Patrik Prikryl (Banska Bystrica), Péter Varga
(Komarno), Marek Véclav (KoSice) — Matej Jakubek
(Kosice), Marek Kuzma (Dubnica nad Vahom), Kris-
to6f Domonkos (Komarno) - Roland Gal¢ik (Podbre-
zovad), David Depetris (Banskd Bystrica), Rébert Po-
lievka (Banska Bystrica)

Marian Sarmir, Bardejov

Richard Ludha (Podbrezovd) - Martin Nagy
(Skalica), Boris Godal (Podbrezovd), Matej Oravec
(Podbrezovd), Jan Mizerdk (Skalica) - Marek Kuzma
(Dubnica nad Vahom), Erik Pacinda (Kosice), David
Kereste$ (Bardejov) — Roland Gal¢ik (Podbrezova),
José Cortés (Kosice), Vladimir Kukol (Podbrezova)

Vladimir Gala, Slovan B

Igor Semrinec (Kosice) - Peter Kovécik (Podbrezo-
va), Ondrej Petrak (Slovan Bratislava), Marek Barto$
(Podbrezova), Jan Mizerdk (Skalica) — Kristof Do-
monkos (Komarno) — José Cortés (Kosice), Robert
Polievka (Banskd Bystrica), Erik Pacinda (Kosice), Ro-
land Galcik (Podbrezova) - Marek Kuzma (Dubnica)

Marek Simacek, Pichov

Martin Junas (Skalica) — Luka$s Migala (Banska
Bystrica), Péter Varga (Komdrno), Marek Bartos
(Podbrezova), Jan Mizerak (Skalica) — Matej Jakubek
(Kosice), Erik Streno (Humenné), Mikuld$ Bakala
(Podbrezovd) — Roland Galcik (Podbrezova), Rébert
Polievka (Banska Bystrica), Marek Kuzma (Dubnica)

Vladimir Cifrani¢, Namestovo

Igor Semrinec (Kosice) - Peter Kovécik (Podbrezo-
va), Péter Varga (Komarno), Boris Godal (Podbrezo-
va), Jan Mizerak (Skalica) — Roland Galcik (Podbre-
zova), Kristof Domonkos (Komarno), Erik Pacinda
(Kosice) — Rébert Polievka (Banska Bystrica), Jose
Cortés (Kosice), David Alberto Depetris (Banskd Bys-
trica).

Zdroj: Futbalnet - Titanilla Bod
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Puchovéan Michal Masek sa stal novym trénerom
slovenskej zenskej volejbalovej reprezentacie

Novym trénerom slovenskej zenskej
volejbalovej reprezentdcie bude od
1.janudra budiceho roka Puchovcan
Michal Masek. So Slovenskou volejba-
lovou federaciou podpisal dvojro¢ny
kontrakt s ro¢nou opciou. Masek na
klubovej urovni vedie polsky Zensky
klub LKS Lodz. Jeho asistentom bude
Bartlomiej Bartodziejski.

Tréner Michal Masek (1983) je vo-
lejbalovy svetobeznik. Pri Zzenskom
seniorskom volejbale zacinal na Slo-
vensku v klube Doprastav Bratislava,
odkial presiel do Senice a od roku 2011
posobi v zahranici. Trénersky chlebik si
vyskusal v Nemecku, Polsku a Grécku,
aby sa v roku 2020 vratil do polského
Lodza, s ktorym sa v roku 2019 tesil
z majstrovského titulu ako tréner. Vo

veku 38 rokov dostal puchovsky rodak
ponuku viest slovensku reprezentaciu
zien. ,Tuto ponuku som prezidentovi
SVF Marekovi Rojkovi odmietnut ne-

mohol. Reprezentacia je Cest a aj ked

som sa potreboval poradit s rodinou,
nase rozhodnutie sa zrodilo rychlo.
Nebolo nad ¢im absolttne vahat,” po-
vedal pre svfsk novy reprezentacny
tréner slovenskych Zien.

TRENERSKA KARIERA: Bilikové Bra-
tislava (2001-2005), Chicago Univer-
sity Coach /USA/ (2006), Doprastav
Bratislava (2007/08) — asistent trénera,
VC Senica (2008-2010), Reprezenta-
cia SR U19 Zeny 2005-2008 - asistent
trénera, COP Nitra 2010/11, Smart
Allianz Stuttgart /Nem./ (2011-2013)
- asistent trénera, Chemik Police /Pol./

(2013/14) - asistent trénera
a kondi¢ny tréner, DSC Dra-
zdany /Nem./ (2014-2016)
— asistent trénera, LKS Lodz
/Pol./ (2016-2019), repre-
zentacia SR Zeny (2019) -
asistent, PAOK Solun /Gré./
(2019/20), LKS Lodz /Pol./
2020 - doteraz

TRENERSKE USPECHY:
vitaz Slovenského pohara
2008, vitaz Ceskoslovenské-
ho pohara 2008 - oba s Do-
prastavom Bratislava, strieb-
ro a bronz s VC Senica, vitaz
Polského pohara a majster
Polska 2014 - Chemik Police, majster
Nemecka 2015 a 2016, vitaz Nemec-
kého pohara — DSC Drazdany, majster

Polska 2019 - LKS Lodz, striebro s LKS
Lodz 2018, bronz s LKS Lodz - 2020.

Zdroj: Slovenska
volejbalova federacia

Styri medaily z majstrovstiev Slovenska v plavani

Vzhladom k sucasnej ,covidovej”
situacii, nemali slovenski plavci isto-
tu, ¢i sa vébec zimné majstrovstva
Slovenskej republiky juniorov a Open
v krdtkom bazéne v tomto roku usku-
toc¢nia. Napokon sa Slovenskej plavec-
kej federdcii podarilo zorganizovat za
prisnych protipandemickych opatreni
v karanténnom centre X-BIONIC Sphe-
re Samorin v diioch 10. - 12. decembra
2021.

Puchovska patica najlepsich plavcov:
Lea Kmo3enova, Karin Smigurova, Si-
mona Ciesarovd, Natélia Strasikova
a Richard Pobezal odcestovala do
Lbubliny” uz tyzden pred ich zaciat-
kom, pretoze plavecké bazény boli
opat zavreté, aby sa snazili doladit
svoju formu a pokusit sa zaplavat ¢o
najlepsie osobné vykony. Neskor sa
k nim pridala aj Klara Labudikov4, ked-
Ze aj starsim ziakom umoznili Startovat
na tomto podujati.

Za Ucasti 275 plavcov a plavkyn zo
40 slovenskych klubov sa v piatok 10.
decembra odstartovali zimné M SR.
V dopoludnajsich rozplavbach sa roz-

MAISTROVSTVA §

hodovalo o juniorskych majstrovskych
tituloch, a vo vecernych hodinach vo
findle o tituly v OPEN kategérii. Pocas
troch dni sa ptichovskym reprezentan-
tom podarilo prekonat 22 osobnych
rekordov, 9x ucast vo findle Open,
prekonanie dvoch individualnych
puchovskych rekordov — Lea Kmose-
nové na 200 m znak (2:24,81) a Simo-
na Ciesarova na 100 m prsia (1:14,38),
dvoch zo $tafiet: 4x50m volny sposob
(Kmosenov4, Strasikova, Ciesarova,
Smigurova) a 5.miesto, 4x50 polohové
preteky ( Labudikova, Ciesarova, Stra-
Sikova, Smigurovd) 9.miesto a napo-
kon styri medailové umiestnenia.

V kategorii starsie juniorky si z M SR
odniesla Lea Kmosenova tri medaile:
2.miesto 200m volny sposob, 3. mies-
to 100 m volny sposob, 3. miesto 200
m znak. Stvrta skoncila na 50 m vol-
ny spdsob a zaroven si vyplavala aj
Stvorndsobnu uUcast vo findle. Druhou
medailistkou sa stala Karin Smiguro-
va v kateg6rii mladsie juniorky, ktora
ziskala striebro v discipline 50 m prsia
a v dalsich obsadila nasledovné umie-

LOVENSKE) HEFUBLIKT
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stnenia: 5. miesto 200 prsia, 6. miesto
200 polohové preteky, 8. miesto 100
prsia, 9. miesto 100 polohové prete-
ky, 10. miesto 50 volny spdsob, 4x si
vylepsila svoje osobné rekordy a 3x sa
postavila na start vo finale.

Simona Ciesarova si vo vietkych de-
viatich Startoch zlepsila svoje osobné
rekordy, a len necelé tri desatiny ju
delili od pédiového umiestenia na 100
m prsia, kde skoncila Stvrta, 5. miesto
si vyplavala na 50 m prsia a 6. miesto
200m prsia. Natélia Strasikova bola
dvakrat siedma (50 a 200m prsia) a tri
osobné rekordy. TaktieZ tri osobaky si
zaplaval aj Richard Pobezal a Kléra La-
budikovéd dohmatla dvakrét vo svojom
rekorde. Pricom pre poslednych dvoch

menovanych to bola premiérova tcast
na M SR.

Dakujem vietkym - rodi¢om, mestu
Puchov, vedeniu nasho klubu, vietkym
fanusikom puchovského plavania za
podporu a mojim kolegom trénerom
Petovi Bilikovi, Petovi Rumanovi a Si-
mone Rusnakovej za to, Ze nase deckd
dosahuju také vynikajuce vysledky,
¢oho dokazom su nielen predchadza-
juce riadky.

Na zaver by som chcela vyslovit jed-
no velké prianie za nas plavcov. Nech
sa ¢im skor otvoria bazény a my za¢ne-
me ,normalne” trénovat a pripravovat
sa na novu sezénu 2022. Veselé Viano-
ce a stastny novy rok!

Dana Strelcikova, trénerka
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PODAKOVANIE

Dakujeme z celého srdca
pribuznym, priatefom, ria-
ditelovi Gymnazia Puchov
a celému pedagogickému
zboru, byvalym Studen-
tom, susedom a znamym,
ktori sa dna 27.11.2021 prisli
navzdy rozlucit s nasim mi-
lovanym manzelom a pria-
telom Mgr. Miloslavom
Strmenskym. Dakujeme pohrebnej sluzbe Ad-
vent za déstojny obrad. Smutiaca milujuca rodina.

PODAKOVANIE

,Prestalo srdiecko tict, pre-
stali sa Usta smiat, budeme
stdle na teba spominat”. B
Dria 5.12. nas vo veku 80 &
rokov navzdy opustil man-
Zel, otec a dedko Stefan
Holien¢ik. Dakujeme
vsetkym, ktori nasmu mi-
lovanému pomahali naj-
ma pocas jesene Zivota.
Dakujeme dialyza¢nému stredisku a jeho kolektivu
laskavych a starostlivych zdravotnych sestier, sa-
nitdrnemu persondlu, pani primarke MUDr. Ivetke
Smatanovej, MUDr. Miroslavovi Zagorovi a MUDr.
Katarine Chovancovej. Taktiez dakujeme MUDr.
Palkovi Sponiarovi a v neposlednom rade daku-
jeme vietkym, ktori sa s nasim milovanym prisli
rozlU¢it. Za dostojnu poslednu rozltcku dakujeme
panovi fararovi Miroslavovi Bil¢ikovi a pohrebnej
sluzbe Advent. Smutiaca rodina.

SPOMIENKA

4Utichlo srdce, utichol
hlas, mala si rada Zzivot
a vietkych nds. Odisla si
navzdy, tuzila si zit, ale
osud to tak zariadil, ze
musela si nas tak necaka-
ne a navzdy opustit. Hoci
si odiSla a niet ta medzi
nami, v nasich srdciach zo-
stane$ stale s nami.” Dna
5.1.2022 si pripominame 2. vyrocie odchodu do
vecnosti nasej milovanej manzelky, matky, babky
Marie Jurisicovej, rod. Sulikovej. Ti, ktori ste ju
poznali, venuijte jej spolu s nami tichi spomien-
ku. Smutiaca rodina a znami.

SPOMIENKA

JVela si nas naucila i vela si
nam dala, obetavost a dob-
rota Ti nikdy nechybala.
Si stdle s nami a navzdy
v nasich srdciach zostanes.”
Dna 28.12.2021 si pripomi-
name 4. smutné vyrocie, ¢o
nas navzdy opustila nasa
milovana manzelka, mama
a babka Emilia Chrenova.
S laskou a Uctou spomina cela rodina.

SPOMIENKA

Tieto Vianoce by boli ich 60. spolo¢né, keby

pred tridsiatimi rokmi 11.12.1991 nas neopustil

nas milovany otec Jozef Jurenka. Za necelych

Sest rokov 25.2.1997 aj nasa milovana mamicka

Vierka Jurenkova, rod. Pecenova. S laskou na

ich dobrotu a krasne chvile prezité s nimi spomi-
naju deti s rodinami.

SPOMIENKA

Dna 23.12. si pripominame 18. vyrocie Umrtia

Augustina Luhového a dna 3.9. sme si pripo-

menuli 6. vyrocie Umrtia Anny Luhovej z Hor-

nych Kockoviec. S laskou a Uctou spominaju
dcéra a syn s rodinami.

PODAKOVANIE

Dakujeme z celého srd- For =

ca pribuznym, priatefom, \
spolupracovnikom, su-
sedom a znamym, ktori {.,
sa dnfa 9.12.2021 prisli
navzdy rozlGc¢it s na-
$im milovanym manze-
lom, otcom a dedkom
Jaroslavom  Minarom.
Dakujeme pohrebnej sluz-

be Advent a spolocnosti Continental za dostojny
obrad. Smutiaca rodina.

ADVENT

POHREBNA SLUZBA a KVETINARSTVO
zivé a umelé kytice, vence

0903 42 42 42

NONSTOP v pripade imrtia
Royova 789 (oproti Socialnej poistovni)

SPOMIENKA

,Boh ich zobral z nasho sveta, ale nie z nasich
sfdc.” 2712.2021 uplynt 4 roky, ¢o odisiel do
ve¢nosti nadé otec a dedko Stefan Badzgon.
11.3.2022 si pripomenieme 13. vyroCie uUmrtia
nasej mamy a babky Anny Badzgonovej z Keb-
lia. S laskou, uctou a v modlitbach na Vas spomi-
naju 4 dcéry a 3 synovia s rodinami. ,Odpocinutie
vecné, daj im Pane.”

A

SPOMIENKA

,Zivot plynie velmi rychlo,
dévno uz bolo, ¢o poculi
sme Tvoj hlas, no spo-
mienka na Teba je vec-
na ako laska a stale zije
v nés..."” Dha 25.12.2021 si
pripomenieme 9 rokov,
¢o nas navzdy opustil
manzel, otec, brat, Svagor
a zat Peter Kus. S laskou
spomina manzelka Zdenka, syn Peter a ostatna
rodina.

SPOMIENKA

So smutkom v srdci si dna
2.1.2022 pripomenieme
8. vyrocie, ¢o nas navzdy |
opustila nasa drahd man-
zelka, mama, babka a pra-
babka Eva Majtinkova.
S laskou a Uctou spomina
manzel Karol, dcéra Alena
a syn Miroslav s rodinami.
Kto ste ju poznali, venujte
jej spolu s nami tichu spomienku.

Budova Divadla Pichov bude zatvorena
0d 20.12.2021 do 2.1.2022

ﬂ Kamenarstvo LAVADO

0907 43 93 93

KAM ENARSTVO®

POMNIKY-HROBY-URNY

- NAJVAESI VYBER
MATERIALOV V REGIONE
- DOZIVOTNA ZARUKA
- PROFESIONALNE PORADENSTVO
- GRAFICKE NAVRHY
PREDAJ NA SPLATKY BEZ NAVYSENIA

Oznamujeme inze-
rentom Puchovskych
novin, ze kanceldria
inzercie bude zat-
vorena od 20.12.2021
do 2.1.2022 z d6vodu
Cerpania dovolenky.
Inzerciu, ktoru chcete
uverejnit v novom
roku posielajte na

PREDAJ| e

ZA STARE CENY
LEN DO 20.12.2021

MORAVSKA
WWW.LAVADO.SK PUCHOV

reklama@puchovska-
kultura.sk
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SPOMIENKA

Dna 2.12.2021 uplynulo
5 rokov, ¢o nas navzdy
opustila milovana man-
7elka a matka Janka Stef-
kova. S laskou a uctou na
Teba spominaju manzel so
synom lvanom a celou Ka-
Sickovou rodinou. ,Janka,
velmi ndm chybas...”

L = r+y

SPOMIENKA

Dna 23.12.2021 si
pripominame 15. smutné
vyrocie, ¢o navzdy odisiel |
milovany otec, laskavy &
dedko a pradedko
Jozef Trnka z Luk pod
Makytou. S laskou a tctou
spominaju dcéry Maria
a Janka s rodinami.

SPOMIENKA w f m k|
Dia 17.12.2021 sme si| 1{1'-' o |
pripomenuli smutné 11. T
vyrocie, ¢o ndas navzdy
opustil nds drahy manzel,
dedko a pradedko Rudolf
Dvorsky. S laskou a uc-
tou spomina manzelka
a dcéry s rodinami.

SLUZBY

« METROVY TEXTIL na pesej zéne - u nas nakupite
darceky pre svojich najblizsich bez stresu a bezpecne.
Tel.: 0911 299 366

» Rekonstrukcie bytovych jadier, kipelni a bytov. Tel.
0918542 411

« Rekonstrukcie kupelni a bytov. 0944 315 302

« Akcia-20 % do 31.12.2021. Renovdcia starych dveri,
zarubni, vstavanych skrin a kuchynskych liniek. Tel.
0907 422113

« Firma Lubos BlaZej - TRANSPORT ponuka prenajom
dodavok, stahovanie, dovoz, odvoz a prepravu
materidlu a ndbytku. Tel. 0915 624 215

« Rekonstrukcie kupelni a bytov. Tel. 0904 628 324
 Malby, stierky, sadrokartén. Tel. 0902 238 168

« STAHOVANIE - dovoz nabytku, elektra, stavebného
materidlu, montadz, demontdz, vynaska, likvidacia
starého nabytku. Tel. 0918 022 033, stahovaniepuchov.sk
« Malovanie, natieranie 0902 356 631

« Stavebné prace 0902 356 631

KUPA

« Viykup parozia. Tel. ¢.: 0904 834 937

« Kapim RD v PU a okoli v hotovosti, platba ihned.
T.¢. 0948 068 938

« Kapim 3-izbovy byt, t.c. 0905 979 142

» Klpim garsonku. 0907 788 114

» Hladam na kupu obchodny priestor. Tel.: 0911 929
300.

ROZNE

» Dam do prenajmu pivnicu o rozmere 6x6 metrov na
UL 1. méja v objekte slobodérky, vhodné ako sklad.
Cena: 70 eur / mesiac. C.t. 0903 207 712

PODAKOVANIE

Vela zdravia, $tastia prajeme manzelom Mirkovi
a Martinke Crkoriovcom, ktori postavili Huber-
tus n. o. - zariadenie pre seniorov a vzorne sa
on staraju. Vdaka celému personalu Hubertusu,
ktory sa stard o chod a prijemny pobyt v nom.
Najvacsie podakovanie si viak zasluzia zdravot-
né sestricky, ktoré pracuju v iom a s laskou pre-
baluju, kdpu i kimia tych, ktori sa uz nedokazu
o seba postarat, lebo su uz velmi slabi. Vdaka za
usmev, povzbudivé slova, laskavé a vtipné chvile,
ktorymi sprijemnujete pobyt seniorom v rnom.
Mnoho zdravia, trpezlivosti v novom roku 2022.
Zelaju manzelia Bizofovci a ostatni obyvatelia
Hubertusu.

SPOMIENKA

Dna 20. decembra uply-
nulo 5 rokov od umr-
tia nasej drahej mamy,
manzelky a babky Violy
Zboranovej. Kto ste ju
poznali, venujte jej spolu
s nami tichd spomienku.
S laskou a Uctou spomina
celd rodina.

SPOMIENKA

Dna 16.12.2021 si
pripomenieme 15. vyrocie
Umrtia Jozefa Rosinu. Kto
ste ho poznali, spomente
si na neho spolu s nami.
S laskou spominaju rodicia,
brat Rasto s rodinou, brat
René s priatelkou a synovec
Nicolas.

SPOMIENKA

,Stale je tazko a smutno
nam vietkym. Ni¢ uz nie
je také, aké bolo predtym.
Mal si zivot, my Teba a Ty
nas. Cas plynie ako tichej
rieky prud, kto Ta mal rad,
nemoéze zabudnut. Tak
ako voda svojim tokom
plynie, krdsna spomienka 7
na Teba nikdy nepomi-

nie.” Dnia 9.1. si pripomenieme smutné 5. vyro-
Cie, ¢o nas navzdy opustil moj otec Silvester
Malo. S laskou spomina dcéra Ema, druzka Iveta
a ostatnd rodina.

SPOMIENKA

Mrédtit tak cas.. Pohladit
Tvoju tvar a pocut Tvoj
hlas.. Cas nelie¢i bolest
ani rany, iba nas udi zit bez
toho, koho sme milova-
li Dakujeme Ti, Boze, za
roky Stastia, ktoré sme s
nim prezili i za silu niest
bolest vo chvili, ked’ sme
ho stratili. Dna 6.1.2022 si
pripomenieme 2. smutné vyrocie, ¢o nas navzdy
opustil Anton Krajci. S laskou a Gctou spominaju
manzelka Evka, dcéry Lubka a Zdenka s rodinami a

ostatna rodina.

SPOMIENKA

Dna 26.12.2021 si pripo-
miname 1. smutné vyro-
Cie, ¢o nds navzdy opustil
nas drahy otec a dedko
Jan Kuchta. S laskou
a Uctou spominaju deti
s rodinami a ostatna ro-
dina.

Elektrikar, vytahar
Oprava a Udrzba el. zariadeni do 1000 V a/alebo
oprava a Udrzba vytahov (skupina AC1). VP B, HPP
na dobu neurcitd, zamestnanecké benefity, mzda
min. 3 €/hod - odmenovanie podielovou mzdou
z odovzdanych vykonov (max. vyska nie je ob-
medzend). Kontakt: Pavol Hlusek, 0903 951 280,
Zivotopisy zasielat na sbdpu@sbdpuchov.sk

Administrativny pracovnik
Uc¢tovnicke a administrativne prace, komunika-
cia so zdkaznikmi, prevody bytov, evidencia by-
tovych meracov, riesenie poistnych udalosti. VP B
a prax vyhodou, HPP na dobu neurcitd, mzda: od
750 €, zamestnanecké benefity. Kontakt: Pavol
Hlusek, 0903 951 280, zivotopisy zasielat na

sbdpu@sbdpuchov.sk

OZNAM

Podnik technickych sluzieb mesta, s.r.o.
Puchovoznamuje, ze zberny dvor bude otvore-
ny v mesiaci december 2021 vriadnom ¢ase a to
0d: 8:00 hod. - 18:00 hod. s vynimkou dni:

23.12.2021 (Stvrtok) v ¢ase od: 8:00 - 12:00
hod.

30.12.2021 (Stvrtok) v ¢ase od: 8:00 - 11:00
hod.

31.12.2021 (Silvester) bude zberny dvor
pre obc¢anov zatvoreny.

Dakujeme za pochopenie.

Ing. Milos Svoboda, konatel’ spolocnosti

PUCHOVSKA KULTQRA, S.R.0.
PRIPRAVILA NA PESEJ ZONE
SILVESTROVSKY OHNOSTROJ
ob 24.00 Hop.

ZACHRANNA ZDRAVOTNA SLUZBA
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PODAKOVANIE

Chceme sa velmi srde¢ne podakovat rodine,
znamym, kolegom z Crystalgrafu, kolegom
z Kauflandu, ob¢anom Puchova a okolia za fi-
nanc¢né dary, ktoré nam prispeli na pomoc pre
Christianka Loduhu na jeho novy zaciatok. Pevne
verime, Ze kazdé jedno euro bude napomocné. Za-
roven vam Zeldme krasne preZitie viano¢nych sviat-
kov, vela zdravia lasky a porozumenia.

Rodina Loduhova.
P.S: prostriedky z Raiffeisen Uctu sa presunuli na
transparentny Gcet SK12 09000000005 8526 4864.

§ o

NEMOCNICA ZDRAVIE
PUCHOV
POHOTOVOST DOSPELI:

Po - Pia 16:00 - 22:00
So-Ne 7:00-22:00

Tel. 042/ 46 05 319 @iavir

NsP Povazska Bystrica
POHOTOVOST DETI
Po - Pia 16:00 - 22:00
So-Ne 7:00-22:00
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‘studiorosino.

1 maja 1457/44
Puchov, Q2001

b " 4 y
Spankové studio Rosina ponuka vsetko pre pohodlny a zdravi spanok. Siroka ponuka
zdravotnych matracov, postelnej bielizne zo 100% organickej bavlny, odolnych

chranicov na matrac spolu s kvalitnymi postelami na mieru a to vSetko na jednom

mieste. Investujte do zdravého spanku a zlepSite tak svoj zZivot. Pridte nas navstivit a

dozviete sa o vSetkych moznostiach, ktoré vam vasa spalna ponuka.




