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Fotoreportaz z Folklorneho Puchova

Na nedefnom festivale Folkérny Pichov sa predstavili Trombitasi Stefanikovci  (Opava), FS a LH Vah. Vrcholom programu bolo vystipenie Stefana Steca a kapely
(Nimnica), DFS Puachovcek, DLS Biela voda, DLS Lachovcek, Valadska trojka Mira  Fajta z Vychodného Slovenska. Akciu moderovali Peter Nifaj a Rébert Puskar.
Urubka (Vsetin), Andrej Jobus - gajdo$ (Vrbové), DFS Usmév (Opava), FS Vrtek Foto: Slavomir Flimmel
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Slovami primatorky:, Otec nie je ten, ktory dava zivot.
To by bolo prilis lahké. Otec je ten, ktory dava lasku.”

Neza¢inam tymito slovami naho-
dou, pretoze v nedelu 19. jina slavia
svoj sviatok vsetci otcovia. Den otcov
je sviatok oslavujuci vsetkych otcov
a ich vplyv na spolo¢nost, a tak neza-
budnime ich objat, pobozkat... Ja uz
mézem len spominat na tie najkrajsie
chvile strdvené so svojim milovanym
tatinom.

Nasa ,Vcielka” oslavovala 60. naro-
deniny a bol to naozaj nadherny ga-
laprogram piny spomienok, nostalgie,
ale aj zhodnotenia aktuélnych uspe-
chov a ¢innosti. Pritomni hostia svojou
Ucastou potvrdili, ako im na nasom
CVC Veielka zalezi, Dakujem za krasny
program a za tie roky naddhernej spo-
lupréace, pomoci a Uspesnej reprezen-
tacie mesta Puchov, ale i Slovenska.
V mene mesta Plichov som odovzdala
sveielkam” paméatna plaketu ako pri-
pomienku tychto krasne preZitych ro-
kov. Viac sa docitate v budicom ¢isle
Puchovskych novin. Najvacsiu radost
viak zrejme budd mat vietci z CVC
z odovzdania novych priestorov na
Namesti slobody, ktoré budu vyuzivat
nielen veelari z CVC, ale aj Mladeznic-
ky parlament mesta Pichov a niektoré
s CVC spolupracujice organizicie.
Novy projekt HAU Park bol tiez ndpa-
dom ¢leniek mladeznickeho parla-
mentu a mesto im vyslo v Ustrety. Uz
na zaciatku préazdnin mézu vstupit do
uzivania novych priestorov pri privad-
zaci a vytvorit tam vysnivané cvicisko
a vybeh pre psikov. TeSime sa na otvo-
renie.

V tyZdni som sa zUcastnila na pozva-
nie predsedu vyboru miestnej Casti
&.5, poslanca Petra Bilika a élenky VMC
- poslankyne Angely Lazorovej, zasad-
nutia vyboru, kde sme prebrali ukon-
cené, ale aj planované investi¢né akcie
ako aj aktudlne informécie o opravach
ciest a chodnikov i o obnove detskych
ihrisk. Informovala som, Ze v najbliz-
Sich dnoch zac¢ne rekonstrukcia spo-
jend s vystavbou parkovacich miest vo
vnutrobloku na Komenského ulici, kde
pribudne 10 parkovacich miest a tiez
o finiSujucich pracach ,Za Plecha¢om”,
kde sa buduje novy chodnik a vznik4

15 novych parkovacich miest. Ukonce-
nie realizécie predpokladéme do kon-
ca juna. V najblizsich dioch za¢nu tiez
prace na odvodneni priestoru ,za Lid-
lom” na Ulici 1. méja, kedZe bol vysuta-
zeny zhotovitel prac, pricom prace by
mali byt skoncené najneskér do konca
jala. Zacali préace na opravach komu-
nikécie Novonosickej ul., Okruznej ul.,
Nimnickej ceste a tiez v ,Keblii”. Zaro-
veil sptistame obstardvanie na dalsie
opravy komunikécii, ktoré planujeme
v blizkej dobe zrealizovat, kedZe stale
pribida mnoZstvo poZiadaviek zo stra-
ny poslancov i ob¢anov mesta.

Nedela bola ako stvorena na pobyt
vonku a pokial ste fanddikmi folkléru,
tak ste si urcite prisli na svoje a pote-
Sili sa nielen krasnym sprievodom po
meste, ale aj samotnym programom,
ktory prebiehal na pedej zéne. 38. ro¢-
nik podujatia Folklérny Plchov v roku
2022 bol krasnou prehliadkou folkléru
nielen z nasho mesta a okolia, ale aj
z nedalekej Moravy. Dakujem viet-
kym, ktori sa zapojili do organizicie
a priprav tohto podujatia z mestského
uradu, mestskej policie, Pichovskej
kultdry, s.ro., vietkym vystupujicim
siborom a Vam, ktori ste svojou Ucas-
tou prispeli k skvelej atmosfére tohto
podujatia. V stéasnosti finisuju pra-
ce na ukonceni vystavby Amfitedtra
na llonke a verim, Ze uz v lete sa ném
podarf pripravit prvé podujatie, ktoré
bude spojené prave s folklérom.

Kultdrne podujatia budu pokracovat
aj v dalSom obdobi a uZ tdito sobotu
nas ¢aka ,Caj pre seniorov” pod ho-
lym nebom a tieZ jedine¢nd médna
prehliadka v Europarku ,Odej sa do
krasy“.V nedelu 3. 7. je pripraveny bo-
haty program pre vsetkych, ktori chcu
s nami oslavit koniec $kolského roka,
zacCiatok prazdnin a kultdrneho leta,
pricom odmenou pre vietkych bude
koncert slovenskej kapely Horkyze Sli-
ze.V Puchovskych novinach sa docita-
te o sutazi ,Za samé jednotky, leto na
jednotku®, ktora sa uz roky tedi velkej
popularite, kedZe mézu Gcastnici stita-
Ze ziskat naozaj zaujimavé ceny. Staci,
ak méte na vysvedceni v druhom pol-
roku samé jednotky a zaregistrujete sa
do 1.7.2022.

Ak ndhodou budete chciet vyskusat
nie¢o nové a mozZno aj trosku adre-
nalinové, tak moézem odporucit novu
pumptrackovd drdhu v Belusi, &ast
Hloza, na ktorej otvoreni som sa zu-
Castnila na pozvanie pana starostu
Janka Prekopa. Vyzerd naozaj krésne
aje aj pre naSe mesto in3piréciou na vy-
budovanie obdobnej dréhy v bikroso-
vom aredli pri Vahu, na ¢o sa s konate-
fom M3K Plchov, s.r.o. pripravujeme.
Po poslednych rokovaniach s vlast-
nikom pozemkov pri Véhu, ktorym je
Slovensky vodohospodarsky podnik,
$.p, mbéZem povedat, Ze sme na dobrej
ceste. Uz v najblizsich tyzdiioch, verim,

déjde k podpisu ndjomnej zmluvy na
prendjom celého priestoru v rozsahu
cca 20.000 m? a budeme méct koneé-
ne zacat s obnovou priestoru pri Vahu
na vofnocasové aktivity, kedze ,velké
stavby” ndm vlastnik nedovoli v zpla-
vovom Uzemf stavat.

Tedia ma Uspechy nasich volejbalis-
tov z M3K, kde star3i Ziaci ziskali krasne
bronzové umiestnenie na Majstrov-
stvach Slovenska a tiez Gspechy dob-
rovolnych hasicov, o ktorych sa doc¢ita-
te aj v aktualnom vydani Pichovskych
novin. BlahoZeldm.

Tento tyzdert mame pred sebou aj
milé a radostné podujatia, kedZe nas
cakd dalsie vitanie deti do radov Pu-
chovcanov. Zacastnime sa aj ako tim
mesta a Zboru pre obcianske zalezi-
tosti (ZPOZ) festivalu 28. celosloven-
skej prehliadky programov ZPOZ ,Ziju
medzi nami’, kde odprezentujeme
nadu novinku ,jubilejné sobése”. Tak
nam drzte paste.

S velkym zérmutkom som prijala in-
formdciu o umrti Ing. Jana Kas3ovica,
ktory bol prvym primtorom mesta
Puchov po vzniku samosprav v rokoch
1990 - 1991 a tieZ konatefom MSK PG-
chov, s.ro. Zomrel v nedelu 12. 6. vo
veku 81 rokov. Zivot Ing. Jana Ka33o-
vica bol spaty s mestom Puchov, kde

Zil spolu s manzelkou a dvoma detmi.
Poslednd rozlii¢ka so zosnulym Ing. J&-
nom Kassovicom sa uskuto¢ni v stredu
15. 6. 2022, o 13.30 hod., na cintorine
v Plchove. Za mesto Puchov vyjadru-
jem pozostalym Gprimnd sGstrast. Cest
jeho pamiatke.

Prezivame obdobie ochladenia me-
dzifudskych vztahov, tazkej arogancie,
urdzok a nendvisti. A v tejto stvislosti
ma zaujal aj v suvislosti s vykonom
mojej funkcie jeden zaujimavy citét:
,V Zivote musi§ mat tri veci: pokoru,
aby si sa necitil nadradene nad ni-
kym. Odvahu ¢Celit akejkolvek situdcii
a mudrost, byt ticho tvdrou v tvdr hld-
posti niektorych fudi Ale verim, Ze sa
s tym stretdvate aj Vy, a tak sa moze-
me vzajomne podporit peknymi mys-
lienkami, akou je napriklad: ,Zivot je
nddherny, pretoZe kaZdy der je iny. Md
svoje farby, svoju hudbu, svoje prileZitos-
ti, svoju vénu... KaZdy derj sa Zivot opdt
zacina a pontka ndm prileZitost preZit
ho s vdakou a pocitom zdzraku.” (Agos-
tino Degas)

Prajem Vam v3etkym krasny tyzden
piny farieb a hudby, ktort prinésa sém
Zivot, a vietkym ocinom a tatinom pra-
jem vela lasky, zdravia a motivacnej
sily pre svoje deti.

Katarina Henekova

SABIDURIA

KLUB SABIDURIA AJ TENTO ROK ORGANIZUJE

LETNE DENNE TABORY'

Na deli éaka kaddy deri bohaty program, mnofsivo sutai a aktivil,
{Lego deri, Sporfova olympiada, rozpravikovy der...)

& Terminy:
Y  47-87
11.7.-15.7. (anglicky)

-12.8
15.8.-19.8.
y' 228.-268.

Cena: 115 €/tyzdei

(dasiata, obed. olovrant, pifny reim, pedagogicky dozor, odmeany)
Frevadzka leiného tabora demne od 730 do 15:30

Puichov nova budava
ROZAK

lel: 0903 214 290
sabiduriarivbiogmail com
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Z obnovy terasy na prakticka vyuébu sa tesia deti z MS Poziarna

Opravy terasy, na ktorej sa podpisal cas, sa
dockali deticky v MS Poziarna 1291, ktora im po
novom bude slazit predovsetkym na prakticku
vyucbu environmentalnej vychovy, na ktoru su
na terase pripravené uz lavicky a stoly hrajuce vo
farbach duhy.

Terasa tvori prirodzenu sucast dvora materskej
skoly, kde okrem iného pribudla aj osviezujtca vod-
nd hmla, vhodna na schladenie sa pocas horucich
letnych dni. Slavnostného otvorenia sa okrem ria-
ditelky Eriky Uhercikovej, pedagogiciek materskej
skoly, Sikovnych deticiek a ich rodicov zucastnili aj
primatorka mesta Katarina Henekova, veduica Odde-
lenia $kolstva a socialnych veci (05aSV) MsU Pachov
Daniela GabriSové a poslankyna MsZ a ¢lenka rady
skolky Irena Kovacikova. Financovanie opravy uz ne-
vhodného stavu terasy spolufinancovali rodicia deti
v sume 2693 eur, ktord zahfiala odvoz sute a nové
lavieky, a OSaSV z rezervy $kolstva v sume 8000 eur.

Aky dojem zanechalo slavnostné popoludnie
v primatorke mesta, ktora si Skdlku pamatd este z Cias
detstva?,Tesim sa, Ze sa aj tato skolka aktivne zapoji-
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la do procesov inovacii a obnovy. Bolo to V|d|et ajna
sldvnostnom otvoreni terasy, ktora urcite sprijemni

i ,;s“ | et

T e
pobyt detom a pani ucitelkdm v skolke, ale potesili
ma aj nové prvky umiestnené v krasnom areali, kde
pocas letnych prazdnin pribudnu dalsie nové atrak-
cie pre deti. Cielom mesta je postupne sa zamerat
na vietky materské skoly a zacat s ich zateplenim
a rozsirovanim priestorov. Jedna $kdlka uz presla
komplexnou obnovou, spracoval sa projekt zatep-
lenia na dalSiu $kolku a budeme pokracovat dalej
v samotnej realizacii a priprave novych projektov.
ESte raz dakujem a prajem pani riaditelke, detom
a vsetkym pracovnikom skolky vela prijemnych chvil
a uspechov!”

Interaktivny program si pre vietky deti pripravil na
sldvnostnom otvoreni aj Mr. Bubble, ktory vtiahol
deti do tajov vyroby bublin ¢i nafukovania vtipnych
balénikov a vytvoril tak nezabudnutelntd atmosfé-
ru. Skolkarom dakujeme taktiez za milé vystipenie
a kuzelni¢cke Hanicke za ¢arovné pokrstenie terasy
zvukmi triangela. Opravena terasa na MS PoZiarna
1291, ktorej hrozilo zburanie, tak opatovne ziska na
vyzname. Vo viacerych skolkach v meste st planova-
né novinky, opravy ¢i inovacie, o ktorych bude mesto
postupne informovat. Vsetkym skdlkarom prajeme
krasne dni pIné zabavy!

Laura Kroslakova, foto: Slavomir Flimmel

SOS obchodu a sluzieb odovzdala vysvedéenia 45 absolventom

Velkou prvou skuskou presli aj Studenti Strednej
odbornej skoly obchodu a sluzieb v Puchove, ktori
Uspesne zvladli maturitu a v stredu 8. juna 2022,
v priestoroch Koncertnej siene Malého Zupného
domu, si z rik viceprimatora mesta Lukasa Ranika, ri-
aditelky skoly Ivety Mindrikovej a triednych ucitelov
Nadezdy Sajtlavovej, Renaty Slugefiovej a Mariana
Subu prevzali svoje ocenenia v podobe maturitnych
vysvedceni a malych pamatnych darcekov, ktoré im
pripomenu jeden z prvych milnikov Zivota. Orga-
nizécia opatovne vychadzala z Oddelenia 3kolstva
a socialnych veci MsU Ptchov - ZPOZ pri MsU Puachoyv,
o kultdrne vystapenia sa postarali Ziaci ZUS Puchov
a Bronislava Riljakova.

Viceprimator Lukd$ Ranik sa ako prvy prihovoril
mladym dospelym, ktorym sa v tychto dnoch otva-
ra novd etapa: ,Chcel by som Vam zazelat, aby ste
v kazdom case robili spravne rozhodnutia, aby ste
mali okolo seba spravnych ludi, aby sa Vdm podarilo
naplnit vase sny, ale aj to, aby tieto sny boli prino-
som nielen z hladiska Vasej Uspesnosti, ale najma
[udskosti, spravodlivosti a dobra pre zivot Vas i celej
nasej spolo¢nosti.”

Tri triedy, 45 absolventov, ktori ziskali praktické
znalosti do zivota, ktoré uz im nik nevezme, preto-

Ze nasa spolo¢nost potrebuje aj ludi, ktori - ako vyz-
dvihla riaditelka skoly Iveta Minarikova vo svojom
prihovore - budu potrebni k prebudeniu cestovného
ruchu, turizmu, podnikania. Najlepsou studentkou
sa stala absolventka Ema Krajciova z V. AH (odbor

hotelova akadémia), za vSetkych absolventov sa pri-
tomnym prihovorila Vladimira Prekopova z V. AH. Mili
absolventi, prajeme vam na dal3ej ceste Zivotom vela
Stastia, lasky, trpezlivosti a novych dobrodruzstiev.
Laura Kroslakova
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Slavnostné otvorenie novovybudovaného
futbalového ihriska v Nosiciach

V utorok 7. jlina sa za tcasti primatorky mesta
Katariny Henekovej, timu pracovnikov spolo¢-
nosti Doprastav a ZSR, trénermi MSK Puchoy,
hr&&€mi M3K Pichov a obéanov z Nosic uskutoé-
nilo slavnostné otvorenie novovybudovaného
$portového areélu.

Investicia za priblizne pol miliéna eur sa podarila
v rdmci budovania novej Zelezni¢nej trate Plichov
- Povazska Bystrica na zaciatku Nosického ,ostrova”
zfondov Eurépskej tinie, Pri tejto prilezitosti by som
sa chcel podakovat spolo¢nostiam Doprastav a Ze-
leznice Slovenskej republiky za proaktivny pristup
pri budovani tohto krasneho $portového areélu. Po-
darila sa velka vec a ja som velmi vdacny, Ze vdaka
sponzorom sa podarilo omnoho viac oproti plano-
vanému projektu. Za vietko spomeniem vybudo-
vanie ,umelého” zavlazovania, vybudovanie stlpov
s ochrannymi sietami, vybudovanie oplotenia are-
alu na zabezpecenie bezpecnosti Sportujtcich deti
v blizkosti Zelezni¢nej trate, nové futbalové strie-
dacky ¢i modernejsie zateplenie budovy $atni spl-
najlce nizkoenergetické kritéria.

Po niekolkych rokoch sa do Nosic vracia majstrov-
sky futbal. Vdaka Gspesnej certifikacii Slovenskym
futbalovym zvazom, ktoré prebehlo v mesiaci méj
sa mdzu na ihrisku v Nosiciach organizovat maj-
strovské stretnutia. Tie si uz vyskusali nasi mladez-
nici zmladsieho a starSieho dorastu z kategérie U17
a U19.Verim, Ze ich od buduicej sezény budi chodit
povzbudzovat Sportovi fanusikovia nielen z Nosic.
lhrisko v Nosiciach si uz vyskasali aj nasi najmensi
Puchovéania z Materskej Skoly Nosice pri organizo-
vani detskej 3arkaniady. Coskoro pribudnt aj No-
sicki hasic¢i a verim, ze v pripade zaujmu najdeme
priestor aj pre $portujtcu verejnost. Novovybudo-
vany moderny Sportovy areél bude slizit vsetkym
a tym, Ze sa stal majetkom mesta Pichov je zabez-
pecena nielen prevadzka a Zivot Sportového areélu,
ale aj za¢inajuci dlhoro¢ny $portovy rozvoj. Este raz,
velka vdaka vsetkym, ktori prilozZili pomocnu ruku
pri budovanf tohto velkého a pekného $portového
diela.

Lukas Ranik, viceprimator mesta
Foto: M3K a Slavomir Flimmel

Spojené volby do samosprav sa budu konat 29. oktébra 2022

Volby do orgénov samospravy obci a volby do
organov samospravnych krajov sa budi konat
29. oktébra 2022. Ich termin oficidlne vyhlasil pred-
seda Narodnej rady SR Boris Kollér. Predseda parla-
mentu oznamil, Ze na termine volieb v dusi¢kovom
obdobi sa dohodli v koalicii. PGvodne sa totiz hovo-
rilo o skorSom termine volieb. Vela fudi podfa $éfa
NR SR cestuje daleko na miesto svojho trvalého
pobytu a je mozné, Ze dva vikendy po sebe by ne-
cestovali. Koalicia si od tohto terminu sfubuje vy3siu
ucast vo volbach.

Volici si budt na jesen vo svojich samospravach
vyberat primatora mesta, respektive starostu obce
a tiez poslancov mestskych, respektive obecnych
zastupitelstiev. Zaroven budu Slovaci volit predse-
dov samosprévnych krajov a poslancov krajskych

zastupiteflstiev. ;
NR SR, foto: Slavomir Flimmel
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Hasicsky a zéchranny zbor

Psa predal, nevie komu...

Na oddelenie mestskej policie prijali tele-
fonické ozndmenie, podla ktorého sa po Ulici
I. Kraskou samostatne pohyboval pes s postro-
jom a vodzkou. Hliadka oznamenie preverila
a na mieste nasla psika rasy francuzsky bul-
docek. Pomocou cipu zistili mestski policajti
majitela. Hliadka psa umiestnila do koterca na
Podniku technickych sluzieb mesta Puchov.
Majitel, ktorého policajti zistili v registri, hliad-
ku informoval, Ze pes nie je jeho, ale Ze ho pre-
dal neznamemu ¢loveku. Mestski policajti mu
ulozili blokovu pokutu vo vyske 30 eur.

Zahadné zvuky

Na oddelenie mestskej policie prijali telefo-
nické oznamenie, podla ktorého sa na starej
zeleznicnej stanici v Nosiciach ozyvaju zvuky,
akoby niekto nieco nakladal na vlecku. Ozna-
movatel vsak uviedol, Ze Ziadnu vlecku nevidi.
Mestski policajti na mieste zistili, Ze nad zelez-
ni¢nou stanicou chova niekto ovce a ,podozri-
vé" zvuky vydavali ony. Buchali do plechovej
strechy.

Zaspal v taxiku

Kratko pred Stvrtou hodinou nadranom
poziadala mestskych policajtov o pomoc ta-
xikdrka, ktora viezla klienta na Kolonku. Pasa-
Zier jej vsak v automobile zaspal a nedokazala
ho prebudit. Mestski policajti po prichode na
miesto pasaziera prebudili, ten po zaplateni za
dopravu odisiel domov po svojich. Protipravne
konanie mestski policajti nezistili.

Nevladala chodit

Na oddelenie mestskej policie prijali telefo-
nické ozndmenie, podla ktorého mali dvaja
mladici tahat nejaki mladd zenu k odhankam.
Na mestsku policiu sa oznamovatel obratil
v obave, Ze jej mozu nieco urobit. Hliadka pri
Odhankach nikoho nenasla. Pod mostom vsak
nasla bezdomovcov. Dvaja z nich informovali,
Ze oni odvadzali bezdomovkynu, ktora sa opila
a nevladala samostatne chodit. Zena sedela na
muriku pod mostom, lekérsku pomoc odmiet-
la. Hliadka protipravne konanie nezistila.

llustraény zaber

fota: ZVIS

DvadsatSestrocnému muzovi z Plichova hrozi za nebezpecné vyhrdzanie sa byvalej druzke smrtou az trojrocny

pobyt za mrezami.

Za vyhrazanie sa smrtou byvalej druzke
hrozi Puchovcanovi trojro¢né vazenie

Povereny policajt Obvodného oddelenia Policaj-
ného zboru v Povazskej Bystrici vzniesol obvinenie
26-ro¢nému muzovi z Pichova za precin nebez-
pecného vyhrazania. Obvineny mal vo vecernych
hodinach v byte vycitat svojej byvalej druzke, Ze je
za vsetko vinna a vyhrazat sa jej zabitim. Nasledne
mal na stél poukladat néz, manikirové noznice
a plastové vrecia na odpad a rozpravat pos-
kodenej scenar jej smrti. Okrem toho ju mal udriet
plastovou flasou do tvare, pricom jej mal opako-

vat, Ze umrie.

Z obavy o svoj Zivot a zdravie iSla poskodena
s obvinenym autom na pumpu, pricom jej mal
neustale rozpravat o spdsobe jej smrti a o tom,
ako si to musi naplanovat.

Policajt podal na obvineného podnet na navrh
na vazobné stihanie obvineného. V pripade do-
kazania viny mu hrozi trest odnatia slobody na tri
roky.

KR PZ Trendin

Policia pokracuje v kontrolach, zameriava
sa na alkohol za volantom

Aj v Trencianskom kraji prebieha dopravné akcia
Budik, kde sa policia zameriava najma na jazdu
pod vplyvom alkoholickych napojov vodi¢mi mo-
torovych aj nemotorovych vozidiel.

Napriek tomu sa neustale stretdvame s vodi¢mi,
ktori jazdia pod vplyvom alkoholu. Od zaciatku
tejto akcie policajti zistili spolu 15 vodicov, ktori
jazdili pod vplyvom alkoholu. Z toho bolo 9 vodi-
¢ov motorovych vozidiel a 6 vodici nemotorovych
vozidiel. Hoci pocas troch dni trvania akcie iba
v jednom pripade bol vysledok dychovej skusky
nad jedno promile, neznamend to, ze pri niziej
hodnote sa ni¢ nestane.

V jednom pripade policajti zastavili vodi¢a mo-
torového vozidla, ktorého podrobili dychovej
skuske s vysledkom 0,48 promile alkoholu. Na
mieste mu bol zadrzany vodi¢sky preukaz.

| ked'v tomto pripade nejde o trestny ¢in, vodica

neminie prerokovanie v spravnom konani na do-
pravnom in3pektorate, kde mu moéze byt v zmy-
sle sadzobnika uloZend pokuta do vysky 800 eur
a zékaz ¢innosti viest motorové vozidla po dobu
az troch rokov.

Niektori vodici sa mozno spoliehaju na to, Ze im
alkohol do rana vyprchd a citia sa fit, ale nie vzdy
je tomu tak. Treba si uvedomit, Ze mozno aj nie
vlastnou vinou pride k dopravnej nehode a pro-
blém je na svete. Pod vplyvom alkoholu alebo
omamnej latky médme skreslené videnie a spoma-
lené rekcie.

Policia vSetkym vodicom odporuca, aby sa ne-
spoliehali na to, Ze akcia Budik sa v dopoludnaj-
Sich hodinéach konci. Policajti su na cestach neu-
stale a dbaju na bezpecnost vietkych ucastnikov
cestnej premavky.

KR PZ Tren¢in
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Hornokockovsky kotlik sa konal uz 6smykrat

Fanusikovia sutazného guldsu, ktori sa radi priu-
dia nie¢o nové z kuchérskeho umenia a divéci, ktori
sa radi pridu zabavit a povzbudit svojich susedov,
znamych a priatelov, zisli sa na 8. ro¢niku ,Hornoko¢-
kovského kotliku”. Stboj vo vareni gulésu v areéli pri
Vahu v Hornych Kockovciach (kde kazdoro¢ne byva
Vatra) sa konal v sobotu 11. jina s nasledovnym
programom:

11.00 — 12.00 hod prezentdcia Gcastnikov, vyber
a priprava sutazného rostu,

12.00 — 16.00 hod varenie gulasu, volna zabava
a doplnkové sttaZe aj pre divakov (hod polenom do
travy, zatlkanie klincov do kltu),

16.00 - 18.00 hod hodnotenie stvorélennou poro-
tou, vyhlasenie vysledkov s odovzdavanim cien na
stupnioch vitazov (bronz ziskal tim Susedia z Mosti3t,
striebro tim Belu$ské vydry z Beluse a zlato ziskal
tim Majsterkovci z Nosic), losovanie bohatej tombo-
ly. Bola udelena aj $pecidlna cena organizatora ,Tim
Sympatia” (za vizudl sitazného rostu s néladou), kto-
rd ziskal tim Medvedi.

Pocas celého podujatia bolo pripravené obcerstve-
nie, vratane vefmi chutného gulasu aj pre divakov
s ténmi réznych Zénrov hudby a moderovaného slo-
va. Po dvojro¢nej pauze zavinenej covidom prildkala
akcia az 22 sataznych timov naprie¢ celym puchov-
skym regiénom. Pocasie vyslo na vybornu s hviezdi¢-
kou, no v zélohe bol aj plan za mokra - v priestoroch
pod privadzacom.

Akciu organizoval a hlavnym sponzorom bol Hos-
tinec ,U Rybara” s partnerom Vyboru mestskej Casti
Horné Kockovce, Kolonka a Visok. Velké podakova-
nie patri aj sponzorom: ReStauracia Antunovig, Pivo-
var Staropramen, Vehox, s.r.o., Mikona, s.r.o., Pipi Gril,
Sunnyvolt shop, s.r.o.,, kozmetika Pavelkova, mestu
Puchov a vietkym, ktori prispeli k zdarnému priebe-
hu akcie.

Cyril Crkoni, poslanec MsZ
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NELLY po prestavke opat vycestuju do Europy

Tak ako vsetky mazoretkové stbory na Sloven-
sku, aj NELLY mali ,stopku” pocas nepriaznivej
pandemickej situdcie. Online tréningy neboli to
pravé orechové, ¢o pre mnohé subory zname-
nalo koniec ich fungovania. Nase NELLY to ustali
a hned, ako to bolo mozné, pustili sa do prace. Boli
to veru tazké tréningy po takej dlhej pauze, ale bol
to aj ¢as plny radosti a Zivych priprav na bliziace
sa majstrovstva Slovenska. Vietci sme sa velmi
tesili, aj ked' nase oc¢akavania boli velmi,pri zemi".
O to vadsia bola nasa radost, ked na Majstrovs-
tvach Slovenska v mazoretkovom Sporte v Hlo-
hovci v diioch 30. aprila aZ 1. mdja nase mazZoret-
ky zopakovali medailovu zZatvu, na akd sme boli
zvyknuti.

- Velka formacia kadet pom-pom - Pizza: Majster
Slovenska

- Velka formacia junior pom-pom - Alica v kraji-
ne zazrakov: 1. Vicemajster Slovenska

« Velka formacia senior pom-pom - Anabell:
4.miesto

« Velkd formdcia junior mix — Encanto: 4. miesto

+ Mini kadet pom-pom - Rio: Majster Slovenska

+ Mini junior pom-pom: 4. miesto

+ Mini senior pom-pom: 1. Vicemajster Slovenska

+ Minimix kadet — PriSerky, s. . 0.: Majster SR

+ Minimix junior: 8. miesto

« Trio junior pom-pom: Majster Slovenska

- Trio senior pom-pom: 1. Vicemajster Slovenska

+ S6lo kadet pom-pom: Majster Slovenska

+ Sélo junior pom-pom: 2. Vicemajster Slovenska

+ Duo junior baton: 8. miesto

Po Uspechoch z majstrovstiev Slovenska subor
nezaspal na vavrinoch, ale usilovne trénuje na
majstrovstva Eurdpy, ktoré sa budu konat na
konci juna v Chorvatsku. Reprezentovat Centrum
volného casu a nase mesto pdjdu velké aj malé
formacie junior a senior pom-pom. Dakujeme
vetkym ¢lenkam suboru za ich drinu, trénerkdm
za tvorivost a trpezlivost, rodi¢om, mestu Puchov
i vSetkym podporovatelom za ich vytrvalost a po-
moc a kraj¢irkam Janke Halasovej, Zuzke PSendko-
vej a Janke Vrablovej a takisto mamickam, ktoré
pomahali pri 3iti kostymov. Verime, Ze vietko to,
¢o sa do suboru ddva, prinesie na majstrovstvach
zaslizené ovocie. CcVvC€ Pichov

MAJSTROVSTVA
smuewsm
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Cierna skladka stavebného odpadu nad Kolonkou

O tom, ze niektori obcania maji environmen- |[EEEEEECEEE e T
talne citenie este stale na velmi nizkej trovni,
dokazuje cierna skladka stavebného odpadu,
ktora vznikla ako huby po dazdi, doslovne
z vecera do rana v prirode, kusok nad Kolon-
kou - pod vodariiou.

A pritom tento odpad mohol skoncit bezplatne,
alebo len za symbolickii sumu, odovzdanim na
zbernom dvore PTSM Puchov. Nevraviac, Ze po-
stup o nakladani s komundlnym a drobnym sta-
vebnym odpadom na Uzemi mesta Puchov riesi
prislusné vseobecné zdvazné nariadenie (VZN).
Pripominam, Ze nelegdlne uskladnenym odpa-
dom je aj vyvezena zemina, konare, pokosena tra-
va, kompost zo zédhrady, ak su ulozené na cudzom
pozemku.

Vseobecne postup pri rieSeni nezdkonne umie-
stneného odpadu upravuje zdkon ¢. 79/2015 Z.z.
o odpadoch. Upravuje samotnu definiciu neza-
konne umiestneného odpadu, ale aj kontrolné
mechanizmy, zodpovedné subjekty a sankcie, kde
hrozia vysoké pokuty vo vyske niekolko stoviek
a az tisicok eur. Na likvidaciu a vyvoz ¢iernej sklad-
ky sa skladdme vsetci z nasich dani, ktoré mézu
byt vyuzité mudrejsie! VSetkym normdlnym a eko-
logicky citiacim obc¢anom dakujem, ze poméahaju
eliminovat cierne skladky a Ze Ziadne nevytvaraju.

Cyril Crkon, poslanec MsZ

Sutazo najkraj§|'za'hon V Nosiciach od muru po oznaénik
bezpecnejsie a pohodlInejsie

sujem sutaz
o najkrajsie
Styri  zaho-
ny pri svo-
jom obydli.
Sutaze
sa mozu zucastnit vsetci oby-
vatelia obvodu ¢. 6. Tyka sa to
nielen paneldkov, ale aj rodinnych

kedy som podstupil operaciu oci
a nemohol som plnohodnotne
vykonavat svoju poslanecku pra-
cu. Fotky so svojimi zdhonmi je
potrebné posielat najneskér do
14. 7. 2002 na e-mailovu adresu:
rudolf.marman@puchov.sk.

Rudolf Marman, poslanec MsZ

T

trati chybalo k findlnej Uprave uz len
cca 200 metrov. Usek od priehrad-
ného muru po oznac¢nik obce bol uz
dlhodobo Ziadanou prosbou k opra-
ve. Vsetci sme
boli svedkami, ze
najvacsiu tarchu
dostala tato ko-
munikdcia  pra-
ve pri vystavbe.
Neustdly prejazd
tazkou technikou
ju znacne posko-
dil. Som rad, ze si
tuto poziadavku
VMC v Nosiciach
zobralo k srdcu
Oddelenie dopra-
vy MsU Puchov,
viceprimator
mesta a najma
firma Doprastav,
ktora ju pred
niekolkymi dna-
mi dala do novej
bezpecnejiej
i uhladnejsej po-
doby. Po tomto
Useku uz preslo
a bude pre-
chéadzat velké

Ako po- domov. Prvi Styria sutaZiaci s naj-
slanec vo-  krajsSimi zahonmi budd odmene-
lebného ni-kazdy sumou 100 eur. Peniaze Po minuloro¢nom dokonceni re- mnozstvo cyklistov, turistov, kapel-
obvodu venujem zo svojho poslaneckého konstrukcie ulice v Nosiciach a no-  nychhostia dufajme, Ze v budicnos-
¢ 6 vyhla- platu, ktory som dostal po¢as PN, vovybudovanej ceste na Zeleznicnej ti sa stane aj pristupovou cestou

k pldnovanej cyklotrase, ktord ma
vo svojom projekte TSK. V mene ob-
¢anov sa chcem vsetkym podakovat.

Roman Spacek, poslanec MsZ
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PUCHOVSKE NOVINY

Pohyb prospieva telu aj mysli, vydajte sa
na cestu k pevnejsiemu zdraviu

Je dokazané, ze pravidelna fyzicka
aktivita poméha v prevencii a vzvla-
dani neprenosnych ochoreni ako st
rézne srdcové ochorenia, mitvica,
cukrovka ¢i rozne druhy rakoviny.
Pomdha tiez pri predchiddzani vyso-
kému krvnému tlaku ¢i pri udrziava-
ni zdravej telesnej hmotnosti. Priaz-
nivo ovplyviiuje aj dusevné zdravie
a kvalitu Zivota jednotlivca.

AKY MAME NA SLOVENSKU VZTAH
K POHYBU?

Prieskum zdravotného uvedomenia
a spravania sa obyvatelov SR v rokoch
2013-2016-2019 naznacoval priaznivy
trend, kedZe zaujem o pohybovu ak-
tivitu medzi respondentmi narastal.
Najvacsi zaujem mali najmd o pre-
chadzky (41 % opytanych v roku 2019)
a rekreaény 3port (30 % opytanych
v roku 2019). Zna¢na cast obyvatelstva
si v3ak stale nevytvorila vztah k aktiv-
nemu Zivotnému $tylu ¢i Sportovaniu.

Véciina obyvatelov totiz uz pred
pandémiou travila svoj volny ¢as naj-
ma pri televizii (66 % opytanych kazdy
deri alebo obden v roku 2019), so-
cidlnych sietach (45 %), pocitacovych
hrach (16 %). Je mozné, Ze sa situécia
pocas pandémie este zhorsila.

Vztah k pohybu si pritom nebuduje

ani zna¢nd cast deti, az Stvrtina nasich
Skolakov s rodi¢mi v Case prieskumu
vobec nesportovala. Medzinarodna
Studia zistovala u deti vo veku 11, 13
a 15 rokov aj to, i travia aspon hodinu
denne samostatnou fyzickou aktivitou
ako napriklad hranie sa, chédza do
Skoly, tancovanie, kor¢ufovanie, bicyk-
lovanie, futbal a podobne. Vysledky
ukézali, Ze so zvySujicim sa vekom
Skoldkov a 3kolacok sa znizovala ich
kazdodennd fyzicka aktivita, pricom
rozdiel vo vekovych skupinach bol vy-
raznejsi u dievcat.

POHYB V PRIRODE JE ZDROJOM
ZDRAVIA A POKOJA

Nedostatok pohybu je (spolu s ne-
spravnymi stravovacimi névykmi) d6-
lezitym rizikovym faktorom v rozvoji
kardiovaskulédrnych a onkologickych
ochoreni, ktoré st najcastejSou prici-
nou umrti na Slovensku.

Uz samotna chodza vyznamne pri-
spieva k udrziavaniu si zdravia, a to
u dospelych aj u deti. Ak sa dieta neve-
nuje aktivnemu 3portu a ani inym na-
méhavejsim fyzickym aktivitdm, malo
by podla Slovenskej asociécie pre vyzi-
VU a prevenciu pocas diia spravit mini-
madlne 12-tisic krokov.

Vhodnym doplnenim st prechadzky

ROZHYBTE SA PRE ZDRAVSIU BUDUCNOST §

Frovideind fyrickd okrivita podpor! rdrovie o rlepsi kvolitu Bvota

Ak sd aktlvnl rodidla, zvyluje sa
tym pravdepodobnost, fe sl akthvmy
Fivotny iyl osvola af deti

Pravidelngm cvifenim sa onifuje
praviepodobnost viskyto
srdcovo-clewmych acharenl £i
rakeviny hrubdéha Ireva & prenika

Alkthvity ako polhodinovd prachidzka
denne dokiaiu rvidif ofakivand dlEku

Pravidelnd fyzicka aktivita depiuje
akademicky prospech. Alitivni
Lrudenti majd ebvykle lepiie znadmky.

B
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fivora 01,5 af 3 roky

PHSC Fabat e s L

v prirode. Priroda moze podla Studie
z roku 2021 skutocne vyrazne ovplyv-
novat fudské zdravie. Pobyt v prirode
pozitivhe vplyva na kognitivne funk-
cie, mozgovu aktivitu, depresivhe
a uzkostné stavy.

Priroda je zdrojom pokoja, kde je
mozné ndjst uvolnenie, relaxéciu a pri-
navratit si vnitornd rovnovéahu. Pozi-
tivne vplyva aj na znizovanie krvného
tlaku, znizovanie vyskytu kardiovas-
kuldrnych ochoreni vieobecne, a tiez
na znizovanie vyskytu diabetu typu
II. U fudi, ktori praktikuju prechadzky
v prirode, sa zlep3uje fyzicka zdatnost
a maju kvalitnejsi spanok.

Zdravotné benefity je mozné poci-
tovat uz po kratkom case kontaktu
s prirodou, avsak Stidie odporicaja
minimélne 2 hodiny tyzdenne.

Pri fahkej dvojhodinovej prechadzke
po rovnom teréne (3 km/h) v prirode
¢i v parku, ktord mo6zu absolvovat aj
malé deti a seniori, je mozné spalit pri-
blizne 5 kcal na kilogram véhy. Pri 3lia-
pani do kopca sa da spélit za 2 hodiny
az priblizne 17 kcal na kilogram vahy.

AKO SA PRIPRAVIT NA DLH3IU
PRECHADZKU CITURU

K aktivnej prechadzke ¢i turistike je
potrebné zabezpecit si v prvom rade

Specialka na

Utorok 24. maja 2022 mal pre Spoje-
nu $kolu v Plchove priviastok $porto-
vy. Konala sa Oblastné 3pecialna olym-
piada v atletickom stvorboji. ZdGcastnili
sa na nej Ziaci z deviatich $kél Trencian-
skeho a Zilinského kraja. Sutazilo sa
v Siestich kategoriach a Ziaci si zme-
rali sily v hode granatom a kriketkou,
v skoku do dialky z miesta a v behu na
60m a 200m.

Z nasej Skoly sa najlepsie umiestni-
li I. Kolldrova, ktoré ziskala 2. miesto
v kategérii mladsie Ziatky a T. Ba-
142, ten obsadil 3. miesto v kategérii
starsi Ziaci. Sportovcom gratulujeme
a dakujeme za reprezentéciu skoly. Po-
dakovanie patri aj ZS Komenského za

dostato¢ny pitny rezim. Pred pohybo-
vou aktivitou je dobré dopriat si jedlo
bohaté na sacharidy a po vykone (po
pohybovej aktivite) viac proteinov (na-
rychlo moéze byt proteinova tycinka).

Na turistiku je potrebné pripravit si
stravu energeticky bohatsiu, aviak by
nemala zataZovat traviaci trakt pocas
pohybovej aktivity, najma kombina-
cia rychlych zdrojov energie — sacha-
ridy, pohotovostného zdroja energie
- cukry a zésobné zdroje energie vo
forme tukov (orechy).

Priklad jedla pre malych aj velkych
na vylet do prirody:

Desiata

- jablkové pyré s keSu orechami,
ovocie - jablko, hruska, banan, hroz-
no, zelenina — uhorka, mrkva, rajcina,
kalerab, orechy, susené ovocie, ¢oko-
lddova tycinka 70% (horka s vysokym
podielom kakaa) alebo raw tycinka,
pitny rezim.

Obed

- celozrnny rozok, klasické maslo,
Sunka s vy33im podielom maésa, pla-
tok syra, obohatené zeleninou (3alét,
uhorka, paprika), mrkvové muffiny,
pitny rezim.

UVZ SR

Komencaku

Ustretovost a zapoZzicanie Sportoviska.

Ziaci v Spojenej 3kole v Pichove radi
Sportuju, a aj preto sa zapojili do Eu-
répskeho futbalového tyzdna, ktory
organizovalo hnutie Specidlne olym-
piady Slovensko. Na ihrisku s umelym
travnikom, ktoré ndm zapozicalo MSK
Puchov, si Ziaci precvicili rézne aktivity,
prihravky, strefbu na brénu a nemo-
hol chybat aj futbalovy zadpas medzi
Ziakmi $koly. Touto cestou by sme sa
radi podakovali MSK Pachov za to, ze
nam zapozicali ihrisko a nasim Ziakom
umoznili strévit prijemné Sportové do-
poludnie.

E. Bielikova, Spojena Skola Pichov
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Komencak hra detom Snehulienku

Divadelny sibor ZS J. A. Komenského
v Puchove posledné mesiace velmi usilovne
nacvicoval rozpravku Snehulienka a sedem tr-
paslikov.

Okrem ziakov druhého stupnia, ktori uz maju
s divadelnymi predstaveniami skusenost (napri-
klad v ramci projektu Ulice sldvnych sa predsta-
vili puchovskej verejnosti v scénke O puchovskej
skale ¢i v rdmci Dna kniznic zdramatizovali povest
Tri praty krala Svatopluka), sa tentokrat do hry za-
pojili i ziaci prvého ro¢nika. A ti sa ulohy trpasli-
kov zhostili naozaj Uzasne. V3etci spolo¢ne (starsi
a mladsi) svoje umenie predviedli detskym diva-
kom - dna 6. 6. 2022 spoluziakom z prvého stupna
zo ZS Komenského a 8. 6. 2022 detom z mater-

skych 3kél v Puchove. A predviedli ho priamo na

doskéch, ktoré znamenaju svet. Vdaka Ustretové-
mu pristupu Puchovskej kultdry si mohli nasi herci
vyskusat, aké je to stat za oponou, odtial vystupit
na javisko a hrat v Ziari reflektorov. Vyskusali si
pracu kulisarov aj rekvizitarov. Hudobne nadané
Ziacky sprevadzali rozpravkové postavy hrou na
klaviri a na husliach. Spolo¢ne vytvorili krasne die-
lo, v ktorom - ako inak - dobro zvitazilo nad zlom.
Divaci sledovali pribeh Snehulienky, ktord chce
zI4 macocha zniest zo sveta, pretoze ziarli na jej
krasu. Trpaslici vsak Snehulke vzdy pomohli a na-

;- il 3 >
koniec sa dockala aj svadby s princom. Macocha
bola za vietky svoje zlé skutky potrestand. Divaci
odmenili vykon vsetkych hercov obrovskym pot-
leskom. Usmev na tvarach obecenstva snad kaz-
dého, kto sa na predstaveni podielal, potesil. Ur-
cite vietko to Usilie, ndcviky, u¢enie sa textu stali
za tento pocit, lebo povedané Ustami trpaslikov:
JTaky krasny, rozpravkovy prisiel koniec predsta-
venia, Snehulku sme zachranili, teraz je ¢as hodo-
vania.”

Maria Stefanikova, foto: Slavomir Flimmel

Oslava MDD v Z$S Mladeznicka Kde je vola, tam je cesta...

Dna 1. 6. 2022 pri prilezitosti MDD
usporiadala ZS Mladeznicka v spolu-
praci s Rodi¢ovskym zdruzenim pri
ZS Mladeznicka pre deti 1. - 5. ro¢nika
a ich rodi¢ov zdbavné popoludnie. Na
realizacii aktivit sa podielali ziaci 6. - 9.
ro¢nika pod vedenim celého peda-
gogického zboru. Deti si s radostou
vyskusali roézne aktivity - chodenie
v krabici, skdkanie vo vreci, hadanie
rozpravok, skladanie puzzle, nosenie
lopticky, triafanie na ciel. Taktiez si
mohli zaskakat nielen na $vihadle, ale
aj na skakacich hradoch, z ktorych mali
deti obrovsku radost. Starsi ziaci spolu

s rodi¢mi si vyskusali lukostrelbu. Za
svoju snahu dostali odmenu v podobe
sladkych maskrtiek. Nielen deti, ale aj
dospeli, si pochutnali na cukrovej vate.
Pocas celej akcie prebiehala spoloc¢-
na grilovacka a opekacka. Nechybalo
malovanie na tvar, prijemna hudba.
Dakujeme v3etkym, ktori boli ochotni
venovat svoj volny cas a pripravit de-
tom krasne popoludnie.To, Ze vietkym
bolo prijemne a nikto sa nenudil, do-
kumentuju fotografie z tohto poduja-
tia, ktoré verime, Ze sa stane kazdoroc-
nou tradiciou.

D. Juritakova, M. Tapayova

Niekolkoro¢na snaha najst partne-
ra pre realizaciu vystavby $kolského
jazierka sa podarila. Cely projekt
vystavby financne podporila spo-
lo¢nost YURA Corporation Slovakia,
s.r.o., Lednické Rovne. Aktivna ucast
ziakov 5. - 9. ro¢nika na technickych
pracach je pridanou spolo¢enskou

hodnotou pod vedenim ucitelov
THD. Podakovanie si zaslUzia aj
p. ucitelka Janka Beretovd, autor
navrhu skolského jazierka a odbor-
ny poradca D. Filip - AquAnimal
Puchov. Posudte sami, ¢i sa realiza-
cia podarila! Miroslav Buéko,

koordinator projektu
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Kultira
Streda 15.6., 22.6., 29.6. tanecnasala 17.00 h %

P KULTURA s
ORIENTALNY TANEC was WEE

Brusnym tancom sa pripisuje pozitivny vplyv na zdravotny stav. Je vhodny napriklad pre
Zeny so sedavym zamestnanim, pretoze tento tanec dava moznost uvolhit a rozhybat te-
lo.1x v tyzdni 1 hodinu. Lektorka Danica Intisar Kodcikova. Info: 0905 326 794, kultura@
puchovskakultura.sk

Streda 15.6., 22.6., 29.6. tanec¢nasala 18.30 h

Pondelok 20.6., 27.6. tane¢nasala 18.30 h

BODY BALL - SKOLA PRE ZDRAVY CHRBAT

Cvicebné lopty Body Ball sii vyrobené z PVC peny, si makksie a pruznejsie ako klasické -
P .y s . T . < i r r;.—l = } =

quty, prue.mne |:1a dotyk, If)pta je c?sto pouzwar\.a pn |JecleanEJ teraE)u, je lvhodna nacvice J_J ne P. .” J e -I"J_'l .I.y.ll 3 l J U J\J

nie, sedenie, aktivnu relaxaciu. Snazte sa vyhradit si kazdy deri aspori chvilku len pre seba...

Info na ¢t.0908 718 662, kultura@puchovskakultura.sk. 1 vstup 3 €.

Utorok 14.6., 21.6., 28.6. taneéna sala 19.00 h 17:30h BUZZLIGHTYEAR

ME animaovang, 120 min., USA, S0,

- PIATOK 17.6. .

MODERNA KALANETIKA _ 19:45 h USMEV PROSIM

Cvicenia velmi rychlo prindsaju vysledky. Lektorka kurzu Lenka Daskova. 1 lekcia 3 €. Info WP od 12 roke, koeédia, 95 min,, FR, €T,

na ¢.t.0908 718 662, kultura@puchovskakultura.sk
Utorok 21.6. u¢ebna ¢.1 16.00 h ;
Utorok 28.6. u¢ebiia ¢.1 16.00 h NEDEtA196.  17:45h USMEV PROSIM

. . S [ MP od 12 rokow, komédia, 95 min., FR, €T,
KURZ $ITIA PRE ZACIATOENIKOV A POKROCILYCH gy
Ci uz sa chcete naucit iba zaklady a sprijemnit si volny ¢as, alebo sa $itiu chcete vazne
venovat, tdto ponuka je ako,sitd"” priamo pre vas! 2x v mesiaci po 4 hodiny. Do kurzu je STREDA 22.6. 17:30 h KEBY RADSEJ HORELO

nutné sa prihlasit emailom: kultura@puchovskakultura.sk, alebo 0908 718 662 MP od 12 rokov, komédia, 50 min, , (R OV,
Stvrtok 16.6. vestibul divadla 15.30 h

ABSOLVENTSKA VYSTAVA ZIAKOV ZUS 17:30h BUZZ LIGHTYEAR

ZUS Puchov Vas srde¢ne pozyva na vernisaz vystavy zavereénych prac absolventov PIATOK 24.6. ME animavany, 120 min., UISA, 50.
5.ro¢nika 2. Casti 1. stuptia. Vystava potrva do 30.6.2022. Vstup volny. Info i na osobitnom 12:45 h STAND UP

plagéte. MP od 12 rokov, 75 min. komédia, OV, 5R.

Streda 29.6. velka sala od 14.00 h

JUBILANTI MESTA PUCHOV Program aj na www.kino.puchov.sk
Organizované podujatie Mestom Puchov na pozvanky pre JUBILANTOV Mesta Pichov

za l.polrok 2022 od 65, 70, 75, 80, 85, 90 a viac rokov. Predpredaj vstupeniek na www.kino.puchov.sk av pokladni kina hodinu pred premietanim.

by, 1. T
HASICSKA zanumlcnf*ﬁgg@?gg
o

SOBOTA 18.6.2022
16.00-21.00 h

'

- alF

R

A PRID na pediu zénu 3.7. 2022 o 18.30 h na otverenie Piicho
kultdrmeho leta, kde vyZrebujeme vitazov skvelych cien

RORCE VIV LW

A za edmeny vystipi hudobnd “skupina

Stretnutie seniorov mesta pri dobrej hudbe a obéerstveni pod za$titou

primétorky mesta. Uvod spestria maoretky ,NELLY* 2 CVE Véielka 11 ALV lEiNflﬁlﬂi‘r,
Piichov. 0 dobri néladu sa postars DUD SONET Vstupné: 3 €. lft 1 m"""‘"ﬂ"&‘ﬂ"&i} ﬂwrﬁmmﬁhﬁm;%ﬁﬂﬂm
Predpredaj vstupeniek od 3.6. v pokladni kina od 16.30 h. N— - .ﬂﬂmdh&ﬁﬂmmgﬁ' _

. o ) e deti s trvalym bydiiskom ¥ Prichove. Info o wiww.kiitnrg puchor. s
V pripade nepriaznivého potasia s o :
sa podujatie uskutoini -~y @ @u !i;i:n’;iﬁ'—‘_’--" m @

v Divadle Pilichov.
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Zmena programu vyhradena. Viac na fb a osobitnych plagatoch.
9. | 18/15 h, Europark pri Zupnom dome/v prip. ne¢asu $tadio FIT.me na Rozaku

>s| TABATA V PARKU srit.me TABATA

30 Intenzivny intervalovy tréning, ktory spdja celotelo-
" | vé posiliovacie cvic¢enia s plyometrickymi a vydrzovy- v parku

& | miformami. Zrychluje metabolizmus, spaluje kalorie, P

buduije silu a kondiciu.

Vstupné: 6 €.
13. | 18/30 h, Europark pri Zupnom dome/v prip. ne¢asu $tddio FIT.me na Rozaku

.| JOGA V PARKU sFim.me JOGA

o | JogasElizs prvkami Vinyasy aj Hatha jogy. Kazdu lek-
ciu ukoncime meditéciou a v sulade s prirodou najdeme W parku
fyzicky aj dusevny odpocinok.

PRE ZACIATOCNIKOV AJ POKROCILYCH .

o '
2162(]211\1:&%“”1“? e

zaa.znnlucehqaf._nmu oh

en

. Vstupné: 6 €.
18/30 h, Europark pri Zupnom dome/v prip. necasu studio FIT.me na Rozaku

JOGA V PARKU sritme

8

15

22,

29. | Jogu s Lubkou pre nad3encov Ashtanga jogy a tych, ktori vyhladavaju
— | jemnejsi, pomalsi flow. Vstupné 6€.
8

19/00 h, priestory Zupného domu; vstupné 7 €

ODKRYTE /TANECNE PREDSTAVENIE/
: ST Ty Radoslav Piovardi a Lucia Bielik vytvoria svojou tanec-
wediet ako zaphitat zasit alebo nisdo vybwt? Vietko sanautite nou improvizaciou neopakovatelné site specific predsta-
na kurze $itia. € u? sa cheete naudit iba zaklady a sprifemnit si venie s prvkami tanca, divadla, svetelného dizajnu a sd-
woliy £2s alebo sa §itiu choete vizne venovat, 1o ponuka je casnej hudby in3pirované Zivotom baréna E. Hoenninga.
ako Sit" priamo pee wis! Navliect nif do ihly, vedser sprime 18. | 14/00 h, Europark pri Zupnom dome; vstupné 3 €
oviadar Haci strof, vybrat vhodny materidl, A samozrejme 2 | ODEJSA DO KRASYITEXTILNA TVORBA
z |ty vediet vyrobit to, o vim doma prave chyba alebo to, én KATARINY DRABIKOVEJ/ Popoludnie plné mody, za-

s u? dlhsiy dobu tiite na seba obliect T, &) el oy

Zahdjenie kurzu a zdrven prvé vwudovace hoding! Choete

18. | 18/00 h, terasa kniznej kaviarne Podivny baron; vstupné 3 €

2 | EXPERIMENTAL /TANECNA PARTY/

Oblubena tanecna party pod holym nebom. Za mix
pultom DJ Steff, DJ AFRO a DJ CHEEKY MONKEY.

Do kurzu je nutné sa pl'ihlh‘lt emallom: Mmri@pumuﬁhhluﬁ Ak alebo 24, | 18/00 h, Europark pri Zupnom dome; predpredaj 12 €, na mieste 15 €.

0908 718 662. Kurzovy poplatok je 34 €. YESS2JAZZFEST - ONE NIGHT
To naj z jazzovej scény pod holym nebom. a ‘.E

pia

DIVADLO PUCHOV
25.9.2022 nedela 0 17.00 h

vstupne sedadla 18 €, balkony, pristavky 17 €. 18. jllﬂ 2022 I 14:00 I Eurupark Pichov
Predpredaj vstupeniek v pokladni kina

a na www.kultura.puchov.sk 14:00 zzhdjenie | 14:10 tanec na kruhu | 14:20 violonéelo a klavir U8 Piichoy
14:35 Trial klub Kamikadze Vieska | 14:50 tanec na krubu | 15:00 tanec #adok

TUS Ladce | 15:10 modna prehliadka | 16:00 posedenie pri hudbe

[ ves www kolloroveisk = = » e ¥ . Sl
FE -m - Uinkujuiei: Annabella Katerincinova | PaedDr, Deridovd Janz 2 Mgr. ava Maria | 0) Steff a astia
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Restauracia Puchovcan

Cenamenu:5€

Utorok 14.6.

Raj¢inova s cestovinou

1. Spanielsky hovidzi vtacik,ryza, $alat

2. Uden4 krkovi¢ka, hrachova kasa, chlieb
Streda 15.6.

Kelova so zemiakmi

1. Brav¢ové varené, burgundska oméacka,
knedla

2. Morcacie prsia na mexic. spdsob, ryza
Stvrtok 16.6.

Hovédzi vyvar s rezancami

1. Vyprazany kuraci stehenny rezer, zemia-
kovy salat s majonézou

2. Rizoto s brav¢. mdsom,syrom, uhorka
Piatok 17.6.

Strackova na kyslo

1. Vyprazany hermelin, zemiaky, tatarska
omacka

2. Tatranské bravcové soté v zemiak.placke

Restauracia Hradisko

Cena menu: od 5,00 €

Specialita na tyzden:

3. Prirodny kuraci platok, hranolky, zeleni-
nové obloZenie

Majales v Zarieci

Majeles v Zarieéi

Utorok: 14.6.

Polievka: Brokolicova jemnd, chlieb

1. Kuracie nugetky, zemiaky, uhork.3aldt
2. S6jové kocky so zeleninou, slov. ryza
Streda: 15. 6.

Polievka: Kuraci vyvar s rezancami

1. Hovadzia svietkova na smotane, knedla
2.Lasagne s mdsom a syrom

Stvrtok: 16. 6.

Fazulovo-kapustova ,sutolica’; chlieb

1. Zabijackovy tanier varené zemiaky

2. Brav€ové rizoto so zeleninou a syrom,
uhorkovy salat

Piatok: 17.6.

Paradajkova s cestovinou, chlieb

1. Brav¢ové medaildniky, Zilinskd omacka,
dusendryza

2. Parené buchty s kakaom a maslom

4. Pizza podla vlastného vyberu

SPORT AQUA HOTEL ****

obedové menu od 5,90 €

Utorok: 14.6.

Pérova s haluskami

Sisky s dzemom

Bravcové rebierko, pecené baby zemiaky,
calamada

Kuracie masko Penang curry, ryzové

rezance
Streda: 15.6.

Paradajkova s drobnou cestovinou
Spenatové halusky s nivovou omackou
Mor¢aci platok so Sampifidnovou omac-
kou, V2 ryza, > americké zemiaky
Brav¢ové mdsko Maslaa, chlieb Naan,
zeleninovy 3alat

Stvrtok: 16.6.

Slepaci vyvar s pec¢efiovymi haluskami
Grilovany ostiepok, americké zemiaky,
zeleninovy 3aldt

Bravcova plnena rolka s prir. omackou,
ryza

Kuracie mésko s chiil a brokolicou v ustri-
covej omécke so sojou, Spagety

Piatok: 17.6.

So3ovicova nakyslo

Zeleninové rizoto s kiiskami kur. méasa, syr
Kuracie nugety v cornflakesoch, varené
zemiaky, dresing

Peceny bravéovy bocik, cesnakovy chlieb
Naan, zel. $alat

Alexandra Sport Hotel
Menu: od 5,30 €

Utorok: 14.6.

Drzkova polievka, Slepaci vyvar

Netradi¢ny termin piatkovy vecer - 6.
maj 2022 - bol sviatkom pre vietkych mi-
lovnikov folkléru, dobrej hudby a zabavy.
V naSom zrekonstruovanom kultdrnom
dome v Zarie¢i sme mali siedmi ro¢nik
folklérneho majalesu. Vynimocny bol
tento den tym, Ze sme sa po dlhej pan-
demickej pomlke, po dvoch rokoch stretli
stboristi a fanusikovia tradicif pri speve,
tanci a vietko to bolo podciarknuté kra-
sou krojovych odevov.

Na uvitanie kazdy dostal na pamiatku
pernikové srdiecko, krojové dievcata po-
ntikali domaci chlebik s mastou a poharik
kvalitnej ovocnej palenky. Majales otvo-
rila FSk Zariecanka nasou hymnou: ,Ti
zariecke zvony prekrasne zvonia a pies-
nou ,Ej pojme zaspievajme..”. Vietkych
zlcastnenych pozdravila pani Anna Be-
nova, veduica FSk Zériecanka a primator-
ka mesta Pudchov p. Katarina Henekova.

Dievcata a mladenci, ale aj starsie rocni-
ky, vSetci sme sa cely vecer svorne zvrtali
na parkete, skusali odzemky, ¢ardase, ka-
ricku a hlasivky pri fubozvuénom speve.
Do néty nam hrala cimbalovéd muzika zo
Ziliny a Mostenski pajtasi, ktori nam spri-

s masovymi dukatmi

1. Kuraci perkelt na smotane, karlov.
knedla

2. Hov. kocky na karotke, tarhona, horka
3. Zapekané paradajky so syrom, foracia
Streda: 15.6.

Spenatovy krém s treskou, Slepadi vyvar
s fritatmi

1. Kuracie chilli con carne, dusena ryza

2. Zverinovy gulas na Sipkach,
zemiakové pampusiky

3. Doméce lievance s ovocim

Stvrtok: 16.6.

Tekvicovy krém

Slepadi vyvar s cestovinou a zeleninou

1. Kuracie stroganov, 2 ryza, 2 hranolky
2. Brav. krkovickana mexickej fazuli, chlieb
3. Zeleninovy $aldt s kuskusom a syrom
Piatok: 17.6.

Polievka z fazulovych luskov

Slepaci vyvar s haluskami

1. Mor¢aci gulas na pive, parend knedla
2.Vyprazany syr, zemiaky, tat. omacka

3. Zapek. palacinky s ovocim a tvarohom
Specialita na tento tyzden:

1. Sezdénny 3alat s dresingom, nivou

a cibulovymi krdzkami

2. Talianske semolinove cestoviny s grilo-
vanou zeleninou a kuskami kuracich pfs

jemnili cely vecer aj noc.

Ucast na majélese bola vyborna,
takmer 140 fudi. Sala bola vyuzita do
posledného miesta, dokonca sa tancova-
lo a spievalo aj na chodbe. Radost bolo
pozriet na krojované diev¢ata zo Zariecia,
Lysej, Lazov, veselych tane¢nikov z Mes-
tecka, Strelenky, Vydrnej, Viesky a mla-
dencov z Brvnist v autentickych krojoch.
Nie kazdy deri mame takito mozZnost,
vidiet mladych [udi v krojoch mozno este
po svojich starych rodicoch. Je to krasne
a dojimavé zaroven, ticta a laska mladych
fudi ku folkl6ru a tradiciam nasich pred-
kov.

Na majalese nechybali ani nasi hostia
z juzného Slovenska zo Salib, ktori spes-
trili vecer dobrou néladou a juzanskym
temperamentom. O tom, Ze zabava bola
vyborna hovori aj ¢as skoncenia majale-
su. Ranny tsvit nam pripomenul, Ze je ¢as
ist domov. Tesime sa o rok na dal3f ro¢nik
majalesu.

Zuzana Ostrochovska,

&lenka FSk Zarie¢anka
Realizované s finanénou podporou
Trencianskeho samosprdvneho kraja.

5.12.jiil 2022

Saint-Tropez, Ramatuelle
aovelaviac...

8-ditovy letecky pobytovo-poznavadi zajazd

FRANCUZSKA RIVIERA: =
AZUROVE POBREZIE

Komfortna dovolenka pri mori
s vyletmi v cene zajazdu! Monte
Carlo (Monaco), Nice, Cannes,

Cena. 785€ (+ Ietlskove poplatky)

29.jul - 7. august 2022

10-ditovy autobusovy pobytovo-poznavad zajazd

TALIANSKO:
RIMINI A OKOLIE

Pobyt pri mori spojeny s vyletmi
v cene zajazdu! San Marino, Are-
220, San Leo, Ravenna, delfina-

rium, podmorsky svet a viac...

Cena: 655 €

DALSIE

25. 6. Udolie Wachau (Rakiisko), 26. 6. ENERGYLANDIA (Polsky zibavny

ZAJAZDY: park), 1.-3.jil ADRSPACH, 21.-24. jil POKLADY JUZNYCH CIECH
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Puchovské kupalisko sa otvori v platok 17. juna

Letné kupalisko MSK Pachov v pripade priaz-
nivého pocasia otvori sezénu uz tento piatok
od 10.00 hod.

Otvéracie hodiny letného kupaliska v mesiacoch
jan - september su: 9.00 - 19.00 hod.

Pokladna letného kupaliska: +421 918 651 179

Letné kupalisko slizi Sirokej verejnosti, plavec-
kému klubu, pre letné tabory a Sportové sustre-
denia.

Rozmery kupaliska:

- plavecky bazén - 50 x 22 m

- bazén pre deti a neplavcov-12,5x9,0m
Kapacita: 2 tisic oséb

Pre verejnost je k dispozicii trdvnata plocha na

slnenie, detské ihrisko, fit prvky, socidlne zariade-
nia, bufety s oblerstvenim a pre najmensich det-

sky domcek s hojdackou.

Tri dni po sebe dobrovolny hasici
mesta absolvovali zdtazové akcie. Dila
4, 6. 2022 sa hasi¢ska mladez predsta-
vila na druhom kole Stredoslovenskej
hasi¢skej ligy v poziarnom 3porte
v Byt¢ici a to v behu na 60 m cez pre-
kazky, kde sa znova prepisovali osob-
né rekordy a umiestiovali sme sa na
stupienkov vitazov: Alexander Ridzik
2, miesto, Zak Chovancek 1. miesto,
Eli3ka Jantové 3. miesto a David Kovacs
3.miesto.

MSK

Na druhy deri 5. 6. 2022 sme absol-
vovali na Dubkovej previerkovu sttaz
tUzemného celku, ktora je povinna
a nés hasi¢sky zbor splnil poZiadavky
pripravenosti. V jednotlivcoch v behu
na 60 m Pavol Kadlec skoncil na pek-
nom 3. mieste. Na celkovom vyhodno-
teni sutaze sa konalo malé prekvape-
nie, ked ako najstarSiemu pretekarovi
Jozefovi Ridzikovi st. bola odovzdana
mala pozornost.

Treti den diia 6. 6. 2022 nés na ostro
preveril technicky vyjazd na ptchov-
ské gymnéazium, o ktory poziadal
riaditef Skoly Miroslav Kubi¢ar o 9.00
hod.- k vytopeniu vefkych pivni¢nych
priestoroch 3koly, kde voda dosaho-
vala miestami vysku 20 cm. Za pou-
Zitia plavajiceho cerpadla PH-1200
R a dvoch kalovych &erpadiel KS 32.2
a Cerpadlom IBO sa vykonalo odcer-
pavanie vody. Hned' na to velitef zasa-
hu Jozef Ridzik st. poziadal na findlne
ukoncenie havarie velitefa zdivodného

hasi¢ského zboru Continental Plichov
0 pomoc priemyselného vysavaca, kde
sme mohli Gispesne dokon¢it nasu pra-
cu (do 15.00 hod).

Chcel by som podakovat nasej mla-
deZi za pekné vysledky, muzom za
splnenie previerkovych &innosti a ve-
litefovi zdvodného hasi¢ského zboru
Michalovi Koukalovi za pomoc s prie-
myselnym vysavacom, ktory je velmi
potrebny pri takych havaridch.

Jozef Ridzik, st., predseda DHZM

0ZNAM

20 SZZP oznamuje svojim clenom a zaujemcom, Ze

vdioch 9. a 30.jula 13. a 27.aug. 2022 bude poriadat
zdjazd na Termalne kiipalisko DUNAJSKA STREDA.
Poplatok na osobu je 23,50 €. V cene je doprava + vstupné.
Odchod autobusu bude o 6:00 hod. -byvalé KLENOTY-ALADIN
Prihlasovat sa moZete o najskor!
0948 093 551 u Jana PETRA (+ Informécle)
Obrancov mieru 1152/5 , Pichov
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Na vykurovaciu sezénu sa pripravte uz teraz

Vsetko okolo nds nasvedcuje tomu, Zze za mi-
nuloro¢nou vykurovacou sezénou uz moézeme
dat pomyslenu bodku. Priroda sa uz zobudila zo
zimného spéanku a teplejsie pocasie nds pomaly
prenieslo do leta. Ako, ale hovori zndme poreka-
dlo ,Stastie praje pripravenym® Teraz je totiz ten
spravny cas pripravit sa na daldiu sezénu. Kotly,
krby, kachle, ¢i pece, ktoré ndm pocas zimnych
dni pomahaju udrziavat teplo domova, treba vy-
¢istit, skontrolovat a v pripade potreby na nich
vykonat patri¢nd udrzbu. Rovnaku pozornost je
nutné venovat aj kominom. Vykonanim tychto
ukonov si jednak plnime zdkonnu povinnost, ale
taktiez Setrime svoje peniaze, chranime zdravie
nas, nasho okolia, ako aj chranime svoj majetok
a zivotné prostredie.

Co so sebou prinasa lokalne vykurovanie?

Medzi najbeznejsi druh paliva, ktorym ludia
vykuruju svoje domacnosti patri drevo. Tento
sposob vykurovania vyuzivaju fudia od nepama-
ti. Vyvoj udalosti poslednych mesiacov svedci
o névrate k vykurovaniu drevnou hmotou este vo
vacsej miere, nakolko je tento zdroj stale povazo-
vany za jeden z najlacnejsich a najdostupnejsich.
Rastuce ceny dovazanych paliv a energii, ¢i zhor-
Sujuca sa ekonomicka situacia nuati fudi znizovat
svoje prevadzkové naklady. Velakrat znizovanie
nakladov suvisi aj so zmenou spbésobu zabezpe-
¢enia tepelnej pohody v dome. Takéto kurenie by
malo mat ale svoje zasady. Cerstvé drevo nestaci

len narubat, nastiepat triesky, naskladat do kotla,
& krbu a zapalit. Cerstvé spilené drevo totiz ob-
sahuje vela vody, priblizne 50 %. Tu plati, ze ¢im
viac vody obsahuje, tym viac energie sa pri horeni
spotrebuje na jej odparenie a menej energie sa
ndsledne premeni na vyuzitelné teplo. Takymto
spdsobom spalime priblizne dvakrat viac paliva,
¢im trpi spotrebi¢ aj nasa penazenka. Nedosta-
to¢ne vysusené drevo pri horeni dymi a zanasa
spalinové cesty dechtom a sadzami. V neposled-
nom rade aj zhorsuje kvalitu okolitého ovzdusia.
K takémuto zhorseniu kvality ovzdusia v sucas-
nosti prispieva priblizne 350 000 slovenskych
domaécnosti. Najvac¢sim zdrojom znecistovania
ovzdusia na Slovensku je prave vykurovanie do-
mdacnosti tuhym palivom. Sved¢i o tom aj fakt, Ze
v priebehu minulého roka podala Eurépska ko-
misia zalobu voci Slovensku v suvislosti so zlou
kvalitou ovzdusia v désledku vysokej Urovne pra-
chovych castic PM10. Pri spalovani dreva vzdy
vznikaju znedistujuce latky ako prachové castice
PM10, PM ,,5, ¢i benzo(a)pyrén. Karenie tuhym pa-
livom bez Uplnej tvorby emisii totiz nie je mozné.
Toto zataZenie viak mdézeme vyrazne znizit. Na-
priklad pouzivanim vhodného paliva: kusového
dreva, drevenych peliet, brikiet, vysusenej stiepky.

Pripravte si palivové drevo

V pripade, ak plédnujete v dal3ej sezéne vyuzivat
na vykurovanie zariadenie spalujuce biomasu, pa-
livo by ste si mali zaobstarat uz teraz. Predovset-
kym, ak uvazuje-
te nad kusovym
drevom. Drevo
by ste si mali za-
bezpecit dosta-
tocne vysusené,
pripadne si do-
suste to, ktoré uz
mate doma. Pre
dosiahnutie od-
porucanej hrani-
ce 20 % obsahu
vody v dreve je
nutné ho susit
1 az 2 roky. Dole-
zité je aj jeho
spravne usklad-
nenie. Drevo je
treba chranit
pred vlhkostou,
¢i uz zvrchu ale-
bo odspodu. Su-
rové drevo, musi
byt odvetravané,
inak hrozi bio-
logicky rozklad,
pri ktorom do-
chadza k ubytku
horlaviny a tiez
k oslabeniu pev-
nosti dreva.

Véas  skont-
rolujte kominy
a kotly

Aby sme ne-
vypustali sadze

do ovzdusia, je potrebné aby sme kominy a vy-
kurovacie zariadenia udrziavali v dobrom stave
a pravidelne ich Cistili. Nespravnou starostlivos-
tou o spotrebice, kominy a spalinovody nielenze
znecistujeme ovzdusie, ale taktiez zvySujeme rizi-
ko vzniku poziarov v doméacnostiach. V suvislosti
s protipoziarnou bezpe¢nostou mame povinnost
vykonat cistenie kominov a spalinovodov v pred-
pisanych lehotach. Tie sa lisia podla vykonu zaria-
denia, typu paliva a typu komina. Lehoty sa podla
Vyhlasky ¢. 401/2007 Z. z. pohybuju v intervaloch
6 x do roka, 3 x do roka, raz za polroka, ¢i raz roc-
ne. Ak mate spotrebi¢ na pevné alebo kvapalné
palivo s vykonom do 50 kW, treba cistit komin raz
za 4 mesiace. Pri plynovych spotrebicoch je déle-
Zité venovat pozornost Cistote kominovych prie-
duchov, na zabezpecenie dobrého tahu komina
a dodrziavat revizne prehliadky. V pripade zaned-
bania takejto starostlivosti ndm sice nehrozi riziko
poziaru, aviak hrozi ndm riziko otravy.

Kotly, krby, kachle a pece ¢istime v lehotach ur-
¢enych jeho vyrobcom v dokumentacii k spotre-
bi¢u. Ak tato lehota nie je v dokumentacii urcena
alebo takd dokumentacia chyba, musime ich ¢istit
v lehotdch uvedenych vyssie. Na ¢istenie a kont-
rolu dymovodu, ktorym sa spaliny odvadzaju pria-
mo do ovzdusia, platia rovnaké povinnosti.

Okrem iného zanedbanie pravidelnych kontrol,
udrzby, ¢istenia vykurovacich zariadeni a spalino-
vodov vedie k zvy3ovaniu nakladov na ich Ciste-
nie a opravu. Délezité je mat na zreteli aj fakt, Zze
v pripade uzatvorenia poistenia domdacnosti/ne-
hnutelnosti proti poziaru, méze dojst ku krateniu
alebo nevyplateniu pri nezdokladovani odbornej
udrzby a revizie malych zdrojov znecistovania
ovzdusia, dymovodov a kominov.

Zavolajte odbornikom na kominy a kotly
v lete, nebudete musiet volat hasicom v zime

Kontrolu komina a kotla si nenechavajte na po-
slednu chvilu. Ak zavolate kominara a servisného
technika v letnych mesiacov, vyhnete sa tak dlhym
¢akacim lehotdm. Odkladanim svojich povinnosti
sa tak mozeme znenazdajky stat sucastou Statis-
tiky. PoZiare, ktorych pri¢inou bola porucha a ne-
vyhovujuci stav vykurovacich telies, dymovodov
a kominov, za poslednych 12 rokov tvoria 6,5 %
z celkového poctu poziarov na Slovensku. Na
prvy pohlad sa mozno nejedna o velké percento,
tymto 7 855 poziarom by sa, ale podla skusenos-
ti hasicov zodpovednejsim pristupom obcanov
k prevadzkovaniu vykurovacich telies a ku kontrole
a cisteniu kominov, mohlo predist az v 90 %.

Rada na zaver

Na dalsiu vykurovaciu sezénu myslite v dosta-
to¢nom predstihu. Neodkladajte navstevu komi-
nara, servisného technika a zhananie tuhého pali-
va na jesenné obdobie, ¢i na zaciatok zimy. V¢asna
priprava vam dd dostatok casu na riesenie pripad-
nych problémov, ¢im zamedzite vzniku poziaru,
Uniku tepla a predidete nadmernému znecistova-
niu ovzdusia. Pre dalSie informacie o vykurovani
navstivte nasu stranku https://populair.sk/sk.

Katarina Mi¢akova, Petra Badurova Rencova

(Projekt LIFE IP - Zlepsenie kvality ovzdusia pod-
porila EU v rdmci programu LIFE a je spolufinanco-
vany MZP SR.)
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Druha kniha Michaely Brnkovej nesie nazov Iba desat dni

Spisovatelka, zijuica v Puchove, je na kniznom trhu
pomerne kratku dobu, no v priebehu roka si srdcia
Citatelov ziskala hned' dvoma titulmi. Jej debut Kon-
flikt, ktory vysiel pred Vianocami, sa takmer okamzi-
te stal bestsellerom. Na leto vysla s romantickym
pribehom, ktorého dej sa odohrava na Slovensku
a je inSpirovany skutoénym muzom a jeho postojmi
k Zivotu.

Drzat v ruke svoju druhu knizku musi byt krasny
pocit. Je iny ako po vydani prvej knihy?

M: Laska ku kniham by mala byt podobna tej k detom.
Kazdé z nich mozete [ubit inak, no Ziadne viac alebo me-
nej. Na oba svoje romany som hrda a pocity su naozaj
neopisatelné, no velmi prijemné.

Zo strany Citatelov je slovenské prostredie povazo-
vané za menej atraktivne a mozno radsej siahnu po
pribehu zasadenom do zahranicia. Nebali ste sa do
toho, aj napriek tomuto faktu, ist?

M: Brala som to ako vyzvu. A tie si ddvam rada, lebo ma
posuvaju vpred. Navyse je to vzdy vec preferencie Cita-
tela - niekto uprednostiiuje zahranicie a niekto siahne
rad po nasom prostredi. A ja som sa ho snazila vykreslit
naozaj také, aké je — pestré, krdsne a rozmanité, ¢o k ro-
mantike nesmierne pristane.

Pre koho je primarne uréena? Co si z nej ¢itatelia
mozu odniest?

M: Pribeh je uréeny najmd Zenskému publiku, no
vdaka hlbokym a niekedy az kruto pravdivym nazorom
hlavného hrdinu na svet okolo nas, na prirodu a sprava-
nie sa fudi, vie zaujat aj muzského Ccitatela. A ¢o si z nej

mozu odniest? Mnohé citatelky mi pisu, ze
sa v pribehu nasli. Hlavna hrdinka Veroni-
ka totiz zvadza vnutorny boj a hlada sa vo
svojom vlastnom Zivote, v ktorom sa akosi
stratila. Kazd4 z nés niekedy nad svojim
osudom zavéha, ¢i urobila dobre a ¢o by
sa dalo urobit inak. Nie vzdy je to jednodu-
ché, rovnako aj hlavna hrdinka obetovala
vela, no nakoniec nasla svoje stastie a nap-
Ineny Zivot. Kazda si ho zasluzime.

Hlavny hrdina, Richard, je inSpirova-
ny skutoénym muzom a jeho postojmi
k Zivotu a svetu okolo. Zasahoval do pri-
behu? Menil alebo upravoval jeho dej?

M: Hlavny hrdina, ktorého som vo svo-
jom pribehu opisala, je fiktivny. | ked som
ho ozivila myslienkami a postojmi skuto¢-
ného muza, nema s jeho Zivotnym osudom
ni¢ spoloc¢né a pribeh ako celok vznikol iba
v mojej hlave. Jediné miesto, do ktorého
svojou troskou prispel, bola kratka cast
v epildégu. Pozorny citatel ju iste odhali.

Kniha Iba desat dni bola nedavno slav-
nostne pokrstena. Kto vam ju pokrstil?

M: Nekrstila ju iba jedna osoba, ale rovno dve. Ivet
a Miska su zakladatelky Knizného klubu v Topol¢anoch,
ktoré zaroven prevzali zastitu nad celou jeho organiza-
ciou. Su to velmi inpirativne a akéné Zeny — milovnicky
literatury, ktoré si zaslUZia osobitni pozornost a moju
obrovsku vdaku. Velmi im fandim, sledujem ich na insta-

‘.IJ

grame a tesim sa aj na ich pripravované podcasty.

Pisete v tejto chvili nieco dalSie? Na ¢o sa mozu ¢i-
tatelky najblizsie tesit?

M: Iba pred niekolkymi tyzdriami som dopisala druhy
diel zo série Nekompromisni. Ide o volné pokracovanie
mojho debutu Konflikt, s ndzvom Dovera. Vyjst by mal
v oktdbri a verim, ze sa bude citatelom pacit.

Iveta Klemanova

Zeny vedeli roztancovat aj mysel' ptchovského archeoléga

Uplynulu stredu 8. 6. 2022 priniesli do priestorov
Zupného domu moznii interpretaciu osudu puchov-
ského Podivného baréna tanecnici Radoslav Piovar-
¢i a Lucia Bielik s autorskou site specific performance
Odkryté. Umelci vytvorili pre dané miesto jedinecné
a neopakovatelhé predstavenie na mieru, v ktorom
sa inSpirovali osudom vyznamnej osobnosti.

Pribeh baréna Emila Friedricha Johanesa Hoenniga
O’Carrolla nepatri medzi zadkladné znalosti bezného
Puchovcana. Vystredny archeoldg dokazal vdaka svojim
objavom zaistit ndSmu mestu vynimoc¢né postavenie
ako nalezisku cennych artefaktov Puchovskej kultdry.
Jeho komplikovana osobnost rovnako ako moderny ta-
nec nezapadaju do bezného Zivota malého mesta, o to
viac dokazu rozvirit jeho stojaté vody.

Podivny barén na druhu

Kultdrne centrum a knizna kaviarefi Podivny baron
oslavi tento rok svoje Sieste narodeniny. Svoje meno si
zvolili ako poctu vyznamnej osobnosti, barénovi Ho-
enningovi, ktorého takto vo svojej knihe nazval histo-

rik a spisovatel Pavel Dvofak. V dramaturgii sa odvazili
usporiadatelia zajst tento krat za zabehnuté hranice
a v spolupraci s umelcami pripravili neobvykly projekt
zamerany na sucasny tanec.

,Predstavenie je velmi netradi¢né, pochodové, plné
svetiel, hudby a dymu. Zdhadné a vyvoldvajuce zveda-
vost. Tane¢na performance sa odvija od dispozi¢ného
rie$enia budovy a intenzivne pracuje s divdkom. Ten sa
moze pocas vystupenia pohybovat v priestore a miesta-
mi stat sucastou samotného vystupenia,” opisuje vyni-
mocnost akcie organizatorka Petra Pobezalova. Nacvik
prebiehal pocas celého dra a subezne sa instalovali
svetld a ozvucenie. Tane¢nikov zaujal najma archeolé-
gov vztah so Zzenami, ¢o otvorilo novy a provokativny
pohlad na barénovu osobnost.

Krasne, smutné i jedinecné podkrovie

Predbezné zabery priestorov Zupného domu dostali
tanecnici v predstihu, preto mohli uz vopred rozmyslat
o buducej podobe predstavenia. Nastudovali si barénov
Zivotopis, ktorym sa nechali volne inSpirovat. Nesnazili
sa vykreslit realisticky jeho Zivotnu cestu, skor odkryt
motivy jeho vztahu
so Zzenami a bada-
nim. ,Kedze sme
sa rozhodli k spra-

covaniu  pristupit
z pozicie pro-
tikladov muza

a zeny, snazili sme
sa zobrazit tento
svet. Chceli sme
vyjadrit jeho zapal
a fascinaciu pre
archeolégiu, ktoru
sme spojili s jeho
partnerskym a ro-
dinnym  Zivotom,”
vysvetluje vycho-
diskd vzniku per-
formance tanec¢nik
a choreograf Rado-
slav Piovarci.
Postupné  kroky

pri tvorbe tane¢ného vystupenia objasriuje tane¢nicka
a pedagogicka Lucia Bielik: ,Najprv sa objavil namet
a vybrané casti Zivota, ktoré sme sa rozhodli stvarnit. Po-
tom vznikla Struktura improvizacie a pohybovy material,
ktory budeme striedat a hrat sa s nim. Nakoniec musel
hudobnik reagovat na pomerne nejasné zadanie. Pove-
dali sme mu, Ze treba doplnit nasu pohybovu zlozku.”
Hudobnik a skladatel Jan Gonda potom podtrhol vy-
kon tane¢nikov experimentadlnym spojenim akordednu
a elektroniky: ,Najdolezitejsie bolo pre mna zvyraznit
tanec¢né prvky pribehu. Snazim sa vykreslit vasen k praci
a prepojit jednotlivé vztahy s ich charakterom.”

Cesta k slobode a pravdivosti

Historicky pribeh Emila Hoenninga ziskal vdaka pohla-
du na barénov milostny Zivot osobnejsi charakter. Obsa-
hovt ¢ast priblizuje tanecnicka Lucia Bielik:,V Zivotopise
sme nasli tri vztahové roviny. Prvd vricnu s manzelkou,
ktora napokon zahynie. Dalsiu formalnejsiu zo zahra-
nicia skor ako bytie jeden vedla druhého. A treti vztah
so sluzkou sme vnimali ako ten ¢&isty a starostlivy. Sna-
Zili sme sa vystupenie spracovat zrozumitelne a divacky
uchopitelne vo vzajomnych kontrastoch”

Tanecnici ocenili najma slobodu, ktoru tento spdsob
tvorby prindsa. Kreativny proces v interiéri Zupného
domu prirovnali k rozbalovaniu darcekov, kde ich tesi
najma objavovanie novych moznosti priestoru. Dvojica
sa pozna od $tudia na konzervatoriu a za poslednych 15
rokov absolvovali viacero podobnych projektov. Rovna-
ko Jan Gonda nespolupracuje s Luciou prvy raz. Oblast
tanca mu poskytuje Siroky tvorivy priestor a slobodu:
,Pre mia je to Uzasny svet. Nie¢o ¢arovné, ¢o sa dopliia
s netradi¢énym zvukom méjho netypického nastroja.”

Tanec¢né divadlo sa v autorskej performance Odkryté
prepojilo s prvkami klasického divadla, dynamikou zen-
ského a muzského protikladu rovnako ako fascinujicou
pritomnost hliny. Tanecnici vytvorili sugestivne napatie
na podiu, kde zotreli aj vdaka rekvizitam hranice medzi
iluziou a skutoc¢nostou.

Divakov donditili sledovat a nasledovat vlastné pohyby
a reakcie, a tak sa stat aktivnym tvorcom svojho preziva-
nia. Vtiahli nds do pribehu o Podivnom barénovi, ktory
sa uz nikdy nezopakuje.

Petra Martisova
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PUCHOVSKE NOVINY

M. Simacek: Zakulisné reéi o zostupe nas este
viac zomkli, veril som v zachranu v 2. lige

Hekticka futbalova sezéna druholigo-
vych futbalistov MSK Puchov je minulostou.
Zdoraznit treba, Ze minulostou s ispeSnym za-
chranarskym koncom.

Druholigovu  prislus-
nost si  Puchovcania
vybojovali  vlastnymi
vykonmi a vysledkami
na trdvnikuy, i ked, ako sa
neskor ukazalo, zachra-
na v sutazi visela tento
rok pomerne nizko. Pre
turbulencie v najvyssej
slovenskej sutazi sa na-
pokon v druhej lige zachranili takmer vsetci.

O tom, ako prezivalo sezénu vedenie MSK
Puchov, ale i o planoch do buduceho sutazného
ro¢nika, nam nieco prezradil manazér futbalové-
ho klubu MSK Pichov Marek Siméacek (na snimke)

- S udinkovanim Puchova v jesennej casti
sttaze zrejme nebola spokojnost. Co bolo pri-
¢inou toho, Ze muzstvo bolo v tabulke ponore-
né pomerne ,hlboko*?

Tak samozrejme, Ze s postavenim v tabulke po
jesennej casti sutaze nebola spokojnost. V lete
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sa muzstvo pomerne dost obmenilo a nie vietci
novi hraci naplnili o¢akavania a trvalo istt dobu
kym sa muzstvo zohralo. V mnohych zdpasoch na
jesent sme boli superom minimdlne vyrovnanym
protivnikom avsak vysledkovo to bolo zlé.

- Po jeseni mnohi lamali nad Puchovom pali-
cu, verilo vedenie klubu v zachranu? Aké kroky
podniklo pred jarnou castou?

Jednoznacéne som veril, Ze sa zachranime. Od
mnohych som v zime pocuval, ze z druhej ligy
vypadneme. To nas viak vietkych (vedenie, tré-
nerov, hracov) v klube este viac motivovalo doka-
zat, Ze do Puchova druholigovy futbal patri. Prisiel
novy tréner, doplnil sa hra¢sky kader, muzstvo
absolvovalo kratke zimné sustredenie a jarnu ¢ast
sme az na zapas v Petrzalke zvladli velmi slusne.

- Co podla Vas napokon rozhodlo o tom, ze
Puchov sa zachranil aj bez toho, aby musel sle-

dovatrosady v prvoligovej sutazi?

Ako som uz povedal, vsetci v klube sa snazili ro-
bit maximum a vysledkom tohto usilia je zachra-
na. Verim tomu, Ze ak by sme v priebehu jarnej
casti nemali permanentne zranenych pat a viac
hracov, zachranili by sme este skor.

- Aky mali futbalisti program po skonéeni
sutaze, a ¢o ich ¢aka v najblizsich tyzdinoch?

Hraci dostali hned po poslednom zépase v Dub-
nici volno a pripravu na novu sezénu zacali uz
v pondelok 13. juna.

- Pred minulym ro¢nikom ste si dali za ciel’
hrat pohladny futbal a pohybovat sa v pokoj-
nych vodach druholigovej tabulky. To prvé sa
scasti podarilo, o zachranu ste vsak
bojovali do posledného kola. Aké su _T
ciele pred nasledujticim roénikom?

My sa budeme snazit stale preferovat
moderny - utoc¢ny Styl futbalu. Chce-
me sa tak prezentovat, lebo filozofia
klubu od mladeze az po A-muzstvo je
tak nastavena. Samozrejme v muzskom
futbale su najdolezitejsie vysledky a tie
chceme dosahovat také, aby sme boli
v druhej lige Uspesni.

- Zostane na lavicke MSK Pichov aj
v budticej sezéne tréner Cifranic?

Rokovania o pokracovani trénera Cif-
rani¢a v nasom klube prebiehajy, ale
som presvedceny, ze ho uvidime na
lavicke puchovského Acka aj v nasledu-
jucej sezéne.

- Mate uz nejaku konkrétnu pred-
stavu o posilneni kadra pred budu-
cim ro¢nikom?

Urcite mame vyhliadnutych viacero
hracov, ktori by mohli posilnit druz-
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stvo pred novou sezénou. Zavisi to od finan¢nych
moznosti nasho klubuy, aj od toho, kto v kadri zos-
tane. Budeme sa snazit zlozit muzstvo tak, aby
bolo pripravené ¢o najlepsie na novu sezénu.

- Po postupe Povazskej Bystrice bude mat
nasa oblast v druhej lige uz tri muzstva. V ¢om
bude specifické dalsie derby so susedmi z Po-
vazskej?

Derby zédpasy maju vzdy svoje Specifika. Stred-
né Povazie je silny futbalovy region. Ja si zeldm,
aby sa Puchovu a Povazskej Bystrici v druhej lige
darilo tak, Ze na vzajomny zapas pride mnozstvo
divakov, ktori na maximum zaplnia Stadién.
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Puchovska U17 vyhrala turnaj v Prahe

Nasi mladsi dorastenci z kategdrie U17 sa
v diloch 3. - 6. juna zucastnili medzinarodné-
ho futbalového turnaja v Prahe. Na turnaji sa
okrem slovenskych a ceskych druzstiev pred-
stavili aj muzstva z Polska, Holandska, Nemec-
ka, Danska, Rakuska a Madarska.

,Turnaj sa odohral v mladeznickom tréningo-
vom centre AC Sparta Praha na Strahove, kde bolo
pripravenych 7 ihrisk, na ktorych sa odohravali
vietky zapasy. Organizacne bol turnaj na vysokej
Urovni a zapasy sme absolvovali na fantasticky
pripravenych hracich plochach,” priblizil turnaj
tréner U17 Patrik Mynar

Puchovcania sa ako vitazi skupiny ocitli vo FI-
NAL FOUR, teda v skupine, v ktorej sa timy ,pobili”
0 prvé Styri priecky.

»Z 1. miesta sme sa dostali do findlovej skupiny,
kde nés ¢akali druzstva z Nemecka, Dénska a Ho-
landska. O nasom celkovom vitazstve sa rozhodlo
az v poslednom zédpase, ked sme sa v priamom
suboji o 1.miesto stretli s holandskymi protivnik-
mi a zvitazili vdaka dvom krasnym gélom Patrika
Lacka 2:0"

Mladi Puchov¢ania dokézali velky Uspech a vzor-
ne reprezentovali klub MSK Puchov, za ¢o im patri
obrovskd vdaka.
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AC SPARTA

Mladi Pichovéania zapdzovali aj pred legenddr-
nym tréningovym centrom najsldvnejsieho ceského
klubu AC Sparta Praha.

.Chlapcom a realizacnému timu zlozeného
z asistenta trénera Stanislava Mrdza a veduceho
druzstva Lubosa Vrabla dakujem za ich pristup
a vzornu reprezentaciu. Mam obrovsku radost, ze
sme sa mohli takéhoto turnaja zucastnit, pretoze
chlapci sa stretli s Uplne inou kultdrou, odlisnymi
hernymi stylmi, s akymi sa na Slovensku nestreta-
vame, s ¢im sa nebolo Uplne jednoduché popa-
sovat, no zvladli to ukazkovo a presadili sa domi-
nantnou kombina¢nou hrou,” pochvilil svojich
zverencov ich tréner a dalej dodal:

,Okrem Sportovej stranky turnaje takéhoto tipu
posiliuju sudrznost kolektivu. Poc¢as 4 dni sme

FIASUE

IE

Miladsi dorastenci MSK Pichov U17 triumfovali na velkom medzindrodnom turnaji v Eeskej metropole. Za-
sluZene si uZivali pocity na piedestdle.

absolvovali vela spolo¢nych aktivit, plavbu po rie-
ke Vltava ¢i navstevy réznych turistickych atrakcii.
Tieto krasne dni vyvrcholili oslavami na pédiu,
kde dlho znela nasa neoficidlna hymna klubu.

Puchovcania ukazali, Ze nam rastie generacia
talentov, ktoré by v budtcnosti ich tréner Patrik
Mynér rad videl behat aj v drese puchovského
A muzstva.

,Pre mladeznickeho trénera je najkrajsi pocit,
ked jeho hraci dokazu prerazit aj v muzskom fut-
bale, je to akési zadostucinenie a pevne verim, ze
nielen v kateg6rii U17 ale aj v ostatych mladez-
nickych druzstvach MSK Pachov sa nachadzaju
chlapci, ktori maju potencial na to, aby sa dostali

do puchovského A¢ka,” zhodnotil tréner.

MSK Puchov U17: Tréner Patrik Myna¥, asistent
trénera Stanislav Mrdz, veduci druzstva Lubos Vra-
bel

Hraci: Jakub Horelica, Patrik Lacko, Sebastidn
Balaz, Timotej Panacek, Matej Jancek, Alexej Ku-
3ik, Timotej Vavrik, Lubomir Talda, Jakub Cmelo,
Simon Jani¢ek, Tadeds$ Paliesek, Jakub Papuciar,
Daniel Janovsky, Matus Mikas, Martin Bielcik, Da-
niel Brezani. red, foto: MSK

www.futbalnet.sk

Vykony mladych Pachovéanov si nenechal ujst ani hrd¢ druholigovych muzov MSK Pichov Ales Ullman.
Pocas turnaja zapdézoval spolu s dorastencami pred fotoapardtom.
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Vysledkovy servis futbalovych sutazi

v L Nové Dubnica - Kosecké Podhradie 7:0 (2:0), Stupin-
3. ga muzi - Za pad sky 3,Tadlanek 2, Vojvodik, Kucharik, Podmanin mal

volno

31. kolo: Castkovce — Velké Ludince 4:1, Nitra — 1.Udica 23 15 5 3 7423 50
Nové Zamky 0:1, Myjava — Marcelové 8:2, Sala - Par- 5. N. Dubnica 3 14 5 4 6738 47
tizanske 6:1, PovaZska Bystrica — Belusa 1:2, Kalnd 3 poqmanin 23 14 3 6 6429 45
nad Hronom - Imel 0:0, Galanta - Zlaté Moravce B 4.D. Kotkovce 93 14 2 7 4939 44
3:0, Levice - MalZenice 2:0, Nové Mesto nad Vahom - ¢ Lysa 3 12 5 6 6529 41
Lednické Rovne 4:0 6. Tuchyna 24 10 7 7 5135 37
1. P. Bystrica 33 26 3 8626 82 7.Visolaje 23 9 4 10 4447 31
2. Myjava 33 23 5 6927 74 8. Strezenice 23 9 3 11 4356 30
3.Belusa 33 2 6 5828 69 9.Sebestanova 23 8 4 11 41:558 28
4.5ala 33 19 10 7633 61 10. Papradno 23 6 6 11 3947 24
5.Kalna 33 14 11 8 4743 53 11. Sverepec 23 5 3 15 31:56 18
6. Malzenice 33 14 11 61:44 50 12. DohAany 23 5 3 15 2968 18
7. Galanta 33 14 11 5244 50 13.K.Podhradie 23 2 4 17 1991 10
8. Castkovce 33 14

9. Nové Mesto 33 14
10.Velké Ludince 33 13
11.Nové Zdmky 33 13

12 5940 49
47:38 48 7. liga muzi
14 51:50 45

16 41:55 43 25. kolo:

N—=0U D OODMOTONO©OOW—=HO0Ou b
w

12. Marcelova 33 10 14 3843 39 Cerveny Kamer - Dulov 2:4, Horovce — Kameni¢any
13. Imel 33 10 14 3551 39 4:3, Tistie — Vrchtepla 4:1, Prejta — Bodina 1:2, Orlové
14.L.Rovne 33 9 20 29552 31 - Pruzina 1:0, Praznov - Fan Club Puchov 10:1, Kola-
15.Zl. MoravceB 33 8 20 34:82 29 ¢in mal volno
16. Levice 33 6 19 2677 26 1. Praznov 23 19 4 0 9819 61
17. Nitra 33 8 24 4073 25 2. Kolagin 23 17 1 5 9933 52
18. Partizanske 33 5 21 3578 22 3. Téstie 23 16 3 4 80:28 51
4, Bodina 23 15 2 6 74:42 47
6. Iiga muii 5. Horovce 23 15 2 6 6433 47
6. Dulov 23 11 2 10 66163 35
25. kolo: 7.Vrchtepla 23 10 4 9 5755 34
Dolné Kot¢kovce — Lysa pod Makytou 2:1 (1:0), 8 FCPuchov 23 6 5 12 55102 23
Masar, M. Pilat — Bezak, Sebestanova — Tuchyia 1:5 9. Orlové 23 7 1 15 4869 22
(0:4), Jurdik — Stefula 3, Adamovic, Prchlik, Sverepec  10. Prejta 24 6 3 15 5891 21
- Strezenice 1:3 (1:1), Lehotsky — Struhariansky, Ses- 11 Praznov 23 5 5 13 4568 20
tak, Petrusek, Dohiany - Papradno 0:2 (0:0), Zboran, ~ 12.C.Kamen 23 4 4 15 3870 16
Jelenik, Visolaje — Udic¢a 0:3 (0:2), Drblik 2, Sttorik, ~ 13.Kameni¢any 23 0 0 23 14129 0

Vedenie futbalového klubu MSK Puichov ocenilo vzornu reprezentdciu klubu zo strany mladych futbalistov,
ktori v uplynulej sezéne ukoncili pésobenie v dorasteneckej kategdrii. Z rik manaZéra futbalového klubu a
Sportového riaditela mlddeze prevzali pamdtné plakety. Vedenie klubu vyjadrilo mladikom podakovanie za
reprezentdciu puchovskych farieb a zaZelalo im vela tspechov v kategérii dospelych.

Foto: MSK Piichov

2. liga dorast U19

30. kolo:

MSK Puchov - FK Krakovany 2:0 (1:0), Bologa,
Haviar, Komarno - Zlaté Moravce/Vrable 1:1, Domi-
no - Samorin 0:3, Myjava - Partizdnske 4:3. Dubnica
nad Vahom - Piestany 2:1, Inter Bratislava - Senec
3:7, Lokomotiva Trnava — Karlova Ves Bratislava 2:1,
Nitra — Skalica 2:0

1.Zl. Moravce 30 19 6 5 80:31 63
2.MSKPichov 30 18 5 7 72:35 59
3. Komarno 30 16 8 6 66:45 56
4, Inter 30 15 9 6 51:32 54
5. Samorin 30 14 6 10 71:59 48
6. Dubnica 30 14 5 11 4947 47
7.Domino 30 12 10 8 41:37 46
8. Skalica 30 14 4 12 4745 46
9. Karlova Ves 30 14 3 13 4851 45
10.Trnava 30 11 8 11 37334 41
11. Nitra 30 11 6 13 5349 39
12. Partizdnske 30 11 4 15 4863 37
13. Myjava 30 11 3 16 4455 36
14. Senec 30 8 6 16 40:52 30
15. Krakovany 30 3 6 21 12556 15
16. Piestany 30 3 3 24 2391 12
2. ligadorast U17
30. kolo:

MSK Pichov - FK Krakovany 4:2 (3:1), Vavrik 3,
Panacek, Komarno - Zlaté Moravce/Vrable 1:1, Domi-
no - Samorin 2:3, Myjava - Partizanske 1:1, Dubnica
nad Véhom - Piestany 5:0, Inter Bratislava — Senec 2:1,
Lokomotiva Trnava - Karlova Ves Bratislava 1:0, Nitra
— Skalica 2:2

1. Inter 30 23 5 2 89:23 74
2.Zl. Moravce 30 21 7 2 62:20 70
3. Karlova Ves 30 18 6 6 76:30 60
4. Dubnica 30 17 9 4 76:32 60
5. Komarno 30 18 6 6 71:30 60
6.Trnava 30 18 5 7 7132 59
7.Samorin 30 16 5 9 57:39 53
8.MSKPiuchov 30 13 7 10 60:45 46
9. Domino 30 10 9 11 544 39
10. Senec 30 9 6 15 3551 33
11. Skalica 30 5 9 16 2857 24
12. Nitra 30 6 5 19 2667 23
13. Piestany 30 6 4 20 3083 22
14. Myjava 30 6 3 21 31:83 21
15. Krakovany 30 4 4 22 2275 16
16. Partizdnske 30 3 4 23 22102 13

6. liga dorast

19. kolo:

Brvniste - Podmanin 2:3, Dolna Marikova - Kvasov
4:1 (1:0), Sekeras, Bizub, Ziacik, Trsko — Jezo, Dolné
Kockovce - StreZenice 8:1 (3:1), Luhovy 6, Rybansky
2 - Durovec

1. D. Marikova 19 16 2 1 1049 50
2. Kvasov 19 10 2 7 8345 32
3. Podmanin 19 10 2 7 5943 32
4.D.Kockovce 19 9 1 9 63:50 28
5. Brvniste 19 7 1 11 50:64 22
6. Strezenice 19 1 0 18 19:167 3

Vsetko o futbale:

www.futbalnet.sk
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Slovensko-moravska hasicska liga

Muzi Hostinej prekvapujucim lidrom SMHL

Uvodnym kolom odstartoval v sobotu 4. juna
novy ro¢nik nadnarodnej Slovensko-moravs-
kej ligy v poziarnom utoku.

Startovné pole je v tomto roéniku dost preriede-
né, dva pandemické roky nechali svoju negativnu
stopu aj na populdrnej sutazi. Druhé kolo bolo na
programe v sobotu 11.juna. Po iom ma sutaz mu-
zov prekvapivého lidra, ked'sa v cele usadili dob-
rovolni hasi¢i z Hostinej s bodovym néaskokom
pred favorizovanym Brumovom B. Medzi Zenami
su lidrom Zlatniky, Nosi¢anky su prekvapujico na
poslednej priecke. Sutaz sa vsak este len zacala,
moznosti na poskocenie do vyssich poschodi ta-
bulky budu mat zabky dostatok.

Seridl Slovensko-moravskej hasi¢skej ligy pokra-
Cuje uz v sobotu 18. juna tretim kolom v Lehote
pod Vtac¢nikom.

te utok nedokoncilo

Poradie po 2.kole:

Muzi: 1. Hostind - 32 bodov, 2. Brumov B - 31
bodoyv, 3. Podluzany - 26 bodov, 4. Durdové - 22
bodov, 4. Francova Lhota - 22 bodov, 6. Zbora -
21 bodov, 7. Zbora B — 19 bodov, 8. Svinna - 14
bodov, 9. Ruskovce a Poruba - po 9 bodov, 11. Vi-
solaje — 8 bodov, 12. Krdsno - 7 bodov, 13. Lehota
pod Vtacnikom - 7 bodov, 14. Lednické Rovne - 6
bodov

Zeny: 1. Zlatniky - 16 bodov, 2. Dulov - 16 bo-
dov, 3. Nedasova Lhota - 14 bodov, 4. |hriste - 7
bodov, 5. Nosice - 6 bodov

Poradie muzi nad 35 rokov: 1. Lednické Rov-
ne — 10 bodov, 2. |hriste — 8 bodov, 3. Lehota pod
Vta¢nikom - 0 bodov.

pok,
ilustr. foto: Facebook SMHL, DHZ Hostina

. W -

1. kolo - Krasno

Muzi: 1. Zbora (13,96 sekundy), 2. Hostind
(14,13), 3. Durdové (14,25), 4. Francova Lhota
(14,53), 5. Brumov B (14,70), 6. Podluzany (14,84),
7. Ruskovce (16,49), 7. Zbora B (16,49), 9. Krasno
(14,83), 10. Lednické Rovne (26,36), 11. Poruba
(30,35), Lehota pod Vta¢nikom, Svinna a Visolaje
utok nedokondili

Zeny: 2. Zlatniky (16,22), 2. Dulov (17,26),
3. Ihriste (18,09), 4. Nedasova Lhota (20,40), 5. No-
sice — Zabky (23,88)

2. kolo - Poruba

Muzi: 1. Brumov B (14,68), 2. Podluzany (14,79),
3. Hostind (14,86), 4. Svinna (14,98), 5. Zbora
B (15,06), 6. Francova Lhota (15,23), 7. Visolaje
(15,46), 8. Durdové (15,96), 9. Lehota pod Vta&ni-
kom (18,73), 10. Poruba (21,22), Lednické Rovne,
Ruskovce, Zbora a Krasno utok nedokoncili

Zeny: 1.Nedagova Lhota (17,33),2.Dulov (17,65),
3. Zlatniky (17,99), 4. Nosice - Zabky (58,56), Ihri%-
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SPOMIENKA

,Odisiel si tisko, uz nie si
medzi nami, no v srdciach
nasich Zijes stale s nami.”
Dna 15.6.2022 si pripomi-
name 6. smutné vyrocie, ¢o
nés navzdy opustil na$ otec
a stary otec Jozef Vaculéik

z Beluse. Kto ste ho poznali,
venujte mu, prosim, spolu /:'
s nami tichtd spomienku. h

S laskou a Uctou na neho spomina dcéra s rodinou.

SPOMIENKA

Dna 21.6.2022 si pripomi-
name 5. vyrocie, ¢o nas
navzdy opustil nas dra-
hy manzel, otec a dedko
Martin Jandi. Kto ste ho
poznali, venujte mu spolu
s nami tichu spomienku.
S laskou, Uctou a vdakou
spomina manzelka, syn
adcéry s rodinami.

PODAKOVANIE

Vela si nds naucila, vela
si ndm dala, obetavost
a dobrota Ti nikdy nechy-
bala. Si stale s nami a na-
vzdy zostane$ v nasich srd-
ciach, mami.” Dria 2.6.2022
nas vo veku 90 rokov na-
vzdy opustila nasa milova-
na mama, babka a prabab-
ka Margita Palieskova
z Hornych Kockoviec. Zo srdca dakujeme vietkym
za Ucast na poslednej rozlicke a kvetinové dary.
Podakovanie za dostojny obrad zaroven patri aj
pohrebnej sluzbe Advent a p. fararovi. S laskou
a Uctou dcéry s rodinami.

SPOMIENKA

.Tak ako kvietok odkvitne,
skoncila aj Tvoja Zivotna
put, zanechal si deti nevin-
né, ktoré uz len nad hro-
bom si mozu spomenut.
Srdiecko zradilo Ta zavéasu
velmi, odisiel si rychlo na-
vzdy. Cas tazko bolest hoji.
Len spomienka na Teba
zostala v srdciach tych, ¢o
Ti blizki boli. Dha 12.6.2022 sme si pripomenuli
14. vyrocie Umrtia Vladimira Luhového z Hornych
Kockoviec. S laskou spomina mama, sestra s rodi-
nou, dcéra Lenka a Dominika.

SPOMIENKA

,Cas plynie, ale spomienky
zostavaju.” Dna 14.6.2022
uplynulo 12 rokov, ¢o nas
navzdy opustila nasa mi-
lovand manzelka, matka
a babka Terézia Bradaco-
va, rod. Gabkova. Kto ste
ju poznali, venuijte jej spolu
s nami tichd spomienku.
S laskou spominaju manzel
Julius, synovia Igor a Rasto s rodinami.

SPOMIENKA

,Je to uz vela liet. Bolest
ustala, spomienka zostala.”
Dna 13.6.2022 si pripomi-
name 54. vyrocie umr-
tia nasej sestry Jarmily
Rosinovej. S laskou a uc-
tou na fu spominaju sestry
a brat s rodinami. [

SPOMIENKA

LZapdlit sviecku, kyticku
kvetov z lasky na hrob mo-
zeme Ti dat, pokojny a ve¢-
ny spanok vrucne Ti priat.”
Dna 12.6.2022 si pripomi-
name 1. smutné vyrocie, ¢o
néas navzdy opustila Anna _.
Rosinovd, rod. Gerdtova. 8
S laskou a tctou spominaju
dcéry a syn s rodinami.

SPOMIENKA

.Je to uz 15 rokov, ¢o ne-
pocut zvuk Tvojich krokov.
Odisla si tisko, bez rozlice-
nia, nastala bolestna chvila
odlucenia.” Dna 13.6.2022
si pripominame 15. vyrocie
Umrtia manzelky, mamy
a babky Jozefy Syrnéj.
S laskou spominaju synovia
Jozef s dcérami a zatom a :
Milan s rodinou. Kto ste ju poznali, venuijte jej ticht
modlitbu na jej spomienku.

SPOMIENKA

Dna 16.6.2022 uplynie
1 rok, ¢o nas navzdy opus-
til na$ drahy otec a dedko
Jaroslav Bucek. Kto ste ho
poznali, venujte mu tichd
spomienku a modlitbu
na jeho pamiatku spolu
s nami. S laskou spomina
syn a dcéra s rodinou.

SPOMIENKA
,Cas plynie, spomienky 6
v srdciach zostavaju. Ti, ¢o '

Ta mali radi, stale spomi- v
najd.” Diia 16.6.2022 si pri- -

pomenieme smutné 5. vy- o
rocie, ¢o nés navzdy opustil

manzel, otec a dedko _ ! [
Milan Ofukany. Zaroven g \ ny
si 9.12.2022 pripomenieme u

jeho nedozitych 80. rokov. ~* i~
S laskou a uctou spomina celd rodina.

ADVENT

POHREBNA SLUZBA a KVETINARSTVO
zivé a umelé kytice, vence

0903 42 42 42

NONSTOP v pripade imrtia
Royova 789 (oproti Socidlnej poistovni)

Dakujem puchovskym skautom a skautkam,
Zze ma dna 3.6.2022 pozvali na vystavu ku 100
rokov skautingu v Puchove ako jedného z tych,
ktori sme po pade komunizmu na prelome rokov
1989-1990 pomahali obnovit skauting v Pichove.
Do dalsej storocnice, mili skauti a skautky, vam
zelam, aby uz nikdy v Zivote Ziadna totalita ne-
zakdzala skauting. Jozef Syrny

€3 kamenarstvo LAVADO

0907 43 93 93

KAMENARSTVO®

POMNIKY-HROBY-URNY

-NAJVACSi VYBER
MATERIALOV V REGIONE
- DOZIVOTNA ZARUKA
- PROFESIONALNE PORADENSTVO
- GRAFICKE NAVRHY .
- PREDAJ NA SPLATKY BEZ NAVYSENIA

Moravska 1631
WWW.LAVADO.SK Puachov

Inzertna kancelaria
Piichovskej kultury je
OTVORENA KAZDY STVRTOK

0d 8:00-11:30 12:00-16:00 h.
Inzerciu a spomienky pocas ostatnych
dni vybavite emailom alebo
telefonicky na:
reklama@puchovskakultura.sk

0905 750121
Inzerciu, prosim, prineste
1 maximdlne 2 tyZdne
pred uverejnenim. Obcianska inzercia
zasland emailom je bezplatna.

SLUZBY
 Bytové jadra a kupelne. 0918 542 411
« Akcia -20 % do 30.6.2022. Renovdcia starych dve

ri,

zarubni, vstavanych skrift a kuchynskych liniek. Tel.

0907 422 113
» Firma Lubos Blazej - TRANSPORT pontka prendjo

m

dodavok, stahovanie, dovoz, odvoz a prepravu

materiadlu a ndbytku. Tel. 0915 624 215
« STAHOVANIE - dovoz nabytku,

elektra,

stavebného materidlu, montaz, demontdz, vynaska,
likvidacia starého ndbytku. Tel. 0918 022 033,

stahovaniepuchov.sk

+ Rekonstrukcie kipelni a bytov. Tel. 0904 628 324
« Malby, stierky, sadrokartén. Tel. 0902 238 168

« Malovanie, natieranie. 0902356631

INE

» Vykup parozia,tel.0904834937

+ Kapim garéz v Puchove. Tel. ¢islo: 0907 412 036
PRACA

« DSSPuchov - Nosice prijme do trvalého pracovného
pomeru vyuéenu kucharku. Datum nastupu od

1.7.2022. Viac informacii na tel. ¢. 042/4641433.

- Hladam si pracu v okoli Pichova, mam dlhoro¢nu

prax v administrative. Vodi¢sky preukaz B - aktivna
vodicka. T.¢. 0907776922

s
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NsP Povaizska Nébvtﬂk EXkI“Ziv

Bystrica L e .
DETSKA Strezenicka cesta Pichov
POHOTOVOST

OZNAM

Dria 12. juna 2022 vo veku £
81 rokov zomrel byvaly pri- &
mator mesta Puchov Ing. &=
Jan Kassovic.

Posledna rozlticka sa usk Po - Pia
tocni v stredu 15. juna 2022 g - g
0 13.30 hod. na cintorine 16:00 - 22:00
v Puchove.. So-Ne

7:00 - 22:00

NEMOCNICA ZDRAVIE PUCHOV

POHOTOVOST DOSPELI Pavie

Po - Pia 16:00 - 22:00 | 4 . ,
So - Ne 7:00 - 22:00 Tel.042/46 05 319 ——— e | e e [

Vypredajvystaveného nabytku
a bytovych doplnkov s odberom ihned’

so zlavami 20 % -70 %

UTULOK OZ HAFKACI

hafkacipb@gmail.com facebook.com/hafkaci
TEL.:0911 290 983

A, AUTOBOPRAVA E Autodoprava V ponuke su stolicky, stoly, sedacie supravy,
8 - s hydraulickou rukou postele, kuchynské linky, komody
i et pl tebkas .| a mnoho bytovych doplinkov.

DaaTerr STipOY 5 ek auboion oo
& Mosnog! woraols W

N N R :&m Pondelok - piatok: 9:00 - 17:00
NS Telefn: 0903 581551

kompostovatelné
vrecka do koSikov

ODPAD

OF SLOVAKIA

SVEREPEC

0d 1.9.2021 bol v Puchove zavedeny zber biologicky rozlozitelného
kuchynského odpadu z domacnosti. Mesto Puchov uz distribuovalo
Startovaci balicek - kosik a rolku kompostovatelnych vreciek do
kazdej domacnosti v bytovej vystavbe.

Aktualne mdze zastupca vlastnikov bytov alebo osoba poverena domovym dévernikom,
prist prevziat zasobu roliek kompostovatelnych vreciek do kosikov (3 ks) pre
jednotlivé domacnosti, ktoré ma v sprave.

Miesto:
, ul. Sportovcov 890, 020 01 Piichov
Terminy: . LW

v case 9:00-11:30 hod. a 13:00-16:00 hod.

v case 8:00-12:00 hod.

v case 9:00-11:30 hod. a 13:00-16:00 hod.

V pripade akychkolvek otazok sa
obratte na Ing. Nataliu Janickowu,

.| tel. &.: +421 42 465 08 32 alebo e-mail:
natalia.janickova@puchov.sk.

At

'rowR, X Zemné price B&B Ml{w
SEE ymrn [0 e




docfo@opﬁc OéNA 'OPTIKA
16.-17. JUN
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NA VSETKY

OKULIAROVE SKL

MORAVSKA 11 PUCHOV

BETON ore TVOJU STAVEU
0940 149 099 / 0905 331 344

www.betonlog.sk




