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Fotoreportaz z letnych investicnych akcii

Zaciatkom leta pribudlo 11 parkovacich miest na  Nimnicka cesta, Svatoplukova ul. Zacali prace na ob-  Matus Lieskovsky novi konstrukciu pergoly. Finisuju
Komenského ul. a 15 miest na Obrancov mieru. Asfal-  nove Skolskej ulice. Pre poskodenie drevenejpergoly  prace na obnove amfiteatra na Lachovci.
tovalo sa na viacerych miestach: Novonosickd ul, altdnku v Marczibanyiho zdhrade zrealizovala firma Foto: MsU a Slavomir Flimmel
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Slovami primatorky: ,, Komu v srdci svieti silnko,
bude ho vidiet i v ten najskaredsi den.”

Peknd myslienka, suhlasite? Najma
v su¢asnosti, ked - hoci vonku prudko
svieti sinko, v mnohych fudoch ako-
by zhaslo vsetko svetlo. Hovorf sa, Ze:
»Ludia su ako hudba. Niektori s symfo-
nioy, inf su len hlukom..” Ale to urcite
poznéte aj z vlastnej skisenosti. Vidiet
kamaratov, susedov, kolegov a casto
aj rodinnych prisludnikov, ktori st so
vietkym nespokojni a namiesto toho,
aby naplnili svoje srdcia laskou, tak
Siria zlobu a dalsiu beznéadej aj u fudi,
ktori sa uz tohto neduhu po pandémii
zbavili. Spomerite si na slova Victora
Huga, franctizskeho béasnika a prozai-
ka, ktory povedal: ,Silné a hnevlivé slo-
vd ukazuju slabé argumenty.” Ak s vami
niekto chce, ale nedokaZe manipu-
lovat, urobi vietko preto, aby ludi
okolo vas obratil proti vam. Zivot
bude vZdy fahsi, ak sa vzdialite od fudi,
ktori vam ho robia taz3im.

»Pdr kvapiek v mori neurobi ni¢, ale ti-
sic kvapiek méZe urobit aj dieru do skaly”
Aj to su slova, ktoré sme si precitali na
pozvénke na oslavu 2. narodenin ob-
Cianskeho zdruzenia Potvora. Oslava
prebiehala v Europarku a bola spojena
s tvorivou dielfiou - vyrobou naram-
kov priatefstva. Chcem touto cestou
podakovat Elenke Toporovej a jej timu
za jej nadSenie a Uzasnu spoluprécu
a prajem celému zdruZeniu Potvora
vela dal3ich tvorivych Gspechov.

V obci Lysé pod Makytou sa 13. jula
konali Sportové hry seniorov pod
organizaciou Okresnej organizacie
Jednoty dochodcov Slovenska a mu-
sim povedat, Ze to bola velmi vydarena
akcia plna radosti z pohybu, priatelstva
a dobrej nélady. ZGcastnili sa aj kole-
govia starostovia z Dolnych Kockoviec,
Dolnej Breznice i z obce Luky, ktorf pri-
$li podporit svojich obanov - ¢lenov
JDS. Este raz blahoZeldm k dosiahnu-
tym vysledkom a vybornej atmosfére
na celom podujati.

Spustili sme novy projekt v oblasti
odpadového hospodarstva a pred par
driami pribudli na 37 miestach v meste
a mestskych castiach nové separac-
né nadoby na triedenie pouzitych
jedlych olejov a tukov. Pouzité oleje
a tuky staci zliat do PET fTase a tuto,
dobre uzavretu ffasu, odniest do novo
umiestnenej separa¢nej nadoby - Cier-
nej farby s oranZzovym vekom. Verim,
Ze aj tymto spdsobom spolo¢ne po-
stupne zlep3ime nielen separdciu, ale
aj nase Zivotne prostredie. Viac sa doci-
tate v aktudlnom vydani Pichovskych
novin.

Ukoncili sme verejné obstaravanie
na 2. etapu opravy ciest a chodni-
kov, a tak je predpoklad, Ze v druhej
polovici augusta za¢ne dodavatel rea-
lizovat opravu cesty na Ul. Sportovcov,
Novonosickej (druhéa cast), v Hostinej,
v lhristoch, na UL. Pribinovej 1170, ale
i chodnikov v lokalite Za cintorinom,
PoZiarna 1638, Poziarna 1637, Hostin-
ska, 1. méja 1159 a dalsich. Novy alta-
nok — pergola pribudla v Marczibény-
ho zahrade a nahradila tak uz pévodne
umiestnent pergolu zni¢ent pocasim
i €asom. Ukoncené boli stavebné prace
na odvodneni a obnove komunikacie

na ulici 1. méja (za Lidlom) ako aj na
oprave a rozsireni spajajuceho chodni-
ka ,pri Kauflande“ za M$ Mladeznicka,
ktorej investorom je spolo¢nost Lidl.

13. jula sme slavnostne otvorili vy-
hliadku na Lachovci s ndzvom ,Pamét
lesa”. Ide o nédherny projekt spojenia
vyhliadky na nase krasne mesto a pri-
pomienky  kulturno-spolocenského
dedicstva Pichova. Pripomienka hist6-
rie spojenej so vznikom Republiky Ces-
koslovenskej a budovania jubilejnych
héjov, bude zniet pri kazdej navsteve
tohto krasneho miesta tvoriaceho su-
Cast vznikajliiceho Lesoparku. Urcite
odporucam, aby ste sa prisli pozriet
a zaroven si mate moznost preditat na
informacnej tabuli zaujimavé informa-
cie o tomto projekte. Dakujem touto
cestou Janke Vondrovej, Danke Sico-
vej, Mati Bednérovej, Filipovi Makayo-
vi a jeho timu z oddelenia vystavby,
architektovi Marekovi Gugovi a jeho
timu, dodéavatelovi ,Verime v Zabavu,
s.r.o” a vietkym, ktori sa zasluzili o sa-
motn realizaciu tejto krdsnej myslien-
ky ,Pamat lesa”.

Ukoncené bolo verejné obstaravanie
na vybudovanie dal3ej ¢asti kolumba-
ria na hlavnom cintorine v Plchove,
kde coskoro pribudnid nové pietne
miesta na uloZenie urny. Zacali sme
uz aj s rekonstrukciou gkolskej ulice
v Hornych Kockovciach, ktoré prace
potrvaju niekolko tyzdiiov, a tak pro-
sim o strpenie a pochopenie s pripad-
nymi obmedzeniami. Velmi ma tesi
aj zahajenie prdc na novom projekte
mesta, a to zvacseni priestoru mest-
skej kniznice, ktora sa mé rozsirit aj do
prizemnych priestorov Malého Zupné-
ho domu, s moznostou otvorenia te-
rasy do Europarku a tak spristupnenia
kniznice aj pre imobilnych obc&anov.
Nepléanujeme len tak obycajnu knizni-
cu, ale aj z6nu s moznostou precitania
knihy, vypitia vody ¢&i kdvy a umiestne-
nia $tudovne s podita¢mi tak, aby mali
moznost doplfat si vzdelavanie v ob-
lasti digitélnych zru¢nosti nielen senio-
ri, ale i ini spoluobcania. Tak drzte pas-
te, nech to vietko rychlo zvladneme.

Uz pred paér tyzdfiami som informo-
vala o tom, Ze som po nasom dvoj-
ro¢nom boji o ziskanie financii na
vystavbu autobusového néstupista
z eurofondov, podpisala vytizenu
zmluvy, v zmysle ktorej Ministerstvo
investicif, regionéalneho rozvoja a infor-
matizécie SR poskytne mestu Pichov
sumu 1.330.668,51 eur na moder-
nizaciu autobusovej stanice na ze-
lezni¢nej stanici v Plchove. Ziskanie
finan¢nych prostriedkov na tento tcel
z externych zdrojov je velkym Uspe-
chom pre nase mesto. Celkové oprav-
nené vydavky na realizéciu aktivit pro-
jektu predstavuji sumu 1.400.703,70
eur. Teraz uz niekolko tyzdriov prebie-
ha proces verejného obstaravania na
dodavatefa prac, pri¢om po jeho ukon-
¢eni a naslednej kontrole budeme
moct zacat so samotnou realizaciou.

O priebehu vystavby najomnych
bytov na Kolonke sme mali moznost
sa osobne presved¢it na kontrolnom
dni, ktory sa konal pred niekoltkymi

dhami na mieste samom, na ktoré
stretnutie boli pozvani aj poslanci MsZ.
Ide 0o momentalne najvacsiu realizova-
nt akciu zo strany mesta, kde finanéné
krytie je najma z prostriedkov 3tatne-
ho fondu rozvoja a byvania (994.590
eur) a Ministerstva dopravy a vystavby
SR (622.040 eur). Uz takmer 9 mesia-
cov prebieha vystavba 36 ndjomnych
bytov a technickej vybavenosti (parko-
viskd, zelen, stojiska na zberové nado-
by na odpad...). Po novych ndjomnych
bytoch je zo strany Puchov¢anov stéle
velky dopyt, a tak verim, Ze tdto jesen
uz budu byty hotové a nasledne bude-
me moct byty odovzdat do uZivania
tym, ktorf na to uz dlho ¢akaju.

Minuly tyZzderi som podpisala zmlu-
vu o nendvratnom finan¢nom pri-
spevku na sumu 14.105,60 eur, a to na
zaklade vyzvy Opera¢ného programu
Integrovana infrastruktira — Wifi pre
Tebal ll., s ciefom rozsirit bezplatni ve-
rejna WiFi siet v meste, do ktorej sa
mesto Puchov zapojilo v snahe ziskat
externé zdroje na dobudovanie dalsej
bezplatnej WiFi free z6ny. Nas projekt
s nazvom ,WiFi pre mesto Plchov”
uspel, a tak v blizkej dobe pribudne
v meste 11 novych externych pristu-
povych bodov na bezplatné pripoje-
nie sa do WiFi siete, a to v lokalitach:
ulice Sportovcov, Po3tova, Okruzng,
Stefanikova, Moravska, Ferka Urbanka,
Janka Kréfa, PoZiarna a Nimnické cesta.

SOCIALNY
TAXIK

MESTA PUCHOV

—'-.,I

ALERO PRECHODNYM POBYTOM YV MESTE POCHOY

Aj tymto spdsobom sa mesto snazi za-
bezpecit dostupnost bezplatného in-
ternetu v Case silnejlcej informatizacie
a vytvorit tak podmienky pre zlepsenie
kvality a atraktivnosti Zivota pre svo-
jich obyvatelov a navstevnikov mesta.

Pripominam, Ze do konca jla mézu
poZiadat Studenti o poskytnutie
mestského Stipendia, ktoré Mesto
Pichov kazdoro¢ne udeluje Studen-
tom, za Uéelom podpory ich vzdeld-
vania. Dakujem touto cestou vietkym
sponzorom, resp. darcom finan¢nych
prostriedkov, ktori sa rozhodli pod-
porit Sikovnych a uspesnych puchov-
skych studentov.

Pripravy na Puchovsky jarmok, kto-
ry sa kona tento rok trosku netradic-
ne 20. augusta, st uz v plnom pride
a pokial pocasie a dalSie okolnosti
dovolia, planujeme jarmok obohatit
o dalsi program. Ale nechcem este
predbiehat. Viac sa docitate v budui-
com disle.

Citala som: ,Spytala som sa Boha:
‘Pre¢o ma tahds, cez také rozburené
moria?" Pdn Boh odpovedal: “Lebo tvo-
ji nepriatelia nevedia pldvat..”” Aj to
moze byt odpoved na niektoré otazky,
ktoré naés v Zivote trapia. A preto Vam
do buddcich dnf prajem pokojné dni
pIné radosti a hlavne zdravia. Te$im
sa na dalsie spolo¢né stretnutia, ktoré
pripravujeme do dalsieho obdobia.

Katarina Henekova

Socialna terénna sluzba bude mat
v obdobi 25.7.2022 - 5.8.2022
PRERUSENU PREVADZKU

Od pondelka 8.8.2022 bude socialny
taxik opat k dispozicii v beznom
prevadzkovom case.

Potas obdobia prerusenej prevadzky si mozete jazdu socialnym
taxikom od 8.8.2022 objedndvat na tel. £.: 0904 370 525,
a to v dase 6:30 - 14:30 hod.

PRACOVNE DNI 6:30-14:20

TRAUENIE ORJEDNAVEY JE FOTHERNE MAKLASIT ¥ DOSTATOCMOM PREDSTIHU.

Dakejeme za pochopenie.

Viac imfermdcli na tel. ffsle 0904 370 525
aleba ne wwew, puchav.ak
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Zacali sme triedit oleje. Pridajte sa aj Vy!

Véazeni obcania,

vzhfadom na povinnost, ktord nam
vyplyva zo zékona, a taktieZ aj vzhfa-
dom na ochranu Zivotného prostredia,
ktorého aj my sami sme sticastou, vdm
davame do pozornosti, Ze aj v nasom
meste sme zaviedli zber potravinar-
skych pouzitych olejov a tukov z do-
miécnosti.

Mesto Pichov prostrednictvom
spoloénosti Trafin Oil SK umiestnilo
37 ks ciernych zbernych nadob na
existujdcich stojiskdch komunaine-
ho odpadu.

Jedly olej je totiZ po vyuziti v doméc-
nostiach vylievany vo vadsine pripa-
dov do odpadovych systémov, ¢o so

sebou nesie mnozstvo negativ nielen
pre Zivotné prostredie.

Aj vasa domadacnost moéze priloZit
ruku k tomuto spravnemu kroku ako
sa zacat spravat a zit ekologickejsie.
Pytate sa ako? Je to Uplne jednoduché.

Do ciernych zbernych nadob pat-
ria: vietky jedlé oleje a tuky, ktoré
doma pouzivate pri priprave jedla.
V3etky druhy potravinarskych olejov
(sine¢nicovy, olivovy, repkovy, séjovy,
palmovy, kokosovy), tuky (maslo, mar-
garin alebo mast) a tiez vietky oleje
a tuky z konzerv, $alatov, smazenia, fri-
tovania, zo zeleniny, mésa, ryb, syrov &i
hub nakladanych v oleji alebo marinéd
na grilovanie.

Pouzité oleje a tuky staci zliat do
akejkolvek PET ffase, ktor( ste doma
zvyknuti triedit. PInd a dobre uzavretu
PET ffasu odneste do najblizsej ozna-
Cenej zbernej nédoby na triedenie ole-
ja - vid obrazky zbernej nadoby.

Miesta, kde st umiestnené zberné
nadoby (kontajnery) v naSom mes-
te si mozZete pozriet na internetovej
stranke  www.triedimolej.sk/mapa/
#mapa3 alebo na nasej webovej stran-
ke mesta.

Cim viac obyvatefov bude triedit
pouzity kuchynsky olej, tym viac zber-
nych nédob bude rozmiestnenych
v nasom meste.

Medzi hlavné prinosy triedenia
pouzitého potravinarskeho oleja
a tukov patri:

- neupchéva odpadové riarky u vés
doma,

Humanitiarna pomoc SCK

V ramci dobrej spolu-
prdce Mesta Puchov so
Slovenskym  Cervenym
krizom, uzemnym spol-
kom Zilina, mali v pon-
delok 11. jula 2022, moz-
nost obcania Ukrajiny
nachédzajlci sa na Uzemi
mesta Plchov, prevziat si
humanitdrnu pomoc od
Slovenského Cerveného
kriza, Gzemny spolok Zili-
na, v priestoroch Mestské-
ho tradu Puchov. Pomoc
bola ur¢end 50 ukrajin-
skym rodindm, ktoré boli
vopred  vyspecifikované
z komunity ukrajinskych
obyvatefov v okrese Pu-
chov.

Tesi nés, Ze sme mohli
tuto pomoc sprostredko-
vat a dakujeme Sloven-
skému Cervenému krizu,
uzemnému spolku Zilina,
za poskytnutie humani-
tarnej pomoci a profesio-
nalnu spoluprécu.

Laura Kroslakova

- neupchava kanalizaciu v obciach,

- zniZia sa ndklady na servis a adrzbu
€OV a kanalizaénych sieti,

- zlepsi sa kvalita precistenych odpa-
dovych vod,

- zniZi sa obsah CO2 vypustaného do
atmosféry,

- znizime poplatky v obciach za
skladky odpadu.

Podrobnejsie informacie si mdézete
pozriet na webovej stranke www.trie-
dimolej.sk.

Nasim ciefom je, aby sme sa spo-

lo¢nymi silami pokusili nielen skraslit
nase mesto, ale stcasne aj spolo¢nymi
silami a snahou prispeli k zdravsiemu
a ekologickejsiemu nazivaniu v fiom.
»Zapojte sa do triedenia jedlych ole-
jov a tukov, pretoze kazdé kvapka sa
pocita.”
Dakujeme a verime, Ze sa ném to
spolo¢ne podari.
Natalia Jani¢kova,
referentka odpadového hospo-
dérstva a investi¢nej &innosti

Viets, o prakticky vietky potravindrske oleje a tuky pouivand v domécnosti
makne recyklovat o mdiu tak Soveku znevu posldEET Stadi ich zliof de ebyfajnej
PET flaie o odniest do niektorych z nodich kentajneroy, ktorych siet stale

roziirujerne. Predchddzote tak vpchativ odpodowiho potrublo o naovyie

pomdhate Setrit nofu plondtul

-

Ako spravne triedit oleje?

priprove jedla

2

odeja.

Do triedendho odpadu patria vietky jedié
ocleje o tuky, ktord doma pouiivate pri

Pougité olefe o tuky stodi doma zlial da
akefolvek PET ffafe. kterd ste evyknuti triedit.
-

PFind a debre uzavretd PET Madu odneste do
najblifie) crnadenej thermej nadoeby no triedenie

OZNAM O ZMENE PREDAJA
PARKOVACICH KARIET

PARKOVACIE KARTY V ELEKTRONICKEJ PODOBE

0d 1. 9. 2022 prechadza Mesto Puichov na elektronicky
systém zakupovania parkovacich kariet
(10 dennych a ro¢nych PK).

Parkovacie karty vydané od 1. 9. 2022 nebudi mat
fyzicka podobu, budu vydavané vylucne vo forme
elektronického zaznamu v databaze parkovacich kariet
v informacnom systéme prevadzkovatela.

Parkovaciu kartu si obcania vybavia a kupia z pohodlia
domova, bez ¢akania v rade prostrednictvom
portalu www.datamesta.puchov.sk

Parkovacie karty zakupené do 31. 8. 2022 ostavaju
nadalej v platnosti pocas celej doby na ktort boli vydané.

Podmienky, vSetky informacie a spésob predaja
parkovacich kariet buda zverejnené na webovom
sidle Mesta Puchov www.puchov.sk.

V pripade akychkolvek otazok kontaktujte referenta
predaja city PARK kariet - mail: karty@puchov.sk,
tel. ¢.: 0908783176.
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Nedaj sa premoct zlému, ale dobrom premahaj zlé
Rozhovor s hlavhym kontrolérom mesta Jozefom Motuzom

Poslanci mestského zastupitelstva
na konci jana 2022 volili hlavné-
ho kontroléra mesta. Do volby sa
prihlasili a poslancom predstavili
Styria kandidati: Zuzana Hlubiko-
va, Anton Martinko, Jozef Motuz
aZuzana Siskova. V tajnej volbe naj-
viac hlasov ziskal Jozef Motuz, kto-
ry sa tak stal hlavnym kontrolérom
mesta Puchov na Sestrocné funkéné

obdobie. Pri prilezitosti jeho nastu-
pu do novej funkcie sme mu polozili
niekolko otazok.

Odkial pochadzate, kde ste studo-
vali a byvali?

Narodil som v roku 1973 v Povazskej
Bystrici. Ked som mal asi 4 roky, rodi-
Cia sa prestahovali do Puchova - kvoli
praci a najma byvaniu. Zékladnu $ko-
lu som absolvoval na Komenského
ulici - trieda s rozsirenym vyucovanim
jazykov, od 3. triedy rusky jazyk, od
5. triedy nemecky jazyk. Otec mal rad
Zelezni¢nu dopravu a tak bol rad, ze
som chodil na Strednd priemyselnu

skolu dopravnu vo Zvolene so zame-
ranim na cestnu dopravu a prepravu,
ktord som ukoncil maturitnymi skuska-
mi v roku 1992. Nasledne som tGspesne
absolvoval Ekonomickd univerzitu
v Bratislave - odbor Narodohospodar-
ska tedria a politika a Specializacia hos-
podarska politika.

Aké boli vase doterajsie pracovné
zaradenia?

Po ukonceni Ekonomickej univerzity
v Bratislave som pracoval u sudne-
ho exekutora JUDr. Jozefa Martisika
v Puchove, kde som mal na starosti
administrativne prace pri vybavovani
spisovej agendy. Nasledne som bol
zamestnany v spolo¢nosti LYSTRA,
s. r. 0., Varin. Majitel a Statutar vlast-
nil penzién a restauraciu, vo svojich
priestoroch prevadzkoval aj obchod
s potravinami a pobocku stavkovej
kancelarie. ESte, aby toho nebolo malo,
pestoval hlivu ustricovi. Ako ekoném
som sa mal ¢o zvitat, aby som dosiahol
majitelovu spokojnost. Od septembra
2003 som pracoval ako referent na Mi-
nisterstve financii Slovenskej republiky
v Bratislave, sekcia auditu a kontroly,
odbor VA vlastnych zdrojov. To ¢o som
volakedy robil, tak som zacal kontro-
lovat, takze som svoju pracu ovladal.
A verim tomu, Ze nasledujucich 6 ro-
kov v tom budem pokracovat.

Mohli by ste prezradit aj nieco
z vasho sikromného zivota?

Vyrastal som ako prvé dieta rodicom
Jozefovi a Anne. Mdm o rok mladsiu
sestru Juditu. V sucasnosti som Zzenaty
amanzelka Magdaléna je Statutér a ko-
natel'v Starbios, s. r. 0., Samorin. Pracu-
je ako vieobecnd lekarka v Samorine,
kde aj Zijeme. V mladosti som mal aj
vadzny Uraz, no nezanevrel som na ten-
to zivot. To, ¢o bezni ludia pravidelne
robia, Soféruju, pracuju, Sportujq, to ja
modzem vykonavat len s obmedzenim.

Zaél'nva obpova detského ihriska
pri ZS s MS Slovanska

V roku 2022 sa mesto Puichov za-
pojilo medzi Ziadatelov o grant
z Participativneho komunitného
rozpoctu TSK 2022 s projektom OB-
NOVA DETSKEHO IHRISKA PRI Z$
SLOVANSKA V MESTE PUCHOV.

Cielom projektu je zrevitalizovat
sucasné, jediné, verejne pristupné
detské ihrisko v miestnej casti Horné
Kockovce. Vymenou pévodnych hra-
cich prvkov chceme zvysit bezpe¢nost
ihriska a vytvorit priestor pre stretava-
nie sa viacerych generacii.

% ROZHODUJ

PARTICIPATIVNY KOMUMNITHYROZPOCET
rTHemE I RNSET FANOEFNARET ENAJ

Vdaka hlasujucim obyvatefom sme
sa zaradili medzi Uspesnych Ziadatelov
a pracovnici PTSM s.r.0. uz zacali s de-
montovanim poévodnych uz znacne
opotrebovanych hracich prvkov. Na-
sledovat budu terénne Upravy, ktoré
su potrebné pred samotnou monta-
Zou hracich prvkov. Hracie prvky budu
z agatového dreva a budu spiiat viet-
ky poziadavky pre bezpe¢nu hru na
detskom ihrisku.

Laura Kroslakova

TRENCIANSKY
SAMOSPRAVNY
K*R+A-+J
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Bol som pravak, ale naucil som vela
veci vykonavat lavou rukou, (pravu
som nestratil, ale je nepouzitelnad).
Aby som sa naudil trpezlivosti, zacal
som aj vysivat. Volakedy bola reportaz
v Puchovskej televizii o mne a 0 mojej
zalube vo vysivani. Dokonca bola aj vy-
stava v evanjelickom kostole s mojimi
ru¢nymi pracami. Zo sportu mam vel-
mi rad stolny tenis. Aj tu som sa musel
preorientovat na lavu ruku a poviem
vam, vela Citatelov Pichovskych novin
by som porazil. Velmi rad Soférujem,
a ked ¢lovek ma automatickd prevo-
dovku, nie je problém aj jednou rukou
ovladat riadenie. Asi som nieco zdedil
aj po mojej mame, ktora bola kucharka
a preto velmi rad varim a peciem, hlav-
ne sladké maskrty. Velmirad si vypocu-
jem dobru, slovensku hudbu, rad si po-
zriem $portové prenosy a dobry film.

Aky mate vztah k mestu Puchov?

MGéj otec stale tvrdil, ze Puchov je
pupok sveta. Vo vela veciach je to
pravda. Hoci uz 20 rokov nemam tr-
valy pobyt v meste Puchov, stale som
Puchovcan. Stéle, rdd ¢itam Puchov-
ské noviny, ¢o sa deje v meste, rdd sa
idem pozriet na Sportové podujatie,
kde je nejaké puchovské muzstvo.
Niekedy v aprili FK Samorin hostil MSK
Puchov. Stale som vahal, komu mam
drzat palce. Puchov nakoniec vyhral
3:2 a mozno tie body zachranili fut-
balové muzstvo aj pre tento rocnik.
Som réd, Ze Pichov ma nové Divadlo,
novu zelezni¢nu stanicu, ze stale za-
chovéva tradicie, na ktorych som aj
ja vyrastal, lampiénovy pochod, oh-
nostroj, Pichovsky jarmok, ked vidim,
Ze v ramci kultiry sem chodia rézne
hudobné skupiny, divadld so svojimi
predstaveniami... Tesi ma, ked'si na in-
ternetovej stranke precitam, ze mesto
ma vyrovnany rozpocet, ked' vidim, Ze
vydavky neprevysuju prijmy.

Aka bola vasa motivacia, s ktorou
ste sa rozhodli uchadzat sa o novu
pracovnu poziciu?

Mozno napata atmosféra v mojom
byvalom zamestnani, mozno blizkost
rodiny, urcite vSak vyskusat nieco
nové, nové prostredie, nové vztahy,
nové osoby... (pri zmene $tatnej spravy
za verejnu).

S akymi planmi nastupujete do no-
vej funkcie?

Hlavny kontrolér, hoci by mal byt
nezavisly a nestranny, mal by re-
Spektovat aj poslancov mestského
zastupitelstva, ktori ho na uvedenu
poziciu zvolili. Uvedeni poslanci obec-
ného zastupitelstva maju urcite zaujem
o rozvoj ekonomickej, hospodarskej,
kultdrnej a spolocenskej stanky mesta
a aj o podmienky a buducnost obyva-
telov mesta Plchov. Hlavny kontrolér
by mal mat rovnaky postoj k mestu a aj
k jeho obyvatelom a taktiez by sa mal
zUcastiovat na zasadnutiach mestské-
ho zastupitelstva a svoje pripomienky
by mal prezentovat. Vzhladom na to,
ze uz 19 rokov pésobim na kontrolnej
a auditorskej pozicii na Ministerstve
financii Slovenskej republiky, svojou
kontrolnou a auditorskou cinnostou
chcem poméct tomu, aby toto mesto
bolo stidle na vysokej ekonomickej,
hospodarskej, kultirnej a spoloc¢en-
skej drovni a aby obyvatelia mesta
Puchov boli hrdi na svoje mesto.

Mate svoje obliibené Zivotné kré-
do?

Som krestan, evanjelik, moja manzel-
ka je rimsko-katolickeho vierovyzna-
nia. UZ to je svedectvo, ze fudia dokazu
zit, spolunazivat s radostou. A moje
zivotné motto? V knihe knih, je jeden
vers List Rimanom 12 kapitola, vers 21:
,Nedaj sa preméct zlému, ale dobrom
premdhaj zIé"

Pripravil Slavomir Flimmel

PROJEET DOL PODPFORENY Z PARTICIPATIVNEHO -EOMUNITHEHD AOZPOETU TSE

OBHOVA DETSKEHO IHRISKA PRI Z5 SLOVANSKA
V MESTE PUCHOV
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Mestska policia

Spal na cintorine

Hliadka mestskej policie preverovala telefo-
nické oznamenie, podla ktorého na puchov-
skom cintorine prespava bezdomovec. Mestski
policajti nasli na cintorine na Komenského ulici
muza z Puchova. Svojim konanim sa dopustil
priestupku proti vieobecne zavaznému naria-
deniu mesta Puchov. Hliadka mestskej policie
ho vyriesila napomenutim a muza z miesta
vykazala.

Popijali na verejnosti

Hliadka mestskej policie zistila priestupok
konzumovania alkoholu na verejnom pries-
transtve na NabrezZi slobody. Alkohol tam po-
pijalo pét osdb. V troch pripadoch udelili mest-
ski policajti blokovi pokutu vo vyske 10 eur,
dvaja obisli s napomenutim.

Poraneny vtak

Hliadka mestskej policie zasahovala na za-
klade poziadavky Hasi¢ského a zachranného
zboru pri budove gymnazia, kde zostal uviaz-
nuty vtak a nemohol odletiet z miesta. Mestski
policajti zistili, ze dazdovnik sa zachytil nohou
v umelom hniezde na stene budovy gymnazia
a nemohol odletiet. Mestski policajti privolali
na miesto prislusnikov Hasi¢ského a zachran-
ného zboru z Hasi¢skej stanice v Puchove. Ti
vtaka z nebezpecného hniezda vyslobodili,
vtdk mal poranenu nohu. Na miesto prisiel aj
ornitolég, ktory dazdovnika zobral domov na
regeneraciu s tym, Ze neskor ho vrati spat ku
hniezdu. MsP Puchov

Nezamestnanost
v okrese stupla

Urad prace, socialnych veci a rodiny evido-
val v Puchovskom okrese koncom juna 875
uchddzacov o zamestnanie. Z nich bolo 490
Zien a 49 nezamestnanych so zdravotnym po-
stihnutim. Medzi uchadza¢mi o zamestnanie
v okrese Puchov bolo 67 absolventov 3kol.
Z nich 51 bolo absolventov vysokych a 16 ab-
solventov strednych $kol. Priemernd evidova-
nd miera nezamestnanosti v okrese Puchov
stupla v juni medzimesacne o0 0,16 percenta na
uroven 3,50 percenta.

Priemernd evidovana miera nezamestnanos-
ti stupla v juni v Trenc¢ianskom samospravnom
kraji medzimesacne o 0,09 percenta na Uroven
3,86 percenta.

Najvyssia miera nezamestnanosti v Trencian-
skom kraji bola v juni v okrese Prievidza, kde
dosiahla Uroven 5,54 percenta. Nasledovali
okresy Povazskd Bystrica (4,62 percenta), Ba-
novce nad Bebravou (4,11 percenta), Myjava
(3,71 percenta), Partizanske (3,65 percenta),
Puchov (3,50 percenta), Nové Mesto nad Va-
hom (3,34 percenta), llava (2,64 percenta)
aTrencin (2,59 percenta).

Na Slovensku klesla miera nezamestnanosti
Vv juni o 0,07 percenta na uroven 6,28 percen-
ta. Najvyssia bola v okrese Rimavskd Sobota
(19,16 percenta), najnizsia v okrese Bratislava V
(2,52 percenta). Zdroj: UPSVaR

Pol

Pripity mladik zdemoloval elektricky stip

Policajti opat dokumentovali dopravnu nehodu, pri
ktorej asistoval alkohol.V nedelu v rannych hodinach
20-ro¢ny vodi¢ Peugeotu jazdil na miestnej komuni-
kacii v obci Lednické Rovne smerom od obce Dolna
Breznica smerom do centra obce.

Podla doterajsich zisteni mlady vodi¢ pravdepo-
dobne v doésledku neprispdsobenia rychlosti jazdy
svojim schopnostiam a taktiez aj po poziti alkoho-
lickych ndpojov pred jazdou, s vozidlom vysiel mimo
vozovky a narazil do elektrického stipu. Po naraze
doglo k zlomeniu stipu elektrického vedenia a vozi-
dlo po naraze bolo odhodené do oplotenia rodinné-
ho domu. Odtial' bolo vozidlo odhodené do dvora
rodinného domu a skoncilo prevratené na streche.
Mlady vodi¢ sa nastastie pri dopravnej nehode ne-

zranil a taktiez bolo $tastim, Ze sa na dvore v case
nehody nikto nenachadzal.

Povazskobystricki dopravni policajti velmi rychlo
zistili, ¢o bolo pravdepodobnou pri¢inou nehody.
Dychova skuska u mladého vodi¢a preukazala 1,60
promile alkoholu, teda stav vylucujuci sposobilost na
riadenie vozidla. Opakovana dychova skuska ukazala
o nieco nizsiu hodnotu, a to 1,54 promile alkoholu.

Skoda na vozidle bola predbezne vy¢islena na 600
€, na stipe elektrického vedenia asi 5000 €, na oplo-
teni vznikla Skoda cca 500 € a na verejnom osvetleni
obce vznikla skoda asi 300 €.

Policajti zacali trestné stihanie, a to vo veci precinu
ohrozovania pod vplyvom navykovej latky.

KR PZ Trencin

V Lukach nasli rumunska delostreleckt
minu z druhej svetovej vojny

Pyrotechnik KR PZ v Trencine bol opera¢nym stre-
diskom vyslany k nalezu municie do obce Luky. Nalez
telefonicky na nasu tiesfiovu linku ozndmil 41-ro¢ny
muz, ktory municiu nasiel pocas vykopovych prac na
stavebnej parcele rodinného domu.

Do prichodu pyrotechnika miesto nalezu zabezpe-
¢ovala policajna hliadka. Za
dodrzania bezpecnostnych
predpisov pyrotechnik pre-
veril miesto nalezu a zistil,
ze ide 0 80 mm delostre- %
lecku triestivo-trhavi minu %
z obdobia Il. svetovej vojny
povodom z Rumunska.

Mina bola s obsahom tr-
haviny, zapalova¢ bol zly- ¥«
hany a bolo potrebné ho ..
zabezpecit pred ndhodnym
narazom, aby nedoslo k vy-
buchu. Po zabezpeceni za- =

N ; i "
palovaca bola mina schop- - e, . 'y ! o o, Pt g ; 19}
< o =T B e - bl 7 Raght 4
na prevozu do MUNiENého o iesvi T & et T - P R T **;.‘ i £ 0
ol P Ry | B e PR 4 li-&f sl

trezoru na Utvare a nasledne bude znicena.
Pyrotechnik miesto nalezu este dokladne skontro-
loval detektorom kovov, ale ziadnu ind municiu uz
nenasiel. Majitel pozemku bol zéroven pyrotechni-
kom na mieste pouceny, ako postupovat v pripade
dalsieho nalezu. KR PZ Tren¢in

s
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Otvorili prvy infobod Iesoparku na Lachovci

V juali 2022 bola ukoncena realiza-
cia projektu Pamat lesa, ktory vznikol
v rdmci programu cezhranic¢nej spolu-
prace Interreg V-A Slovenska republi-
ka - Ceska republika cez Fond malych
projektd, ktorého vyhotovenie je nielen
zaciatkom  postupného budovania
komplexného projektu Lesoparku na
Lachovci a obnovenia histérie Jubilej-
ného hdja, ale tiez sa tym zvysi atrakti-
vita kulturneho a prirodného dedi¢stva
pre obyvatelov a navstevnikov cezhra-
ni¢ného regiénu s hlavnym cezhranic-
nym partnerom Sdruzenim mést a obci
vychodni Moravy - Zlin. Sldvnostné uve-
denie Paméti lesa do Zivota sa uskutoc¢-
nilo v stredu 13. jula 2022 na Lachovci,
za pritomnosti pozvanych hosti a auto-
rov projektu.

Pamét lesa, prvy infobod v rdmci
komplexného projektu Lesoparku na
Lachovci, obnovujuci lokalitu Jubilejné-
ho haja, je od stredy 13.jula spristupne-
ny Sirokej verejnosti, odkial je krasny
vyhlad na mesto a kde si nejeden na-
vstevnik rad posedi na vyhliadke vo
volnej prirode a ¢o-to sa priuci z nasej
historie. Prva sucast nau¢ného chod-
nika, ktory bude pozostdvat celkom
z 12 informacnych tabul, tak informuje
o historii mesta Puchov, ako aj dalsie
infobody prinest kompletné poznatky
o jeho prirodnych pomeroch, rastlin-
stve a Zivocisstve.

Zelenu stuhu spojent lipovym koné-
rikom spoloc¢ne prestrihli primatorka
mesta JUDr. Katarina Henekova s ar-
chitektom projektu Ing. arch. Marekom
Gugom a zastupcom Sdruzeni mést
a obci vychodni Moravy RNDr. Otaka-
rom Prudilom, zéroven odhalili infor-
macénu tabulu, ktord navstevnikom
priblizi histériu aj celkovy vyznam
tohto miesta. Nasledne primatorka Ka-
tarina Henekova s architektom Mare-
kom Gugom odkryli a lipovym kvetom
(lipa vo vyzname posvdtného stromu
a symbolu Slovanov) pokrstili vytvarné
dielo - sochu akademického socha-
ra Igora Mosného -, pamétny kamen
(pylén) s napisom CRS 1918-1928 (Re-
publika ¢esko-slovenskad). Pévodne bol
na tomto mieste k 30. vyrociu vzniku
CSR osadeny pamatnik s letopo¢tami
1918-1948, ktory bol znovuobjaveny

v roku 2021 a ¢oskoro bude instalova-
ny v Muzeu puchovskej kultdry. Novy
pamatnik akademického sochara Igora
Mosného tak pripomina pévodny zivy
pamitnik prvého spoloéného $tatu Ce-
chov a Slovékov. Zhotoveny je z hofic-
kého pieskovca v proporciach zlatého
rezu osadeného centrdlne v kruhovej
dispozicii na kovovej podnozi z cor-
tenovej ocele. Pieskovcové dlazdenie
kruhovej dispozicie tak odkazuje na
Puchovskd kultdru.

NVelmi sa teSim, Zze tu dnes mozeme
byt a pristupit spolo¢ne k otvoreniu
Pamate lesa, dakujem celému timu
zapojenych zamestnancov oddelenia
vystavby MsU Puchov, za spolupracu,
nasadenie a myslienku. Dakujem Vam
za pomoc a myslim si, ze tento prvy
bod Lesoparku je takou nadejou, Ze
sa ndm podari postupne otvarat i tie
daldie body a Ze skuto¢ne vytvorime
Puchovéanom aj vsetkym ndvstev-
nikom prijemné miesto pre oddych
a pripomienku histérie spojenej s nasim
mestom,” povedala na tvod primatorka
Katarina Henekova.

Stromy boli na mieste, kde sa dnes
nachddza Paméat lesa, vysadené
28.10.1928, kedy sa pripominalo 10.
vyrocie prevratovych udalosti a vzni-
ku CSR pod nazvom Jubilejné oslavy.
V tento den sldvnostne zasadalo obec-
né zastupitelstvo, po ktorom doslo
k vysadeniu stromoradia z pagastanov
konskych na nabrezi Vahu a neskor
popoludni sa sprievod ludi vydal na
Lachovec, kde boli vysadené stromy pri
prilezitosti vyznamného vyrodia, ¢im
vznikol Jubilejny hdj. Skladba stromov
bola riadne premyslena — pri pohlade
z dialky mali totiz vytvarat letopocet
1928.

LJubilejny haj je odkazom na pévodné
haje, posvédtné miesta, kde sa nesmelo
lovit, netazilo sa tam, islo o miesta, ktoré
boli prirodnymi chrdmami,’ predstavil
projekt architekt Marek Guga.,Tento haj
bol posvatnym miestom, casom sa vsak
zmenil na hospodarsky les. Pred dvoma
rokmi sa podarilo preklasifikovat toto
miesto na les osobitného urcenia, ktory
by mal mat svoju kultdrno-spolocensku
hodnotu, z ktorého vznikne Lesopark.
Vybrali sme toto miesto prave preto,

Ze prepaja viacero urovni — jednak ide
o pripomienku pévodného paméatného
kamera ako odkaz na historiu, vzniklo
miesto vyhliadky ako odkaz na kultdru
a zaroven je to miesto v prirode, ¢im
sa prepajaju tri fenomény - historia,
kultdra a priroda, a to utvara velku jed-
notu.” Ako dalej uviedol architekt Guga,
vytvarné dielo a nduc¢ny chodnik Pamat
lesa, odkazujuci na Jubilejny hdj, pripo-
mina hibsiu histériu v ramci Pichovskej
kultary, ktora bola prepojenim keltskej
a luzickej kultury, kde sa osadzali do
zeme vertikdlne kamene - menhiry,
ako ciastocne pOsobi aj pamatnik na
vyhliadke, ktory viak svojou Struktdrou
pripomina drevo. ,Tento kamen svojim
drevenym vizudlom odkazuje na vec-
nost, dlazba je tvarovana do kruhov
pre symboliku letokruhov, ako odkaz
pamate,” dodal architekt Marek Guga.

Slavnostného uvedenia do uzivania sa
okrem zhotovitelov projektu Ing. arch.
Mareka Gugu, Ing. arch. Petra Gugu. Ing.
Danky Palkechovej, spolo¢nosti Verime
v Zabavu, s.r.o. zucastnili aj zdstupcovia
OZ Puchovo dedié¢stvo, 6. zboru skau-
tov a skautiek Puichov, prednostka MsU
Puchov JUDr. lveta Brindzova, zamest-
nanci Oddelenia vystavby, investicii,
zivotného prostredia a stavebného
uUradu, referentka grantovych projektov
Ing. Jana Vondrova, ktora spolu s Ing.
arch. Danielou Sicovou a Ing. Martinou
Bednarovou, manazérkou MAS Nase
Povazie spolupracovala na projekte
od samého zaciatku, konatel Podniku
technickych sluzieb mesta Puchov Ing.
Milo$ Svoboda, ale i niektori poslanci
MsZ v Pichove Ing. Jan Risko, Ing. Pavel
Melisik, Mgr. Angela Lazorova a vicepri-
mator mesta Puchov Ing. Lukd$ Ranik.
Primatorka mesta vsetkym pritomnym
podakovala za podporu a konkrétne
autorom i zhotovitelom projektu nielen
za ich nasadenie a profesionalnu pracu,
ale i samotny prinos.

Pridanou hodnotou na vyhliadke
je tiez osadené napajadlo, pre vtaky
a hmyz, ktoré sa odvoldva na Puchov-
sku kultiru — sdm navstevnik moze pri-
liat do napédjadla vodu a zabezpecit tak
obcerstvenie pre lesnu zver, ¢o kompo-
zi¢ne dotvara centrdlne vytvarné dielo,
informacnu tabulu a v neposlednom

rade ide o symbol Ucty k prirode.

Ing. Danka Palkechovd, autorka na-
u¢ného chodnika, ktora je rovnako au-
torkou brozury Pamat lesa, predstavila
projekt uz na minuloro¢nom jlinovom
zasadnuti MsZ v Puchove. ,Ked som sa
prvykrat vybrala do tejto lokality, tak
som zistila, ze by bolo velmi vhodné
vybudovat tu nduc¢ny chodnik, spajaju-
ci tri hlavné body, o ktorych hovoril uz
Marek Guga. Na projekte som participo-
vala vyty¢enim trasy ndu¢ného chodni-
ka, ktory sa nasledne bude dobudo-
vavat, pricom som navrhla jednotlivé
infobody - ich umiestnenie a obsaho-
vU népln,” vysvetlila Palkechova. A ako
vnimala samotné prirodné prostredie
na Lachovci? ,V prvom momente sa mi
dana lokalita javila velmi naro¢na na
pretavenie do koncepcie, z toho dévo-
du, Ze les je situovany v pomerne prud-
kom svahu a nie su tu volné plochy bez
stromov, nechceli sme ani rabat, takze
sme hladali mozZnosti, ¢o sa da umie-
stnit do prudkého svahu. Cim Zastejsie
sme tymto Uzemim prechadzali, tym
jasnejsie boli myslienky o tom, ze po-
tencidl tejto lokality bude nasledne
velky, lebo je tu napojenie na turistické
trasy, histériu Pdchovskej kultury a ta-
kisto je tu napojenie na chov vciel, ktoré
tu ma Centrum volného ¢asu V¢ielka, ¢o
sa mi velmi paci. Samozrejme, k tomu
aj amfiteater, takze potencial Gzemia je
velky. Umiestnenie dalsich infobodov
bude nérocnejsie, ale méa to svoj vy-
znam," doplnila Danka Palkechova.

Pamét lesa otvara vstup do Lesopar-
ku, ktory bude plynule pokra¢ovat no-
vovybudovanym Amfitedtrom na llon-
ke, dalej na Puchovsku skalu. Vzhladom
na cezhrani¢nu spolupracu projekt ma-
puje jubilejné lesy a stromy na oboch
strandch hranice, ako inak za ucelom
ich vyuzitia na turistickd a volnocaso-
vU rekredciu pre vietkych obyvatelov.
Aktualne uz ma mesto k dispozicii aj
brozuru, ktora popularizuje ako histériu
Jubilejného haja na Lachovci, tak i celé-
ho Trencianskeho, Trnavského a Zilin-
ského kraja, a pokracuje informaciami
o jubilejnych hajoch v Jihomoravskom
a Moravskoslezském kraji.

Laura Kroslakova,
foto: Slavomir Flimmel
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l. ro¢nik Sportovych hier seniorov okresu Puchov

Leto praje stretdvaniu sa seniorov vo
velkom style - radi travia cas v prirode
¢i aktivnym pohybom, o ¢om svedd¢i aj
podujatie v obci Lysa pod Makytou, kde
sa 13. jula stretli seniori zo zakladnych
organizacii Jednoty déchodcov Sloven-
ska z Lysej pod Makytou, Dohnan, Do-
Inej Breznice, Dolnych Kockoviec, Luk,
Horenickej Horky, z Puchova a i okresnej
organizacie z mestskej casti Puchova
- Horné Kockovce, na I. ro¢niku Sporto-
vych hier seniorov okresu Puchov, ktoré
organizovala ZO JDS Lysa pod Makytou
v $portovom aredli pri zakladnej skole,
s podporou starostu obce Michala Ond-
ricku. Pozvanie prijali aj hostia - starosta
obce Luky Jan Behro, ktory zaroven za-
stupil aj nepritomného Michala Ondric-

ku, starosta obce Dolna Breznica Lukas
Pekara, starosta obce Dolné Kockovce
Martin Dolinsky a primatorka mesta
Puchov Katarina Henekova. Okrem
netradi¢nych disciplin, urcenych pre
seniorov, absolvovali aj starostovia s pri-
matorkou Specidlne vo svojej kategorii
disciplinu kop na branku. A aka bola at-
mosféra v Sportovom areali?

Po Uspe$nom nultom roé¢niku Spor-
tovych hier seniorov okresu Puchov,
ktoré sa uskutocnili v septembri 2021
v aredli Dotyk prirody v Dohnanoch, sa
seniorirozhodlipokracovatvtejtotradicii
a zorganizovat dalsi ro¢nik - tentokrat
uz oficidlne prvy - Sportovych hier,
a prizvat aj cestnych hosti, starostov
obci a mesta, kde pésobia, ktori im svo-

kdhibu"s-th:\}at'el’hé

vr_ecké do_ ku§|'kov

0d 1.9.2021 bol v Puichove zavedeny zber biologicky rozloZitelného
kuchynského odpadu z domacnosti. Mesto Piichov uz distribuovalo
startovaci balicek — kosik a rolku kompostovatelnych vreciek do
kazdej domacnosti v bytovej vystavbe.

Aktualne méZe zastupca vlastnikov bytov alebo osoba poverena domovym dévemikom,
prist prevziat zasobu roliek kompostovatelhych vreciek do kogikov (3 ks) pre

jednotlivé domacnosti, ktoré ma v sprave.

Miesto:

Termlny

v case 8 00 14 00 hod

v case 8 00- 14 00 hod

v Ease 8:00-14:00 hod.

wletor e

10v, UL, Stefanikova 821, 020 01 Piichov

V pripade akychkolvek otazok sa
obratte na Ing. Nataliu Janickova,

tel, €. +421 42 465 08 32 alebo e-mail:
natalia.janickova@puchov.sk.

jou ucastou vyjadrili podakovanie za
napad i podporu v pozitivnom pristu-
pe k Sportu v seniorskom veku. Ti sa
postupne privitali so vSetkymi sttazia-
cimi, ktorym popriali prijemny, pekny
a Uspesny den. Uvitania sa zhostila aj
predsedni¢ka ZO JDS Méria Panacko-
va: ,Vsetkych Vds srdecne vitam za nasu
zdkladnu organizdciu. Myslienka zorga-
nizovat takéto podujatie skrsla este pani
Tonke Gabkovej, pretoze sme chodili do
prilahlych okresnych miest. Tonka Gabko-
vd odtialto pochddzala (ukdzala na domy
za sebou - nad hlavnou cestou, pozn. red.)
a mala velki snahu toto zorganizovat,
ale prisli iné Zivotné udalosti. Preto sme
v minulom roku koneéne zorganizovali
nulty ro¢nik a tymto rokom zahajujeme
prvy rocnik. Citte sa tu dobre!” K privita-
niu vietkych pritomnych sa pridala aj
predsedni¢ka OO JDS Puchov - Horné
Kockovce Elena Gelnarova, ta doplnila,
Ze veri, Zze sa dne$né hry podaria tak
dobre ako tie minuloro¢né a do nasle-
dujuceho ro¢nika prisltbila, ze sa neza-
obidu bez prekvapenia.

Clenovia jednotlivych organizacii suta-
Zili v zmieSanych druzstvach v tychto
disciplinach: trackingovy beh, hod kri-
ketkou, hod podkovou na ciel, triafanie
loptickou do branky floorbalovymi ho-
kejkami. Pri vietkych disciplinach mali
sutaziaci 3 pokusy, rovnako i starostovia
a primatorka mesta, ktori absolvovali
$pecidlne pre nich ur¢enu disciplinu kop
do branky. Uspesnym sa v tejto kategérii
stal starosta Dolnej Breznice Lukas Peka-
ra, ktory trafil loptu do branky dvakrat
a ziskal tak 2 body, ¢o bolo najvyssie

skére spomedzi ostatnych zucastne-
nych. Taktiez predsednicky a predseda
jednotlivych ZO sutazili v hode $iskou,
kde kazdy mal svoje 3 pokusy. Netspes-
né hody ¢i kopy vsak nikoho nehnevali,
ba naopak, sposobili vela zabavy a vy-
volali zdravé superenie v kazdej oblasti.

K dneSnému akénému stretnutiu so
seniormi povedala primatorka Katarina
Henekova: ,Sportové nadsenie nasich
seniorov z Jednoty déchodcov Sloven-
ska, ktori sa stretli pod hlavickou okresnej
organizdcie a jej predsednicky Eleny Gel-
ndrovej, preslo na vsetkych ucastnikov
tohto podujatia, pretoZe radost z pohybu,
pekného pocasia, vzdjomnej pritomnosti
priatelov a skvelej ndlady ovplyvnila nds
vsetkych, ktori sme sa tieZ zapojili do spor-
tového zdpolenia. Dakujem za pozvanie
a organizdciu tohto krdsneho podujatia,
ktoré ndm opdt dokdzalo, aki su nasi se-
niori aktivni. BlahoZeldm k dosiahnutym
vysledkom vsetkym ucastnikom a tesim
sa na dalsie stretnutie.”

Priebeh Sportovych hier sprevadzala aj
jedna velmi nevsedna aktivita - Stopka-
nie ponoziek, a i tento netradi¢ny druh
Sportu absolvovalo pat senioriek, medzi
ktoré sa pridal aj starosta obce Luky Jan
Behro, ktory priznal, Ze v mladosti rad
Stopkal. Na zaver Sportovych hier sa tak
okrem vyhodnotenia vsetkych absolvo-
vanych disciplin uskuto¢nilo i vyhodno-
tenie tejto nevsednej oblasti.

Dakujeme za milé pozvanie, zazitky
a vdetkym seniorom prajeme krasne
a pokojné dni.

Laura Kroslakova
Foto: Slavomir Flimmel

Hl'adame prave teba!
Pod pracovat do zavodu

Continental Matador Puchov

po zaskoleni od

Stan sa sicastou
silnej znacky!
Posli nam

svoj Zivotopis.

042 461 3452
0804 717 079

ﬂq{H [ 'l.l 282

Mzdové a iné benefity
- 1&[T£MMIWWIM
Donus A mimonadng

. rosnds oy
mﬁmwunm
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COVID-19: Aktualne odporucania pre obyvatelov

Urad verejného zdravotnictva SR vzhladom na
stupajuci pocet pripadov COVID-19 pripomina sériu
odporucani, ktoré pomdézu znizovat riziko Sirenia na-
kazy.

Ako sa mdzete chranit pred infekciou

1. Zaockujte sa a vyuzite aj posilfiujucu davku vak-
ciny

Vakciny proti COVID-19 bezpe¢nym a kontrolo-
vanym spdsobom zabezpecia organizmu obranu
proti infekcii vyvolanej SARS-CoV-2. Takto je potom
organizmus pripraveny branit sa pred skuto¢nou
infekciou. Ak sa ockovany clovek nasledne stretne
s koronavirusom SARS-CoV-2, jeho imunitny systém
ho rozpozna a je schopny proti nemu bojovat.

2. Uprednostnite exteriér alebo poriadne vetrajte

Sustredte vsetky svoje aktivity na miesta s dobrou
cirkulaciou vzduchu, najlepsie v exteriéri a s dosta-
to¢nymi rozostupmi. Ak musite byt v interiéri, zabez-
pecte pokial mozno nepretrzité pradenie a vymenu
vzduchu - vhodnd je kombinécia otvorenych okien
a/alebo dveri, ventilatorov ¢i pravidelne udrziavanej
vzduchotechniky.

3. Chrante sa respiratorom ¢i riskom

V situaciach, kedy ste obklopeni ludmi a nedoka-
Zete si od nich udrzat bezpecny odstup, resp. ste
v interiéri, odpori¢ame mat cez nos a Usta riadne
nasadeny respirator (FFP2) alebo aspon jednorazové
chirurgické rasko.

4. Umyvajte si ¢asto a doésledne ruky

Vzdy, ked mate prilezZitost, vyuzite moznost umyt si
ruky mydlom a vodou (umyvanie rik by malo trvat
najmenej 40 - 60 sekind), pripadne si ruky doklad-
ne vycistite pomocou na to urcenych dezinfekénych
prostriedkov na baze alkoholu. Nedotykajte sa tvare
neumytymi rukami. Virus méze do tela prenikat pro-

DOSLEDNE VETRANIE POMAHA
CHRANIT PRED COVID-19

Postup po pozitivnom teste na COVID-19 N

\

stav platny pre vietkych pozitivae testovanyeh na COVID-19 - neatkovanyeh, asaby po prakenani

COVID-19 ako af osoby zaotkovand, a to vrdtane posilfiujoce) divky (booster]

0 — 2

oRAMEITA DOMACA IZOLACIA

PRITMAKY

w

ummd:m:
il Padng oteek

slruks chuiid aleba
brata fucha bl Mavy

it upchatdha
no4a

Erwvrud & salivacis
prbbbmy

nans

MALI STE ¥ PRIEBEHU POSLEDNYCH
24 HODIN IZOLACIE PRIZNAKY
INEMOERUIOCE PRACOVND EinnosTr
[priznaky rhodnoti efatrujdc] lekar)

ANHOD .

POKRACUITE v IZOLACH &
KONTAKTUITE LEKARA
o wkondeni lzaldcie rozhodne podla
waiho rdravatného stave

strednictvom oci, nosa ¢i Ust.
5. Zvazte Ucast na stretnutiach a podujatiach
V obdobi, kedy narasta pocet pripadov ochorenia
COVID-19 v regidéne alebo priamo vo vasich soci-
alnych kruhoch, zvazZujte, ¢i sa osobne zucastnite
stretnuti ¢i podujati. Uvazujte nad tym, aké nasled-
ky pre vasu domacnost méze mat nadkaza COVID-19
z kratkodobého a dlhodobého hladiska a prisposob-
te tomu svoje spravanie.
6. Opatrnost nestracajte ani
%% na dovolenke
s% Oboznédmte sa s epidemiolo-
& gickou situaciou v cielovej des-
tinacii ¢i v tranzitnych krajinach
a prispdsobte tomu svoje spra-

Lepsie vetranie  Lepdie vetranie Ak je prilis vanie pocas pobytu, pripravte si
' jednym oknom r.hladnétl potrebné potvrdenia a vyplrite
formulare, ak st vyzadované (Ci
Stojanavy @ uz v cielovej krajine alebo pre-
Kbtk vetrinle mﬂgﬁ:& pravcom). Vopred si premyslite,
oknamildvermil  pred okno Pariadne vetrajte ako budete postupovat v pripa-
na opatnych a nasmerujte kakdi hodinu de vyskytu priznakov COVID-19
otvoreng okno  strandch migstnostl von 2 miestnost aspofl par minit | pocas pobytu v zahranidi. Od-
porucania pre dovolenkarov
Stropny ventilator OkelI;?i & “HF“M kff"trlalnal a cestovatelov spisal Urad ve-
lcma:;uu: a R zg rejného zdravotnictva SR v let-
Vetrajte kabd - nom manuali 2022.
m ;ﬁﬂ‘;:ﬂ::ﬁi; @ ﬁ f‘ « Ako mozete chranit svoje
tohito typu obvykie Pomecou nastaveni zvyite  okolie
Pri poufivand majte vidy  recrkulufi vzduch ohjem vonkajieho 1. Zaockujte sa a vyuZite aj po-
SV ohivys e N (N MRS R veduchu, ktonf pridido — gjiisjjucu davku vakciny
uzatvorenom interiéri miFu napomahat systému. Dbajte na riadnu N , .
mdde rozptylovat virusy  Sirenit virusu Gdidhu klimatizacie. Ockovanim proti COVID-19
znizujete riziko, Ze ochorenie
Cistitka vzduchu Klimatizécia vo vozidie ianﬁsivete medzi S\I/(OJiCh bliz-
: ych ¢i na pracovisko, ¢im za-
:m{:'ﬁ';;:‘“*‘ C c—'%-; E‘ (J%-'-'u; | roveii spoluvytvarate bezpeé-
MOENGSE prenasy 1 Poufite nastavenia, pri ktorjch do nejéie prostrf:vdie pre vv§etk):/ch,
ochorenia, Oknd kabiny prodi vaduch z exteridr, ktori sa nemo6zu dat ockovat.
otvorte aspof na par @\W Cirkulicia interiérového vrduchu 2. Zostante doma, ak ste chori
i ke tadka méle napomahat Sireniu virusu alebo méte priznaky typické
pre COVID-19
m“grmm Ak méate potvrdeny COVID-19,
mmﬁ&ma alebo mate priznaky typické
v H @ m;muw.ﬁwn ostatngmi.  pre ochorenie COVID-19, ostan-
dostuprimi sposobmi te doma a drte si odstup aj od

INFORMUITE SVOIHO LEXKARA ©
PRIZNAKOCH [ POZITIVNOM VISLEDKU
[TELEFOMICKY. MAILOM, SMS}

INFORMUITE CUD], 5 KTORYMI STE BOLI V OZKOM
EONTAKTE 2 DMI PRED VSKYTOM PRIZNAKOV ALERG
2 DNl PRED ODOBRANIM POZITIVHE TESTOVANE] VZORKY,
A STE MEMALI PRIZNAKY OCHOBENIA

Ag tanh (MOM]}

¢lenov domacnosti. Riadte sa platnou vyhlaskou UVZ
SR. Nepodcenujte ani mierne priznaky ochorenia,
poradte sa s lekdrom o vhodnom postupe a minima-
lizujte okolnosti, pri ktorych by ste mohli ochorenie
dalej Sirit.

3. Noste respirator alebo rusko

Dodrziavajte platnt vyhlasku k prekrytiu hornych
dychacich ciest a vhodné je riadit sa aj odportcania-
mi UVZ SR k noseniu respiratorov. Ak ste chori, riadne
nasadenym respiratorom podstatne znizujete riziko,
ze nakazite ludi vo svojom okoli. Ak ste zdravi, no-
senim respiratora/ruska v fudnatych interiéroch po-
mahate spomalit Sirenie ndkazy v komunite, v ktorej
Zijete.

4. Pri kasli a kychani dodrzte respiracnu etiketu

Kaslite a kychajte do jednorazovej hygienickej
vreckovky, ktord bezprostredne po pouziti zahodte
do kosa a umyte si ruky. Ak ziadnu vreckovku nema-
te poruke, prekryte si Usta aspon laktovou jamkou.
Cielom je zabranit uvolneniu potencialne infekénych
kvapécok do okolitého vzduchu.

Odporticania pre skupiny najviac ohrozené CO-
VID-19

Ak patrite do vysoko rizikovej skupiny pre CO-
VID-19 (méte 60 a viac rokov alebo mate chronické
zdravotné problémy, oslabenu imunitu a podobne),
okrem preventivnych opatreni uvedenych vyssie by
ste mali zvazit aj:

- kontakt s chorymi fudmi, najma ak kaslu,

- nevyhnutnost fyzickych stretnuti, udalosti a inych
spolocenskych stretnuti v oblastiach, kde dochéadza
ku komunitnému prenosu ochorenia,

- Ucast na miestach s vy$sou koncentraciou ludi,
najma v stiesnenych a zle vetranych priestoroch,

- ndkup potravin pocas najvacsej ndvstevnosti pre-
vadzky, pripadne poziadajte rodinu, priatelov alebo
dobrovolnikov o pomoc s ndkupom a dorucenim
liekov, jedla a inych potrieb;

- pouzivanie verejnej dopravy pocas dopravnych
Spiciek,

- cvicenie vo vnutornych priestoroch, uprednost-
Aujte exteriér.

Ak pocitujete priznaky typické pre COVID-19,
urychlene informujte svojho lekara.

Jan Mikas, hlavny hygienik SR
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Pochvalit sa mozu Spickovymi dielnami odborneho vycviku

Stredna odborna Skola strojnicka v PovaZskej
Bystrici presla za posledné obdobie velkou
modernizdciou. Zrekons$truované boli strechy
na dvoch pavilénoch, trieskové hospodarstvo,
nadvorie za starou dielfiou a pribudlo nové
multifunkéné  ihrisko.  Najnovsie  svojich
buducich studentov ldka aj iplne novou dielriou
praktického vyucovania, ktorej vybavenie by im
mobhla zavidiet nejedna firma.

,1dto skola je jednotkou v systéme dudlneho
vzdeldvania, preto som rdd, Ze pokracuje v tradicii,
ktort md, a spolupracuje s firmami z PovaZskej
Bystrice a okolia. Tento projekt je v hodnote 2,7
mil. eur, z toho 600 tis. eur financuje Trencianska
Zupa, zvysok je prispevok z eurofondov,” vysvetlil
trenciansky zupan Jaroslav Baska. Okrem

rekonstrukcie dielne praktického vyucovania
so zazemim sa vdaka projektu, ktory Zupa stihla
zrealizovatzajedenrok, vynovilo ajich vybavenie,
pribudlo 10  univerzalnych sustruhov,
5 CNC sustruhov a 5 CNC frézovaciek, ale aj
10 frézovaciek s prisluSenstvom a pasovy
schodolez. Spickovym technickym vybavenim
tak skola laka nielen novych ziakov, ale aj dalSich
partnerov dudlneho vzdelavania. ,Momentdlne
spolupracujeme so 14 firmami a rokovania mdme
rozbehnuté s dalsimi Siestimi. V systéme dudineho
vzdeldvania je zapojenych 245 z celkom 569 Ziakov
Skoly, prezradil riaditel $koly Stefan Capak.
Za posledné roky presiahli investicie do Skoly
3,8 mil. eur. - Lenka Kukuckovd -

V najblizsom volebnom obdobi bude v krajskom zastupitelstve sediet 44 poslancov

Volby do zastupitelstiev samospravnych krajov
a volby predsedov samospravnych krajov sa na
zdklade rozhodnutia predsedu Narodnej rady
SR uskutoc¢nia 29. oktébra 2022. V suvislosti
s bliziacimi sa volbami Zastupitelstvo TSK
rozhodovalo o volebnych obvodoch, pocte
krajskych poslancov aj sidle volebnej komisie
samospravneho kraja a sidlach obvodnych
volebnych komisii.

Pocet poslancov ovplyvnil klesajaci pocet
obyvatelov kraja, pricom sa pri névrhu
vychadzalo z Gdajov Statistického uradu SR
k 31.12.2021. V zdujme naplnenia principov
zastupitelskej demokracie v ¢o najsirSom
rozsahu tak, aby obyvatelov kraja zastupoval
reprezentativny pocet ich volenych zéastupcov,
bolo potrebné upravit pocet obyvatelov vo
volebnom obvode Banovce nad Bebravou
presunom obce Hornany z okresu Trencin
do volebného obvodu Béanovce nad Bebravou.
Vdaka tomu si budd méct obcania v tomto

volebnom obvode zvolit rovnaky pocet
poslancov samospravneho kraja, ako tomu

bolo v predchadzajucich volbach. Vo volebnych
obvodoch llava, Partizanske a Prievidza budu
obcania volit o jedného poslanca mene;j.
Celkovy pocet krajskych poslancov sa tak znizi

Zacala planovana rekonstrukcia
a modernizacia povazskobystrickej pérodnice

Vyssiu  kvalitu  poskytovania  zdravotnej
starostlivosti a ovela vacsi komfort pre rodicky
prinesie len nedavno odstartovana rekonstrukcia
porodnych sl Nemocnice s poliklinikou v
Povazskej Bystrici. Ro¢ne v nich pride na svet
takmer 1200 deti.

V rdmci rekonstrukcie vznikni dva samostatné
porodné boxy, zrekonstruuje sa vysetrovia,
operacna sala pre cisarske rezy, ale aj lekarska
izba. ,Nové boxy uz budu plne klimatizované
a prispésobené na individudlne pérody aj
za pritomnosti otca dietata. Vynovend bude
aj sekénd sdla, ciZe miestnost, kde sa robia
porody cisdrskym rezom. Bude tam uplne nové
vybavenie,” povedal riaditel nemocnice Igor
Steiner. Vdaka zmene dispozicie pérodnych sal

Aky je Vas nazor?:

,PredloZeny ndvrh vnimam ako dobry. Je to urcity
kompromis vsetkych, ktori mali tento materidl na
komisidch. Treba tieZ povedat, Ze nikdy nebudeme
spokojni Uplne vsetci. Ked som v roku 2017
vstupoval do politiky, spisovali sme peticiu proti
navysovaniu poctu poslancov v kraji. Som rdd, Ze

sa vytvori priestor pre vacsie sukromie rodicky.
V sucasnych priestoroch pérodnica funguje od
roku 1957 a narodil sa v nej aj tren¢iansky Zupan.
»Je najvyssi cas, aby tieto sdly boli prispésobené na
poZiadavky modernej doby, ktoré su dnes kladené
na poérodnictvo. Tdto investicia je v hodnote
priblizne 1,6 mil. eur a je plne hradend zo Zupného
rozpoctu,” povedal trenciansky Zupan Jaroslav
Baska a dodal, ze za poslednych pét rokov kraj do
povazskobystrickej nemocnice investoval viac
ako 12,5 mil. eur. Samotnd rekonstrukcia potrva
8 mesiacov, budice mamicky sa vSak nemusia
bat, starostlivost o ne bude zabezpecena
v nahradnych priestoroch poérodnickeho
oddelenia na 4. poschodi, kde budt zriadené dva
porodné boxy na povodnych nadstandardnych

ked' sa to nepodarilo vtedy, podarilo sa to teraz.
Pri zmendch poctu poslancov casto dochddza k
meneniu volebnych obvodov. Nds kraj je rozdeleny
navolebné obvody v hraniciach okresov. Som proti
tomu, aby niektoré obce boli len tak prestivané
v rdmci okresov/volebnych obvodov len za tym

20 47 na 44. A to nasledovne: okres Banovce nad
Bebravou - 3 poslanci, okres Ilava - 4 poslanci,
okres Myjava - 2 poslanci, okres Nové Mesto
nad Vahom - 5 poslanci, okres Partizanske - 3
poslanci, okres Povazska Bystrica — 5 poslanci,
okres Prievidza - 10 poslancov, okres Puchov —
3 poslanci, okres Trencin (bez obce Horrany) — 9
poslancov.

Sidlom volebnej komisie samospravneho
kraja bude Urad TSK, obvodné volebné
komisie budu umiestnené v sidlach okresnych
miest, okrem okresu llava, tdto volebna
komisia bude umiestnend v Dubnici nad
Véhom. Sidla obvodnych volebnych komisii
v piatich okresoch, v ktorych bude zriadend aj
okresna volebna komisia pre volby do organov
samospravy obci, sa navrhuju v priestoroch
okresnych udradov, vo zvySnych S3tyroch
v priestoroch $kél v zriadovatelskej pésobnosti
TSK. - Lenka Kukuckovd -

izbdch so samostatnou sprchou a toaletou.
Rekonstrukcia a modernizécia vytvori lepsie
podmienky nielen pre rodi¢ky, ale aj pre

zdravotnicky personal. - Lenka Kukuckovd -

Na znizenie poctu krajskych poslancov v nasledujicom volebnom obdobi

ucelom, aby sme umelo udrZali aj pocet poslancov.
Stdle si myslim, Ze rozhoduje to, ako sa poslanci
snaZia, nie to, kolko ich je. Dobrd vec sa podarila.”

Michal Dureje, poslanec Zastupitelstva TSK
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Letné tabory v CVC Véielka odstartovalo Véielkovo

Na zaciatku prazdnin takmer 20 deti prichadzalo
denne do tdbora Centra volného ¢asu Vielka, kde
pod vedenim Klaudie Jendrolovej a Katariny Dobo3o-
vej prebiehal prvy prazdninovy tyzden denny tabor
s nazvom Vcielkovo. Zazivali tu neobycajné okamihy
a stretli vela novych kamaratov.

V piatok 8. jula, na zaver tabora, boli pre deti pripra-
vené aktivity v ramci Sportovej olympiady a kreativne
tvorenie kolazi z fotografii a obrazkov z celého tyzdna.
Pri tejto Cinnosti ich svojou navstevou prekvapila aj
primatorka mesta Katarina Henekova. Detom priniesla
sladkd odmenu a spolocne sa porozpravali o taboro-
vych aktivitach, ale aj o tom, ¢o nové sa deti naucili.

Viete, ako sa vyrdba med? Alebo kolko v¢iel spolu
prebyva v jednom uli? Ci to, kolko medu za svoj zivot
vyprodukuje jedna vcela? Prezradime Vam, ze odpo-
ved na poslednt z tychto troch otazok je: jednu ¢ajovu
lyzicku. Na ostatné otazky najdete odpoved v IG sto-
ries, ako aj Uprimné a milé odpovede deti na otazky
ako sa im paci v tabore a co vietko zazili?

Okrem toho, ze tabornici pocas celého tyzdna ne-
stracali ¢as a navstivili MiniFarmu v okrese Nové Mesto
nad Véhom, Park miniatur, Europark - kde vyuzili pri
vzdelavani o v¢elach aj hmyzi hotel, vyrobili si sviecky
z vcelieho vosku a mnoho dalsieho, ziskali aj novu zru¢-
nost, ktorou precvicili svoj um - pocas celého tyzdna
si skladali rubikovu kocku, pricom mali prist sami na
mechanizmus jej zloZenia a zaroven sa zabavili v pri-
pade, Ze ich niektora aktivita dostato¢ne nevtiahla. Nie
je teda prekvapenim, Ze skladanie rubikovej kocky sa
medzi detmi stalo velkym hitom.

Klaudia Jendrolova k taboru povedala: ,Hlavnou my-
slienkou tabora bolo, aby sa deti zabavili inou formou,
ako len na pocitacoch. Vyrébali sme si vlastné tricka,

Ulice slavnych - Velkomoravska risa

mali sme prednasku so Vcelarovou Zenou, ktord nam
¢o-to vysvetlila o vcielkach, vyrabali sme si sviecky zo
vcelieho vosku a celym taborom sa nieslo skladanie ru-
bikovej kocky, ¢o malo i taky spomienkovy charakter,
kedZe si to my ako rodic¢ia pamatame, a deti to velmi
zaujalo. Kolektiv deti je perfektny, a velmi ndm pomoh-
la prave aktivita s rubikovymi kockami, pretoze to deti
zabavilo a nemali tendenciu hrat sa s telefénom, vypl-
nili si svoj ¢as a naucili sa nové veci”

Deti ohodnotili tdbor, jeho organizaciu a prinos, na

Po uspesnom pilotnom ro¢niku pro-
jektového a zazitkového vyucovania
Ulice slavnych, kedy sme predstavili
Ziakom a verejnosti Heonningovo na-
mestie, Stefanikovu a Komenského uli-
cu, sme sa rozhodli tento rok zrealizovat
jeho druhy ro¢nik.

Starsi ziaci predstavili svojim mladsim
spoluziakom panovnikov Velkej Mora-
vy a velkomoravské sidlisko v Puchove.
Siedmaci predstavili Pribinovu, Mojmi-
rovu, Rastislavovu a Svétoplukovu ulicu
a piatakom aj Siestakom zaroven pribli-
zili dejiny Velkomoravskej rise. Pripra-
vené boli 3 stanovistia. Na kazdom sta-
novisti, po odprezentovani informacif
o konkrétnej ulici a panovnikovi, ¢akali
Ziakov zaujimavé sutazné ulohy napr.
skladali puzzle, z plasteliny modelovali
mena panovnikov Velkej Moravy v hla-
holike, riesili interaktivny kviz. Ziaci 7.B

triedy nacvicili a zahrali divadielko Tri
pruty krala Svétopluka. Projektové vy-
ucovanie sa nam podarilo uskuto¢nit
s finan¢nou podporou z projektu
SPPravme to, vdaka ktorému sme do
Skoly zakupili tablety.

Sme radi, ze sa ndm uz po druhykrat
podarilo zrealizovat ucenie zazitkovou
formou, a tak Ziakom preh[bit’ vedomos-
ti z nasej histérie i nasho mesta. Potesu-
juce a povzbudivé pre nas boli aj milé
slové a ohlasy okoloiducich Puchovca-
nov. Tesi nas, Zze nas projekt zaujal aj dal-
sich ucitelov na Slovensku a nasa forma
vyucovania, kde sa prepéjaju viaceré
predmety, rozvijaju rozne zrucnosti, sa
stala inSpirativnou pre dalsie skoly.

Verime, ze aj o rok sa nam podari také-
to vyucovanie zrealizovat. Ved' v Pucho-
ve je vela dalsich zaujimavych ulic.

Z5 ). A. Komenského

< —

10 bodov z 10, predovsetkym preto, Ze videli nové mie-
sta a stretli novych kamaratov, ktorych by radi stretali i
nadalej a uz teraz sa teia na dalgie tabory v CVC, ktoré
pokracuju do konca letnych prazdnin, kam maji mno-
hé z nich namierené a nevedia sa dockat. Najviac ich
bavili spolo¢né aktivity, pri ktorych sa prejavil timovy
duch kazdého z nich a to, Ze si domov odnasaju rubi-
kovu kocku, ktord mnohi do dnesného dna Uspesne
poskladali, je pre nich velkou pridanou hodnotou.
Laura Kroslakova

\/ystava Sachovych

27.7-5,8.2022

Slavnostné otvorenie spojene §
50 Sachovym turnajom sa
uskutoeni27.v.0113:00
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PUCHOVSKE NOVINY

NEDELA 7.8. | PESIA ZONA | 19:30 H
IUMBA S LENKOU .
TANECNA FITNESS HODINKA. VSTUP VOLNY.

SOBOTA 20.8. | PESIA ZONA | OD 10:00 H
XXI1l. PUCHOVSKY JARMOK
PROGRAM: DFS PUCHOVCEK, DFS BIELA VODA,
ZUS PUCHOV, CVC VCIELKA, FS VAH, [H VAH,
HS PAVELCAKOVCI, THE BACKWARDS,
PETER CMORIK BAND

h ot / Ve

NEDELA 21.8. | AREAL PRI VAHU HORNE
KOCKOVCE | 14:00 - 18:00 H

PUCHOVSKE KOCKOVINY

V HORNYCH KOCKOVCIACH -
ZABAVNE POPOLUDNIE PRE DETI A RODIGOV.
HOST DIVADLO JAJA Z BRATISLAVY,
INFORMACIE NA DSOBITNOM PLAGATE,
VSTUP VOLNY.
SOBOTA 27.8. | PESIA ZONA | 19:30 H
SMOLA A HRUSKY

KONCERT SLOVENSKE) HUDOBNE) SKUPINY.
VSTUP VOINY,

PRAZDNINOVE LETNE TABORY

PRE DETI VO VEKL 0D 6 DD 12 ROKOV:

30.7.- 3.8.2022

TAJOMNY KEUE, TABOR PLNY NECAKANYCH ZAHAD,
TAJOMSTIEV A PREKVAPENI.

15.8.-19.8,2022

A NA OSOBITNYCH PLAGATOCH.

ipa Sidberee

mm

PES JEANA LABADIEHO, ROZPRAVKOVO-DIVADELNY TABOR.

AKTUALNE INFORMACIE 0 PODUJATIACH WWW_KULTURA PUCHOV.SK

PREMIETAME / JUL

STREDA 27.7.

19:45 h VELA STASTIA, PAN VELKY
MP od 15 rekow, komédia, 57 min., (T, VB,

' 19:45 h STRIEDAVKA

‘mm‘ MP od 12 rokoy, knmédia, 90 min., OV, (R,
1530h DC I_.II'.':'A EUPERZV!EHA :
NEDELA 31.7. MP od 7 rokov, animovany, dobrodradng, 105 min., S0, USA,

17:45 h STRIEDAVKA
MP od 12 rokov, komédia, 50 min., OV, CR,

Program aj na www.kino.puchov.sk

Predpredaj vstupeniek na www.kino.puchov.sk av pokladni kina hodinu pred premietanim.

AUG 2022

Zmena programu vyhradena. Viac na FB a osobitnych plagatoch.
18/30 h, Europark pri Zupnom dome/v prip. ne¢asu $tudio FIT.me na Rozéku

JOGA V PARKU srit.me Vstupné: 6 €.

Joga s Eliz s prvkami Vinyasy aj Hatha jogy. Prihlas. : https:/fitme.sk/rozvrh.
18/30 h, Europark pri Zupnom dome/v prip. ne¢asu $tudio FIT.me na Rozéku

JOGA V PARKU sritme Vstupné:6 €

Joga s Lubkou pre nadsencov Ashtanga joﬁgy a tych, ktori vyhladavaju
jemnejsi, pomalsi flow. Prihlasovanie: https./fitme.sk/rozvrh.

18/15 h, Europark pri Zupnom dome/v prip. ne¢asu studio FIT.me na Rozéku

TABATA V PARKU srit.me

Intenzivny intervalovy tréning, ktory zrychluje metabolizmus, spaluje
kalérie, buduje silu a kondiciu. Prihlasovanie: https://fitme.sk/rozvrh.

20/30 h, terasa kaviarne Podivny baron; vstgpné: dobrovolné

Z /animovany,
LETNE KINO v PARKU: DUS A 275555, [P
14/00 h, Europark pri Zupnom dome; vstupné: 3 € "

NAJKREATIVNEJSi PIKNIK: FAREBNY DEN V PARKU ST
Popoludnie pIné farieb, tvorivych dielni, divadielka, iy ety
detského karaoke a hlavne skvelej nalady. Viac na FB.

20/00 h, Europark pri Zupnom dome; vstupné: 7 € L
KONCERT V PARKU: MOJA REC + RAPERTOAR
Letné dni v rytmoch balkan beats, gypsy, reggae a world
music. K tancu zahra aj DJské duo MALALATA a host DJ
17/00 h, Europark pri Zupnom dome; vstupné: 3 €
STREETARTPARK: ZATANCUJ S| HIP-HOP

Hudobny Zaner hip hop & rap v podani chalanov .
Hrajnoha. xz
Pod vedenim lektorky hip — hopu Barbory,Beshi” Ziskovej. =i

Vstupné: 6 €.

z Moja re¢. Predkapela: puchovsky RapertodR.

20/00 h, Europark pri Zupnom dome; vstupné: 8 €

BALKAN BASHAVEL

20/00 h, terasa kniznej kaviarne Podivny barén; vstupné: dobrovolné
LETNE KINO V PARKU: KROTITELIA DUCHOV
/fantasy, komédia/
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THORNYOHIKOD KUVLI*\
PRE DN A RODICDY
21.8.2022 od 14.00 do 18.00 h

14.00 h DISKOHUDBA, HRY, SUTAZE
Hry, sitae s divadlami PK: DIVADLO M, D 121, DDS OCHOTNICEK a 6. ZBOR
SKALTOV A SKAUTIEK Pichov a Divadio Jaja. Deti bud prechidzat
stanoviStami, aby si zasiadill sladka OCMENU

15.30 h CVE Véielka Puichov
Vystipenie malonetick

16.00 h MALY HUEMA)
Jednéhao dfa sa narodi zvieratho, ale nevie fo e zad!
Premsa ﬁherre dosveta hral:laf s'nuju mml:hn. Vidaka

E- ‘i‘; _.. i 7

PROSKAM
PURA ﬁ”ﬂm;’mnﬁﬂmwzu
VIVAS DANCE GROUP
/ TANECNA SHOW A ANIMACIE

LAPORTELLAALLSTARS

/ DIEVEENSKA TANECNA SKUPINA

NAJLEPSIE KUBANSKE KOKTEILY
OCHUTNAVKA RUMOV

KUBANSKECIGARY/ PREZENTACIA
KUBANSKE JEDLA OTVORENIE NOVE] -
OCHUTNAVKA JEDAL RESTAURACIE V DIVADLE

PREDA] VSTUPENIEK V POKLADNI KINA A ONLINE NA WWW.KULTURA. PUCHOW.SK

VSTUPNE V PREDPREDATT 20 €, VDER AKCIEZS € Y i W e W * -+
oz E@E @mcarni ()

Mcke Culainn  LaGapmnbe '(gf.:.u

dlvadlu
( komédie

muZi na pokraji
nervového zritenia

SUCASNA KOMEDIA S PESNICKAMI, AKU STE ESTE NEVIDELI

DIVADLO Peichoy
Pondelok 26.9.202% o 19,00 h, vstupné 16 €. m‘%
Predaj v pokiadai kina a na www kullera pechov.sk -

T d ==  sicverin | I Bttt

Noche Cubana Exclusiva
v Divadle Puchov

Puchovska kulttra pripravuje v sobotu 3. 9. 2022 o 20.00 hod. netra-
di¢énq, exkluzivhu kubansku noc: ,Noche Cubana Exclusiva v Divadle
Puchov”

V3etci, ktori pridu na tito letnt party dostanu uz pri vstupe privitaci
kubansky drink a ochutnajt zaujimavé gastronomické 3peciality.

Pripraveny je bohaty hudobno- tane¢ny a gastronomicky program,
ktory bude navstevnikov sprevadzat pocas noci aZ do rannych hodin
v priestoroch celého divadla.

Predstavia sa ndm mladé tanecnice z tanecnej skupiny: La Portella All
Stars so svojimi ohnivymi a vasnivymi choreografiami. V ramci Special-
neho programu sa budeme mat moznost zapojit do animécii a tanecnej
show so skupinou Vivas Dance Group, ktora nam predvedie ako sa ma
tancovat v pravom latino-americkom Style.

Hlavnym hostom programu bude 9 ¢lenna skupina Pura Esencia, ktora
nas bude sprevadzat pocas celého vecera exkluzivnymi karibskymi hu-
dobnymi rytmami.

V rdmci programu bude pre nasich hosti vo foyery divadla a novootvo-
renej divadelnej reStauracii, pripravend kubénska kuchyna, bar s mie-
Sanymi drinkami a prezentaciou origindlnych kubénskych cigér, ktoré
budeme pocas celého vecera fajcit.

Listky na Kubénsku noc v divadle (Noche Cubana Exclusiva) si moze-
te kapit na www.kultura.puchov.sk, alebo v pokladni kina hodinu pred
premietanim.

Cena vstupenky je 20€ v predpredaji a 25€ na mieste v den konania
podujatia. V3etkych ktory chcu zaZit tto ohnivi Sou srdene pozyvame.

Pavol Pivko, riaditel' PK, s.r.o.
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Restauracia Ptichovcan

Cenamenu:5 €

Utorok: 26.7.

Polievka: Fazulové na kyslo s tdenym
masom

1. Madarsky hovadzi gulas, knedlfa

2. Liptovska bravcova kocka,
zemiakova kasa, obedovy Salat
Streda: 27.7.

Polievka: Karfiolova

1. Hovédzie na znojemsky sposob,
dusena ryza

2. Kuraci perkelt, cestovina

Stvrtok: 28.7.

Polievka: Gulasova

1. Pecené kuracie stehno, dusena ryza,
kompot

2. Cevabti¢i, varené zemiaky, hor¢ica
+ cibula

Piatok: 29.7.

Polievka: Spenatové s opekanym
chlebom

1. Pecend krkovicka na kapustnych
strapackach

2. Cinska kuracia placka, zemiakové
kasa, kysla uhorka

Restauracia Hradisko
Cena menu: od 5,00 €
Utorok: 26.7.

Polievka: Novohradska, chlieb

1. Bravcovy gulds s fazulou a lecom,
kysnuta knedla

2. Zemiakové pirohy s bryndzou,

doctor @ optic

udenou slaninkou a kyslou smotanou
3. Cestovinovy $alat s kuracim masom
Streda: 27.7.

Polievka: Francuzska vyvarova

1. Vyprazany kuraci Gordon, varené
zemiaky s maslom, cesnakovy dresing
2. Bravcové rizoto so zeleninou

a syrom, uhorkovy 3alat

3. Zeleninovy $alat s kuracimi
nugetkami, dresing, pecivo

Stvrtok: 28.7.

Polievka: Strickova s vajickom a zemi-
akmi na kyslo, chlieb

1. Namornicke maso, dusena tarhona,
kysla uhorka

2. Vlyprazany karfiol, varené zemiaky

s petrz. viiatou, tatarska omacka

3. Zeleninovy salat,Hradisko”, pecivo
Piatok: 29.7.

Polievka: Hubova s mrvenim, chlieb
1. Vyprazany holandsky rezen so sy-
rom, zemiakova kasa, uhorkovy $alat
2. Jablkové Zzemlovka s tvarohom

3. Zeleninovy $alat s tuniakom

a hriankou

SPORT AQUA HOTEL ****

Cena menu: od 5,90 €

Utorok: 26.7.

Krupkova so zeleninou

Grilovany ostiepok, opekané zemiaky,
zeleninovy salat, dresing

Masové gulky v horcicovej omécke,
zemiakové pyré, hrasok

Tibet: Kuracie masko s ¢ili BLACK BEEN
SAUCE, vajickova ryza basmati
Streda: 27.7.

Slepaci vyvar s pecenovymi haluskami
Spenatové halugky so syrovou
omackou a slaninku

Kuracie nugety v sezame, pecené
zemiaky, coleslaw 3alat

India: Brav¢ové masko TARIWALA,
cesnakovy chlieb Naan, zeleninovy
salat

Stvrtok: 28.7.

Zeleninova s bylinkovymi haluskami
Dukatové buchticky s vanilkovym
krémom a ovocim, ¢okoladovy toping
Diabolské pochutka so zemiakovou
plackou, strdhany syr

Tibet: Kuracie kridielkd s medo-
vo-horcicovou omackou, zeleninové
Spagety

Piatok: 29.7.

Kulajda, chlieb

Sigky s dzemom

Marinovany kuraci steak, 2 ryza, 72
americké zemiaky, kapustovy Salat
India: Brav¢ové masko BELEY MASA-
LA, cesnakovy chlieb Naan, zeleninovy
salat

Alexandra Sport Hotel
Cena menu: od 5,30 €

Utorok: 26.7.
Polievka: Karfiolova polievka
Slepaci vyvar so sedlinou

MORAVSKA 11 PUCHOV

NA VSETKY NASE

MULTIFOKALNE _
OKULIAROVE SKLA

1. Kuracie rezanceky s pec¢enou
zeleninou, polenta

2. Madarsky gulas, karlovarska knedla
3. Semolinové cestoviny so Sunkou

a brokolicou

Streda: 20.7.

Polievka: Talianské minestrone
Slepadi vyvar s pecefiovymi haluskami
1. Thajsky kuraci rezen, gratinované
zemiaky

2. Brav¢ova husérska rolada, dusena
ryza, Salat

3. Hubovy gulds, domaci chlieb
Stvrtok: 21.7.

Polievka: Francuzska cibulacka

s krutéonmi

Slepaci vyvar s rezancami

1. Kuracie soté na zelenine, pec¢ené
zemiaky

2. Brav¢ové kocky na karotke,
slovenskd ryza

3. Tekvicovy privarok, zemiakova kasa,
volské oko

Piatok: 22.7.

Polievka: Zemiakova s paprikou
Slepaci vyvar s trhancom

1. Kuracie curry, thajska ryza
2.Vypréazany syr, varené zemiaky,
tatarskd omacka

3. Pecené buchty s ovocim

Specialita na tento tyzden:

1. Talianské lasagne

2. Cerstvy zeleninovy $alat s tuniakom,
olivami a vajickom

MERANIE ZRAKU ZADARMO"

KJ oPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK

0915 378 744

WWW.DROPTIC.SK

* zdznam z vySetrenia pri zhotoveni okuliarov
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Julovy strom (2022)

Rozkvitli maky,

c¢ervené ako ludska krv,
privolali mraky,

niektoré biele, iné cierne,
tazko sudit,

¢o neskor bolo a ¢o prv.

A ak trestat bolo treba,
trestaj pysSny strom,
lez vedz, Ze pycha, ktora pychu inych sudi,

v tej svojej dookola bludi.

Liec¢iva doktorka

Ohradend nenavisti plotom Na zlepgenie

strka, picha, hlada spésob nesposobny, nalady postaci

stacilo by pritom maly kusok
cokolady.

vo vrecku najst zopar drobnych.

Ma taky zvyk
posteklit chutovy
poharik i ten
mlsny jazyk.

Jaroslav Martis

Autor obrazu: Jacek Kozminski

(R D
SR
DorqINIK DAM
TAJOMNY ZAVO]

Na nom sa
rozplynie lahodne
hned depresia
pominie zasadne.

V urcitej
svojej podobe
velkd moc
skryva veru
ona v sebe.

HOTEL T Mp 18] ARDE

Skratka
chutna
Jemna
a sladka.

Horuca mlie¢na
a, ¢i horka
lieciva to

nervov doktorka.
Radko Kurej
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Oslavy 690. vyrocia prvej zmienky o Dolnych Kockovciach

Obc¢ania Dolnych Kockoviec tento rok oslavuju 690.
vyrocie prvej pisomnej zmienky o obci. Prva pisomna
zmienka o obci pochadza z roku 1332, ked'sa v supise
cirkevnych desiatkov spomina ako Hoczak. Obec v da-
nom obdobi bola spolo¢nou farou pre Dolné i Horné
Kockovce.

Je dobrym zvykom, Ze si obyvatelia obce pripomina-
ju takéto vyznamné vyrocia a preto aj my sme sa roz-
hodli toto pripomenutie oslavit v spojeni s Hodovymi
sldvnostiam v obci Dolné Kockovce, ktoré sa konali 2.
a 3. jula 2022. Pri tejto prilezitosti sme privitali na osla-
ve vdzenych hosti: predsedu Trencianskeho samo-
spravneho kraja Jaroslava Basku a primatorku mesta
Puchov Katarinu Henekovd, ktori sa prihovorili a po-
zdravili obyvatelov obce, ako aj vietkych navstevnikov
tejto akcie. Zaroven pri tejto vyznamnej prileZitosti
predseda TSK Jaroslav Baska udelil obci pamatny list.

Po prihovore starostu obce Martina Dolinského na-
sledovalo udelenie pamatnych plakiet. Starosta obce
pri prilezitosti 690. vyrocia prvej pisomnej zmienky
o obci a 70. vyrocia vzniku Telovychovnej jednoty Slo-
van Dolné Kockovce udelil pamétné plakety byvalym
aj sucasnym ¢lenom TJ Slovan Dolné Kockovce: Ladi-
slavovi Kucikovi, Frantiskovi Urbanovi, Frantiskovi Va-
lachovi, Milanovi Kucikovi, Jozefovi Galovicovi a Janovi
Tuckovi, a to za zasluhy v oblasti rozvoja $portu v obci
a poésobenie v TJ Slovan Dolné Kockovce.

:[‘.i!;‘;

Dalej pri tejto prilezitosti a tiez pri 20. vyro¢i ob-
novenia organizovaného stolnotenisového 3$portu
v obci Dolné Kockovce starosta udelil pamatné plake-
ty ¢lenom stolnotenisového oddielu TJ Slovan Dolné
Kockovce: Jozefovi Michalcovi a Miroslavovi Majda-

- |

e

Pekna tradicia ma v Nosiciach pokracovatela

Ked' sme v roku 2019 skraslili nasu autobusovu
zastavku v Nosiciach muskatmi, potesili sme oko
nejedného ¢loveka, ¢i uz domaceho, alebo ndhod-
ne prechddzajiceho nasou obcou. V tejto tradicii
s radostou pokracujeme, za ¢o sme boli aj oceneni.

Tento rok pribudla dalsia zastavka z vlastnej iniciati-
vy mladého obcana Nosic - Tomasa Puchona - za ¢o
mu v mene nasich ob¢anov dakujem. S potesenim
mobzeme povedat, Ze i mlada generacia sa zaujima
o to, ako vyzera nasa obec. Helena Dunkova

L

e Yn
Cn e

novi, a to za zasluhy v oblasti rozvoja Sportu v obci
a posobenie v stolnotenisovom oddiele TJ Slovan Dol-
né Kockovce.

Pri vyznamnej prilezitosti 690. vyrocia prvej pisomnej
zmienky o obci starosta dalej udelil pamatné plakety
byvalym ¢lenom vyboru Zékladnej organizacie Jed-
noty doéchodcov Slovenska v Dolnych Kockovciach:
Ing. Jozefovi Valachovi za zasluhy v oblasti rozvoja
spolocenskych aktivit v obci a dlhoro¢né pésobenie
vo funkcii predsedu ZO JDS v Dolnych Kockovciach
a Anne Hlubikovej, Marii Puckovej, Anne Faktorovej,
Zdenke Faktorovej a Helene Koncovej, a to za zasluhy
v oblasti rozvoja spolo¢enskych aktivit v obci a dlho-
ro¢né pdsobenie vo vybore ZO JDS Slovenska v Dol-
nych Kockovciach.

Dalej pri prilezitosti 690. vyroia prvej pisomnej zmi-
enky o obci starosta udelil pamatnu plaketu Jurajovi
Fedorovi, za zésluhy v oblasti pomoci druhym za dar-
covstvo krvi. Juraj Fedor ma 86 odberov a je drzitelom
diamantovej plakety za darovanie tejto najvzacnejsej
zivotnej tekutiny. Darovanie krvi je skuto¢nym ,darom
Zivota’, ktory zdravy clovek méze poskytnit fudom
chorym a po urazoch.

Vrdmci oslav bol pripraveny kultdrno-$portovy pro-
gram.V sobotu program zacal tradi¢nym hodovym fut-
balovym turnajom starych panov z Dolnych Kockoviec,
Starej Bystrice a Novych Sadov. Dalej vysttpil miestny
zensky spevokol za hudobného doprovodu Marcela
Varosa. O skveld tane¢nu zabavu sa postarala hudobna
skupina LEGO - Mikusovski chlapci. Pre deti boli pri-
pravené zdbavné atrakcie, cukrova vata a malovanie
na tvar. A pre vietkych tiez chutné obcerstvenie. Sa-
mozrejme nechybalo zapalenie vatry a ohriostroj.

V nedelu program pokracoval sldvnostnou svatou
oms3ou v kostole sv. Petra a sv. Pavla v Dolnych Koc¢kov-
ciach, ktoru celebroval farar Juraj Drobny. Jeho pri-
tomnost bola o to vzacnejsia, ze prijal pozvanie a pri-
siel do obce, v ktorej pred tridsiatimi rokmi pésobil.
V $portovom aredli TJ Slovan Dolné Kockovce pokra-
¢oval program odohranim priatelského futbalového
zapasu medzi muzstvami Dolné Kockovce a Visolaje.
Nasledne sa uskutocnil 5. ro¢nik sutaze kopanie penalt,
kde sutaziaci mohli vyhrat hodnotné vecné ceny. Pro-
gram bol zaviSeny hudobnym vystipenim dychovej
hudby Vahovanka.

Starosta obce vo svojom prihovore vyjadril Uprimné
podakovanie vietkym, ktori sa o rozvoj obce v minu-
losti zasluzili. A tiez podakoval vietkym, ktori va¢sim ci
mensim dielom prispeli k organizacii a priebehu tychto
oslav. Vyjadril presvedcenie, Zze obyvatelia obce ocenili
nasu snahu a uzili si vikend. Ved 690 rokov obec nema
kazdy den.

ObU Dolné Ko¢kovce
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Uspesni silovi trojbojari AMONREI na jarnych sutaziach

Velmi Gspesnu jarnu sezénu 2022 maju za sebou si-
lovi trojbojari $portového klubu AMONREI PUCHOV.
Svedcia o tom vysledky z majstrovskych sutazi. Klub
reprezentovali Galkov4, Trnka a Sra.

Skvelé vykony Trnku v silovom trojboji a nové na-
rodné rekordy

Priam famdznu Sportovi formu preukazal Jozef
Trnka, ¢len $portového klubu AMONREI PUCHOV na
jarnych majstrovskych sutaziach 2022. Na M-SR v si-
lovom trojboji muzov, Zien a masters (Casta 2.4.22)
v kat. M3 do 74 kg EQUIP vytvoril v kazdej discipline
narodny rekord.

V drepe hned prvym pokusom 170 kg prekonal
dovtedy platny narodny rekord o 35 kg. V dalsich
pokusoch ho este vylepsil. V 2. pokuse na 182,5 kg
av tretom na konecnych 187,5 kg.

V nérodnych rekordoch pokracoval aj discipline
Jtlak na lavicke” a doterajsi rekord prekonal prvym
pokusom o hmotnosti ¢inky 120 kg. V 2. pokuse vy-
tlacil 127,5 kg a narodny rekord navysil o 30 kg. Treti
pokus bol neplatny.

Vo famoznych vykonoch pokracoval aj v tretej dis-
cipline,,mftvy tah” a vykonom 180,5 kg vytvoril opat
novy narodny rekord. V trojboji (drep + tlak +mftvy
tah) dosiahol vykon 495,5 kg ¢o je takisto novy na-
rodny rekord. Doterajsi narodny rekord prekonal
o Uctyhodnych 83 kg. Suverénne vyhral svoju kat.
Na tejto sutazi vytvoril celkom 7 narodnych rekor-

"H

dov a tie najlepsie mu
boli zapocitané do listiny
slovenskych  narodnych
rekordov. Parada.

O 2 tyzdne sutazil na
otvorenych M-SR v tlaku
na lavicke (Partizanske
16.4.22). Jeho prvy pokus
znamenal novy narodny
rekord o hmotnosti cCinky
125 kg. Postupne zdolal
aj 130 kg a nakoniec 135
kg. V tejto kategérii sa na
sutazné podia vratil byva-
ly velmi Gspesny trojbojar
Anton Mihok, ktory bol
este lepsi a Trnkov nérod-
ny rekord prekonal. Druhé
miesto Trnku je peknym
vysledkom.

Poslednou jarnou suta-
Zou boli M-SR v klasickom
silovom trojboji muzov,
zien a masters, bez pod-
porného dresu (Zvolen
7.5.22). Jozef potvrdil
vysoku Sportovu pripra-
venost aj na tejto sutazi.

KedZe vykony mu boli zapocitané v dvoch vekovych
kategériach (muzi M2, M3 do 74 kg) postupne vytvo-
ril az 14 narodnych rekordov. Jeho najlepsie vykony

—— vo Zvolene boli: drep 140 kg, tlak na lavicke 115 kg
B8 " 8 0 acelkovo v trojboji 415 kg. Zasltizené vitazstvo s vy-
_ Monpaa masone VEEL JepSenymi narodnymi rekordmi.

Dve 1. miesta a jedno druhé si odmenou za do-
siahnuté vykony v jarnych majstrovskych sutaziach
2022. Okrem toho v ramci open kategorii ziskal dal-
sie medailové a poharové ocenenia. Na sutaziach ho
pravidelne sprevadza manzelka Anna a dodava mu
psychickd a dusevnu podporu. Stard sa aj o stravny
a pitny rezim.

Vedenie AMONREI PUCHOV vyslovuje podakova-
nie za dosiahnuté Sportové vykony a vzornu repre-
zentaciu. V dalSom prispevku budem puchovsku
verejnost informovat o vykonoch vzdy spolahlivého
Ronalda Sdru.

- = : s e Marian Prekop

Aktivni seniori zo SZZP nezahalali a vystrielali zlato
Dna 7. jula 2022 sa aktivni seniori, ¢lenovia ZO  Vlasaty Lubomir (Belusa), 3. Jankovic¢ Milan (Belusa). Vsetkym vitazom gratulujeme a rovnako blaho-
Slovenského zvédzu zdravotne postihnutych z mes- Zenska kategoéria - 1. Kovacikova Irena (Pichov), 2. Zelame aj ostatnym 3portovo zaloZzenym seniorom,
ta Pachov a prilahlych obci, sa stretli, aby si zmerali ~ Cepelova Maria (llava), 3. Matus¢inova Gitka (Dubni-  ktori svoje dni travia v prijemnom kolektive priatelov

svoje sily v strelbe zo vzduchovky, na strelnici v Hor-  ca nad Véhom). a znadmych. Laura Kroslakova
nej Porube. Rozdeleni boli do zenskych a muzskych :

timov, v ktorych udelovali prvé tri miesta najlepsim
strelcom. Seniorov prisla pozriet aj primatorka mesta
Katarina Henekov4, ktord si sama vyskusala strefbu
zo vzduchovky a podporila tych, ktorych to este len
cakalo.

Ukdazalo sa, Zze najlepsich muzskych strelcov ma
Z0 SZZP v Belusi, ktori obsadili druhé a tretie mies-
to. Zlato v Zenskej kategérii putovalo do Puchova,
kde suverénnym su¢tom 37 bodov obhdjila prven-
stvo ¢lenka organizacie a zaroven poslankyna MsZ
v Puchove Irena Kovécikova, ktorej touto cestou este
raz gratulujeme! Katarina Henekova mohla osobne
zablahozelat vietkym Uspesnym strelcom a odo-
vzdatim medaile, pohare a malé vitaminové darceky.

Poradie vitazov:

Muzska kategodria - 1. Hriancik Vladimir (Ladce), 2.
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Futbal - 2. liga muzi

Po domacom vitazstve nad rezervou Ziliny
priviezli Puchovcania bod z Trebisova

1. kolo:

MSK Puchov - MSK Zilina B 2:1 (0:1)

Goly: 74. Kapusniak, 80. Holi$ - 28. Gono

ZK: Mazanovsky, Martin¢ek, Holan, Cifrani¢, Ho-
li§ — Gono, Capko, rozhodovali Ciernik - Halicek,
Mihalik

Puchovcania sa
v Povazskom derby
do svojho supera
pustili od uUvodné-
ho hvizdu aktivhou
hrou. UZ po Styroch
minutach mohli ist
do vedenia. Martin-
¢ek potiahol loptu
po pravom kridle,
v pokutovom uUzemi
jeho prihravka nasla Holisa, ktory v tazkej strelec-
kej pozicii poslal loptu iba do brvna Zilinskej bran-
ky. O desat minut neskor pohrozili aj hostia, ked
opeciatkovali ty¢ domacej branky. Puchovcania
zvysili aktivitu, presadzovali sa v strede hracej plo-
chy a ich nétlakovu hru museli hostia zastavovat
neraz nedovolenymi zakrokmi. Po jednom z nich
kopal v 19. minute priamy kop Mraz a lopta z jeho
kopacky len tesne minula hostujicu branku.V 21.
minute spalil tutovku Martincek, ked’ po priamom
kope poslal loptu zo Siestich metrov tesne vedla
branky. Trest za nepremenené $ance prisiel od Zi-
lincanov v 28. minute, Gono z pokutového kopu
poslal hosti do vedenia - 0:1. Pdchovéania az do
konca polc¢asu dobijali zilinsku branku, prekonat
go6lmana sa im viak nepodarilo.

Aj v druhom polcéase pokracoval domaci tlak.
Puchov¢anov nedeprimoval ani nepriaznivy stav.
Nepodlahli panike a aktivnou hrou rozleptavali
hostujucu defenzivu. Odmenou im bol vyrovna-
vajuci gél v 73. minute. Po rohovom kope sa dostal
k lopte striedajuci Kapusniak, v pokutom uzemf
poslal loptu patickou na Martinceka, ktory pres-
nou prizemnou strelou z uhla k zadnej ty¢i preko-
nal hostujuceho brankéara - 1:1. Pichovcania sa
s bodom neuspokojili, pokracovali v atraktivnej
natlakovej hre a desat minut pred koncom sa
dockali gélovej odmeny. Na loptu po vyborne za-
hranom rohovom kope si nabehol Holi$ a hlavou
zblizka strhol vitazstvo na stranu Puchova - 2:1.
Zilin¢ania sa tiez nemienili zmierit s prehrou a dve
minuty pred koncom musel Strel¢ik v puchovs-
kej branke vyrazat nebezpecnd strelu zo strednej
vzdialenosti. K dorazke sa Zilin¢ania nastastie ne-
dostali, a tak si PUchov¢ania pripisali v ivodnom
kole délezité vitazstvo, ktorym sa podakovali vy-
bornej navsteve. Hladisko puchovského stadidna
zaplnilo takmer 750 divakov.

Zostava MSK Puchov:

Strel¢ik — Mazanovsky (70. Kapusniak), Mosko,
Slovak, Lacko, Kopicar, Biricz (46. Holan), Puchel,
Mraz (70. Kaufman), Martincek (87. Michlik), Holi$
(90. Pavlovi¢), tréner Vladimir Cifrani¢

Ostatné vysledky 1. kola:

LIGA

Dolny Kubin - Ziar nad Hronom 1:2, Slovan Brati-
slava B - Petrzalka 2:1, Raca Bratislava - Humenné
2:0, Komarno - PreSov 3:0, Dubnica nad Vdhom -
TrebiSov 0:1, Povazska Bystrica — Ko3ice 3:1, Myja-
va - Samorin 1:0

2. kolo:

Trebisov - MSK Puchov 0:0

ZK: Kolesar, Rokyta — Kopic¢ar, Mraz, Pilny, Cifra-
ni¢, Kapusniak, 350 divakov, rozhodcovia: Holas -
Zelezinék, Dobrik

Po rozpacitom Uvode stretnutia, ked bolo vidiet
iba nakopavanie lopty z jednej a z druhej strany,
prevzali aktivitu puchovski futbalisti. Ti neprisli
na vychod iba branit. Cestu na vychod meralo aj
niekolko desiatok priaznivcov Puchova, ktorych
bolo na stadidne pocut prakticky pocas celého
zapasu. UZ v Stvrtej minute zablokovala domaca
obrana Mrazov priamy kop. Po naslednom roho-
vom kope zachranil pred dobiehajicim hracom
Puchova domdci obranca. O Styri minuty neskor
mal obrovsku $ancu na otvorenie skére Mréz, kto-
ry ohrozil doméaceho brankéra po nebezpecnom
centre Michlika. Takmer celd prva polhodina bola
v rézii Pdchova, no v sieti neskoncila ani pekna
Mrazova strela v 12. mindte. Doméci pohrozili
len v 20. minute, kedy Dankov prizemny center
stiahol na svoje rukavice brankar Strel¢ik. Trebi-
$ovc€ania v umornej hortcave prevzali iniciativu az
v zavereCnej desatminutovke prvého polcasu,
kedy Kolesar a Begala nedotiahli svoje $ance do
konca. A kedZe Puchovcania odvrétili na roh aj
standardnu situdaciu v predposlednej minute pr-
vého polcasu, isli muzstva do Satni za bezgdlové-
ho stavu.

Druhy polcas zacali rovnako aktivne hostia, Biric-
zov center uz po troch minutach zablokovala do-
maca obrana a ani skrumaz pred domacou bran-
kou o tri minuty neskér neskoncila gélom. V 53.
minute mal obrovsku sancu Puchel po Kaufmano-
vom centri. Zoci vo¢i domacemu brankarovi viak
hlavou minul. Potom pridli dva momenty, ktoré
ovplyvnili vysledok zapasu. V 58. minute rozhod-
ca neuznal gél Biricza po krasnej kombinacénej

akcii Puchova a o desat minut neskor zostala roz-
hodcova pistalka nema po ruke domaceho Mattu
v pokutovom Uzemi.V 73. minute zasiahol vybor-
ne Strel¢ik po individudlnom prieniku Bajtosa.
V zaverecnej stvrthodine si ani jedno muzstvo ne-
vytvorilo vylozenu Sancu, a tak si muzstva body
podelili. Hostia si ich za predvedeny vykon a prie-
beh stretnutia rozhodne zaslUzili viac, ako jeden...

Zostava Slavoj Trebisov:

Ikuepamitan — Kolesar, Matta, Spak, Rokyta, Be-
gala, Sitarcik, Bajtos, Kolesar, Danko, Ikugar, strie-
dali Kovalcin, llinjo, tréner Geri

Zostava MSK Puchov:

Strel¢ik — Kaufman, Mosko, Slovak, Mraz, Kopi-
¢ar, Biricz (81. Kapusniak), Michlik (90. Loduha),
Puchel, Martin¢ek, Holis (89. Pavlovi¢), tréner Vla-
dimir Cifranic¢

Ostatné vysledky 2. kola:

Kosice — PreSov 2:1, Humenné - Povazska Bys-
trica 2:1, Dubnica nad Vahom - Dolny Kubin 3:0,
Myjava — Petrzalka 1:1, Komarno - Ziar nad Hro-
nom 1:1, Zilina B - Slovan Bratislava B 1:2, Samorin
- Raca Bratislava 3:1

1.Slovan B 2 2 0 0 4:2 6
2. Komarno 2 1 1 0 4:1 4
3. Pohronie 2 1 1 0 3:2 4
4, Puchov 2 1 1 0 2:1 4
5. Myjava 2 1T 1 0 21 4
6. Trebisov 2 1 1 0 1:0 4
7.Dubnica 2 1 0 1 3:1 3
8. P. Bystrica 2 1 0 1 4:3 3
9.3amorin 2 1T 0 1 32 3
10.Raca 2 1 0 1 33 3
11.Humenné 2 1 0 1 2:3 3
12. Kosice 2 1 0 1 34 3
13. Petrzalka 2 0 1 1 2:3 1
14. Zilina B 2 0 0 2 2:4 0
15. Presov 2 0 0 2 1:5 0
16. D. Kubin 2 0 0 2 1:5 0

Program 3. kola:

MSK Puchov - Dubnica nad Vahom (30. 7.
0 17.00), Ziar nad Hronom - Kosice, Povazska Bys-
trica - Samorin, Myjava - Zilina B, Slovan Bratisla-
va B - TrebiSov, Raca Bratislava - Petrzalka, Dolny
Kubin — Komarno, Humenné - PreSov

VOLNE MIESTA pre DIEVCATA!
1.VOLEJBALOVY KLUB PUCHOV

hlada dievéata do druzstva :
- mladsich Ziaéok, rok narodenia 2011 - vol'né este 4 miesta
- starSich zia¢ok, rok narodenia 2008 az 2010 - volné 2 miesta
Zaciatok tréningov : 01.08.2022.
Viac informacii a prihlasky na
info@volleypuchov.sk , 0905 262613 alebo na www.volleypuchov.sk
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Puchovcania sa chcu pohybovat v pokojnych
vodach hornej ¢asti druholigovej tabulky

V novom rocniku 2. futbalovej ligy by sa futbalis-
ti MSK Puchov chceli pohybovat v hornej polovici
tabulky, Uplne sa vyhnut zadpasom o zachranu.
S aktualnym kadrom a realizatnym timom su ti-
eto ciele realne. Na predsezonnej tlacovke fut-
balového klubu MSK Puchov to povedal klubovy
manazér Marek Simacek. Pichovéania sa podla
neho chcu prezentovat futbalom, na ktory sa déa
pozerat a ktory po dvoch pandemickych rokoch
prilaka na tribuny puchovskych fanusikov.

+Predchadzajuca sezdna bola pre nas dost na-
ro¢na, pretoze do poslednej chvile sme bojovali
o zachranu. O to viac si cenime, Ze sme v tej dru-
hej lige zostali. Zdsluhu na tom maju vyrazne zlep-
sené vykony v jarnej casti. Prave na jarnu cast by
sme velmi radi nadviazali aj v tejto novej sezéne,”
skonstatoval manazér.

Hlavnym trénerom bude aj nadalej Vladimir Cif-
rani¢. K jedinej zmene doslo na pozicii asistenta
trénera. Po niekolkych rokoch opustil poziciu asis-
tenta Jozef Pagac, na jeho miesto prisiel Tomas
Belica. Na pozicii trénera brankarov bude posobit
Martin LeSko, veducim muzstva je Marian Pasto-
rek. Na postoch fyzioterapeuta a lekara budu po-
sobit Vlado Misak a Ladislav Vozarik.

.Co sa tyka zloZenia muzstva, mladi hraci su
opat o niec¢o skusenejsi. Presli si narocnymi za-
pasmi a verim, Ze sa to odzrkadli aj na vykonoch.
Doslo aj k pohybom v kédri - k odchodom a pri-
chodom. Odisiel Ondrej Ullman, ktory sa vratil do
Dukly Praha. Hostovanie sa skoncilo Ramonovi,
Majdanovi a Matusovi Pavlovéikovi. Do ¢eského
Ttfinca prestupil Domino Strandk a nepripravuje
sa s nami Tomas Kopis, ktory si zatial’ hladd angaz-
man,” priblizil Simacek.

Ako dodal, muzstvo doplnili o Jana Kaufmana,
ktory prisiel z rezervy Sparty Praha, zo Zlina prisiel
Tobia$ Slovak. Staronovou tvérou v klube je Ko-
picar, ktory sa vratil z Viktérie Zizkov. Do klubu sa

(onrinental’

® @ MSKPUCHOV
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Na predsezénnej tlacovke predstavilo vedenie MSK Pichov zmeny v kddri, realizacnom time, ale aj novu sadu

dresov, v ktorych vybehli Pichovcania do dalsieho rocnika druhej ligy.

po dihsom case vratil aj odchovanec Mato Mosko,
naposledy poésobil v FC Kosice. Novou tvarou
v kadri je Csaba Biricz, ktory je kmerniovym hracom
Trencina, v minulej sezéne pdsobil v Namestove.
Na hostovanie z AS Trencin prisiel Urban Maza-
novsky. Z dorastu bude minimalne v jesennej ¢as-
ti medzi muzmi posobit Jakub Valik.

Podla trénera Vladimira Cifrani¢a priprava na
novy ro¢nik prebehla v Standardnych podmien-
kach. Nebola dlh3, ale vietko, ¢o si v priprave na-

MESTD
plCHOV

Tréner Vladimir Cifranic¢ (vlavo) i kapitdn Patrik Mrdz veria, Ze sezéna bude Uspesnd.

FOTO: Milan Podmanik

planovali, spinili.

,Odohrali sme 3tyri pripravné zépasy, generalku
na sutaz skomplikoval fakt, Ze Nové Mesto nad Va-
hom na poslednu chvilu odrieklo zépas. Nahradili
sme ho stretnutim so Stvrtoligovym FC Pata. Mys-
lim si, Ze muZstvo je pripravené. Samozrejme, az
samotné zapasy ukazu, nakolko sa pohyby v kadri
prejavia na nasej vykonnosti. Myslim si viak, ze
v ramci moznosti sme kader zostavili tak, aby sme
boli schopni predvadzat kvalitny futbal,” zdéraznil
tréner.

Do kadra podla neho prisli mladi hraci, hraci
hladni po tUspechu. Cifrani¢ veri, ze zosuladenim
mladosti a skdsenosti bude muzstvo predvadzat
hru a dosahovat vysledky zabezpecujuce pokojny
stred tabulky.

Podla kapitana muzstva Patrika Mraza je nala-
da v kabine dobrd, vsetci hraci sa uz tesia na se-
z6nu a klasicky zapasovy rytmus. Dolezity podla
neho bude 3tart do sutazného ro¢nika. V pripade,
ak bude Uspesny, vleje do hracom sebadoveru
a energiu do dalsieho priebehu sutaze.

,S chalanmi, ktori prili do kadra, sme si sadli. Co
sa tyka partie, v Pichove sme s tym nikdy nemali
problémy. Myslim, Ze aj novi chalani sa bez pro-
blémov zapracuju a budeme tahat za jeden ko-
niec povrazu,” doplnil kapitan.

Puchovcania budd v novom ro¢niku hravat
s novucitkou sadou dresov. Okrem tradi¢nych
cerveno-cCiernych farieb budud na dresoch uvedeni
aj tradi¢ni reklamni partneri a mesto Puchov.

pok
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Vyzrebovanie jesennej casti oblastnych futbalovych satazi muzov

V najvyssej oblastnej sutazi bude mat
Puchovsky okres opat paticu muzstiev

Najvyssia oblastna futbalové sutaz muzov - 7. liga,
odstartuje tvodnym kolom uz 6. augusta. Pachov-
sky okres v nej bude reprezentovat opat pat muz-
stiev - Visolaje, Lysa pod Makytou, Strezenice, Dolné
Kockovce a Dohnany. Do sutaze sa z najnizsej kraj-
skej sutaze po roku vratila Jasenica, novacikom je
vitaz minulorocnej 7. ligy (terajsej 8. ligy) Skali¢an
Praznov. Co sa postupovych ambicii tyka, na zaklade
vysledkov z minulého ro¢nika budu zrejme o postup
bojovat Nova Dubnica, Dolné Kockovce a Podmanin.
Prekvapit vSak mozu aj dalSie muzstva. No a v boji
o celné priecky tabulky treba samozrejme pocitat i
s minuloro¢nym Gcastnikom krajskej sutaze Jaseni-
cou.

1.kolo-6.-7.8.

Nové Dubnica - Praznov, Tuchyna - Sverepec, Pod-
manin - Visolaje, Lysa pod Makytou — KoSecké Pod-
hradie, StreZenice - Sebestanova, Papradno - Jaseni-
ca, Dolné Kockovce — Dohnany

2.kolo-14.8.

Visolaje — Dohnany, Jasenica - Tuchyna, Praznov —
Dolné Kockovce, Sverepec — Nova Dubnica, Sebesta-
nova - Papradno, Kosecké Podhradie - StreZenice,
Podmanin - Lysé pod Makytou

3. kolo - 20.-21.8.

Nova Dubnica - Jasenica, Tuchyfa - Sebeitanova,
Strezenice - Podmanin, Papradno - KoSecké Podhra-
die, Dohnany - Praznov, Lysa pod Makytou - Visolaje,
Dolné Koc¢kovce - Sverepec

4. kolo - 28. 8.

Podmanin - Papradno, Lysa pod Makytou - Streze-
nice, Sebestanova — Nova Dubnica, Jasenica - Dolné
Kockovce, KoSecké Podhradie — Tuchyna, Visolaje -
Praznov, Sverepec — Dohnany

5.kolo-3.-4.9.

Nové Dubnica - Kosecké Podhradie, Tuchyna -
Podmanin, Dolné Kockovce - Sebestanové, Strezeni-
ce - Visolaje, Papradno - Lysa pod Makytou, Dohna-
ny - Jasenica, Praznov - Sverepec

6.kolo-11.9.

StreZenice - Papradno, Jasenica - Praznov, Podma-
nin — Nova Dubnica, Lysa pod Makytou - Tuchyna, Vi-
solaje - Sverepec, Sebestanova - Dohiany, Kosecké
Podhradie — Dolné Kockovce

7.kolo-17.-18.9.

Nové Dubnica - Lysa pod Makytou, Tuchyna - Stre-
Zenice, Papradno - Visolaje, Praznov — Sebeétanova,
Sverepec - Jasenica, Dolné Kockovce — Podmanin,
Dohnany - KoSecké Podhradie

8.kolo - 25.9.

Papradno - Tuchyna, Podmanin — Dohnany, Visola-
je - Jasenica, Sebestanova - Sverepec, Kosecké Pod-
hradie - Praznov, Lysa pod Makytou — Dolné Ko¢kov-
ce, Strezenice - Dubnica nad Vahom

9.kolo-1.-2.10.

Nové Dubnica - Papradno, Tuchyna - Visolaje,
Dolné Kockovce - Strezenice, Praznov — Podmanin,
Dohnany - Lyséd pod Makytou, Sverepec — Kosecké
Podhradie, Jasenica - Sebestanova

10. kolo - 9. 10.

Tuchyha - Nové Dubnica, Visolaje - Sebe$tanova,
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Oblastny futbalovy zviz vyZreboval za ucasti klubov novy rocnik futbalovych sutaZzi.

Kosecké Podhradie — Jasenica, Papradno - Dolné
Kockovce, Podmanin - Sverepec, Lyséd pod Makytou
- Praznov, StreZenice - Dohnany

11.kolo - 15.-16. 10.

Nové Dubnica - Visolaje, Jasenica — Podmanin,
Sverepec - Lysa pod Makytou, Praznov - StreZenice,
Dolné Ko¢kovce - Tuchyha, Dohnany — Papradno, Se-
bestanova - Kosecké Podhradie

12. kolo - 22, -23.10.

Nové Dubnica — Dolné Kockovce, Tuchyrna - Do-
hnany, Lysd pod Makytou - Jasenica, StreZenice —
Sverepec, Visolaje - Kosecké Podhradie, Podmanin
- Sebestanova, Papradno - Praznov

13. kolo - 30. 10.

Kosecké Podhradie - Podmanin, Sverepec - Pap-
radno, Sebestanova - Lysa pod Makytou, Jasenica
- StreZenice, Dolné Kockovce - Visolaje, Dohriany -
Nové Dubnica, Praznov — Tuchyna

14.kolo-6.11.

Visolaje - Podmanin, Sverepec - Tuchyna, Praznov
- Nové Dubnica, Sebestanova - Strezenice, Kosecké
Podhradie - Lysé pod Makytou, Jasenica - Papradno,
Dohnany - Dolné Kockovce

1.kolo-7.8.

Kamenic¢any - Cerveny Kamen, Dolna Breznica
- Udic¢a B, Bodina - Orlové, Pruzina - Lednica, Ko-
la¢in — Dulov, Vrchtepla - Prejta, Tfstie - Horovce

2.kolo 14. 8.

Udi¢a B - Boding, Vrchtepla - Téstie, Cerveny Ka-
men - Kola¢in, Lednica — Kamenicany, Horovce
— Dolna Breznica, Prejta — Dulov, Orlové — Pruzina

3.kolo - 21.8.

Bodind — Horovce, Tistie — Prejta, Dolnd Breznica
- Vrchtepld, Kamenicany - Orlové, Kolacin — Led-
nica, Dulov - Cerveny Kamen, Pruzina - Udi¢a B

4. kolo - 28. 8.

Prejta — Cerveny Kamen, Udi¢a B — Kamenicany,
Horovce - Pruzina, Orlové — Kolacin, Lednica -
Dulov, Vrchtepld — Boding, Tistie — Dolna Breznica
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5.kolo-4.9.

Bodina - Tistie, Pruzina - Vrchtepld, Dolna Brez-
nica - Prejta, Kameni¢any - Horovce, Cerveny Ka-
men - Lednica, Kola¢in — Udi¢a B, Dulov - Orlové

6.kolo-11.9.

Udica B - Dulov, Vrchteplad - Kamenicany, Horov-
ce - Kola¢in, Prejta — Lednica, Orlové - Cerveny
Kamen, Dolna Breznica — Bodin4, Tfstie — Pruzina

7.kolo-18.9.

Dulov - Horovce, Kolacin - Vrchtepla, Kameni-
&any - Téstie, Cerveny Kamn - Udi¢a B, Bodina —
Prejta, Pruzina — Dolna Breznica, Lednica — Orlové

8. kolo - 25.9.

Udic¢a B - Lednica, Bodina - Pruzina, Tistie — Kola-
&in, Vrchtepla - Dulov, Horovce - Cerveny Kamen,
Dolnd Breznica — Kamenicany, Prejta — Orlové

9. kolo - 2.10.

Cerveny Kamen - Vrchtepld, Pruzina - Prejta,
Kamenicany - Boding, Orlové - Udi¢a B, Lednica
- Horovce, Kola¢in — Dolna Breznica, Dulov - Tfstie

10. kolo -9.10.

Prejta — Udic¢a B, Bodina - Kolac¢in, Pruzina - Ka-
menicany, Dolna Breznica — Dulov, Tistie - Cerve-
ny Kamen, Horovce - Orlové, Vrchtepld - Lednica

11. kolo - 16. 10.

Udi¢a B - Horovce, Dulov — Boding, Kolac¢in -
Pruzina, Cerveny Kamen - Dolna Breznica, Kame-
nic¢any - Prejta, Lednica - Tstie, Orlové — Vrchtepla

12. kolo - 23. 10.

Vrchtepla - Udica B, Prejta — Horovce, Ti'stie — Or-
lové, Kamenicany - Kolacin, Pruzina - Dulov, Dol-
na Breznica - Lednica, Bodina - Cerveny Kamen

13. kolo - 30. 10.

Udica B - Trstie, Kolacin - Prejta, Cerveny Kamen
- Pruzina, Lednica - Boding, Dulov - Kamenicany,
Orlové - Dolna Breznica, Horovce - Vrchtepla

14.kolo-6.11.

Udi¢a B - Dolna Breznica, Orlové - Bodina, Ho-
rovce - Tistie, Lednica - Pruzina, Prejta — Vrchtep-
14, Cerveny Kamen - Kamenic¢any, Dulov - Kola&in



hasicskej ligy si zaknihovali dve vitazstvd v rade.

Dobrovolni hasici zo Zbory vychytili v poslednych dvoch tyZdrioch skvelt formu a v seridli Slovensko-moravskej

FOTO: Facebook SMHL

Muzi Zbory dvakrat vitazne,
znizili stratu na Brumov

Dva vyborné vikendy
maju za sebou v nad-
narodnej  Slovensko-
-moravskej  hasi¢skej
lige dobrovolni hasici
zo Zbory. Dokazali tri-
a umfovat nielen na do-
macej drahe v Zbore,
ale vitazstvo si priniesli
aj zo sobotného podu-
jatia vo Svinnej. Vo Svinnej Zborania zaznamenali
na lavom prade fantasticky ¢as 12,95 sekundy...
Zborania tak narusili doterajsiu hegeméniu dob-
rovolnych hasi¢ov z moravského Brumova. V cel-
kovom poradi preskoili Durdové a Brumovu sa
pribliZili na rozdiel 27 bodov. Zaujimavostou toh-
to ro¢nika Slovensko-moravskej hasi¢skej ligy je,
Ze z vitazstva v niektorom podujati v tejto sezéne
sa tesil iba Brumov a Zbora. V sutazi Zien pokracu-
je dominancia Zlatnikov, potesitelné je postupné
Jprebudzanie sa” nosickych Zabiek. Ich strata na
tretiu priecku je vsak stale dvadsatbodova.

Vysledky 7. kola - Zbora

Mugzi: 1. Zbora - 13,43 sekundy, 2. Brumov B -
14,28 5, 3. Podluzany - 14,43 s, 4. Durdové - 14,47
s, 5. Francova Lhota - 14,64 s, 6. Hostina — 14,89,
7. Visolaje — 15,07 s, 8. Svinna - 15,18 s, 9. Krdsno
- 15,265, 10. Lednické Rovne - 15,53 5, 11. Lehota
pod Vta¢nikom - 16,10 s, 12. Ruskovce - 18,90 s,
13. Poruba - 24,06 s, 14. Zbora B — Gtok nedokon-
cila

Zeny: 1. Nedasova Lhota - 18,21 s, 2. Nosice -
Zabky - 18,46 s, 3. Dulov - 18,78 s, 4. Zlatniky —
19,60 s

Muzi nad 35 rokov: 1. |hriste — 14,82 s, 2. Led-
nické Rovne - 15,37 s, 3. Lehota pod Vta¢nikom
- utok nedokoncila

Vysledky 8. kola - Svinna

Muzi: 1. Zbora - 13,47 s, 2. Hostina — 13,66 s,
3. Durdové - 13,87 s, 4. Lehota pod Vtagnikom -
14,57 s, 5. Zbora B — 14,67 s, 6. Francova Lhota -
15,08 s, 7. Brumov B — 15,09 s, 8. Svinna - 15,79
s, 9. Podluzany - 16,02 s, 10. Poruba - 16,90 s, 11.
Lednické Rovne — 18,12 s, 12. Krasno — 18,14 s, 13.
Ruskovce — 19,48 s, 14. Visolaje — 25,49 s

Zeny: 1. Zlatniky - 16,20 s, 2. Neda3ova Lhota
- 16,47 s, 3. Nosice - Zabky - 18,51 s, 4. Dulov -
25955

Celkové poradie po 8. kole:

Muzi: 1. Brumov B - 136 bodov, 2. Zbora - 109
bodov, 3. Durdové - 103 bodov, 4. Hoitina — 95
bodov, 5. Zbora B - 75 bodov, 6. Francova Lhota
- 74 bodov, 7. Podluzany - 71 bodov, 8. Visolaje
- 66 bodov, 9. Lehota pod Vtacnikom - 47 bodov,
10. Svinna - 46 bodov, 11. Lednické Rovne — 41
bodov, 12. Krasno - 37 bodov, 13. Poruba - 30 bo-
dov, 14. Ruskovce - 29 bodov

Zeny: 1. Zlatniky - 66 bodov, 2. Nedasova Lhota
- 58 bodov, 3. Dulov - 58 bodov, 4. Nosice - Zabky
- 38 bodoyv, 5. Ihriste - 7 bodov

Muzi nad 35 rokov: 1. Lednické Rovne — 46 bo-
dov, 2. lhriste — 37 bodov, 3. Lehota pod Vtacni-
kom - 21 bodov

Deviate kolo Slovensko-moravskej hasi¢skej ligy
sa uskutocni v sobotu 30.jula od 14.00 hodiny vo
Francovej Lhote, potom bude v sutazi nasledovat
trojtyzdrova letna prestavka.

pok
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SPOMIENKA SPOMIENKA SPOMIENKA Fl.(-""""""‘
Dria 4.8. si pripominame 10 rokov, ¢o nas opus- ,,Odisiel si tisko, uz nie si ,Odisiel si tisko, uz nie si »~

tila mama Margita Crkonova a dna 16.6. sme si
pripomenuli 4. vyro¢ie umrtia otca Miroslava
Crkona. S laskou spominaju dcéry s rodinami.

medzi nami, no v srdciach
nasich Zzijes stale s nami.”
Dna 21.7.2022 sme si pri-
pomenuli 3.smutné vyro-
¢ie, ¢o nds navzdy opustil
nas milovany syn a brat
Ladislav Benes z Pucho-
va. Kto ste ho poznali, ve-
nujte mu, prosime, spolu
s nami tichd spomienku. S laskou na neho spo-
minaju otec, mama a sestry s rodinami.

medzi nami, no v srdciach
nasich zijes stale s nami.”
Dna 17.7.2022 sme si pri-
pomenuli 11. smutné

vyrotie, ¢o nas navzdy r
opustil nas drahy manzel, \ o
otec, dedko a pradedko §
Jozef Fujerik z Lazov

pod Makytou. S laskou,

Uctou a velkou vdakou spominaju manzelka,
syn Milan a Jaroslav s rodinou.

= =y,

SPOMIENKA

Dna 8. jula sme si pripomenuli nedozité 93. naro-

deniny Veroniky Krajéiovej a 26. jula nedoZité

99. narodeniny Stefana Krajciho. S laskou spo-
minaju dcéra a syn s rodinami.

SPOMIENKA

Dna 31.7.2022 sme si
pripomenuli 3. vyrocie
umrtia manzelky, mamy
a babky Julie Kofucho-
vej, rod. Zjatikovej. Kto ste
ju poznali, venuijte jej spo-
lus namitichd spomienku.
S laskou spomina manzel
Jozef, dcéry Stanka, Adka,
a Katka s rodinami.

SPOMIENKA

Dna 25.6.2022 uplynuli 2 roky, ¢o nas opustila

nasa draha mama, babka a prababka Anna Hur-

tova a 19.7.2022 uplynulo 15 rokov, ¢o nés opustil

nas drahy otec, dedko a pradedko Rudolf Hurta.
S laskou a Uctou spominaju deti s rodinami.
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SPOMIENKA

So smutkom v srdci si dna
27.7.2022 pripomenieme
2. vyro¢ie Umrtia nasej
drahej Antonie Valacho-
vej, rod. Stopkovej z Dol-
nych Kockoviec. Kto ste ju
poznali, venujte jej tichu
spomienku. S laskou a Uc-
tou spomina dcéra s rodi- |

nou a sestra. .

SPOMIENKA

,Cas plynie, spomienky
v srdci bolia, zabudnut
nikdy nedovolia. Hoci
si odisiel, niet Ta medzi
nami, v nasich srdciach
zijes$ stale s nami. Tak, ako
Ti z odi Ziarila laska a dob-
rota, tak nam budes chy-
bat do konca Zivota.” Dha
23.7.2022 sme si pripome-
nuli 7. vyrocie, ked nds navzdy opustil ns drahy
manzel, otec, syn a brat Peter Vrabel z Pichova.
S ldskou spominaju rodicia, brat, manzelka, dcéra
Anetka, svokrovci a ostatna rodina.

SPOMIENKA

Dna 28. jula si pripomina-
me smutné 25. vyrocie,
¢o nas navzdy opustila
nasa milovana mama,
babka a prababka Olga
Jakubikova. S laskou,
vdakou a krasnymi spo-
mienkami na fu spomi-
naju syn Miroslav a dcéra
Eva s rodinami.

SPOMIENKA

,Cas nelie¢i bolest ani
rany, iba nas uci zit bez
toho, koho sme milovali.”
Dna 30. jula 2022 uplynie
30 rokov, ¢o néas navzdy
opustil Emil Hudec z Hor-
nych Kockoviec. S laskou
spominaju manzelka,
dcéra s rodinou a 3 vnu¢-
ky s rodinami. Kto ste ho
poznali, zachovajte mu s nami ticht spomienku.
Rodina Hudecova.

ADVENT

POHREBNA SLUZBA a KVETINARSTVO
Zivé a umelé kytice, vence

0903 42 42 42

NONSTOP v pripade Umrtia
Royova 789 (oproti Socialnej poistovni)

SPOMIENKA

Dna 21.7.2022 sme si pri-
pomenuli 4. vyrocie umr-
tia Emilie Scherkovej. |
Kto ste ju poznali, venujte -
jej tichd spomienku. S las- —

kou spomina manzel, sy-
novia a dcéra s vnucatami.

€3 kamenarstvo LavADO

0907 43 93 93

KAMENARSTVO®

POMNIKY-HROBY-URNY

- NAJVACSi VYBER
MATERIALOV V REGIONE
- DOZIVOTNA ZARUKA
- PROFESIONALNE PORADENSTVO
- GRAFICKE NAVRHY .
- PREDAJ NA SPLATKY BEZ NAVYSENIA

Moravska 1631
WWW.LAVADO.SK Puchov

Inzertna kancelaria
Puchovskej kultiry

bude dia 27.7.2022
ZATVORENA.
Inzerciu moZete vybavit diia
3.8.2022 od 8:00-16:00 hod.
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povedie Ta skiisend lektorka a certifikovany kou¢ - garancia < f
spokojnosti - ak zisti§, Ze to nie je pre Teba, vratime Ti peniaze = s

Pre viac info napi$ na chudnemezdravo.pu@gmail.com
Kedy: Od 29.9. - 21.11.2022 Kde: DK Puchov - ucebna ¢.1 '/
0907 754 432, 0948 935 705

do 14:00 hod.
\_ J

Kurz chudnutia v PUchove Chudneme zdravo

Chudnutie zalozené na dokazoch bez hladovania a doplnkov vyZivy!




inzercia / oznamy
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SPOMIENKA

4Prebyvas mi v myslien-
kach, zjavuje$ sa v spo-
mienkach, aj v najtajnej-
sich  modlitbdch mojej
duse” Dna 2.8.2022 si
pripominame smutné 4.
vyrocie nasho drahého
manzela, otecka, dedka
a pradedka Ivana Jel¢ica.
S laskou spomina manzel-
ka a deti s rodinami.

SLUZBY

« Pozyvame Vas na nakup zakuskov do talianskej
cukrarne DOLCETTO, ktora sidli na Moravskej ul.
Berieme aj OBJEDNAVKY.

« Bytové jadra a kupelne. 0918 542 411

» Akcia -20 % do 30.9.2022. Renovdcia starych dveri,
zarubni, vstavanych skrifi a kuchynskych liniek. Tel.
0907 422113

« STAHOVANIE - dovoz nébytku, elektra,
stavebného materidlu, montaz, demontdz, vynaska,
likvidacia starého nabytku. Tel. 0918 022 033,
stahovaniepuchov.sk

« Firma Lubos$ Blazej - TRANSPORT ponuka prendjom
dodavok, stahovanie, dovoz, odvoz a prepravu
materialu a ndbytku. Tel. 0915 624 215
+ Malovanie, natieranie. 0902356631

« Zateplenie domov, fasady, rekonstrukcie domov

a bytov, zdmkova dlazba, oplotenie, strechy,
altanky, pristresky, izolacie, cistenie a natery
streSnych krytin, vymena ryn. 0910 331 137

- VYPRATAVANIE domov, bytov, garazi, pivnic,
povali a nebezpe¢ného odpadu zo striech
ainych.0910331 137

« Strechy pristresky, altdnky 0911937319

+ Rekonstrukcie bytov, domov, nebytovych
priestorov, malby, natery, stierky, omietky,
sadrokartony 0911689723

INE

- Vykup parozia, tel. 0904834937

+ Predam murovany dom¢ek s ovocnou zahradou v
tichom prostredi. Cena dohodou. 0902/966614

+ Preddm postové znamky. Namety — fauna, flora,
Sport - futbal, kozmonautika. Nerazitkované aj
razitkované. 0908256210

« Predam alebo dam do prenajmu v¢elin pre 6 rodin,
B - typ ula v obci Luky. Cena dohodou. 0905 899 060
« Predam invalidny vozik mesiac pouzivany, cena
300 €.0904 547 152

- Surne hladam dlhodoby prendjom garsonky
alebo 1 izby v PU alebo v rodinnom dome 1 izbu do
200 €. Som vo velmi zlozitej Zivotnej situacii, nemam
kde byvat, prosim dobrych ludi o pomoc. Som
poriadkumilovnd, nefajciarka, bezdetna. Prosim,
pomdzte. Dakujem za ponuky. 0904 547 152

+ Predam: bicykel zn. Merida vhodny od 10 rokov
v dobrom stave za 50 €, detsku hojdacku kupenu
v e-shope pred 2 rokmi s prislusenstvom: kruky,
hrazda, 2 hupacky, kotviace hdky o rozmeroch v
200, $ 235, h 130 cm, nosnost 60 kg za 100 €. Pouzité
stavebné naradie: kelna, fangla, pilniky, kladiva,
sekace, lopaty, krompac¢ a pod. Cena dohodou.
0905665996

« Opatrim starsich fudi v okr. Puchov, tel.
707 454

PRACA

Hladam brigddu popri zamestnani. 0949 494 511

+ Hladdm brigddu na 1 - 2 hod. denne. 0944 341 880
« Surne hladam pracu v PU, na 4 h denne -
upratovanie, mam zdravotné problémy s chrbticou,

0949

tak poprosim nenaro¢nu pracu. Dakujem. 0904 547
152. Volat kedykolvek.

« Ponukam sezonne lesné prace v okoli.0903 948047
- Hladam opatrovatelku pre 50-ro¢ného telesne
postihnutého muza na voziku. Len z Pichova.
Pocas pracovného tyzdra na 4 - 5 hodin denne.
Mzda 650 €/mesacne. Vyhodou vodi¢sky preukaz

a minimélna prax v opatrovani. [de najma o pomoc
v domdacnosti, pri obliekani a polohovani. Kontakt:
0940713 746

OZNAM

+ SOS obchodu a sluzieb, Ul. 1. maja 1264, Puchov
oznamuje, Ze vyhlasuje obchodnu verejnd sutaz
(dalej OVS) ¢€.2/2022 na prendjom nebytovych
priestorov  (kanceldrske priestory) v $kolskom
pracovisku hotel Student Povazska Bystrica. OVS
bude prebiehat od 26.7.2022 do 15.8.2022 do 9:00 h.
Celé znenie OVS bude zverejnené na www.tsk.sk
a WWW.s0sospu.sk

Coze je to 90.-ka

Dria 22. jula som oslovil a pozval na posedenie pani
primétorku Katarinu Henekovu. Posedenie v mieste
bydliska Obrancov mieru, k vyro¢iu 90.-tich narode-
nin nasej drahej maminy Anny Kubikovej.

Dakujeme celé rodina - dcéry Maria, Eva a syn Pa-
vol. Pani primatorka hned zareagovala i napriek
tomu, Ze povinnosti v praci ma netirekom. Nasla si
cas a spolu s jej asistentom Marianom Ondrickom
nasu maminu navstivili a zablahoZelali jej s krasnou
kyticou a dar¢ekom.

Vézend pani primatorka, eSte raz Vam chcem
v mene celej rodiny a aj maminy srde¢ne podakovat.
Podakovat za névstevy, ktoru ste uskutocnili a nasli si
¢as na navitevu nasej 90-ro¢nej maminy. Pozdravu-
jeme a prajeme do dal3ich rokov vela Uspechov, pro-
spesnych pre mesto Puchov, no a samozrejme vela
zdravia, zdravia, zdravia. Dakujeme.

Pavol Kubik

PORUCHY VEREJNEHO OSVETLENIA
hlaste na adrese: ptsmpu@ptsmpu.sk

UTULOK 0z HAFKACI

hafkacipb@gmail.com

facebook.com/hafkaci
TEL.:0911 290 983
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Srdecne pozryvame clenov
do nasho kivbu Z0 JDS PUCHOV.

Kadi nedelu v nepdrny cyided
sa dfemovia 20008 Puchoy streddvaii
v lifubovini nod plavdriou

7 od 159 . 18 hod

v POZVANKA [
20 SZZP Piichov ﬁi""
srdecme posyva Eenov diia 10.sept. 2022 na

POSEDENIE PRI GULASI

a DOBREJ HUDBE &
Zatiatok o 14 hod. g ‘fm
na ihrisku 5K v DohfAanoch

Poplatok 5€ : gulas + kiva
TESIME 54 A VASD 0EAST

Priblascvanio u lina PETHA
Ckwanooy mions 1163
W o848 093 581

Zékladné organizacie Slovenského zvéazu vcelarov
Pichov a Luky pozyvajt na

15. vcelarsku nedelu puichovského regionu,
ktora sa uskuto¢ni dfia 7.8.2022 od 9,00 hod.

v Mestecku pri Plichove

Program:

9,00 hod. - Prezentédcia véelarskych vyrobkov

10,00 hod. - Slavnostné zahajenie

10,10 hod. - Vyznamenanie zasltzilych vcelarov

10,30 hod. - Pasovanie novoprijatych v¢elarov

10,45 hod. - Vysttipenie HS Heligonica

0Od 11,00 hod. sa uskutocnia v séle DK prednasky.
StibeZne bude prebiehat predaj véelarskych potrieb
a sutaz najlepsi med regiénu. Pocas celého dia bude
prebiehat ochutnavka medu a taktieZ bude pontknu-
té bohaté obcerstvenie a dobra ndlada. Na akciu pozy-
vame vsetkych vcelarov a priatefov veldrstva.

NEMOCNICA i
ZDRAVIE POCHOV ‘@7avii

POHOTOVOST DOSPELI:
Po - Pia 16:00 - 22:00
So -Ne 7:00-22:00

Tel. 042/ 46 05 319

NsP Povazska Bystrica
POHOTOVOST DETI
Po - Pia 16:00 - 22:00
So-Ne 7:00 - 22:00

Puchovské informacné centrum

Otvaracie hodiny:

PO 8:00-16:00
UT 9:00-16:00
ST 8:00-16:30

Tel. ¢.: 0908 783 176

ST 9:00 - 16:00
PIA 8:00 — 15:00

Obednajsia prestavka od 12:00 do 12:30 hod.
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Mesto Slchoo

20.8.2022 - pesia zéna - Moyzesova ul,
Ndamestie slobody a Dvory

Srdecne Vas vietkych pozyvame na 23. roénik Pachovského jarmoku
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10.00 h sldvnostné otvorenie jarmoku, prihovory, poZehnanie

10.15 h vystdpenia: DFS Piichovéek, DFS Biela voda, ZUS Piichov,
CVC Véielka Piichov, FS VAH, LH Vdh

13.00 h Koncert HS PAVELCAKOVCI

15.00 h Koncert THE BACKWARDS (Beatles revival)

16.00h MYTNE-TOMBOLA

0

e

Tradiéné jarmocné

dobroty a obcerstvenie
19.30h Koncert Peter CMORIK BAND i

Sprievodny program: dobovd kuchyna, tradicné varenie polievok, sokoliari, rozprdavkové
%  postavicky, skdkacie hrady, vozenie na konikovi a ponikovi, vystiipenie sildka Apolonsa. ;3

1 Imena progmmu vyhradend! Podujatie sa uskurodnl v zmysle aktudingch
yﬁ epidémiclogickych opatrenl.  Mesto Plchov akd organizétor podujatia &
L wyhradzuje prive akow zrubil v zdvishosti od aktudine] epiderniologicke) situdcie,

ER < B8 < 88 o 28

Podujatie sa kond s podporou

Tenvianskeh freho ki Z wedsndho podujstia budl shotovovand obrazowd a rvukovd zienamy

FEMCHANIACND SAMOsPRIVITEND Krdja v siilade 5 & & ods. 1 plsm. 1) Nariadenia EU o ochrane fyzickych osbb pa
THENEIANSEY spraciivanl csobmipch ddajow BliiHie info najdete na webe mesta Pochow
EofaR«Jd wowhepuc hoval'ochana-osobres h-udajpoehtml|



