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Detské ihrisko na Ulici 1. maja slavnostne otvorené

Potesenie pre vietky detitky a ich
rodic¢ov, aj tak m6Zzeme nazvat kom-
pletnii obnovu detského ihriska na
UL 1. maja 1160, na ktorej sa pod
organizacnou taktovkou Oddelenia
dopravy a sluzieb MsU Puchov po-
dielali zamestnanci Podniku tech-
nickych sluzieb mesta Pachov a vy-
sutazeny dodavatel, spolocnost Deti
a zahrada - DELIVER DOORS s.r.o.

Pracovnici PTSM sa podielali na od-
straneni pévodnych hracich prvkov
a vykonali terénne Upravy, ktoré boli
nevyhnutné pre dodanie novych hra-
cich prvkov. Nasledne pripravili be-
ténovu platiu, na ktord bol osadeny
exteriérovy pingpongovy stél zn. JOO-
LA, vykonali montaz retazovej dvojhoj-
dacky a pruzinovej hojdacky pre 4 deti
v tvare Stvorlistka. Spolo¢nost DELI-
VER DOORS s.r.o. zabezpecila dodanie
a montéz gymnastickej zostavy v tvare

Vystavba dals

Cyklisticku infrastruktiru na Pova-
zi onedlho rozsiri dalsi dokonceny
usek Vazskej cyklomagistraly. Jeho
stcastou je aj unikatny cyklomost,
ktory uz stoji a je jedinym na celom
tiseku 100-km dlhého Zupného
cykloprojektu.

Pozriet si posun vo vystavbe cyklot-
rasy a prejst si cely Usek prisiel tren-
diansky zupan Jaroslav Baska. ,Prdce
viac menej finisujd, z asfaltérskych prdc
Jje stavba na viac ako 95% dokoncend.
Treba vyasfaltovat ndjazdy na ocelo-
vy most a doasfaltovat niektoré Casti
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patuholnika, edukativneho doméeka
s interaktivnymi prvkami a kresliacou
tabufou, pieskoviska s posuvnym kry-
tom, hracej veze so Smyklavkou, lezec-
kou stenou a piskvorkami. Pokladku
zatrdvinovacich rohozi pod hracie prv-
ky zabezpecili pracovnici PTSM. Nové
hracie prvky su prakticky bezdidrzbové
a vyrobené z ocele, vdaka ¢omu su
odolné voci vonkajsim vplyvom a ve-
rime, Ze si aj po rokoch uzivania zacho-
vaju krasny pévodny vzhfad.
Slavnostného otvorenia detského
ihriska, ktoré sa uskuto¢nilo dia 17.10.
2023 dopoludnia, sa okrem primétor-
ky mesta Katariny Henekovej a zod-
povednych zamestnancov Oddelenia
dopravy a sluzieb MsU Pichoy, ziéast-
nili aj poslanci za miestnu ¢ast Roman
Ber¢ik a Rudolf Marman. O tvodny
kultirny program sa postarali deti
z Materskej $koly Lienka, ktorym touto

smerom na Strezenice okolo skiddky,
kde sa musia este zaizolovat mostovky
a priepusty. Ndsledne sa poloZi findIna
vrstva asfaltu,” povedal Zupan s tym, Ze
sa budi e3te dorébat zabradlia, niekto-
ré sa uz na cyklotrase nachadzaju.

Vo finéle pribudne trvalé vodorovné
a zvislé dopravné znacenie. Termin
dokoncenia diela je 4. december.
Sladvnostné prestrihnutie pésky bude
v budticom roku, rovnako ako v pripa-
de Useku Povazska Bystrica — hranica
Zilinsky samospravny kraj, ktory je
tesne pred kolaudaciou.

cestou este raz dakujeme.

JVetky deti réznych vekovych kategé-
rif si ndjdu to svoje. Je to sice netradi¢ny
Cas, otvdrat detské ihrisko v okt6bri, ale
verim, Ze to aj napriek tomu este v tychto
slneénych drioch deti vyuziji. Dakujem
oddeleniu dopravy a Podniku technic-
kych sluZieb mesta, bez ktorych by sme
v meste takéto ihriskd Ci priestory pre
rodiny s detmi nemali. Budem sa tesit na
buduici kalenddrny rok, kedy pldnujeme
pokracovat v revitalizdcii dalSich det-
skych ihrisk. Prajem vela radosti,” zhrnu-
la primétorka mesta.

,Dakujem Mestu Pichov a zamest-
nancom mestského uradu, ako aj Pod-
niku technickych sluZieb mesta a svoju
kolegovi Rudolfovi Marmanovi za to, Ze
tu dnes méZeme byt na tomto novom
detskom ihrisku. Revitalizdcia bola rych-
la, osadené hracie prvky sa skutocne vy-
uzitelné pre rézne vekové kategérie deti

Kontrolného dna sa ztcastnil aj vice-
primator mesta Puchov Peter Bilik.
Z Ladiec az do Puchova si dany usek
presli na bicykloch a pozreli si tak
nielen priebeh prac, ale najma novo-
vybudovany most cez pévodné kory-
to Véhu, ktory mé viac ako 90 metrov.
+MbZem skonstatovat, Ze to bude podia
mria jeden z najkrajSich Usekov celej
tejto komunikdcie. Dominantou sa
stane prepojenie Useku Lednické Rovne
— Belusa cez Vidh krdsnym cyklomostom,
pricom trasa bude lemovand zastdvka-
mi s moZnostou oddychu a relaxdcie.

a vyzerd to super,” dodal poslanec MsZ
Roman Ber¢ik.

Okrem revitalizécie detského ihris-
ka na Ul. 1.méja 1160, boli vymenené
aj dalsie drevené pieskoviska: Ul. Ko-
menského 1625/Ul. Nédmestie slobody
1624, vo vnutrobloku PoZiarna 1637/
Moravska 1636, na Ul. Pribinova 1639,
v Hornych Kockovciach a v lhristoch.
Vymenené boli aj drevené hracie zo-
stavy so Smykfavkou na Ul. Komenské-
ho 1625, Ul. Obrancov mieru 1151 ana
Ul. Mudroriova 1666/1667.

Mesto Puchov planuje v zavislosti
od schvéleného rozpoctu pokracovat
v procese skvalitiovania a skréasfova-
nia verejnych priestranstiev, ktorych
stcastou su tiez detské ihriska, aj v na-
sledujicom kalendarnom roku.

Oddelenie dopravy a sluzieb MsU
Laura Kroslakova
Foto: Slavomir Flimmel

ieho useku cyklotrasy na Povazi pokrocila
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Mesto Pdchov uz intenzivne pracuje na
tom, aby usek cez mesto bol zrealizo-
vany a prejazdny v plnej miere. Tento
projekt prinesie moZnost prepojenia
vyznamnych zamestndvatelov v nasom
okolfi s taZiskami osidlenia, a ja difam,
Ze to bude aj plnohodnotnou alternati-
vou k motorovej doprave a Ze sa obyva-
telia budu méct bicyklovat pohodinejsie,
kvalitnejsie a bezpecnejsie priblizil
viceprimator mesta.
TSK
MsU Pachov
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Slovami primatorky:

Rozlucit sa neznamena zabudnut...

..a my nezablidame, pretoze pre-
zivame farbami zaliatu jesen a s riou
je uz spojena aj spomienka na tych,
ktori uz nie st s nami. Odpocivaju
vo svojom ,veénom” spanku a my
na nich s laskou spominame. Pred
nami je den ,VSetkych svdtych”
a ,Pamiatka zosnulych” - sviatky,
ktoré su spojené s navstevami cinto-
rinov, ozdobovania hrobov, pélenia
svieCcok a, hlavne, spomienok na
nasich blizkych zosnulych. Navsteva
cintorinov na,Dusi¢ky” patri k najsta-
bilnejsim tradi¢nym zvykom v nasej
spoloc¢nosti. Je to ¢as na spomienky
a tiez rozjimanie, ale i smutok, ktory
prezivame pripominanim si blizkych,
ktori uz pri nas nie su. ,Vsetko, co
robis pre seba, spolu s tebou zomrie,
o robi$ pre druhych, naveky ostane
Zit” Aj tato krdsna myslienka moéze
byt vyjadrenim toho, ako sa mdme
spravat nielen k svojim blizkym, ale
aj k ostatnym, pretoze v tom je t4
sila siznenia, ktora nasledne vytvara
krasne spomienky na tych, ktori si to
zasluzia.

My si spolo¢ne pripomenieme
tieto sviatky aj na tradi¢nej ekume-
nickej sldvnosti na hlavnhom cinto-
rine v stredu 1. novembra o 14.00
hod, na ktord Vas tymto srdecne
pozyvame spolu s panmi fararmi.

Stale aktudlny Mesiac tcty kstarsim
si pripomenula na svojom stretnuti
v Divadle Puchov aj Zakladna orga-
nizécia Jednoty déchodcov Sloven-
ska v Pichove. Dakujem za pozvanie
a moznost podakovat za skusenosti
aspolupracu pocas celého roka a po-
priat hlavne zdravie, pohodu a pozi-
tivhu energiu do dalSieho obdobia
nielen ¢lenom tejto organizacie, ale
vietkym seniorom. Na tradi¢cnom
stretnuti jubilantov, ktoré je aktudl-
ne pred nami, mam spolu s poslan-
cami mestského zastupitelstva opat
moznost osldvencom nielen pogra-
tulovat k Zivotnému jubileu, ale aj

popriat do daldieho obdobia jesene
Zivota dni pIné zdravia a pohody.

Plchov stal opét na stupni vitazov
- ZLATE VEDRO pre mesto Plchov
a tentokrdt v dvoch kategoriach
- rie3enie podnetov i v komunika-
cii s ob¢anmi, pricom v oboch sme
sa umiestnili spomedzi v3etkych
zapojenych samosprav na 3. mies-
te. Mesto Puchov aktivne prijima
podnety od obcanov prostrednic-
tvom platformy Odkaz pre staros-
tu uz 6 rokov, a preto je pre mna
velkym pote3enim i zadostucinenim,
Ze za obdobie Sest rokov si uz po
Siestykrat mézeme ako zodpovedna
samosprava prevziat ocenenie Zlaté
vedro, ktoré ma svoje opodstatne-
nie, a tentokrat az v dvoch kategé-
ridch. Zaroven je to pre nas ako
Mesto Pichov aj vefky zavazok do
dalsich rokov, pretoze je to moti-
véciou k progresu a tvorivosti, ako
dalej riesit prijaté podnety efektiv-
nejsie. Uspech a moje podakovanie
patri ako poverenym zamestnancom
Mestského uradu Puchov, najma
oddeleniu dopravy a sluZieb, ktori
podnety prijimaju, vyhodnocuju
a posudzuju na viacerych trovniach,
tak aj zamestnancom Podniku tech-
nickych sluzieb mesta Puchov, ktori
sa priamo osobne podiefaji na
rieSeni problémov v teréne a starajua
sa o vzhlad mesta. Je to velmi naroc-
nd praca, ktord vyzaduje pIné nasa-
denie kompetentnych pracovnikov
v komunikacii s obéanmi, ktori ¢asto
tuto pracu aj znevazuju a zneuzivaju,
ale aj o tom je tato praca a vyZaduje
v mnohych pripadoch aj vela trpezli-
vosti. O to vzacnejsie je opat obhdjit
Zlaté vedro aj medzi vietkymi samo-
spravami na Slovensku. Dakujem
obyvatelom Plchova za prejavenu
déveru a za ich nasadenie pri zlepse-
ni kvality Zivota v naSom meste.

TeSim sa, Zze v meste pribudlo dalsie
zrevitalizované detské ihrisko, ktoré
sme pred tyZdriom spolu s detmi
zMS Lienka i poslancami za mestska
¢ast slavnostne otvorili. Dakujem
zamestnancom Oddelenia dopravy
a sluzieb MsU a Podniku technickych
sluzieb mesta Pachov i zhotovitelo-
vi za vietko, ¢o vykonali v prospech
deti i rodin Zijacich na Ulici 1. maja
v Pichove. Uz teraz m6zem slibit,
Ze v budidcom roku pribudnui dalsie
nové ihriska pre deti v meste.

Uz ste sa presli po ceste na llonku?
Ak nie, tak urcite vyuZite jesennu
prechadzku a prezrite si v3etky info-
body néasho Lesoparku Lachovec,
ktoré su uz zobrazené aj na prvom
bode - Vstupnej brane. Presunie-
te sa ku schodom ku véelnici, ale
i k Jlesnej uéebni”. Postupnymi krok-
mi sa dostanete k vyhliadke s naz-

vom ,Pamat lesa” a dostanete sa aZ
k naSmu amfiteatru. Pred nami je
daldia cast, ktord bude tvorit nové
detské ihrisko, ktoré ma v tomto
lesoparku vzniknit v priebehu
budticeho roka, ak budeme uspe3ni
v projekte cezhranic¢nej spoluprace,
do ktorého sme sa opat s vervou
zapojili.

Pokracuju prace na mestskych
jasliach i kompostérni, ale i oprava
strechy na MS Chmelinec. Aktual-
ne zacali prace na oprave viace-
rych miestnych komunikécii, a to:
Sportovcov, Kukuéinova, Obrancov
mieru i na Vieske- Bezdedov, a tak
verim, Ze pochopite drobné obme-
dzenia s tym spojené.

Zicastnila som sa rokovani k aktu-
dlnym i pldnovanym investicidm,
ktoré realizuje a planuje realizovat
v nasom meste i okrese Tren¢iansky
samospravny kraj. Aktualnou témou
je budovanie cyklotrasy - usek
Vazskej cyklomagistraly - Ladce,
Puchov, Belusa, pricom viac sa o tejto
téme docitate v aktudlnom vydani
Puchovskych novin. Mesto Plchov
v ramci pripravovanych projektov
pracuje na priprave projektov, ktoré
na tato Vaisku cyklomagistralu
budi nadvézovat. Aktudlnou témou
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je aj pripravovany investi¢ny zamer
budovania kruhove;j krizovatky smer
na StreZenice, ktora by sa mala zacat
budovat buduici rok. Predniesla som
aj Ziadosti o opravu plota pri Gymna-
ziu Puchov i SOS obchodu a sluzieb,
ale i opravy viacerych ciest a chodni-
kov v naom meste i celom okrese.

Blahozelam Irenke Kovacikovej
a panovi Jozefovi Jankurovi k ocene-
niu, ktoré im bolo udelené na re-
giondlnej konferencii Zdruzenia
ZPOZ pri prilezitosti 70. vyrocia vzni-
ku zborov pre obcianske zéleZitosti,
a to za ich pracu pre ob¢anov mesta
v tejto oblasti. Dakujem za vietko
a do dalsich dni prajem este vela
zdravia, pozitivnej energie i pracov-
ného zanietenia pre veci verejné.

Do nasledujtcich dni Vam prajem,
mili spoluobcania, vela zdravia
a pohody. Nadchadzajuci vikend
nds ¢aka aj kazdoro¢na zmena casu,
a tak si v nedefu rdno o hodinu
dlhsie pospite. Zostarite, prosim,
opatrni na cestach, ktoré Vas cakaju
v stvislosti s jesennymi prazdninami
a navstevami cintorinov, a trosku
spomalte, spominajte, ale i snivajte,
pretoZe ,nikdy neuvidi$ duhu, pokial
sa budes divat len pod nohy”.

Katarina Henekova

(1 ROCNTK SUTAZE
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Korculiarske vycwky pre skoly v Puchove po novom

ZACALA SKOLA KORCULOVANIA
POD TAKTOVKOU SLOVENSKEHO
ZVAZU LADOVEHO HOKEJA

Projekt Slovenského zvédzu ladového
hokeja urceny pre vietkych predsko-
lakov materskych 3kol a prvékov i dru-
hakov zakladnych $kél SKOLA KORCU-
LOVANIA (alebo aj Skolsky kor&uliarsky
program) bol spusteny od septembra
2023 aj v meste Puchov. Tréneri Juraj
Firit a Rudolf Dréb oslovili vedenie
M3K Puchov, s.r.o, ktoré v spolupraci
s Mestom Puchov, na zéklade schva-
lenia Ziadosti zo strany Slovenského
zvézu ladového hokeja (SZLH), odstar-
tovali tradicné korculiarske vycviky
v meste po novom. Hodina na fade
denne pod vedenim viacerych tréne-

rov, ktori si deti rozdella do mensich
skupin, v ktorych sa im individudine
venuju, vedie k uspesnému zdolaniu
dalsich detskych cielov a ziskania no-
vych pohybovych zru¢nosti ako pre
Skolkarov, tak i $kolakov.

Treti tyzden trvania programu Skola
kor¢ulovania v meste Plchov v prie-
behu a tréneri uz teraz hovoria o enor-
mnom zaujme zo strany materskych
i zakladnych 3kdl, a to nielen z mesta
Pichov ¢i blizkeho okolia, ale i z pri-
fahlych okresov. Vyucovacia hodina
na lade, ktora dopliia osnovy telesnej
vychovy a ziskavanie novych pohy-
bovych zru¢nosti u deti a Zakov, je
v podstate 3kola hrou, ¢im sa nad-
védzuje na nadcasovi myslienku J. A.

Komenského. Takato forma ucenia je
potom ovela zazZivnejsia pre zicastne-
né deti, ktoré v piatok odchadzaju so
zakladmi korculovania a nepotrebuju
uz ani pomocné ,choditko”. Prostred-
nictvom projektu st zabezpeéené kor-
Cule, prilby aj dresy, preto sa kor¢ulo-
vat nauci naozaj kazdy.

»Nasim hlavnym ciefom je naucit vietky
deti korCulovat sa. Tento rok ném to vy-
chddza na predskoldkov, prvdkov a dru-
hdkov. Tesime sa zo skutocne velkého
zdujmu, aby sme viak tychto zdujemcov
stihli vSetkych, potrebovali by sme, aby
bol lad dostupny po cely rok. (dsmev)
Urobime ale v3etko pre to, aby sa na lad
dostal kazdy, kto md o to zdujem,” pribli-
Zil tréner Juraj Firit.

Vzhladom na to, Ze sa podarilo zabez-
pecit pre kazdého korcule i prilbu, st
moznosti otvorené aj pre tych, ktori na
lade eSte doposial' nestéli. Samozrej-
me, ndjdu sa aj taki, ktori uz kor¢ulovat
vedia, ba hraju hokej ¢&i trénuju kraso-
korculovanie.

Ani jeden den nie je rovnaky, tréneri si
pre deti a Ziakov pripravuju rézne akti-
vity tak, aby sa nenudili, zabavili sa a aj
sa kazdym driom posuvali vpred. ,0b-
vykle sa za¢ina hrou na zvieratd, zac¢ina-
me od hada a kon¢ime medvedom na
kolobezke, aby to bolo neobycajné. Dnes
napriklad mdme pripravené dopravné
ihrisko, ku ktorému sme pridali aj sutaz
v kradnuti pukov. Devdtdesiatdevidt per-

cent detf vSak uZ v piatok, v zaverecny
den, kedy je pre deti pripravend olym-
pidda, dokdZu sami prekorculovat kisok
plochy,” doplnil Firit.
Vedenie mesta hodnoti Cerstvo spuste-
ny projekt v spolupréci so SZLH a M3K
Puchov, s.r.o. pozitivne: ,Som rada, Ze
mesto Pichov a MSK Puchov, s. r. 0. opdt
mohli spustit a finan¢ne podporit tento
projekt Skoly koréufovania, ktorého cie-
fom je naucit korculovat najmensie deti
z ndsho mesta. Vyhodou tejto skoly je,
Ze aj deti, ktorych rodicia nevedia alebo
nemoézZu pre svoje deti zabezpecit zdk-
ladné potreby ako st korcule a prilba, sa
méZu do tohto projektu zapojit, pretoZe
prdve Slovensky zviz fadového hokeja
tato aktivitu podporil. Verim, Ze aj tdto
socidlna pomoc smerujica k detom
a ich rodindm potesila vietkych, ktori
tito mozZnost vyuZili. Osobne ma tesi,
ked mesto méZe byt sucastou procesov,
ktorych ciefom je rozvoj aktivit i $porto-
vého ducha nasich deti;” uviedla prima-
torka mesta Katarina Henekova.
O tom, ¢i bude projekt pokracovat aj
v nasledujicom kalenddrnom roku,
rozhodne feedback zo strany deti, ro-
dicov i samotnych materskych a zék-
ladnych 3kél. Umyslom vedenia mesta
je vdak podporovat Sportovi ¢innostf
deti a Ziakov, a préave toto je ta sprdvna
cesta, ktoré ich mozno navnadi na kor-
Culovanie aj na profesionalnej Grovni.
Laura Kroslakova

Zabavnyml pohybovyml akt|V|tam| pre zdraVS|e deti
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JNdZ si kazdého cloveka, ale stokrdt
viac si vdz deti a varuj sa, aby si nepo-
rusil ich detsku Cistotu” — Lev Nikola-
Jjevic Tolstoj (vyznamny rusky spisovatefl
1828-1910)

V stredu 4. oktébra sa v Puchove
uskutocnilo dalsie zabavné podujatie
podporujtce fyzicki zdatnost a zdra-
vy Zivotny 3tyl, uréené prednostne pre
deti z pichovskych materskych 3kol.
Pod zastitou rady M3 Poziarna 1291,

ale aj vdaka finan¢nej dotacii MESTA
PUCHOV, vyrastla v areéli ihriska ZS

Komenského docasna prekazkova
dréha.
V ramci realizovaného projektu

Klubu thai boxu a kick boxu Pachov
dostalo tentokréat viac ako 150 ptchov-

skych deti opatovne moznost vyskusat

si prekazkovy beh - NINJA EXPERT,
pricom kazdé z nich ziskalo za absol-
vovanie motiva¢nt odmenu v podobe

dzusu, sladkéhojabléka amedaile.
Ciefom uvedeného podujatia nazva-
ného Puchovské zébavné leto bolo
tiez prostrednictvom zapojenia sa
deti do zédbavnych pohybovych akti-
vit vytvorit priestor k rozvoju férovej
sutazivosti a vytrvalosti. S realizaciou
akcie, jej organizaciou ale aj financ¢-
ne opatovne pomohli viaceri z radu
puchovskych  mestskych  poslan-
cov, viceprimator Peter Bilik, ako aj

Zijica legenda hasi¢ského Sportu,
byvaly reprezentant Ceskoslovenska
a predseda DHZ Puchov Jozef Ridzik.
Zaroven ale nemozno opomenut ani
vyraznu logistickii podporu zo stra-
ny firmy Dekarbonizacia motorov -
Plchov, ktord Klubu thai boxu a kick
boxu Puchov opakovane pomohla
k uspednej realizacii tohto skvelého
podujatia.

Marian Mistn, poslanec MsZ
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Ocenenie Zlaté vedro ziskal Puchov uz siestykrat

V roku 2022 vyriesili mesta
a obce pomocou portalu Odkaz
pre starostu az 8.910 podnetov.
Zlaté vedro, ocenenie pre najlep-
Sie samospravy, si za rieSenie pod-
netov odniesli Trnava a Malacky,
najlepsSie komunikovali Hlavné
mesto SR Bratislava a Snina.

+Chceme ocenit samosprdvy, ktoré
bert komunikdciu s obéanmi zodpoved-
ne a zaujimaju sa o ich podnety na zlep-
Senie verejnych priestorov,” vysvetluje
Pavla Rachelovi, projektovéa manazér-
ka Odkazu pre starostu. ,Pri hodnoteni
berieme do tvahy nielen pomer vyriese-
nych podnetov, ale aj ich celkovy pocet
a ndrocnost. Samosprdvy sme rozdelili
do dvoch kategdérii podla velkosti - na
vdcsie a mensie ako 20-tisic obyvatefov.”

Zlaté vedro za rieSenie podnetov
si spomedzi vaésich samosprav od-
nieslo mesto Trnava, ktoré v roku
2022 uspesne vyriesilo 1.097 pod-
netov od ob&anov.

~Odkazprestarostu.sk sa po rokoch stal
nie len délezitym ndstrojom obcianskej
participdcie, ale vdaka aktivnej verej-
nosti aj nenahraditelnym pomocnikom
kazdého mesta, ktoré to so zlepSovanim
kvality Zivota svojich obyvatefov myslf
naozaj vdzne,” uviedol primétor Trna-
vy Peter Brocka ,Aj preto ma tesi, Ze sa
ndm podarilo za minuly rok vyriesit este
viac podnetov ako pri nasom posled-
nom vitazstve. Velkd vdaka patri aktiv-
nym a pozornym Trnav¢anom a celému
timu zamestnancov mestského uradu
a mestskych sluZieb mesta, ktori svojou
kazdodennou prdcou pomohli Trnave
opdt ziskat zlaté vedro,” dodal.

Medzi mensimi samospravami
pod 20.000 obyvatelov si pri rieSeni
podnetov najlepsie pocinali Malac-
ky, nasledované Dolnym Kubinom,
tretie miesto obsadil Pichov.

Malacky si Zlaté vedro za rieSenie
podnetov odnésaju uz po Stvrtykrat za
sebou. ,Projekt Odkaz pre starostu vni-
mame uZ ako neodmyslitelnd a stabilni
stcast Zivota samosprdvy. Malacania
st velmi vnimavi vo vztahu k verejné-
mu priestoru, preto su nasimi ,o¢ami
ausami”v teréne vSade tam, kde nie sme
prdve v tej chvili my,” povedal priméator
mesta Malacky Juraj Riha.

Tim Odkazu pre starostu hodnotil
v osobitnej kategorii aj komunikéciu.
»Zameriavame sa na to, &i samosprdvy
vysvetlia obcanom, kto sa bude ich pod-
netom zaoberat a kedy méZu ocakdvat
jeho rieenie, aj ako rychlo na podnet
reaguji,” dodava Pavla Rachelova.

V tejto oblasti sa spomedzi vacsich
samosprav najlepsie darilo magistra-
tu mesta Bratislava, ktorému za uply-
nuly rok obyvatelia nahlasili 3.217
podnetov. Hned' za nim sa umiestnila
Trnava, tretie miesto obsadilo mesto
Zilina, kde obyvatelia nahlasili spolu
1.197 podnetov. Medzi mensimi samo-
spravami najlepsie komunikuje mesto
Snina, nasledované Malackami a Pu-
chovom.

Mesto Pachov obhdjilo tretie mies-
ta v kategorii rieSenia podnetov
i v kategorii komunikacie. VyrieSe-
nych bolo 105 podnetov z poétu
157, celkova Uspesnost samospravy
211%. V kategorii komunikacia sa
Mesto Pichov umiestnilo taktiez na
3. mieste s celkovym skére 134 %.

V netradi¢nom oktébrovom termine
si primatorka mesta Pdchov Katarina
Henekové spolu s konatelom Podni-

ku technickych sluzieb mesta Milo-
$om Svobodom a prednostkou MsU
Puchov Ivetou Brindzovou prevzali
v poradi uz Sieste ocenenie Zlaté ved-
ro - v oboch sutaznych kategériach
- na platforme Odkaz pre starostu
v kategérii samosprav do 20.000 oby-
vatelov.

»~Mesto Puchov aktivne prijima pod-
nety od obcanov prostrednictvom pla-
tformy Odkaz pre starostu uZ 6 rokov,
a preto je pre mria velkym poteSenim
i zadostucinenim, Ze za obdobie 3est ro-
kov si uZ po Siestykrdt méZzeme ako zod-
povednd samosprdva prevziat ocenenie
Zlaté vedro, ktoré md svoje opodstat-
nenie. Zdroveri je to pre nds ako Mesto
Pdchov aj velky zdvizok do dalsich ro-
kov, pretoZe je to motivdciou k progresu
a tvorivosti, ako dalej riesit prijaté
podnety efektivnejsie. Uspech a moje
podakovanie patri ako poverenym za-
mestnancom Mestského dradu Puchov,
ktori podnety prijimajd, vyhodnocuju
a posudzuji na viacerych drovniach, tak
aj zamestnancom Podniku technickych
sluZieb mesta Pichov, ktori sa priamo
osobne podielajt na riesSeni problémov

v teréne a s radostou sa staraji o vzhlad
mesta. Je to vefmi ndro¢nd prdca, ktord
vyZaduje piné nasadenie kompetent-
nych pracovnikov v komunikdcii s ob-
&anmi, ktori &asto tato prdcu aj znevazu-
juazneuzivajy, ale aj o tom je tdto prdca
a vyZaduje v mnohych pripadoch aj vela
trpezlivosti. O to vzdcnejsie je opdt ob-
hdjit Zlaté vedro aj medzi vietkymi sa-
mosprdvami na Slovensku. Dakujem aj
pracovnikom portdlu Odkaz pre staros-

STAROSTU

tu za tato mozZnost aktivne sa podielat
na plneni poZiadaviek obcanov a taktieZ
obyvatefom Pichova za prejavenu dé-
veru a za ich nasadenie pri zlepsenf kva-
lity Zivota v nasom meste. Verim, Ze tito
platformu budd vyuZivat i nadalej na
podnety, ktoré ako samosprdva mdme
v kompetencii vyriesit" uviedla prima-
torka Puchova.

JVelmi sa tesim dnesnému oceneniu,
za ktoré patri vdaka vsetkym zamest-
nancom technickych sluzieb, a verim, Ze
aj do budicna budd obcania mesta ak-
tivni a budd sa podielat na podnetoch.
Zdroveri je to zdvdzok stdle sa zlepSovat,
pretoZe je sa kam neustdle posuvat,” do-
plnil Milo$ Svoboda, konatel Podniku
technickych sluzieb mesta, s.r.o.

Kazdorocné ocenenie Zlaté vedro
udeluje Institat pre dobre spravova-
ni spoloénost (SGI) samospravam
zapojenym do projektu Odkazpre-
starostu.sk, pomocou ktorého mézu
ludia jednoducho nahlasovat prob-
Iémy vo svojom okoli samosprave.

L,V roku 2022 mestd a obce zapojené
do Odkazu pre starostu vyriesili aZ 8.910
podnetov, ¢o je najviac od zaloZenia

portdlu v roku 2010, uviedla Veronika
Jursova Pracharovs, riaditefka SGI. Pro-
strednictvom Odkazu pre starostu so
svojimi obyvatefmi komunikuje viac
ako 170 samosprav po celom Sloven-
sku, v ktorych byva viac ako 2 miliény
obyvatelov. Poc¢as dvanéstich rokov sa
na Odkaze pre starostu vyrieSilo viac
ako 80-tisic podnetov od obcanov
a vyuziva ho viac ako 60-tisic pouZiva-
telov.

NajcastejSou kategériou, v ktorej
v roku 2022 uzivatelia nahlasili az
4.222 podnetov, bola uz po treti rok
zelen a Zivotné prostredie. ,Najviac sa
vsak darilo samosprdvam riesit podne-
ty v kategérii mobilidr, ¢o st napriklad
opravené lavicky, detské ihriskd, ale aj
cyklostojany,” vysvetlila Veronika Jurso-
va Prachérova. Nahlasené podnety sa
tykali aj ciest a chodnikov, parkovania,
nespravneho dopravného znacenia, ¢i
vizudlneho smogu.

Tim Odkazprestarostu.sk hodnotil
samospravy v kategériach riesenia
podnetov a komunikacie na zaklade
ich Uspesnosti oproti (hypotetickej)
priemernej samosprave zapojenej do
projektu. V obidvoch kategériach sa
v zdvere¢nom vzorci prihliadalo aj na
celkovy pocet prijatych podnetov. Pre-
to je mozné, Zze aj samosprava, ktora
vyriesila vy$si pomer podnetov, mohla
skoncit za samospravou s nizsfm po-
merom, pokial musela riesit celkovo
vy33i pocet podnetov a tie spadali do
naroc¢nejsich kategorii.

Slovak Governance Institute
MsU Pichov
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PUCHOVSKE NOVINY

Cyklohliadka mestskej

Cyklohliadka Mestskej policie Pu-
chov funguje od polovice jina 2022,
¢im sa Mesto Plchov zaradilo medzi

dalsie samospravy s podobnou velko-
stou, kde prislusnici MsP okrem mo-
tohliadky sluzia aj takymto sposobom.

Velkym prinosom hliadky na bicykloch
je prave zdolanie terénu, ktory nie je
hliadke motorovym vozidlom [ahko
pristupny.

Pocas obdobia méaj az september
tohto kalendérneho roka, bolo naplé-
novanych a odslizenych dokopy 37
cyklohliadok. Vykon sluzby bol zame-
rany na preventivne kontroly, napri-
klad oblasti Odhanky, Cérov, Lacho-
vec, priestoru za CVC Véielka, chatovej
oblasti Potocky a Nad mliekarfiami.
V meste kontrolovali prislusnici MsP
dodrziavanie verejného poriadku, ob-
Cianskeho spolunaZivania, dodrziava-
nie zékazov upravenych dopravnymi
znackami, dodrzZiavanie platnych VZN,
plateného parkovania a parkovania na
miestach vyhradenych pre osoby so
zdravotnym postihnutim.

Prisludnici MsP uréeni do cyklohliad-
ky sa pri kontrolnej ¢innosti v meste

policie odsluzila 37 hliadok

zamerali aj na jazdu cyklistov v protis-
mere, po chodnikoch a na jazdu cyklis-
tov po pesej zéne pri Divadle Pichov.
Pri kontrole bol zisteny cyklista, ktory
jazdil v stave zjavne pod vplyvom al-
koholu, ale aj neoprdvneny pouli¢ny
predaj.

Zistené priestupky proti bezpe¢nos-
ti a plynulosti cestnej premévky (po-
ruSenie dopravného znacenia zakaz
vjazdu, ZIta ciara, zastavenie a statie
na travniku, chodniku, parkovanie
ai.), nahlasovali policajti z cyklohliadky
druhej hliadke - motohliadke, ktora zis-
tené priestupky realizovala.

Mestska policia Plchov nasadi pris-
lusnikov do cyklohliadky opét v nasle-
dujicom kalendérnom roku, s pricho-
dom priaznivého pocasia, ako tomu
ostatne bolo tento rok v mesiaci méj.

Laura Kroslakova
MsP Pichov

Zmena organizacie dopravy pri,Starych pumpach”

Upozornujeme Gcastnikov  cest-
nej premdvky na zmenu organizacie
dopravy pri ,Starych pumpéch”. Dila
16.10.2023 bola obnovena pévodna
organizacia dopravy pri ,starych pum-
pach” v jednom smere bude vyjazd
z Ulice J. Kréla na hlavnu cestu na Ulicu
Komenského a v druhom smere bude
vjazd z hlavnej cesty z Ulice Komen-
ského na Ulicu J. Kréla. Uvedeny vyjazd
a vjazd bude jednosmerny.

Ide o zmenu docasného stavu or-
ganizécie dopravy - zahradenia, ktoré
vykonal majitel pozemku nachadzaju-
ceho sa pod stavbou cestného telesa,
ktorému doslo dra 19. oktébra 2019.
Odporicame v tomto Useku zvysenu
pozornost!

Oddelenie dopravy a sluzieb MsU
Foto: Slavomir Flimmel

Hodové slavnosti v Belusi

V sobotu 7.10. sa konal v poradi uz
26. ro¢nik Vazskej chovatelskej vystavy
zvierat, kde navstevnici okrem krélikov
a hydiny mohli vidiet aj exotické vtac-
tvo. Pritomni mali dokonca moznost
si niektoré vystavné kusy priamo na
mieste zakupit. Tohtoroénej medzina-
rodnej vystavy, ktora sa konala v Belusi,
sa zUcastnil aj predseda Trencianskeho

samospravneho kraja Jaroslav Baska.
.Chcem sa podakovat vetkym zicast-
nenym, primdtorom aj starostom a du-
fam, Ze vdm, mili sataZiaci, vitazné
pohdre prinesti radost prihovoril sa
starosta Beluse Jan Prekop. SutaZiaci
vystavovali najkrajsie exemplére zvie-
rat, s ktorymi zabojovali o vitazstvo.
Vystava bola realizovand s podporou

Trencianskeho samospravneho kraja.
Svatomichalské hodové slavnosti
tradi¢ne zorganizovali v obci Valaska
Beld. Ochutnavka zabijackovych
Specialit ¢i kapustnice prebiehala
za zvukov folklérnych ténov, ale aj
modernej hudby. O névitevnikov a do-
macich nebola nddza, vietci si prisli
kultirne podujatie vychutnat v dobrej

a chovatelska vystava

nélade. ,Velmi rdd som prijal pozvanie
pdna starostu na tito udalost. Spoluprd-
ca Trencianskeho samosprdvneho kraja
a obce Valaskd Beld je na vefmi dobrej
drovni a nie je to len o podujatiach, ale
aj o zveladovanf obce,” povedal Zupan
Jaroslav Badka, ktory slévnostne zahdjil
kulttrny program.

TSK, foto: Slavomir Flimmel
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Najkrajsiu tortu Slovenska upiekla Anna Briestenska

Po 3-ro¢nej pauze, kedy sa v roku
2019 naposledy uskutocnil jubilej-
ny 10. roénik prestiznej sitaze NAJ-
KRAJSIA TORTA SLOVENSKA, prisli
cukrari z celého Slovenska, ako viac-
krat zaznelo od Bardejova po Malac-
ky, aby ukazali opit to najlepsie, co
dokazu.

O zlaté a strieborné medaile sitazilo
24 cukrarov, Zeny i muzi, ktori si napo-
kon odniesli naozaj zaslizené, s poci-
tom sladkého zadostucinenia, vecné
ceny od sponzorov sttaZe. Absolt-
nou vitazkou sa stala Anna Briestenska
zDolnejTiziny, ktord okrem excelovania
u odbornej komisie, presveddila o svo-
jom cukrarskom umeni aj divakov, kto-
rf si mohli vystavené torty prist pozriet
vo velkej sdle Divadla Puchov a hla-
sovat za tu, ktora ich najviac zaujala.
Z odovzdanych 598 hlasov patrilo 146
narodeninovej torte HARMONIA s po-
radovym ¢islo 1, patriaca Anne Bries-
tenskej, ktora zaroven obsadila prven-
stvo aj vo svojej kategérii SENIOR, kde
sutazilo 10 cukrérov. Stitaz moderova-
la Milada Stastk Vargova.

Sutaz uz tradi¢ne organizoval Klub
cukrérov Slovenského zvazu kucha-
rov a cukrarov pod zastitou Strednej
odbornej 3koly obchodu a sluzieb
v Puchove. V zastipeni priméatorky
mesta Katariny Henekovej sa jej zu-
Castnil viceprimator mesta Peter Bilik.
Hodnotiaca komisia bola sedem¢len-

nd, okrem organizétorky Jozefiny Za-
ukolcovej, pedagogicky SO5 obcho-
du a sluzieb a predsednicky Klubu
cukrarov Slovenského zvéazu kuchérov
a cukrarov, sa v porote stretli ako jej
predseda Michal Baniar (¢len Vykonné-
ho vyboru SZKC), cake designer Petra
Téthova (porotkyria Sou Pecie celé Slo-
vensko), Dagmar Pola¢kova zo SOS ob-
chodu a sluzieb Piestany, Viera Hyllova
z Hotelovej akadémie Zilina, zo SOS
hotelovych sluZieb a obchodu Zvolen
Viera Sebifova a Jana Pistekové zo SO
obchodu a sluzieb Cadca.

Jedenasty roénik sttaZe obsiahol
hlavné kategérie - senior (od 21 ro-
kov), junior (do 21 rokov) a zvlastna
kategéria - 3D torty.

~Mali sme trochu obavy, ¢i sa niekto
po takej dobe prestdvky prihldsi, a hoci
mdme menej sutaZiacich, ale o to kva-
litnejsich. Je to sutaZ, prostrednictvom
ktorej chceme predstavit verejnosti
krdsne torty a ukdzat, Ze to je aj o tom,

Ze celé Slovensko pecie prdve v Pichove,”

pribliZzila Jozefina Zaukolcova. ,Prdca
cukrdra nie je len radovd, je to umenie,
ktoré je moZné ukdzat zrovna na takych-
to tortdch a tesim sa, Ze dnes tu méZe-
me vidiet priam skvosty,” doplnila. Ako
dalej uviedla, délezitymi hodnotiacimi
kritériami boli: vzhlad torty, Cistota
prevedenia, prace, pouzivanie ré6znych
technik a chut. Preto sa pri kazdej tor-
te nachadzali mensie kusky, z ktorych

hodnotiaca komisia ochutnévala, aby
tak ostal zachovany povodny vzhlad
torty.

Medzi sttaziacimi sa objavili taki, kto-
ri sa zapojili prvykrét, ale aj ostriefani
harcovnici, ktori sa za¢astnili napriklad
aj 10. ro¢nika Najkrajsej torty Sloven-
ska.

SENIOR:

1. miesto v kategérii senior ziskala An-
na Briestenskd s narodeninovou tor-
tou Harmonia. Zaroven ziskala Cenu
divdakov a Cenu Absoltdtneho vitaza,
s ktorou si odniesla aj finan¢nt odme-
nu vo vyske 300 eur.

2. miesto v kategdrii senior ziskala Eva
Mehe3ovéd so svadobnou tortou. Su-
Casne bola ocenend aj Cenou riaditel-
ky Cinohry SND Miriam Kicifiovej.

3. miesto v kategoérii senior si odniesla
Iveta Gasparova s tortou Prechadzka
lesom.

JUNIOR:

1. priecku v kategdrii junior obsadili
$tudentky SOS obchodu a sluzieb Pd-
chov Marianna Moncekové a Séra Sa-
batkova, s tortou Detska oslava.

2, miesto a ceny si prevzali Tamara
Zuzikova a Adela Bednéarova zo SOS
ochodu a sluzieb Cadca.

3. miesto v kategorii junior ziskala Mi-
chaela Gondekové zo SOS obchodu
a sluzieb Zvolen, s tortou Carovny les.
Zéroven bola této torta ocenend aj

3pecialne, a to Cenou primatorky mes-
ta Pachov.

3D TORTY:

1. priecku obsadila s netradi¢nou tor-
tou Pocta Gustavovi Klimtovi cukrarka
Michaela Novotna Macejkova.

2. miesto ziskala Jana Simova s tortou
v tvare hamburgera, umiestnila sa aj
v kategorii senior s tortou Fénix - Zno-
vuzrodenie. Td $pecidlne ocenila aj
riaditefka SO3 obchodu a sluzieb v Pu-
chove Iveta Minarikova.

3. prie¢ku s Lesnou tortou si prevzala
Erika Tisofiova.

Uspech zozali aj ptichovské $tudentky,
s tortou Hviezda popu, ktori vytvo-
rili Adela Pavlackova a Tereza Susko-
V4, v kategorii junior. Taktiez tandem
Aneta Baskova a Katarina Kalnikova
s tortou Tim Burton obsadili striebornt
priecku. Medzi cukrarkami sa objavil
aj cukrar Tomas Olajo zo SOS potra-

vinarskej v Nitre, s tortou uré¢enou na
Zivotné jubileum.

Cenu Puchovskej kultary, s.ro. odo-
vzdala konatefka spoloc¢nosti Eva
Maslakova sttaziacej Valentine Lizako-
vej zo SOS hotelové Horny Smokovec
za Lendacka tortu.

Vsetkym rovnako zucastnenym, tak
i ocenenym este raz srde¢ne gratulu-
jeme a prajeme mnoho dalsich tUspe-
chov, najma vela radosti a sladkosti
v Zivote! Laura Krosldkovéa

Jesenna potravmova pomoc pre obcanov v hmotnej nudzi

V piatok 13. oktébra sa uskutocnilo
uz 19. kolo potravinovej pomoci pod
zédtitou Diecézna charita Zilina. Kazdy
Stvrtrok su pre fudi v hmotnej nudzi
pripravené rozne druhy potravinovych
bali¢kov, ktoré pomahaju zmiernit situ-
é4ciu kazdého znevyhodneného jedin-
ca. Poverena pracovnitka socidlneho
oddelenia MsU Plchov kontaktovala
57 obcanov na zéklade vyfiltrovaného
zoznamu z UPSVaR OU Puchov, aby
tak preverila moznosti vyzdvihnutia
¢i distriblcie jednotlivych balickov
pre tych, ktori to v sticasnosti najviac
potrebuiju.

Tradi¢ne uz v priestoroch katolickej
fary v Plchove prebehlo odovzda-
vanie potravinovych balickov, ktoré
bolo tentokrat iné. Vybrani obcania
si vyzdvihli bali¢ky réznych druhov
konzerv. ,Ludia si chodia pre balicky,

ale stdva sa, Ze tak dve tretiny z nich si
ich vyzdvihni vo vymedzenom (ase,
a vyskytnu sa aj taki, ktorych nendjde-
me, st bez domova alebo umiestneni
v zariadeniach. Dodatocne sa vsSak
nezastihnuti ludia dohladdvaji v spolu-
prdci s mestskym uradom,” uviedol
Roman Strdnsky z Diecéznej charity
Zilina. ,S touto pomocou sme zacali
v rdmci financovania z Eurdpskej unie
este pred koronasitudciou. V tomto roku
sme potravinovi pomoc zabezpeclo-
vali v marci, v jini, v septembri a teraz
v oktébri. Najblizsie budeme pokracovat
s touto pomocou na jar 2024, dodal
Stransky. Ti obcania, ktori si balicky
nevyzdvihli v piatok dopoludnia, maju
moznost si ich osobne prevziat u pove-
renej socialnej pracovni¢ky na MsU
Puchov pocas uradnych hodin.

Laura Kroslakova
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Mesiac ucty k starsim
oslavila aj JDS Puchov

V stredu 18. okt6bra 2023 sa stretli
Divadle Puchov ¢lenovia JDS Pachov
a pozvani hostia pri prileZitosti Mesia-
ca Ucty k star$im.

Predsednic¢ka ZO JDS Puchov A. Gaj-
dosikové vsetkych srde¢ne privitala
basnou, v ktorej zvyraznila: ,Neberte
zrely vek tak vdZne - Sach neznamend
este mat. Nech este vela dni sa zazne
kazdému, kto md zivot rdd!”

K seniorom sa prihovorili aj prima-
torka K. Henekova, poslankynia . Kova-
Cikova a predsedni¢ka OO JDS E. Gel-
narova. Pozdravili pritomnych a po-

dakovali seniorom za ich celoZivotné
zasluhy v rodinach, pre mesto a celd
spolo¢nost. Popriali vSetkym pevné
zdravie, veseld mysel, vefa Usmevu,
elanu, radosti zo Zivota, preZitie dalsich
rokov obklopenych Iaskou, uctou apo-
a nadalej aj podporu MsU Puchov
Nasledovala tane¢na zébava, spev
za sprievodu harmonikdra Minima-
xu, skveld atmosféra, druzné debaty
a chutné obcerstvenie.
Peter Farkas
Foto: Slavomir Flimmel
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Co mozno ocakavat od chrlpkovej sezonny 2023/24?

Pocas chripkovej sezény 2023/24
nie su v sutcasnosti planované Ziadne
centrdlne zavadzané povinné plos-
né opatrenia proti COVID-19, ktoré
by ovplyviiovali aj chorobnost na iné
akuitne respira¢né ochorenia (ARO)
vratane chripky. V prevencii vzniku
ARO a chripke podobnych ochoreni
v sucasnosti preferujeme zodpoved-
ny a proaktivny pristup obcanov pri
ochrane ich vlastného zdravia.

Priebeh nastavajicej chripkovej
sezény na severnej pologuli (a teda aj
na Slovensku) sa obvykle odhaduje aj
s ohfadom na vyvoj na juznej pologuli.
Tam sa totiz chripkova sezéna prekry-
va s “eurépskymi” letnymi mesiacmi
a zvadsa vrcholi v auguste. Odbornici
pocas leta pozorne sleduju dianie v kra-
jinéch, ako je napr. Austrdlia, ¢im ziska-
ju indicie o moZnom priebehu sezény
pocas nasledujicej zimy na severnej
pologuli. Scenare z juznej pologule
sa sice na severe nemusia naplnit, no
vytvéraju priestor na pripravu.

Austrélska chripkova sezéna prebie-
hala k septembru 2023 podobne ako
minuly rok, aj ked pocet ochorenf
klesal pomalsie. Ukazovatele signali-
zujlice zévaZznost dopadov zvy3enej
chorobnosti, ako st hospitalizacie,
prijem pacientov na jednotky inten-
zivnej starostlivosti (JIS) a tmrtia, boli
koncom augusta 2023 na podobnej
arovni ako v roku 2022 - chorobnost
bola vtedy najvyssia za poslednych
pat rokov, pri¢om pocet pripadov bol

| Ofikouanie proti chripke
- vwwhody pre seniorov
a chronicky chorych

trikrat vyssi ako priemer. Zo Statistik
aktualnej chripkovej sezény v Austra-
lii tiez vyplynulo, Ze podobne ako
v predchéadzajlcich rokoch bol najvys-
$i podiel pripadov ochorenia u deti,
najma vo veku pat az devat rokov.

Podla dostupnych ddajov tvorili
najvacsiu skupinu hospitalizovanych

. - .
e aliancia

pacientov osoby mladsie ako 16 rokov.

Virusy chripky zachytené v Australii,
Juznej Afrike a v Castiach juhovychod-
nej Azie kore3pondovali so zloZenim
vakcin odporucanych Svetovou zdra-
votnickou organizdciou pre juznd
pologulu. Na zéklade vyvoja chripko-
vej sezény na juznej pologuli, vnima-

vosti populécie k chripkovym virusom
(virusy chripky sa medzi jednotlivymi
chripkovymi sezénami spravidla lisia),
dlhodobo nizkej zaotkovanosti obyva-
tefov Slovenska proti chripke, ako aj
v doésledku absencie protiepidemic-
kych opatreni suvisiacich s COVID-19,
moZno na lGzemi Slovenska o¢akavat
obdobne intenzivnu chripkovi sezénu
ako v 2022/23.

Ockovanim je viak mozné zabranit
tazkému priebehu chripky u jednot-
livcov, nérastu poctu hospitalizacii
v désledku komplikacif z ochorenia
na chripku, a tym aj nadbyto¢nému
zataZeniu zdravotnickeho systému.
V pripade vzniku epidémif chripky je
préave ockovanie kfti¢ovym opatrenim,
ktorym je mozné zabrénit neziaducim
dopadom chripky na rizikové skupi-
ny obyvatelov, akymi st seniori, malé
deti, tehotné Zeny, osoby s chronicky-
mi ochoreniami a podobne.

Chripkovéd sez6na sa na severnej
pologuli oficidlne za¢ina od 40. kalen-
darneho tyZdna aktudlneho roka a pre-
trvéva do 18. kalendéarneho tyzdna na-
sledujticeho roka (zaciatok oktdbra az
tvod maja). Ide o chladné ro¢né obdo-
bie, ktoré je v nasej zemepisnej Sirke
charakteristické zvy3enou chorobnos-
tou na akutne respira¢né ochorenia
vratane chripky a jej podobnych ocho-
reni. Len v Eurépe sa kaZzdoro¢ne infi-
kuje priblizne desat aZ tridsat percent
populacie a dosledkom su statisice
hospitalizacii. OVZ SR
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Novorodenci sa narodia
do modernych a krasnych priestorov

Komplexna rekonstrukcia poérodnice v povaz-
skobystrickej nemocnici je za nami. Nové priestory
ponukaju neporovnatelne lepsi komfort pre rodicku,
lepsie pracovné podmienky pre zdravotnicky perso-
ndl, vyssiu kvalitu poskytovanej zdravotnej starostli-
vosti a bezpeénost pre matku a dieta. Ved' postidte
sami.

Povodné priestory aj vybavenie druhej najvacsej
porodnice v Trencianskom samospravnom Kkraji,
ktoré uz nezodpovedali standardom ani moder-
nej dobe, nahradili nové. Zo starych porodnych sal
zostali len obvodové mury, dnes to tam vyzeréa ako
v najnoviom filme z nemocni¢ného prostredia. ,Celé
to preslo modernizdciou v tom, Ze porodné boxy st
samostatné, su delené, pripravené tak, aby rodic-
ka mohla mat sprievod. Vietko st to klimatizované
priestory, prispésobené pre komfort rodicky,” pove-

dal riaditel nemocnice Igor Steiner. Rekonstrukciou
presla aj porodna sala, kde sa robia porody sekciou,
rovhako ako novorodenecka ¢ast, kde dochadza
k prvému osetreniu novorodenca. ,Vnimam to ako
velké plus pre tiito pérodnicu. Urcite bude lepsi komfort
aj bezpecnost rodiciek a rovnako aj persondl sa v tych-
to priestoroch bude citit lepsie. KaZdd rodicka md svoj
vilastny priestor, kde bude prebiehat pérod, to vnimam
ako najvacsie plus,” zhodnotil primér gynekologicko-
porodnickeho oddelenia nemocnice Martin Kristo-
fik. ,Celd rekonstrukcia trvala 13 mesiacov a bola pine
hradend z rozpoctu Trencianskej Zupy. Do stavebnej
casti sme investovali 2,1 mil. eur a dalsi viac ako
1 mil. eur isiel do pristrojového vybavenia,” povedal
trenciansky Zupan Jaroslav Baska.

Komplexnd rekonstrukcia zahfiala aj rekonstrukciu
povrchov stien, podlahovych krytin & stropov. Rovna-

ko st v priestoroch nové elektroinstaldcie, ddtové
rozvody, vzduchotechnika, vykurovanie aj vodovod,”
povedal zastupca zhotovitela, spolo¢nosti Dosa
Slovakia, s. . 0. Juraj Kurtulik. Najvacsiu kompli-
kaciu spodsobila nosnost stropnej konstrukcie.
No aj s tymto problémom sa zhotovitel vysporiadal
a stropnu konstrukciu zosilnil. Jeding, ¢o vo vyno-
venych priestoroch este chyba, je nerezovy naby-
tok, ktory by mal byt dodany v najbliZsich tyzdiioch

- Lenka Kukuckovd -

Narodna kultidrna pamlatka sa meni na modernu skolu

Jedind 3kola s polnohospodarskym zameranim
v ramci Trencianskeho kraja sa postupne meni, den
otvorenych dveri tu odstartovali otvorenim zmoder-
nizovanych priestorov Centra odborného vzdelava-
nia a pripravy.

Na Strednej odbornej 3kole v Pruskom zacal
stavebny ruch v lete uplynulého roka. Kastief,
v ktorom skola sidli, dostal komplet nové zastrese-
nie, stibeZne s rekonstrukciou strechy prebiehali
prace aj na objekte internatu skoly. Po komplet-
nej modernizcii je internat bezbariérovy, s novy-
mi Gnikovymi vychodmi, rozvodmi, vytahom
a komplet zatepleny. Prvé a druhé poschodie
bude zaroven sliZit pre Centrum odbormného vzde-
lavania a pripravy, vznikli tu nové ucebne ¢i aula
a z prostriedkov TSK boli obnovené aj priesto-
ry cukrarskych dielni. ,Celd rekonstrukcia nebola
lacnou ZzdleZitostou, stdla viac ako 3,3 miliona eur
a som rdd, Ze sme mohli vyuZit financie z eurofondov.
Dakujem pani riaditelke aj ucitefom za to, Ze to zvidd-
li a ospravediriujem sa Ziakom, ktori museli pocas
rekonstrukcie byvat v starom interndte v Lednickych
Rovniach,” povedal Zupan Jaroslav Baska. V ramci
projektu pribudlo aj nové vybavenie. ,Do skoly sa
vpriebehu jedného roka dostalo skoro 5,5 miliéna eur,

okrem prerobeného interndtu mdme aj nové polnohos-
poddrske stroje, novy traktor a zrekonstruovanti stre-
chu na kastieli,” skonstatovala riaditelka Skoly Janka
Fedorova. Spominana vymena strechy na kastie-
li viak nie je poslednou investiciou, ktori kastiel
zo 16. storocia bude musiet podstipit. Narodnu

Cestari v novom aj s novou technikou

Do vybavenia cestmajsterstiev Spravy ciest TSK
pribudla aj v tomto roku nové technika na letna
a zimnu Udrzbu ciest. Navy3e sa tentokrat podari-
lo zveladit aj administrativnu budowy, v ktorej tato
organizacia sidli, pridanou hodnotou je energeticka
uspora.

Starostlivost o cesty v Trenc¢ianskom kraji bude opat
o nieco kvalitnejsia. A to vdaka novej technike, ktoru
si do Tren¢ina pridli prevziat zastupcovia jednotli-
vych cestmajsterstiev. ,V rdmci techniky boli okrem
iného odovzdané aj dve tatrovky, ktoré poskladali
Ziaci nasich Zupnych strednych $kél, SOS Povazskd
Bystrica a SOS strojnickej v Bdnovciach nad Bebravou,
Jjeden traktorbager a jedno uzitkové vozidlo. Celkovd
hodnota odovzdanej techniky presiahla 1 mil. eur
s DPH. Tento rok budu dodané este dalsie 3 traktoro-
vé kosacky a 4 podvozky Tatra, ktoré su vysttaZené
spolu so zimnymi nadstavbami — sypacmi a radlicami.
Momentdlne sa sutaZia dve GZitkové vozidld a dva elek-

tromobily,” povedal trenciansky zupan Jaroslav Baska.
Ide o techniku v celkovej hodnote dalSie 2 mil. eur.
Do obnovy techniky chce Trencianska Zzupa investo-
vat aj v budticom roku, priority vSak musi prispdsobit
moznostiam zupného rozpoctu. Pokracovat bude
tiez aspesny projekt Tatra do $kél, ktory prinasa
osoh v rdmci vzdelavania Ziakov a ich praktickych
zrunosti, ale aj v ramci Gdrzby ciest.

Vynovit a zmodernizovat sa podarilo, za pribliz-
ne pol roka, aj administrativhu budovu Spravy
ciest TSK v Trencine, a to aj vdaka financiam
z Envirofondu. ,Na zniZenie energetickej ndrocnosti
tejto budovy sme ziskali financie vo vyske 313 tis. eur,
2zvysok z celkovej sumy 370 tis. eur poskytol Trenciansky
samosprdvny kraj” povedal Zupan. V rdmci projek-
tu boli vymenené vsetky okna, ktorych je az 157,
velkoplosné dvere, parapetné dosky, zatepleny
bol plast budovy aj strecha, vymenené je ocelové
zabradlie na schodisku a v kancelariach pribudlo inte-

kultmu pamiatku c¢akd v budicnosti vymena
okien, opravafasady aj prace vinteriéri, Zupa aktu-
dlne pracuje na projektovej dokumentacii dalsich
prac. V plane je aj vystavba ekocentra v aredli
Skoly, ktoré bude slizit ako priestor pre vzdelavanie
aj kulttru. - Sldva Gajdosikovd -

riérové Zaluzie. Ciefom bolo usetrit na prevadzko-
vych nakladoch na chod budovy. . Je to velky prinos,
najmd v tejto dobe zvysovania energetickych ndakladov,
pretoZe sa zniZia ndklady na vykurovanie. Usetrené
financie vieme ndsledne vyuZzit v ramci modernizdcie
techniky, ale aj budov. V pldne mdme okrem toho aj
vybudovat pristresky na posypovy materidl ¢i techni-
ku,” doplnil riaditel Spréavy ciest TSK Radovan Karkus .

- Lenka Kukuckovd -
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Kulturne a spoloc¢enské akcie v meste Puchov

www.kultura.puchov.sk
www.kino.puchov.sk
www.cvcvcielka.sk
www.zuspuchov.sk

DIVADLO

JOGA

Utorok 24.10. tanecnasala 18.30h
Utorok 7.11,14.11. tanecnasala 17.30h

Streda 4.10., 11.10.,18.10.,25.10.-8.11,15.11. tanecnasala 9.30h
1 vstup 4 €. So sebou si prineste karmimatku. Info 0908 718 662, kultura@
puchovskakultura.sk

BODY BALL - SKOLA PRE ZDRAVY CHRBAT

Pondelok 30.10.,6.11.,13.11. tanecnasala 18.30h

Streda 25.10.,8.11,,15.11. tanecnasala 18.30h

1 vstup 4 €. Info na ¢.t. 0908 718 662, kultura@puchovskakultura.sk

ORIENTALNY TANEC

Streda 25.10., 8.11.,15.11 tanecna sala 17.00h

1x v tyzdni 1 hodinu. Lektorka Danica Intisar Kod¢ikova. Info, prihlasky: kultu-
ra@puchovskakultura.sk, 0905 326 794, 1 h/4 €, platba dvojmesacne.

MODERNA KALANETIKA

Stvrtok 26.10.,2.11,,9.11,,16.11. tanec¢nasala 18.30h

Cvicenia velmi rychlo prindsaju vysledky. 1 lekcia 4 €. Info na ¢.t. 0908 718 662,
kultura@puchovskakultura.sk

DO FORMY S LUCKOU
Stvrtok 26.10.,2.11.,9.11.,16.11. tanec¢nasala 17.15h
60 minutovy tréning, kruhovy kardio tréning, 1 hodina 5 €.

KURZ SITIA PRE ZACIATOCNIKOV A POKROCILYCH

Utorok 24.10. ucebnac¢.1 16.00h

Zahgjenie kurzu a zaroven prvé vyucovacie hodiny! Chcete vediet ako zaplatat,
zasit alebo nieco vytvorit? Vietko sa naucite na kurze $itia. Ci uz sa chcete naucit
iba zaklady a sprijemnit si volny cas, alebo sa $itiu chcete vazne venovat, tato
ponuka je ako,sitd” priamo pre vas! Navliect nit do ihly, vediet sprdvne ovladat
Sijaci stroj, vybrat vhodny material. A samozrejme z latky vediet vyrobit to, ¢o
vam doma prave chyba alebo to, ¢o si uz dlhsiu dobu tuzite na seba obliect.
2x v mesiaci po 4 hodiny. Do kurzu je nutné sa prihlasit do emailom: kultura@
puchovskakultura.sk, alebo 0908 718 662. Kurzovy poplatok 35 €, pozicanie
sijaceho stroja je v cene poplatku.

MESIAC UCTY K STARSIM

Utorok 24.10. velkasala 14.00 h

V naSom meste sa uz stalo tradiciou, Zze kazdoro¢ne pre svojich obc¢anov pripra-
vujeme kulturny program pri prileZitosti mesiaca oktéber: Mesiac Ucty k star-
$im. Organizované.

CAJ PRE SENIOROV

Streda 25.10. velkasala 15.00-18.00 h

Stretnutie seniorov mesta pri dobrej hudbe a obcerstveni pod zastitou prima-
torky mesta. Uvod spestria ziaci zo ZS Mladeznicka v Puchove. Do tanca a na
pocuvanie hra hudobna skupina RYTMUS Z RAJECKEJ DOLINY. Vstupné: 3 €.
Predpredaj vstupeniek od 5.10. Predaj vstupeniek: pokladna kina, kanceldria,
Puchovské informacné centrum.

VERNISAZ VYSTAVY

Stvrtok 26.10. vestibul 18.00h

Po ukon¢eni JUBILEJNEHO XX.medzindrodného vytvarného sympézia, ktoré sa
uskutocni 21.-27.10.2023 v Belusskych Slatinach, vas pozyvame na vernisaz za
pritomnosti zG¢astnenych umelcov z Ciech, Polska, Nemecka a Slovenska: An-
drzej FRONCZAK, Elzbieta GROSSEOVA, Pavol HAJDUK, Marian KOMPANEK, Ja-
roslav MARTIS, Zdenék NETOPIL, Anna SCHUMACHER, Pavel TALICH, Zuzana VA-
VERCAKOVA, Peter Simpson ZANONY. Vystava potrva do 7.11.2023, vstup volny.

VIDEO OLDIES PARTY

Piatok 27.10. velkasala 20.00-03.00 h

Ak party, tak VIDEO OLDIES PARTY! A na tejto nesmiete chybat! DJ Jan HALIENA
Vam namixuje len tie najlepsie hity overené ¢asom... Slubujeme, Ze nikto z vas
neobsedi! Alko, nealko a nie¢o,pod zub” u nas v bufete. Vstupné 10 €. Vstup od
30 + Predpredaj vstupeniek v pokladni kina, v kancelarii, v Pdchovskom infor-
macnom centre a www.kultura.puchov.sk.

OMAMNA KVETINA PRAVDY... VLADIMIR MERTA

Sobota 28.10. kinosala 18.00 h

ZO ZDRAVOTNYCH DOVODOV Vladimira Mertu sa koncert NEKONA! Vstupné
Vam vratime. Info: 0908 718 662, kultura@puchovskakultura.sk.

+~VECER PUCHOVSKYCH SVETLONOSOV“

Pondelok 30.10. pred budovou Divadla Ptichov od 17.00 h

Obdobie pred Dusi¢ckami uz tradi¢ne patri vyrezavanym tekviciam. Zdobia $kol-
ky aj skoly, svietia v predzéhradkach. Chceli by sme aspon Ciastocne sprijemnit,
okraslit priestor pred Mestskym divadlom pracami ziakov zakladnych 3kél, ZUS,
CVC, klubov nasich déchodcov na tému ,VECER PUCHOVSKYCH SVETLONO-
SOV“ Prostrednictvom ,svetlonosov” chceme formou VYSTAVY potesit vietky
deti, ale aj dospelych pri prechddzke mestom. Vystava potrva do 10.11. 2022.
Vstup volny.

Aktudlne informdcie na www.kultura.puchov.sk

KINO

ANATOMIA PADU - FILMOVY KLUB

Streda 25.10. 19:30 h

Uspesna spisovatelka Sandra (Sandra Hiiller) Zije so svojim manzelom Samue-
lom a jedenastro¢nym, ciastocne nevidiacim synom Danielom v odlahlej chate
vo francuzskych Alpach. A zatial ¢o Sandra pracuje na svojom dalsom roméne,
Samuel renovuje ich priestranné obydlie. Jedného dna vsak Daniel najde pri
navrate z vencenia ich psa otca na zemi pred chatou mitveho v kaluzi krvi. Bola
to samovrazda, nestastnad ndhoda alebo ma manzelovu smrt na svedomi San-
dra, ktorej tvrdohlava povaha z nej robi hlavnu podozrivi? Verejné vysetrovanie
pripadu odkryva nielen okolnosti samotnej smrti, ale aj intimne a znepokoju-
juce detaily ich burlivého vztahu. MP od 15 rokov — ASFK - 150 min. - drama
— titulky — FR. Vstupné 6 €. Dieta, Student, senior nad 62 rokov, ZTP a ¢lenovia
FK - vstupné 5 €.

BRATIA

Stvrtok 26.10. 17:30h

Film Bratfi vypravi jeden z nejvétsich pribéht studené valky o odbojové skupiné bra-
tri Josefa (Oskar Hes) a Ctirada Masinovych (Jan Nedbal). Rodina Masinovych se v
komunisty ovlddaném Ceskoslovensku stava teréem pronasledovani a bratfi véfi, ze
po vzoru otce, hrdiny protinacistického odboje MP od 12 rokov — CINEMART - 135
min. — dobrodruzny historicky — drama — OV - CR - SR - DE. Vstupné 6 €. Dieta,
Student, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.

POD GENERATION

Stvrtok 26.10. 19:30 h

V nie tak vzdialenej buducnosti maju pary moznost zdielat svoje tehotenstva
prostrednictvom prenosnych vajicok alebo ,podov”. MP od 12 rokov — CONTI-
NENTALFILM - 101 min. - romanticky — sci-fi - titulky - VB. Vstupné 6 €. Dieta,
$tudent, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.

ZBESILA JAZDA

Nedela 29.10. 15:30h

MP - VERTIGO - 93 min. — animovany - dobrodruzny - SD — USA. Vstupné 6 €.
Dieta, $tudent, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.

Zupny dom

Nedelny ateliér v parku

27.10.,5.11.,19.11. 2023, 15:00 - 19:00 hod. /OZ POTVORA/

Vypustite svojho vnutorného umelca. Kazdu parnu nedelu vés pozyvame
k nam. Objavte rozmanitu skalu umeleckych foriem vratane malby, skicovania,
kresby a dal3ich! Ci uz ste skiiseny umelec alebo zaciatoénik, pre kazdého je tu
nieco. Europark/Zupny dom. Vstupné: 10 €.

B2CAN 2023 - prehliadka festivalovych filmov

$tvrtky 26.10., 2.11.,9.11.,, 16.11. 0 19:30 hod. /0Z PODIVNY BARON/
Pocas 5 tyzdnov sa kazdy stvrtok vidime v komornom prostredi Citarne Zupné-
ho domu. Vstupné: 5 €.

Medové sviecky

streda 25.10. 2023 0 17:00 hod., / OZ PODIVNY BARON /

Vytvorte si krabicku plnu sviecok zo vcelieho vosku. Spolo¢ne nahliadneme
Velarovej zene do dielne, kde to vonia medom a voskom. Z Vstupné: 25 € (po-
platok za workshop a materiél)/1 dieta do 10 rokov v sprievode dospelej osoby
zdarma. Platba na mieste avsak je potrebné sa prihlasit vopred na email katari-
na.ofukana@gmail.com.

Dusickovy prirodny aranzman

$tvrtok 26.10. 2023 o 18:00 hod., / OZ PODIVNY BARON /

Pridte si vytvorit vIastny spomienkovy aranzman cisto z prirodnych materialov,
naucite sa viazat ruze z listia. HelaPela Vés in3piruje tvorit zo zdhrady ekologické
aranzmany s laskou k prirode. Citaren Zupného domu. Vstupné: 20 €/osoba.

KRAJINA.UKRAJINA - divadelny dokument

piatok 27.10. 2023 0 19:00 hod., / OZ PODIVNY BARON /

Pozyvame vas na jedine¢ny divadelny zézitok do podkrovia Zupného domul!
Vojnové rozpravanie ukrajinskych Zien, ktoré sa snazia prezit so svojimi rodi-
nami. Rozpravanie o laske a nenavisti. O tuzbe po domove. O nadeji a odvahe.
O rodinéch roztrhanych vojnou a straten)'/ch pribuznych.V produkcii su pouzité
dokumentérne filmy z Ukrajiny, ziva hudba, ale hlavne - texty, ktoré sprostred-
kuju pocit vojny tu a teraz. Podkrovie Zupného domu. Vstupné: 5 €.

EKO tvoriva dielnicka: prirodny jezko

utorok 7.11.2023 o0 17:00 hod. / OZ PODIVNY BARON /

Prijmite pozvanie do EKO tvorivej dielnicky, kde si v prijemnej atmosfére spo-
lu so svojimi ratolestami vytvorite krdsnu jesennu dekoraciu, latkovu tekvicku.
Dielnickou vas budu sprevadzat lektorky z OZ POTVORA. Pozvané su deti do
6 rokov i dospeli v ich sprievode. Citarert Zupného domu. Vstupné: 3 €/dieta.

CcVC Véielka

Halloweensky park
31.10. 2023 0 19.00 h /CVC Véielka a Mladeznicky parlament/
Cesta strasidelnym parkom pre verejnost v Europarku pri Zupnom dome



puchovska kultura

Medzinarodné sympodzium i
Pachov 2023 @

Realizované s finanénou pedporou

TRENETANRS Miesto Machay
W-ﬂ‘ﬂ‘-’“ Trenéianskeho samospravnoho kraja a mesta Puchov

DIVADLO PUCHOV
VERNISAZ VYSTAVY

vo Stvrtok 26. oktobra 2023 o 18:00

Po ukonéeni JUBILEJNEH O XX. medzindrodného
vytvarného sympozia, ktoré sa uskutoéni 21. - 27.10.2023
v Beluiskych Slatinach, vas pozyvame na vernisai
za pritomnosti za&astnenych umelcov z Clech, Pol'ska,
Nemecka a Slovenska;

Andrze] FRONCZAK
Elzbieta GROSSEOVA
Pavol HAJDUK

Marian KOMPANEK
Jaroslav MARTIS
Zdenék NETOPIL

Anna SCHUMACHER
Pavel TALICH

Zuzana VAVERCAKOVA
Peter Simpson ZANONY

Vystava pofrvda do 7.71.2023, vsiup volny.
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SIovo pana rladltela

CASOPIS PUCHOVSKYCH GYMNAZISTOV

aver prv

T

Foto Pan rladltel pri prevzatl ocenenia Asocidcie pre zelené strechy a zelenu lnfrastrukturu, 0.z.za 3. miesto v kategorii
Verejnd zelend strecha s pristavbou telocvicne Gymndzia Puchov.

Milf3tudenti, blfZisa 17.november. Deri, kedy si pripominamezlovolufasistic-
kého reZimu voci studentom vysokych 3ko|, ale i sldvne dni odvazneho vysti-
penia Studentov voci prehnitému, nefudskému reZimu. Pri tejto prileZitosti
mam jediné prianie. Svojou mladickou energiu, zapalom i hiizevnatostou pri

budete tu chciet Zit!

Studiupostupnezmeiite Slovensko na krajinu$tastnych fudi, pohnite s prospe-

Nakopni skolsky parlament

Nasi predsedovia tried a Studentsky parlament
maju za sebou naozaj ak¢né obdobie. Spolu s pani
ucitelkou Bolekovou sa zucastnili na $pecidlnom
Skoleni s ndzvom ,,Nakopni Skolsky parlament”
a kratko na to nasledovali volby, kde do 3P
Gymnazia Puachov pribudli novi ¢lenovia.
Vzdelévanie sme mohli absolvovat vdaka ¢lenstvu
medzi ,,Skolami, ktoré menia svet”,

Skolenie bolo naozaj zaujimavé. Hned zrana
nas privitala Lucka — sle¢na z Institdtu pre
aktivne obcianstvo, ktora viedla toto vzdelavanie.
Pod jej dohladom sme absolvovali spektrum
najroznejsich aktivit. Ci uz to boli hry na
utuzenie kolektivu, brainstorming alebo debaty

o aktudlnych problémoch parlamentu a 3koly.
Tieto aktivity v nas prebudili kritické myslenie, do
Zivota Skoly prinieslimnoho ozZivujtcich napadova
novych pohfadov na vec. A Ze ich bolo vefa! Nasimi
ndpadmi sme zaplnili celt tabulu. Celé 3kolenie
sme zakoncili prezentaciou piatich najlepsich
népadov a planmi ich realizécie. Ako hosta sme
uvitali pana riaditela, ktory napady vrelo uvital
a prispel niekolkymi svojimi praktickymi radami.
O pér tyzdiov na to sa Studentsky parlament
rozsiril o troch novych ¢lenov, ktori po tomto
zazitku nacerpali motivaciu a odhodlanie prispiet
k aktivnemu Zivotu na Skole o ¢osi viac.

Maria Duhackova, Kvinta

DOD TSK 2023

ritou, hrubym domacim produktom, dfzkou Zivota a dlzkou Zivota v zdravi,
i s rebritkom $tastia... Zariadte, aby sme boli krajinou, ale i krajom a mestom,
kde sa po $tidiach raz vrétite a budete chciet pracovat, podnikat, tvorit,

Miroslav Kubicar

V tychto dfioch sa nasi gymnazisti zd¢astnili Diha otvorenych dverf na Tren¢ianskom samosprdvnom kraji. Pod vedenim pani ucitelky Balalovej sme
spolocne predstavili nasu Skolu a pribliZili vystupy z environmentalnych akcii a projektov. Spominali sme napr. soldrne kolektory, v¢elie tle, ekologické
WC alebo vermikompostéry. Tie sme zhrnuli do krétkej prezentacie, ktori odprezentovali nase Ziatky pred niekofkymi Skolami z kraja. Prezentécia bola
interaktfvna, a tak sa Ziaci mohli pytat r6zne otazky. Zaroveri mohli vyjadrit aj svoj nazor na dant problematiku. Nechybalo ani trosku adrenalinu, kedZe
si Ziaci mohli po prezentécii aj zasttaZit vo vedomostnom teste. Verime Ze sme v3etkych Ziakov, ale aj ucitelov in3pirovali a pribliZili nasu 3kolu aj z inej

stranky - z troSku ekologickejsej a hlavne zelenej.

Martina Pevna, lILA
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hfadam odvahu
zZit.
najst pokoj.
miesto
kam nebudem
musiet nosit masku
ani hrat divadlo.
Ziadna drama
ktora by mi
tazila mysel.
iba ja a cesta.
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na ktorej
budem
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s fudmi
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maju radi
taku aka som.
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nahanali moju dusu
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hfadam odvahu
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ze kazdou chvilou
sa odvazim
zZit.

Lenka Sturharova, Sexta

Jesenna parédia

Ked vojdes$ do zahrady,
ocari ta hned'skraja
naddherny pohlad na farby,
ponuikand paleta ako z raja.

Ano, presne taka je krasna jesen,
prepletena vietkymi farbami!

Pri tomto pohfade chces$ spievat piesen
a deti behaju v ruke so Sarkanmi.

Slivky, hrusky, jablka,

poskacu do kosika.

Vsetka troda z poli mizne,

zima je tu o chvilu - nech ni¢ nezamrzne...

Kristina Stanikova, Kvarta

=

cwmamn - panovi uditefovi Kluckovi.

[

Budme kreativni s micro:bitmi

V oktébri sa na hodinach informatiky uz tradic-
ne zapdjame do podujatia CodeWeek. Aktivity
na hodindch sa realizuji pod zastitou RZ pri
Gymnéziu Puchov a nadécie Pontis n.o. v ramci
iniciativy Meet and Code. Na podporu a rozvoj
digitalnych kompetencii sme ziskali grant, vdaka
ktorému sme mohli zakupit 3D tlaciareri a sadu 3D
pier, ktoré sa budi vyuZivat na vyucovacich hodi-
nach informatiky.

Aktivit sa zucastnili Studenti Sekundy a Tercie
z osemro¢ného gymnazia. V prvej féze sme
pracovali v prostredi TinkerCad a vyskusali sme si
modelovanie objektu, ktory by sme potom mohli
vytlacit na 3D tlatiarni a ,oZivit” ho micro:bitom.
V druhej féze sme sa zamerali na kreativne progra-
movanie a pomocou micro:bitov sme vytvorili

halloweensku vyzdobu vo forme svietiacich a blikajticich tekviciek. Verim, Ze tymito aktivitami sa ndm
podarilo naplnit ciele nasho projektu - pribliZit Ziakom programovanie a digitalnu gramotnost zdbavnou
a putavou formou. Neziskova organizacia Pontis prispela sumou 400 eur na nédkup 3D tla¢iarne a 3D pier.

Miroslava Zbinova3, u¢itelka

Ako sme programovali tekvicky?

Najskér sme si naprogramovali micro:bita.
Okrem textu, ktory bezal na displeji, ndm micro:bit
prehral straSidelnd melddiu, ktora doplnil svietia-
Ci LED pésik. Z farebného papiera sme vystrihli
tekvice s otvormi pre Usta a oci (niektoré krea-
tivne spoluziatky zo zvy$ného papiera vyrobili
jedinecné Siltovky). Nasledne sme nainstalovali
micro:bity do st nasich vytvorov a efekt svietia-
cich o¢i ném pomohli dosiahnut LED pésiky. Hotové tekvi¢ky sme odprezentovali pred nasimi spoluZiak-
mi a postavili ich vedla seba na stél. Nase vyrobky urcite dotvoria atmosféru bliziaceho sa Halloweenu.
Dufame, Ze aj vy ste zfskali in$piraciu na strasidelnu vyzdobu.

Beata Mlyniska a Ela Novotna, Sekunda

STRBArace 2023

Dna 5. oktébra 2023 sa nasi Ziaci zacastnili
2. ro¢nika Majstrovstiev Slovenska v prekazkovom
behu STRBArace 2023. Sutaziaci museli prekonat
trat dlhd 2 km s pripravenymi prekdzkami - I
slalom do kopca, beh cez pneumatiky, slamené
baly, polena, preskakovanie prekadzok, nosenie
pneumatik a 5 kg vreca, hadzanie na presnost
s drevenym ostepom a pieskovym vreckom,
podliezanie natiahnutej siete pod striekajicou
vodou z hasi¢ského auta... Za kazdi nesplnenu
tlohu musel sttaziaci vykonat 10 drepov.

Nasi Ziaci sa v silnej konkurencii Ziakov zo
Sportovych $kél a gymnazii, za ktoré sitazili
reprezentanti Slovenska v atletike, triatlone
¢i biatlone, vébec nestratili a obsadili krasne
umiestnenia:

Viktoria Jancikovad (Ill.B) - 25. miesto

Katarina Janiékovd (IV.A) - 29. miesto,

dievcat sutaZilo celkom 163

Richard Pobezal (sexta) - 31. miesto

Lukds Galko (3.B) - 114. miesto,

chlapcov sttaZilo 164

V rdmci hodnotenia druzstiev sme dokonca
obsadili 16. miesto spomedzi 80 $kél z celého
Slovenska! Blahozelame! Za vedenie dakujeme

Vyslo v oktobri 2023 ako stcast Puchovskych novin. Redakéna rada obcasnika Gympsy: Jakub Jurovcik, Kristina Stanikovd, Bedta Mlyniska, Ela Novotna,
Sandra Kindernajovd, Maria Duhackova, Alexandra Kubiritova, Jasmina Kudlejova, Sara Marec¢kova. Odborny dohlad: Veronika Handkova. Vychadza od r. 2003.
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Hokejisti tentokrat doma vy

Tretia najvy3sia slovenskd klubova
hokejova sutaZz pokracovala dalSimi
kolami. Pichov odohral doma 2. kolo
a v 3. kole mal volno.

MSK Pichov - HO Hamu-
liakovo 10 : 1 (6:0, 3:1,
1:0)

14.10.2023

Hra&i M3K Puchov rozhodli druhy
doméci zépas uz v prvej tretine, ked
z 15 striel na branu skondilo v sieti
sipera 6 pukov a stper zo 6 striel
nepremenil ani jednu. V streldch na
brénu Puchov celkovo za zapas prevy-
Sil hosti v pomere 36:25.

Zostava M3K Pichov:

brankar - CRKON, Matej, KMOSENA,
Daniel

hraci v poli — BRNAK Tomas, DENES
Boris, HAJSKY Tomas, HALUSKA Matej,
HRUSIK Luk43, HUDIK Damian, INGELI
Jakub, KANAET Dominik, LADECKY
Patrik, MANIACEK David, MICHALIK
Jaroslav, MINARIK Marek, POBEZAL

Filip, PSURNY Jakub, SEDIVY Filip,
TRENCAN Denis, URBAN Michal,
VOJTECH Andrej, ZEMKO Lukas, ZUBEK
Frantiek

Hlavny tréner: NEMCEK Miroslav

Zépas sledovalo 267 divakov.

Vytazok 2z hokejového plesu
odovzdany hokejistom

Novy rok 2023 zacali Puchovski
hokejisti uz tradicnym hokejovym
plesom, na ktorom sa organizator
plesu zaviazal, Ze vytazok z plesu bude
venovany na rozvoj hokejovej mléddeze
MS3K Pichov. Rozhodovanie o pouziti
finan¢nej Ciastky nebolo jednoduché.
Néroky na rozvoj hokejovej mladeze
st v dnesnej dobe vysoké a financie
su limitované, preto sa organizatori
dohodli na zakapeni vacsieho smart
televizora, ktory umozni trénerom
s hra¢mi analyzovat tréningy a zépa-
sy a pripravovat sa na dalSie zapasy,
nielen fyzicky, ale aj mentélne. Organi-
zatorom plesu preto pari velka vdaka.

Podpora klubu bojovnikovi s taz-

=

hrali a dvojciferne

g B

Zakladna cast skupina A Z V P Skore B
1 MHA Martin 3 3 0 1405 ©
2 HC Dukla Senica 3 2 1 1209 6
3 HO HAMIKOVO 0.Z Hamuliakovo 3 2 1 18:16 &
4 MSK Pichov 2 1 1 1305 3
5 HK Iskra Partizanske 3 1 2 10:18 3
& HK Slovan Levice 2 0 2 E11 0
7 HK Brezno 2 0 2 2:13 0

kou diagnézou

Hokejisti su tvrdi chlapi, ale srdcia
majul na spravhom mieste a to hlavne,
ked ide o niekoho z vlastnych radov.
Preto sa vedenie hokejového klubu
a predseda o.z. Draci Pachov Jozef
Koncovy rozhodli podporit odovzda-
nim klubového dresu Mateja Gasparka

v jeho boji s tazkou chorobou. Nakol-
ko zdravotny stav mladého bojovni-
ka nedovoloval osobne si tento dres
prebrat, bol odovzdany jeho mame.
Prajeme vela sil v tomto Zivotnom
zapase so zakernym suiperom.
www.hockeyslovakia.sk
OZ Draci Puchov

Peter Durdik je drzitelom az 870 svetovych rekordov

Pachovéan Peter Durdik sa podfa
vlastnych slov ako jediny v Eurépe
dokézal zapisat do 72 svetovych
organizacii  evidujicich  rekordy
v roznych disciplinach.

Dokazal ziskat spolu az neuveritel-
nych 870 svetovych rekordov.

Peter Durdik napriklad napo-
sledy vytvoril svetovy rekord
s 295 umelohmotnymi poharmi na
pingpongovej rakete, ktoru drzal
v Ustach.

V septembri 2023 ziskal aj ocene-
nie Mesta Puchov za Sirenie dobrého
mena mesta.

red
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TALENT RECORD BOOK

2023 WORLD RECGORD

TALENT RECORD BOOK
2024 WORLD RECORD

LONGEST TIME BALANCING § APPLES
O THE FOREHEAD

PETER DURDIK
SLOVAKIA, ELIROPL

AP B — 0 TS L T A
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Futbalisti MSK po dvoch prehrach stale druhi

12. kolo - 14.10.2023

MS3K Pachov - KFC Komamo 0:1 (0:1)

Domaécemu Puchovu sa v délezitom
zapase s prvym muzstvom tabulky
nepodarilo ziskat ani bod. Komarno si
tak svoje postavenie v tabulke upev-
nilo a 6 bodovy naskok pred druhym
Puchovom zvadsilo o 3 body.

Gol: 8. Simko

Karty: 43. Levai (PUC), 45+3. Mich-
lik (PUC), 60. Kapusniak (PUC), 90+1.
Vavra$ (PUC), 90+6. Pavlovi¢ (PUC) -
45+3. Bayemi (KFK), 54. Spiriak (KFK),
90. Téth (KFK) 86. Spiriak (KFK) 64. Holis
(PUCQ), 90+1. Klabnik (PUC)

MS3K Pichov: Vavras - Levai, Klabnik
(Q), Pavlovig, S. Lacko, Pobofil, Michlik,
Seron, P. Lacko, Holi§, Letenay

Néahradnici: Pilny, Strauch, Mréz,
Kapusniak, Martincek, Janciga, Vavrik

Tréner: Marian Zimen.

KFC Komérno: Dlubé¢ - Adayilo,
Simko (C), Spiriak, Horodnik, Ozvol-
da, Németh, Smehyl, Cagan, Bayemi,

Uspesny zaciatok sezony pre volejballstov
_ #A‘QMMM”’ _j

Dria 21.10.2023 sa v druhom kole
1. ligy juniorov stretlo nase druzstvo
v Trenéina s doméacim druZstvom S$3
Volejbal Trenéin.V prvom zapase sme
zvitazili 3:1 (-26, 20, 17, 10), ked sme
najskér v koncovke prvého setu mali
menej Sportového Stastia a prehrali
ho najtesnejSim rozdielom. V dalsich
setoch bol uz viak priebeh jednoznac¢-
nejsi a po vybornom vykone sme
si do tabulky zapisali cenné body.
V druhom zédpase nasi juniori opat
predviedli vyborny vykon a zvitazili
3:0 (16, 13, 22). Najlepsi vykon podal
Michal Krizdk, ktory bol nedavno
zaradeny do reprezentacie SR, ako uz
v poradi 6ty hra¢ VO 1970 M3K Pichov.

Druzstvo kadetov v druhom kole,
ktoré sa odohralo este minuly vikend,
tj. 15.10.2023 vycestovalo na juzné
Slovensko, kde zvitazilo na palubov-
ke SK Hamuliakovo v oboch zépa-
soch 3:0 (15, 21, 21) a 3:0 (6, 18, 21)
Predbezne je tak na cele tabulky s 12
bodmi bez prehry a s pomerom vyhier
4-0. Rovnako ako aj v juniorskej sttazi
je vykonnostny ciel postup na MSR.

Odohnané sice zatial bolo iba druhé

Volesky
Néhradnici: Bréda, Pastorek, Adamec,
Bogi, Puska, Téth, Kmeto, Eckl, Baranyai
Tréner: Mikul&s Radvényi.
Rozhodca: Vario - Lalo, Stepanovsky.

i LT
!sl |

ST |

kolo a nase druzstvo ma pred sebou
eSte 24 zapasov, verime vsak, Ze
kombinacia dobrych tréningovych

13. kolo -21.10.2023

M3K Zilina B - MSK Plichov 6:2 (2:2)

Puchov¢ania drzali krok s domécimi
do 48. mindity, kedy bol vyliceny Kauf-
man a nariadeny pokutovy kop v 51.
mintte bezpecne premenila. Do konca
zépasu uz skérovala len doméca Zilina.

Goly: 20. Jakubik, 32. Kudlicka,
51. Snajder (pen.), 62. Hranica, 69.
Atanasjevi¢, 81. Jakubik - 18. Levali, 41.
Letenay

Karty: 7. Kudli¢ka (ZIN), 48. Kaufman
(PUQ)

Nepremenena penalta: 80. Atanasi-
jevi¢ (ZIN), brankar Vavrus zneskodnil

MSK Zilina B: Kidel&ik - Mynaf, Jas$o,
Stojcevski, Hranica, Sy, Snajder (C),
Mlynar, Jakubik, Atanasijevi¢, Kudli¢ka

Néahradnici: Hosta¢ny - Tandara,
Prokop, Chyla, Mensah, S. Javorcek, L.
Bortoli

Tréner: Vladimir Vesely

MS3K Pachov: Vavri$ - Kaufman,
Pavlovi¢, Pobofil, Lacko, Michlik,

podmienok, ktoré maju druzstva
vytvorené vdaka mestu Puchov, nasa-
denie trénerov a hracov, k splneniu

# Tim Z Skore B
1. Komarno 13 31:9 37
2. Puchev 13 28:13 25
3. Preiov 13 17:11 24
4, Petrialka 13 21:13 22
5. Myjava 13 20019 22
6. Povaiska Bystrica 13 22:14 21
7. Zilina B 13 27:24 21
8. Humenné 13 23:21 20
9, Slovan U21 13 1619 18
10. Trebisov 13 11:20 16
11. Liptovsky Mikulas 13 17:18 14
12. FK Pohronie 12 1218 13
13. MalZenice 13 13:18 12
14. BTK Samorin 12 15:29 12
15. Dalny Kubin 13 16:29 10
16. Spidska Nova Ves 13 9:23 2

Loduha (C), Seron, Levai, Lacko, Lete-
nay
Nahradnici: Pilny - Strauch, Mraz,
Janciga, Vavrik
Rozhodca: Valent — Pacak, Borsényi
Divaci: 142
MSK Péchov
m.onlajny.eu, druhaliga.sk

tohoto vykonnostného ciela povedu.
VO 1970 M3K
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Alexandra Ridoskova piata
na Majstrovstvach Europy

Vdiioch 25.-29.9.2023 sav gréckom
meste Corinth konali Majstrovstva
Eurépy v L.P.S.C. dynamickej strelbe.
Nasu krajinu hrdo reprezentovala
iba 17-rotnd Alexandra Ridoskova
v kategérii Zien.

ME uroveri level 4 si vyzadovali plnu
sustredenost a nasadenie pocas 3ty-
roch streleckych dni. ,KaZdy deri som
strielala Sest streleckych situdcii, vZdy
vinom Case. Na prvy pohlad sa strelecké
situdcie zdali ndro¢né, najmd kyvacie
a vystvacie terce. Bolo treba velmi
dbkladne zvolit sprdavnu taktiku a za-
chovat ¢istd mysel. KedZe konkurencia
bola velmi velkd a silnd, bolo o to
délezitejsie nespanikdrit a ist si svoj tyl.
Tuto stitaZ som si nesmierne uZilaa mala
som skvelé pocity z vykonu.” opisala

=

nam mlad4 Sportovkyna.

Alexandrina systematické a tvrdd pri-
prava, spravne technické zdatnosti
a odhodlanie jej zarudili piate miesto
na jej premiérovych Majstrovstvach
Eurépy. Pytali sme sa, pre¢o v tak
mladom veku stitazi s dospelymi su-
perkami Zenskej kategérie s dlho-
ro¢nejsimi skisenostami, kedZe podfa
veku stéle patri do juniorskej kategérie,
v ktorej by na tychto ME zvitazila
a odniesla by si domov zlati medailu.
Dostali sme takuto odpoved:,Omnoho
viac si vdZim umiestnenie na piatej po-
zicii v silnej Zenskej konkurencii, ob-
zvldst ked” mi na zisk tretej priecky
chybali necelé tri percentnd. Som si
vedomd svajich schopnosti, s ktorymi sa
dokdZem presadit aj v silnejSej kategrii.
Mdm vecsi

zlepSovanie sa a postvanie svojich
hranic”

Uspesna  3portovkyfia nezabudla
podakovat najmad svojej rodine,
trénerom, za neustalu podporu v pri-
prave a na samotnej sttazZi, taktiez
svojim podporovatefom kmrarms.
com, 4shooters.czz,  kompava.sk,
strelnicatn.sk a fandsikom. ,Dakujem
aj Gymndziu Pichov za ustretovost. Je
to vysledok nds vsetkych. Bez nich by
som taky vyborny vysledok nedosiahla’;
dodala Alexandra, ktorej prajeme aj do
buducna vela Sportovych Gspechov.

RED

OBEC DOLNE KOCKOVCE, Skolska 136, 020 01 Dolné Ko¢kovce

Oznamenie o vyhlaseni vyberového konania

Obec Dolné Koc¢kovce v zmysle § 4 zdkona NR SR €. 596/2003 Z. z. o Statnej
sprave v Skolstve a skolskej samosprave a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len,zakon ¢. 596/2003 Z. z)
a § 5 zakona NR SR ¢. 552/2003 Z. z. o vykone prace vo verejnom zaujme v
zneni neskorsich predpisov

vyhlasuje

vyberové konanie na obsadenie miesta riaditela/riaditelky

Zékladnej $koly, Skolska 125,020 01 Dolné Kockovce.

Druh pracovného pomeru: hlavny pracovny pomer.
Predpokladany termin nastupu: 01.01.2024.

Mzdové ohodnotenie: v zmysle zakona ¢. 553/2003 Z. z. o odmeriovani
niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zdaujme
a o zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov.
PoZzadované kvalifikacné predpoklady a iné kritéria a poziadavky:

1. kvalifikacné predpoklady na vykon pracovnej ¢innosti v prislusnej
kategérii a podkategdrii pedagogického zamestnanca podfa zakona
¢ 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov (dalej len ,zdkon ¢. 138/2019 Z. z) a podla
vyhlasky MSVVa$S SR ¢&. 173/2023 Z. z. o kvalifikaénych predpokladoch
pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov,

2. splnenie podmienky zaradenia do kariérového stupria samostatny
pedagogicky zamestnanec,

3. najmenej 5 rokov vykonu pedagogickej ¢innosti ku driu uskuto¢nenia
vyberového konania podla § 3 ods. 5 zdkona ¢. 596/2003 Z. z.,

4. bezuhonnost podla § 15 ods. 1 zdkona ¢. 138/2019 Z. z,,

5. zdravotnd sposobilost na vykon funkcie podla § 16 ods.1 a 2 zdkona
¢.138/2019Z. z,,

6. ovlddanie Statneho jazyka podfa § 17 ods. 1 a 2 zdkona ¢. 138/2019Z.z,,
7. znalost vieobecne zavaznych pravnych predpisov pre oblast skolstva
potrebnej na riadenie skoly a vykon funkcie,

8. riadiace, komunikac¢né a organiza¢né schopnosti.

Zoznam pozadovanych dokladov:

- pisomna Ziadost o zaradenie do vyberového konania,

- Uradne overené képie dokladov o dosiahnutom vzdelani,

- doklad potvrdzujuci splnenie podmienky zaradenia do kariérového
stupna samostatny pedagogicky zamestnanec,

- Strukturovany profesijny zivotopis s uvedenim kontaktnych tdajov,

- navrh koncepcie rozvoja skoly v pisomnej forme (v rozsahu maximalne
4 strany),

- lekarske potvrdenie o telesnej a dusevnej sposobilosti vo vztahu k
vykonu ¢innosti riaditela skoly,

- potvrdenie o dlzke vykonu pedagogickej ¢innosti,

- Cestné vyhlasenie o splneni predpokladu bezdhonnosti podla § 15 ods.
1 zakona ¢. 138/2019 Z. z,,

- pisomny suhlas so spracovanim osobnych tdajov pre ucely
vyberového konania podla zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych
udajov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov,

- Cestné vyhldsenie o pravdivosti vietkych udajov uvddzanych

v pisomnej ziadosti a pozadovanych dokladoch.

Termin a miesto podania Ziadosti:

- pisomnu ziadost o zaradenie do vyberového konania so vsetkymi
pozadovanymi dokladmi doructe v zalepenej obalke osobne, alebo
postou na adresu:

Obec Dolné Kockovce, Skolskd 136, 020 01 Dolné Kockovce,

- termin podania: do 30.70.2023 do 12:00 hod.,

- zalepenu obdlku oznacte heslom: ,Neotvdrat-vyberové konanie — na
riaditela ZS!"

Termin a miesto vyberového konania:

- Datum, miesto a ¢as vyberového konania oznami uchadzacom rada
skoly pisomne.

V Dolnych Kockovciach, dia 06.10.2023.
JUDr. Mgr. Martin Dolinsky
starosta obce
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Silovi trojbojari AMONREI PUCHOV na jarnych sutaziach

(3. cast)

Pokracujem v hodnoteni jarnych
sttazi v silovom trojboji, ale aj v kultu-
ristike, ktorej som sa sttazne venoval
19 rokov. Pandémia covid-19, zatva-
ranie fitnes centier, inflicia a dalsie
negativne faktory takmer na 2 roky
zastavili organizéciu sutazi v kulturis-
tike a fitnes. Vtedajsi pretekari AMON-
REI PUCHOV skondili so sttazenim
a ich néavrat sa doteraz neuskutocnil.
A tak som rad prijal ponuku veno-
vat sa budicemu mladému adeptovi
prave v kulturistike. Jeho meno Kevin
Kutnar. Talent, ktorému som venoval
velkd pozornost. Silovo velmi dobre
disponovany. Okrem zmeny tréningo-
vého procesu s prechodom na cisto

kulturisticky tréning sme postup-
ne nacvicovali zékladné postoje pre
prezentovanie svalovych partii podfa
pravidiel. DéleZitu ulohu sme venova-
li aj nacviku vofnej zostavy a vyberu
hudby pre prezentéciu. Na majstrov-
stva Slovenska dorastencov v Starej
Lubovni 15.4.2023 sme odchadzali
spokojni. Kevin sutazil vdvoch kategé-
riach. V kat. kulturistika open postupil
do findle a napokon obsadil 6.miesto.
V dalsej kat. klasicka kulturistika open
takisto obsadil 6.miesto. Sutaze sa
zlcastnil aj Pichovéan Samuel Hurta,
ktory obsadil v oboch spominanych
kategériach zhodne 3.miesto (suta-
Zil za klub Profit Academy). Kevin bol
z umiestneni sklamany. Zial, nedo-

tiahli sme adekvatne findlnu cast
stravného rezimu pre zvyraznenie
separacie a vyrysovanosti svalstva. Co
sa v kone¢nom désledku prejavilo pri
porovnavani s ostatnymi pretekarmi.
Pozitivne viak je, Ze pocas pretekov
ma oslovil prezident asociacie SAFKST
a reprezentacny tréner, ktorych Kevin
zaujal svojou proporénostou postavy.
Je prisflubom do buducnosti a urcite
bude na dalSich sutaziach sledovany
realiza¢nym timom asociacie SAFKST.
Dna 24.6.2023 sa v Banovciach nad
Bebravou konala medzinarodna poha-
rova sitaz v mftvom tahu BIGGIE'S
DEADLIFT CUP, kde sme takisto mali
svoje zastupenie. V kat. Zeny open bez
rozdielu véh sutazZila Maria Hablako-

va (vazila 56,9kg) a jej vykon 140kg je
uctyhodny. Celkovo v prepocte na GL
body obsadila 4.miesto. Je to uz po
druhy krat, ¢o v tomto roku ziskala tzv.
zemiakovl medailu. Chybalo jej 2,5kg
na 2.miesto.

V kategérii dorastencov nas repre-
zentoval Milan Elia§ PSenka. Bojoval
stato¢ne a vykonom 220kg vybojoval
2.miesto (vazil 77,6kg). Elias je perspek-
tivny pretekar do budtcnosti. Bol v Sir-
Som kadri dorastencov na ME v silo-
vom trojboji. Do uZSej nomindcie
sa zial nedostal. V silnej konkurencii
ostatnych pretekdrov viak este musi
popracovat najmé na drepe a v tlaku
na lavicke.

Marian Prekop
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JEDNU alebo DVE

Praca pre

kontakt: 042 465 38 43
info@pmb.eu

Hladas stabilne
zamestnanie?

zeny na

MONTAZNA
PRACOVNICKA

v Puchove

850 € (775 €zaklad +80€prémie) ranndzmena

890 € (775 €zaklad + 80€prémie+ priplatky)2zmeny

zmeny
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ODBER KRVI MOBILNOU JEDNOTKOU

¢ NARODNEJ TRANSFUINE) SLUZBY

‘ ¢ diia 6.11.2023 v priestoroch Divadla Pichov,
so0 zaciatkom od 8:00 do 11:00 hod.
Kto moze darovat krv?

kazda dusevne a fyzicky zdrava osoba vo veku od 18 do 60 rokov a véi viac ako 50 kg
osoba, ktora neprekonalainfeként Zltacku typu B, Ca nebola poslednyich 6 mesiacov v styku s chorymi na toto ochorenie
(iné vazne infekiné ochorenia treba konzultovat's lekarom transfiiziologického pracoviska)
osoba, ktord nie je nosicom HIV {virus sposobuijlici ochorenie AIDS) nemala v poslednom roku sexualneho partnera HIV
pozitivneho nepatrik rizikovym skupinam prenosu HIV
S Paradnym Gétom od Raiffeisen osoba, ktora nie je zavisla na alkohole a drogach a drogy neuzivala v minulosti
banky osoba, ktord je:
Takato Parddnu pézi¢ku s trokom 0 % —4t;:r?d1epodu.|iimiATB [‘“,ﬁbhﬂ‘)
ro¢ne mozete mgt v Raiffeisen banke Zt’m bezhna&(y,lzeﬂm}ﬂw
iba jednu. - 1tyidefi po zubnom osetreni (extrakdia zuba)
- aktualne bez herpesu
- aktualne mimo menzes (++/- 3 dni), tehotenstvo a dojcenie
- 6 mesiacov po vaGom operacnom zakroku
- 6 mesiacov po akupunktire
- 6 mesiacov po tetovani alebo piercingu
-6 mesiacov po transfizii krvialebo plazmy
- 6 mesiacov po endoskopickom vySetreni
- 6 mesiacov po pdrode alebo ukonceni gravidity a nekoji
- A tyidne po navrate z Kanady, Egyptu, Portugalska (West Nile virus)
- 4tyidne po navratez oblasti vyskytu vtacej chripky (juhowyich. Azia)
- 6 mesiacov po navrate z tropickych oblasti
osoba, ktora neuziva pravidelne dlhodobo lieky, dovolené si: vitaminy, hormonalne antikoncepda, postmenopauzalna
asubstituéna hormonalna liecha, hypnotika uZivané prilezitostne pred spanim, prileZitostne uZivané analgetika
Ako bude prebiehat odber?
- vyplnite dotaznik,
- lekar Vam poradiv pripade, ak si nie
ste isty, ¢i moZete darovatkry,
- odoberie sa Vam vzorka na rychle vysetrenie,
- ak su vysledky v norme, prebehne odber
priblizne 400 ml krvi

inzercia / oznamy

Raiffeisen rokov na
Bank Slovensku

Radost byt u nds

Iba teraz si mbzete pozicat
s Parddnym u¢tom az1000 €
s 0 % urokom rocne.

PozicCiate si 1000 €, vratite
ndm1000 €

Mesacna splatka uz od 10,42 €

Bez akychkol'vek poplatkov

.

Darcovia sa méiu prihlasovat na odber cez email:
sekretarlat@puchov.sk, v termine do 30.10.2023.

Upozorfiujeme Vs, Ze fotky z akcie miZu byt zverejnend na www.ntssrsk

I 11|

Potrebujete si pozi¢at viac?

Ziadny problém. V Raiffeisen banke
si viete pozicat az do 30 000 €

so Standardnym urokom a bez
akychkol'vek poplatkov.

(o robit pred odberom?

- vecer a rano pit ¢o najviac tekutin

- vecer Zjest nieco lahsie a diétnejsie

- pred odberom jest pecivo, med, diem, ovocie, zeleninu
- nezabudnite obciansky preukaz a kartu poistenca

Presvedcte sa u nds, radi vds uvidime.

Viac informdcii o podmienkach ponuky ziskate v pobocke alebo na www.raiffeisen.sk/pozicka.
Sme banka najspokojnejsich klientov na Slovensku.
Infolinka: 0850 850 555 | www.raiffeisen.sk

Raiffeisen banka: Tatra banka, a.s., organizacnd zlozka podniku - Raiffeisen banka.

i;otazmlaonu

~ prieskum

Jesenna vymena hnedych
nadob na BIO odpad

B

Plaal™e™s

DETSKE MESTSKE JASLE
Z5 S MS SLOVANSKA

V priebehu 11. oktébra, podas vyvozu
kuchynského odpadu z domdcnos-
ti, pracovnici Podniku technickych
sluzieb mesta Pichov opétovne vyme-
nili takmer 130 kusov BIO nadob na

pouzivajui do BIO nadob kompostova-
tefné vrecia, vdaka ¢omu je zber tohto
druhu odpadu hygienickejsi.

Pre zlep3enie cistoty a celkového
efektu zberu kuchynského odpady,

DOTAZNIK MA WFD’HH'F'EHY CHARAKTER, stojiskdch komunalneho odpadu za plénuje Mesto Puchov v najblizSich
SCIELOM ZISTIT PREDBEZNY ZAUJEM RODICOV DETI Cisté. mesiacoch znova obstarat aj kompos-
Smetné nadoby stiahnuté zo stojisk  tovatelné vrecka do 10 litrovych kosi-

TERMIN VYPLNENIA DO 30.11:2023 vycistia a vydezinfikuji, a tak budi  kov pre ob¢anov do domacnosti.
WKW PUCHOV SK pripravené na dalSiu jarni vymenu. O ich distribucii Vas budeme vcas

UPOZORNENIE
Viaten! obéania, oznamujerme Vim,

v lermine od 23102023 do DEJL2023 buda
apravy misstn

a

prabeshat

yeh komunikaci - as! faltérske prace

PTSM pri kazdom vyvoze aj nadalej

Aj mast z vyprdazania

zemiakovych placiek mézete vytriec

Vecery sa predlzuju a vsetci si radi ddme nieco teplé a chutné na

MsU

informovat.

posedenie s priatelmi. Zemiaky na vietky sposoby, vyprdzané, pecené,
alebo stuchané so slaninou. A ¢o doddva zemiakom tU najlepsiv chut?
Podla niekoho maslo, iny ich ma radsej zase pomastené mastou alebo

||"'.;-.-:r:-..1,|||:: + nokladks -:.'af!l:] pecené na oleji. A ¢o potom do chrumkava vysmazené zemiakové i =
A placky, alebo lupienky k filmu? Po vybornom jedle nam nezostanu .F-
Kuku&novs ul od BD 1394 po B0 1386, mastné len Usta. \ k & .
Zvy$ny olej a tuky mozeme vytriedit! e '

Cheancoy mieny 1095 3 1096,
Vieska-Bezdedoy - krizovatka pri moste,

krifovatka 1. majaSportovom.

o ekl Sttt GdaeEn

Ako na to a mapu kontajnerov ndjdete na wwwtriedimolej sk

\
trledlm Sk



spomienky

SPOMIENKA

,Odisiel si tisko, odisiel si
bez rozlticky, no ale v nasich
srdciach navzdy Zije§ medzi
nami” Dnfa 26.10.2023 si
s laskou a uctou pripomi-
name 2. vyrocie, ¢o nés na-
hle opustil Dusan Maiias.
S laskou si spomina mama,
manzelka s troma dcérami
a s manzelmi a spomina mala vnucka Sofinka. Kto
ste ho poznali, venujte mu ticht spomienku.

SPOMIENKA

Dna 8.10.2023 sme si pri-
pomenuli 11. vyroc¢ie amr-
tia nasho otca a dedka
Eduarda IZvolta. S laskou
spominaju syn Jozef s rodi-
nou, nevesta Anna s rodi-
nou a ostatna rodina.

SPOMIENKA I
,»Odisla si tiko, uz nie si me-

dzi nami, v nasich srdciach
Zije§ dalej spomienkami.”
Diia 28.10.2023 uplynie rok,
¢o nés navzdy opustila nasa
milovana mamicka, babicka
a prababitka Anna Ocka-
Jova z Puchova. S laskou
a tctou spominaju deti s ro-
dinami, ako aj ostatna rodina.

SPOMIENKA

»Slza v oku, v srdci zial, ¢o
drahé nam bolo, osud vzal!
Dna 18.10.2023 uplynulo
6 rokov, ¢o nas navzdy opus- E
til nas drahy Milan Chodur. el
»Ni¢ viac Ti nemézeme dat,
len kyti¢ku kvetov a tiSko &
na Teba spominat” S laskou |
spomina manZelka a deti i
s rodinami, mama s priatefom, sestry s rodlnaml
a ostatna rodina.

SPOMIENKA
#Zivot u viac nevréti, éo ném vzal, spomienky vracajd
len smuitok a Zial. Uz len kyticku kvetov Vam moze-
me na hrob dat, svietku zapdlit a na Vas v modlit-
béch spominat” DiAa 4. oktébra uplynulo 15 rokov
a 11. oktdbra 4 roky, ¢o nas navzdy opustili rodicia,
starf a prastari rodicia, svokrovci Justin a Jozka Gab-
&ovci z Novych Nosic. S laskou, vdakou a lctou na
nich spomina syn Tibor s manzelkou Jarkou, vnu¢-
ka Lucka s rodinou, vnuk Tomas. Kto ste ich poznali
a mali radi, venujte im spolu s nami tichti spomienku.

ROZLUCKA

Z uprimného srdca daku-
jeme vietkym pribuznym
a znamym, ktori sa dna
7.10. pridli rozlGcit s na-
$im drahym Ing. Pav- |
lom Putalom. Dakujeme
za prejavend  sUstrast.
Zarovenn dakujeme pa-
novi fardrovi Fabokovi
a pohrebnej sluzbe Advent za déstojnu rozltcku.
Smutiaca rodina.

ROZLUCKA

Dra 23.9.2023 nés navzdy
opustil vo veku 80 rokov
na$ drahy tato a dedko
Pavel Martinko z Plcho-
va. Dakujeme pribuznym,
priatefom a znamym, ktori
ho prisli odprevadit na po-
slednej ceste. Dakujeme aj
za kvetinové dary a slova
utechy. Smutiaca rodina.

SPOMIENKA

»Odisiel si rychlo a necaka-
ne, ako ked' vietor v birke
stromy lame. Bolestny bol
pre nas Tvoj odchod néhly,
avsak v spomienkach os-
tane$ navzdy s nami! Diia
21.10.2023 sme si pripome-
nuli 11 rokov, ¢o nés navzdy
opustil na§ milovany otec = 1
a dedko Milan Orlik. S laskou a velkou vdakou spo-
minaju syn a dcéra s rodinami.

SPOMIENKA

Dra 30.9.2023 nés navzdy
opustila Pekarova Mar-
ta, rod. Kozdkova vo veku
73 rokov. Spomina manzel,
syn a vnuk.

ROZLUCKA

Dakujeme vietkym pribuz-
nym, susedom a zndmym,
ktori sa diia 4.10.2023 prisli
rozlGcit s naSou milovanou
mamou, sestrou a babkou
Martou Nemcekovou,
ktord si Pan k sebe po- e
volal vo veku 65 rokov. i = ~.“x
Dakujeme za kvetinové * Faadi!
dary a prejavy sustrasti. Zaroven daku;eme pohreb-
nej sluzbe Advent za dostojnu rozlicku. Smutiaca
rodina.

SPOMIENKA

.S laskou v srdci stale spo-
miname..” Dila 22. novem-
bra 2023 uplynu 2 roky, ¢o
nas navzdy opustila nasa
drahd mamicka, manzelka
a babitka Dagmar Petrova. i
.Dnes je smutny den, den, i
kedy si ndm odisla do neba ﬁ,/ )
a stala sa nasim anjelom, s

ktory je tu denne s nami. Mama, [(ibime Ta a velmi
ndm chybas. Odpodivaj v pokoji. Navzdy ostanes
v nasich srdciach.” Smutiaca rodina.

SPOMIENKA

JPrestalo Ti srdiecko tlct, prestali sa Gsta usmievat,
budeme, mamicka, babictka, stdle na Teba spomi-
nat” Dita 26.6.2023 uplynulo 27 rokov, ¢o nas navzdy
opustila nasa milovana mama, babka a prababka
Helena Luhova z Hor. Kockoviec. Diia 6.11.2023 si
pripominame 14 rokov, ¢o nas navzdy opustil na$
otec, dedko a pradedko Peter Luhovy z Hor. Kocko-
viec. S laskou spominaju syn Igor, nevesta Méria s ro-
dinami a nevesta Milka so synom. Kto ste ich poznali,
venujte im spolu s nami ticht spomienku.

- &

M <A

SPOMIENKA

,Mérne Ta moje o¢i hfada-
ja, marne mi slzy po tvari
stekaju. Vefakrat uz slnko
zapadlo, tisic slz mi z o&i vy-
padlo, Tvoja strata tak velmi
boli, ked plamen sviectky
tisko hori” Dia 25.10.2023
si pripomenieme smutné
druhé vyrocie, ¢o nés na-
vzdy opustil J4n Dratndl. S laskou spomina prlatel’
ka Anka s detmi a ostatna rodina

SPOMIENKA

»Svetlom sviecky sa s Tebou
spdjame a do neba tisko
$epkame, ako vefmi Ta labi-
me. Si pre nas anjelom, kto-
rého kazdy der citime!” Diia
20.10.2023 sme si pripome-
nuli 3. smutné vyrocie ndsho
milovaného manzZela, ocka .

a dedka Rudolfa Diirefa. Lkl
S laskou a vdakou spomina manzelka Eva, synovia
Marek, Michal a dcéra Jana.

KAMENﬁsto"“
2 L AVA DO

P RAR e LAVALED

piilirge bl RSN VWWW. LAVADO.SK

POMNIKY-HROBY-URNY

'm&?cﬁ EERR!GIﬂHE
- DOXV ZARUIKA

= PROFESIONALNE PORADENSTVO
- GRAFICKE NAVRHY .
= PREDAJ NA SPLATKY BEZ NAVYSENIA

Moravska 1831

Puchov

ADVENT
POHREBNA SLUZBA a KVETINARSTVO

Zivé a umelé kytice, vence
0903 42 42 42

NONSTOP v pripade imrtia
Royova 789 (oproti Socidlnej poistovni)
POHREB AJ NA SPLATKY
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SPOMIENKA

Diia 8.11.2023 uplynt dva
roky, ¢o nas nahle opustil
nas milovany manzel, otec
a brat Milan Luhovy z Hor-
nych Kockoviec. Spomina
manzelka, syn a ostatna ro-
dina.

SPOMIENKA
Dria 28. oktébra 2023 uply-
nu dva roky, ¢o nds navzdy
opustil na$ milovany man-
Zel, otec a dedko Rudolf
Lednicky. Kto ste ho po-
znali, venujte mu, prosim,
tichd spomienku. S laskou
v srdci spomina jeho naj
blizsia rodina.

SPOMIENKA

Keby sa dalo zavolat do
neba, ako smutno je tu bez
Teba. Keby sa dal vratit ¢as
a mohli sme pocut tvoj hlas. -
Dria 24.10.2023 by sa bol i

dozil 60 rokov Anton Mora- t‘-—
vansky ml. S laskou spomi- b
na smutiaca rodina.

1? /

SPOMIENKA

Dra 4. novembra uplynie
smutnych 15 rokov, ¢o od
nads navzdy odisiel milo-
vany manzel, otec, brat
a stryko FrantiSek Hutta.
»Rozlucit sa neznamena za-
budnt.V nasich srdciach si
uchovédme navidy krdsne
spomienky.”

SPOMIENKA

Dia 31.10.2023 uplynie
50 nedozitych narodenin
nasho drahého a milované-
ho syna a brata Radoslava
Vilka z Puchova. ,S laskou
a smutkom v srdci si naTeba
spomina mama, ot¢im, brat |
a ostatna rodina.” Kto ste ho |
poznali, venujte mu tichd
spomienku.

SPOMIENKA

»Slza v oku, v srdci Zial, ¢o
drahé ndm bolo, osud vzal:
Dra 16.10.2023 uplynulidva
roky, ¢o nas navzdy opustil
na$ milovany manzel, otec,
stary otec Lubomir Kucik.
S laskou v srdci spominaju
manzelka a deti s rodinami.
Kto ste ho poznali, venujte
mu s nami ticht spomienku.

SPOMIENKA

Dna 27.10.2023 si pripome-
nieme 16. vyrocie, ¢o nas
opustil manzel, otec, dedko
a svokor Adam Obsivan.
S laskou a tctou spominaju
manzelka, dcéry, syn, zato-
via, vnicatd a pravnucata. Y
Kto ste ho poznali, venujte |
mu ticht spomienku.

SPOMIENKA
Dna 5.5.2023 uplynulo 48 rokov, ¢o nas navzdy
opustil nas otec, dedko a pradedko Ondrej Mi-
kas a diia 8.9.2023 sme si pripomenuli 25. vyrocie
Umrtia nasej mamy, babky a prababky Katariny
Mikasovej z Nimnice. Kto ste ich poznali, venujte
im tichd spomienku. S laskou a tictou spomina syn
a dcéry s rodinami.

SPOMIENKA

,Cas neliedi bolest ani rany,
iba nas uci Zit bez toho,
koho sme milovali” Dnha
23.10.2023 uplynulo 10 ro-
kov, ¢o nas navzdy opustil
FrantiSek Paliesek z Hor-
nych Kockoviec. S laskou
spominaju manzelka, dcéry
s rodinami, vnicatka a celd
rodina. Kto ste ho poznali, zachovajte mu s nami
tichd spomienku.

SPOMIENKA

Dna 10.11.2023 uplynt dva
roky, ¢o nas opustil milova-
ny brat a otec lvan Mikas.

Spomina brat a sestry s ro- -_ -

dinami, synovec Daniel a os- -

tatna rodina. .
d—

PUCHOVSKE INFORMAGNE CENTRUM - INZERTNA KANCELARIA

Po 800 - 1200
Ut 800 - 1200
800 - 1200 1230 -16.30
8.00 - 1200 1230 -15.00

- 12.30 -15.00

1230 -15.00
1230 - 15.00

INZERCIU PRIJIMAME OSOBNE KAZDU STREDU. INZERCIU A SPOMIENKY
POCAS OSTATNYCH DNi MOZETE VYBAVIT EMAILOM NA:
reklama@puchovskakultura.sk

INFORMACIE O INZERCII NA TEL. .- 0905 750 121 S

PRIJEM INZERCIE (KAZDU STREDU)
PREDAJ SUVENIROV

INFORMACIE PRE TURISTOV

ODBER PUCHOVSKYCH NOVIN

PREDAJ DARGEKOVYCH PREDMETOV
PREDAJ VSTUPENIEK (0D 12.30 H -15.00 H)

Poruchy verejného osvetlenia
hlaste na adrese:

ptsmpu@ptsmpu.sk

SPOMIENKA

+Odisla si tisko, nie si medzi
nami, no v nasich srdciach
zostéva$ navzdy s nami.’
Dnha 19. 10. 2023 sme si
pripomenuli 1. smutné vy-
rocie, ¢o nés navzdy opus- |
tila manZelka, mama, bab- |
ka a prababka Ludmila
Krchiava. S laskou, vdakou
a Uctou spomina manZel,
dcéra a synovia s rodinami.

OoZNAM ¢
Z£0 SZZP ornamuje Elenom a priatelom,

fe poriada zijazd na VIANOONE TRHY
do VIEDNE 30. nov. 2023.

Poplatek na osobu jo J30 € - BUS ¢ pripoistonie.

Navitivime aj é¢okolidowia
a velkd nhkupnd strediska

drsid

P
Odehod autobusy bude o S:00 hod, winfrek
= Wxgtindratvio VLASTA. rrlesta |

Priblasovat sa méEete &o najakdr
u Jina PETRA Obrancov misra 115275

E‘ 0848 083 661

o POZVANKA
— Z0 SZZP PUCHOV Vas
pozyva na v
KATARINSKU ZABAVU 18.11.2023
0 15% hod. v DK STREZENICE !
VSTUPNE 15 €. VECERA. VINO, ZAKUSOK, KAVA
Tihlm s vasn O0sstt | HUUDBA- PETER HOLEA

PRISPEVEY DO vo UCAST NAHLASIT CO NAISKOR
TOMBOLY sUVITANE ™= JANPETRO 5B 0948 093 551

i | (751020 10s Pachov (e
Srdeéne pozyvame &enov do ndtho kiubu ZO
JDS Pachov. Kakdd nedefu v nepdrny tyidedi sa
Eenovia ZO JDS stretdvaji v klubovnl nad pla-
vénfiou M3K Pichov od 15.00- 18.00 hod. (%

( Dvojtyzdennik
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flimmel@gmail.com

Ro¢nik: XXIII., ISSN 1339-9411
Vydavatel: Puchovska kultura, s.r.o.,
Hoenningovo namestie 2002, Pichov 020 01

Registracia: MK SR — EV 4570/12
Sidlo redakcie: Hoenningovo namestie ¢. 2002, Pichov 020 01
Séfredaktor: RNDr. Slavomir Flimmel, 0905 758 491,

Inzercia: Mgr. Paulina Luhovd, 0905 750 121, +421 42 2852 408,
reklama@puchovskakultura.sk

Redakéna UZAVIERKA pre inzerciu, spomienky, oznamy a nevyziadané
prispevky je v stredu do 16:00 hod.

Tlaé: MAFRAPRINT Olomouc,

Turyna Petr, +420 734517 178

PUCHOVSKE NOVINY )




inzercia / oznamy

23

SLUZBY
« STAHOVANIE - dovoz nabytku, elektra,
stavebného materialu, montaz, demontaz,

vynaska, likvidacia starého nabytku. Tel. 0918
022 033, stahovaniepuchov.sk

« Akcia -20 % do 31.12.2023. Renovdcia starych dveri,
zarubni, vstavanych skrifi a kuchynskych liniek. Tel.
0907 422 113.

« Bytové jadra a kipelne 0918 542 411.

« Malovanie, natieranie 0902 356 631.

« Zulové hroby 0902 356 631.

» Malby, omietky, sadrokartén. Tel. 0902 238 168.

« Rekonstrukcie kupelni a bytov. Tel. 0904 628 324.

« METROVY TEXTIL REHAK - matrace, paplény,
prikryvky, obliecky, seddky, zavesy a iné na mieru.
Tel. 0911 299 366.

» Pontkam vyklad kariet a anjelské sviecky. 0908
513 263.

« U¢im NJ a RJ. Opatrim deti, Ziakov a seniorov. 0940
335393.

« Vodoinstalatérske a kurenarske prace. 0949787408.
« Robim murarske prace 0940 580 352.

INE

« Ponukame do prendjmu 3-izbovy byt s balkbnom
na Rastislavovej ul. v Pichove. 0904 311 452.

» Vymenim 3-izbovy byt na Namesti slobody za
2- alebo 1-izbovy. Nie na Chmelinci. 0907788114.

« Preddm tohtoro¢né IGpané VLASSKE ORECHY.
Cena: 7,90 €/kg + 5 € dovoz. Doveziem priamo k Vam
domov na adresu. Orechy si mozete pred prevzatim
pozriet a ochutnat. Minimalne mnozstvo 10 kg.
ZLAVA pri vacsom mnozstve. Telefén / SMS 0940
539 565.

« Predam 3-izbovy byt na Nam. Slobody. Cena
dohodou. 0903 447 313.

» Preddm aut. pracku - mélo pouzivani ZANUSSI na
6 kg pradla zdévodu stahovania za V2 cenu - 150 €. C.
t.0948 992 168 — LEN VOLAT, nie SMS.

« Preddm vyhodne zdnovnu, modernd, kratko
pouzivanu obyvaciu stenu. Preddam kombinovany
sporak Electrolux za vyhodnu cenu. T. ¢ 0902/135
188.

PRACA

« Hladdm préacu ako opatrovatelka, asistentka alebo
chyzna. 0944 050 777.

» Hladédm pracu popri zamestnani, brigddu. Muz.
0949494 511.

» Hladam pracu ako upratovacka v doobednajsich
hodinach na 1 - 4 hod. denne. 0944 341 880.

» Hladam opatrovatelku pre telesne postihnutého
muza na voziku, len z Puchova. Praca pocas
pracovného  tyzdna v dopoludnajsich  aj
popoludiajsich hodindch podla potreby. Vyhodou
vodi¢sky preukaz. Ide o pomoc v domacnosti, pri
obliekani, osobnej hygiene, polohovani a doprovod
pri volnocasovych aktivitach. Vek min. 40 rokov.
Kontakt: 0940 713 746.

« Zariadenie pre seniorov Senior Klub Puchov prijme
do TPP upratovacku a TPP opatrovatelku starsich
osOb /zdravotnu sestru/ zdravotného asistenta.
Blizsie informacie na tel. +421 917 832 953.

» Kucharka v skolskej kuchyni. Miesto vykonu
prace: MS Chmelinec Puchov. Termin nastupu:
1.1.2024. Prédca na plny uvazok. Kvalifika¢né
predpoklady: prax v odbore, zdravotna sposobilost,
samostatnost, prispdsobivost, zodpovednost, pra-
covitost, moralna bezihonnost, vyu¢ny list v odbore
kuchar. Ziadost zaslat na adresu: MS Chmelinec,
veduca SJ, Chmelinec 1411/6, 020 01 Puchov do
30.11.2023, e-mail: sichmelinec@pobox.sk, ¢. t. 042
471 1385.

MESTO PUCHOV
v spolupréci

s Rimskokatolickym farskym tradom, Pichov
a Evanjelickym farskym tradom a.v., Pichov

pozyvaju obcanov

na spomienkovi slavnost

nSviatok vSetkych svitych”
a ,Pamiatka zosnulych” ktora sa uskuto¢ni
v stredu: 1. novembra 2023 o 14:00 hod.
na Mestskom cintorine v Ptchove.

Zakladna skola Mladeznicka 1434/16, 020 01 Pichov prijme na

zastupovanie za PN do pracovného pomeru ihned'na plny uvazok
Skolského Specialneho pedagdéga
Poziadavky: splnenie kvalifikacnych predpokladov (vysokoskolské vzdelanie
druhého stupna v studijnom odbore ucitelstvo a pedagogické vedy, v
Studijnom programe zameranom na Specialnu pedagogiku a iné kvalifikacné
predpoklady podla Vyhlaska ¢. 173/2023 Z. z. o kvalifika¢nych predpokladoch
pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov), bezihonnost,

zdravotna sposobilost.

Kontakt: 042/4632458, 0905830798, e-mail: skola@zsmlapv.edu.sk
Kvalifikagné predpoklady v zmysle vyhl. MS SR &. 173/2023 Z.z. Ziadost o
prijatie do zamestnania, profesijny Zivotopis a suhlas uchadzaca na pouzitie
osobnych tdajov pre potreby prijatia do zamestnania v zmysle zdkona o
ochrane osobnych udajov posielajte na adresu skoly alebo elektronicky na
adresu: skola@zsmlapv.edu.sk.

SUKROMNA ORTOPEDICKA AMBULANCIA
ORTOP- MS MUDR. SUMEC MARCEL |

KUPELE NIMNICA GRAND BALNEA
1.6.0911635330

ZMENA ORDINACNYCH HODIN: STREDA

E-mail :

marcelsumec@gmail.com T.€.:0911 635 330 www.ortop-ms.sk

;l
Ortopéd s 20-roénou praxou a pracujem ako PRIMAR ortopedlckehy
oddelenia v Povazskej Bystrici.

15.30-20.00

\WEER KHIH F 4 FﬂHIH.I

Vodoinstalatér, kurenar - ponuka prace
Vymena, opravy a Udrzba rozvodov vody, kanaliza-
cie a Ustredného kurenia, vyucny list, VP B, HPP na
dobu neuritt, zamestnanecké benefity, mzda 800
az 1 800 €, odmeriovanie podielovou mzdou z odo-
vzdanych vykonov (max. vyska nie je obmedzend).
Nastup ASAP. Kontakt: Pavol Hlusek, 0903 951 280,
Zivotopisy zasielat na sbdpu@sbdpuchov.sk.

PUCHOVSKY MAGAZIN

vysiela TV Povazie kazdy den v c¢ase:
7:25,13:25,17:25 a 21:25 hod.

Premiéra je vzdy v piatok 0 21:25 hod.

Volné pracovné miesto
zamestnanca na upratovanie
Zakladna skola Mladeznicka 1434/16, 020 01
Puchov prijme do pracovného pomeru od
decembra 2023 zamestnanca na upratovanie.
Kontakt: 042/4632458, e-mail: skola@zsmlapv.edu.
sk
Ziadost o prijatie do zamestnania a suhlas
uchadzaca na pouzitie osobnych udajov pre
potreby prijatia do zamestnania v zmysle
zakona o ochrane osobnych Udajov posielajte
na adresu skoly alebo elektronicky na adresu:
skola@zsmlapv.edu.sk., resp. osobne do
11.11.2023.

| ZAZITKOVE CITANIE SPOJENE
| SO STRASIDELNYMI TVORIVYMI
nnsmmmm PRE DETI i

&

DARGEK K REGISTRACII
PRE STUDENTOV PRI

PRILEZITOSTI DNA
huoamswa

A
KNIZNICE 73D

POKRACUJE CYKLUS CITANI
0 PRIRODE S DETMI 20



inzercia

TERAZ V PREDAJI

¥ 77 JABLONE « HRUSKY « MARHULE
BROSKYNE « SLIVKY « CERESNE

RIBEZLE - RAKYTNIKY - JOSTY @8F Wi |
EGRESE - CUCORIEDKY » MALINY ;

., IAHRADNICTVO ROSINA NOSICE

cwative Pon-Pia: 8:00-17:00 | So: 8:00-12:00 « Nosice 1I/13 - 0903 175 851 » zahradyrosina.sk




