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MSK Pichoy, s.r.o. oslavuje Casopis pachovskych Hokejlstl po dvoch prehrach
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sohota 10.2.2024 pesia zona v Puchove
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15. 15h éasu MAROS detom - karnevalové zdbava pind tanca,
pesniciek s gitarou, stifaz(, sladkd ODMENA pre kaZdé dieta v maske

17.30 h POCHOVANIE BASY S FOLKLORISTAMI
Sprievodne: VIDEOPROJEKCIA na vesell ndtu,

+ 2> vorave FASIANGOVE DOBROTY v predajnych stankoch,
" : 5 SISKY grétis od Detskych folklérnych stiborov,
) ® L6 Moderuje: Martin Hamsfk




prihovor / spravodajstvo

Slovami primatorky:
Prvy mesiac nového roka je za nami...

}

..a ja vdm vsetkym este raz prajem
hlavne vela zdravia a spInenie planov
a cielov, ktoré ste si do nového roka
dali. Citala som, Ze ,to, o ndm novy rok
prinesie, velmi zdvisi od toho, ¢o nové-
mu roku déme my:“V aktudlnom vydani
Puchovskych novin sa este vratime do
predchadzajlceho roka, a to pripome-
nutim niektorych v roku 2023 zrealizo-
vanych investi¢nych akcii.

Rok 2024 bude narocny pre mesto,
a to najma z pohladu rozhodnutf $tatu
v minulom obdobi, ktoré majti za nésle-
dok zniZenie financii pre mesto. Uz od
zaciatku roka pracujeme na priprave

projektov, s ktorymi sa planujeme
zapojit do vyhlasenych, ale i pripravo-
vanych vyziev na ¢erpanie eurofondov
¢i inych dotaénych schém. Aktudlne
projekty sa pripravuji napr. v oblas-
ti cyklodopravy, ktorého sucastou je
i cykloldvka do Hornych Kockoviec,
rekonstrukcia Sportovej haly, ¢i zimné-
ho i futbalového $tadi6na, Sportové
ihriskd, nové autobusy a autobusové
nastupiste pri Conti, verejné priestran-
stvo pri ZUS, vodovod a kanalizicia na
Vieske, ale i projekt na opatrovatelsku
sluzbu. Zakladnym ciefom je zniZenie
energetickej ndro¢nosti budov a zéro-
ven snaha ziskat ¢o najviac prostried-
kov z externych zdrojov na prevadzku
mesta a na investi¢né akcie. Momen-
talne ¢akdme na vyhodnotenie projek-
tu na rekonstrukciu materskej koly
PoZiarna 1292, plavérne, projektu na
vodovod na Samotdch - Potéckoch
a tiez na dalsie prvky Lesoparku,
s ktorymi projektmi sme sa zapojili do
vyziev eSte v minulom roku. V najbliz-
Sich tyzdiioch za¢neme s realizaciou
detského inkluzivneho ihriska ,Rodin-
ka’, na ktoré sa nam podarilo tiez ziskat
financie z externych zdrojov. Stavebny
ruch je na stavenisku novej kompo-
starne i na kupalisku. Pracujeme tiez
v spolupraci s poslancami z volebného

obvodu ¢.1 na rieSeni dopravnej situa-
cie a novej organizécii dopravy na Ulici
Janka Krala a susediacich prifahlych
uliciach. Prave Ulica Janka Krala viak
bude v nasledujucich mesiacoch pred-
metom viacerych obmedzeni, ktoré
budu suvisiet s rekonstrukciou plyno-
vodu, ktord bude realizovat investor
SPP, a.s. V meste sa velmi rozmohla
odpadova turistika, ktora stale viac
komplikuje Zivot Pichovéanov znecis-
tovanim odpadovych stojisk a zvysuje
tiez naklady na zber odpadu, preto
sme zacali s intenzivnymi kontrolami
a prijali opatrenia, ktoré by mali tento
jav eliminovat. O dalich novinkach
a spustenych vyzvach (napr. Partici-
pativny rozpocet) sa docitate v aktu-
alnom vydani Puchovskych novin, ale
aj vo vsetkych oficidlnych mestskych
médiach.

Nezablidame na pomoc a stéle
pokracujeme v UspeSne rozbehnutej
potravinovej zbierke Podel'sa a poméz,
ale tiez v dal3ej pomoci z Mestského
Satnika — Veci za Usmev, kedy vdaka
vasej srde¢nosti a ochote prispiet
zachovanym 3atstvom ¢&i postelfnymi
oblieckami sme mobhli tieto veci daro-
vat do porodnice v Povazskej Bystrici.
Citala som, ze ,Nemusi3 robit velké veci,
aby si bol dobrym clovekom. Niekedy

MSK Puchoy, s.r.0. oslavuje 20 rokov

Dna 5. februara 2004 vznikla spolo¢-
nost M3K Puchov, sr.o., ktorej vylué-
nym vlastnikom a teda jedinym
spolo¢nikom je Mesto Puchov. V zmys-
le schvalenej Koncepcie rozvoja Sportu
v meste Plchov zo dfia 23. 6. 2021 plat-
nej do roku 2026 zastreSuje spolo¢-
nost tri Sporty: hokej, futbal a volejbal.
Kazdy Sport funguje prostrednictvom
svojho 3portového klubu, aktudlny
pocet &lenov v detskych a mlddeznic-
kych kluboch je 492.

Prvym konatelom spolo¢nosti bol
PhDr. Marian Mjartan, ktory tato funk-
ciu vykonaval do 9.12.2009. Dal3imi
konatefmi boli Vladimir Motuz, Ing.
Katarina Brad4&ov4, JUDr. Anton Sko-
lek, Lubomir Luhovy. Aktualnym kona-
tefom je Ing. Stefan Ondritka, ktory
je v tejto funkcii od 28.6.2016. Vzniku
MSK Puchov, sr.o. predchadzala viak
bohata histéria Sportu, ktoru si v krat-
kosti pripomenme.

V roku 1920 niekotko nadSencov
v Pichove, malom mestecku na Povazi,
zalozZilo Sportovy klub. Velkej oblube
sa tesil hlavne futbal, ale vysled-
ky puchovskych futbalistov neboli
zvlast vyrazné. Zluc¢enim zavodnych
telovychovnych jednét n.p. Makyta
a Gumarne 1. maja v roku 1956 sa
vytvorila TJ Iskra, ktord az do roku
1968 organizovala $portovd ¢innost
v Pichove. Pod jej hlavitkou fungovali
Styri oddiely: futbalovy, hadzanarsky,

lyziarsky a hokejovy. V roku 1968 menf
telovychovna jednota opét svoj nézov
na TJ Gumérne Pichov a v ndrodnom
podniku Gumarne 1. médja nachadza
velmi dobré materidlne podmienky,
ktoré polozili zaklad pre vznik dalich
oddielov - vzpieracsky v r. 1968, volej-
balovy a lahkoatleticky oba v r. 1970,
vodacky a turisticky v r. 1971, plavec-
ky v r. 1972. Nevyhnutnou stcastou
rozvoja Sportovych aktivit bolo budo-
vanie objektov a Sportovisk, ktoré sa
zacalo v r. 1951 vyvlastnenim pozem-

kov pod futbalovy stadién. Slavnostné
otvorenie Stadiéna bolo 1. maja 1957,
v roku 1960 k nemu pribudla tribtna.
V nasledujucich rokoch boli vybudova-
né dalsie Sportové objekty - lyZiarsky
vlek na Certove, administrativna budo-
va s reStauraciou, ubytovriou a kolkar-
nou, tenisové dvorce, krytd plavaren,
lodenica, pomocné travnaté ihrisko,
vonkajsi bazén, $portova hala volejba-
lova, viactcelova Sportova hala.
Dalsim zlomovym okamihom v pu-
chovskom Sportovom hnuti je 1.jul

staci podat ruku...”

V januari prebehli aj viaceré novoro¢-
né stretnutia s predstavitelmi senior-
skych organizécii i riaditelmi Skolskych
zariadeni. Na mestskom trade sa usku-
tocnilo aj stretnutie s MUDr. Truchlym,
na ktorom sme riesili vefmi aktudlny
problém alkoholizmu a pozZivania
omamnych latok u deti a mladistvych,
a tiez moznosti prevencie a zvySenej
kontroly. Velkym prinosom bola aj
prezentécia pasportu zelene v meste,
o ¢om budeme este informovat.

Prezivame obdobie fasiangov, zaba-
vy, plesov, takze vyuzite vietky moz-
nosti, ktoré si pre Vas pripravila nielen
Pachovské kultdra, s.r.o., ale i dalsie
organizdcie v meste a mestskych
castiach.

Agostino Degas povedal: ,Je to
krdsne, robit veci so srdcom, dokonca
aj vtedy, ked ste sklamani a zraneni,
dokonca aj vtedy, ked’ mdte srdce plné
jaziev. Citlivi ludia nikdy neprestanu
pocivat, ¢o im srdce hovori. Nie preto,
Ze nemajti na vyber, ale preto, lebo je to
spdsob Zivota. Ich spbsob. Jediny, ktory
poznaju..”

Prajem vam vsetkym krasne a veselé
prezitie nasledujucich fasiangovych

dnil
Katarina Henekova

1993, kedy sa z TJ Gumarne Puchov
stiva SK Matador Péachov - prva
Sportova s.r.o. na Slovensku. Spolo¢-
nikmi sa stavaji Matador a.s., Wili a.s.
aTJ Gumarne Plchov. Pod SK Matador
v tomto obdobi pdsobi 13 Sportovych
odvetvi, pricom klub spravoval aj viet-
ky objekty a 3portoviska. V roku 1994
vystupuje zo spolo¢nosti WILI a.s.
a spolo¢nikom sa stava Mesto Puchov,
ktoré vloZilo do spolo¢nosti svoje
pozemky. V takejto podobe posobil
SK Matador aZ do 31.decembra 2003,
kedy pod touto hlavickou zanikol.
Viac ako 2/3 svojho majetku previedol
darom do vlastnictva Mesta Plchov
azvysok spravovala od 1. januéra 2004
nastupnicka organizacia 5K Relax, s.r.o.

Mesto Puchov v roku 2004 zaloZilo
ako 100 % majitel spolo¢nost MSK
Puchoy, s.r.o., ktorej zakladnou filo-
zofiou je v sucasnosti zabezpecovat
prevadzkovu ¢innost, teda spravovat
Sportové objekty mesta a s tym savi-
siacu $portovu ¢innost na jednotlivych
Sportoviskach.

BlahoZeldame spolo¢nosti M3K PG-
chov, sro. k vyznamnému vyrociu,
dakujeme za spolupracu spolo¢nosti
a vietkym jeho doteraj$im konatefom,
zaroven prajeme do dalSieho obdobia
vela Sportovych Gspechov a naplnenie
vytycenych cielov pri budovani novej
Sportovej infrastruktary.

Mesto Puchov
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Neobycajné vyucovacie hodmy vZS 5 MS Slovanska

Pocas bezného vyucovaaeho dna
sme v utorok 16. januara navstivili
Ziakov prvého a tretieho ro¢nika Z$
Slovanskd, ktori rozvijaju svoje logic-
ké myslenie a pohybové schopnosti
prostrednictvom vyucovacej hodiny
Matematika na Sachovnici a metéde
INPP. Ako vyzeré takdto vyucovacia
hodina a ¢o méZe Ziakom priniest?

»,Nasa 3kola je skola rodinného typu,
a napriek tomu, Ze mdme niZ3i pocet
Ziakov, tak sa aktivne zapdjame do
mensich i viésich projektov a na vyuco-
vani pouZivame rbzne aktivizujice
metddy, formy a stratégie. Za efektivne
povazujem aj zavedenie vyucovacieho
predmetu Matematika na Sachovnici do
vyudovacieho procesu, ktory vedie pdn
ucitel Spacek na prvom stupni v trie-
dach prvého az tretieho ro¢nika. Pred-
met je zamerany nielen na matematiku,
ale aj ststredenie a myslim si, Ze vdaka
nemu vychovdvame mozno aj buddcich
Sachovych majstrov;” povedala riaditel-
ka ZS Michaela Vafova. Poukézala tiez
na pracu skolskej Specidlnej pedago-
gicky, ktord zaviedla do vyucovania
neinvazivnu metédu INPP.

Matematika na 3achovnici je stcas-
tou rozvrhu hodin uz nejeden skolsky
rok ako dopliujici predmet k bez-
nej vyucovacej hodine matematiky,
prostrednictvom ktorého Ziaci rozvi-
jaju svoje kognitivne schopnosti.
Vyucujici pedagég Roman Spacek
sa za Skolu zucastnil vzdelévacieho
workshopu, a predmet odvtedy napl-
no vyucuje: ,Som vefmi rdd, Ze sa pani
riaditelka stotoZnila s myslienkou zara-
denia tohto predmetu do vyucovania.
Zucastnil som sa workshopu, na ktorom
ma obsah tohto predmetu velmi oslovil,
aj preto si myslim, Ze jedna vyucovacia
hodina v tyZdni je pre Ziakov obohate-

nim. Je to nie¢o nové." Ziaci sa prostred-
nictvom matematiky na Sachovnici
stretdvaju s viacerymi matematickymi
operaciami - s¢itovanim, od¢itovanim,
porovnavania,alebopriestorovymmys-
lenim, uréovanim suradnic. Pocas na-
$ej navstevy v triede sa Ziaci s vervou
hlasili a po jednom prichadzali k tabuli
s rieSenim zadania, ktoré im nerobilo
Ziaden problém. Vykladu vyucujuice-
ho venovali zvysent pozornost a so
zaujmom vypracuvali aj samostatné
Ulohy. ,Kazdd trieda je ind, su aj triedy,
v ktorych to neoslovi vsetkych Ziakov,
ale musim povedat, Ze po tych rokoch,
pocas ktorych projekt funguje, uz zaci-
name zbierat ovocie a to tak, Ze tento
Skolsky rok sme sa ako $kola umiestnili
v okrese na prvom mieste, ¢o je v porov-
nani s viésimi skolami, na pocet Ziakov,
obrovsky tspech, a chceme v tom po-
kracovat i nadalej vysvetli Roman
Spacek.

Niektorf Ziaci uz su registrovani vo
FIDE (Medzindrodna Sachova federé-
cia), navitevuju 3achovy klub v CVC
Vcielka alebo v prilahlej obci. ,Ak by

aj ziakov nechytila samotnd hra Sach,
méZe im to pomoct v rozvoji logické-
ho myslenia, poprednom uvaZovani,
premyslat kroky vopred, o md kedy
urobit. Vieme, Ze Sach vyZaduje dvoch
fudi, ale dnesnd doba ndm prindsa
fenomén pocitacov a preto mnohé deti
hrajua aj online ligu kaZdy druhy 3tvrtok,
pri¢om si osvojuju rézne Sachové formd-
cie a postupne sa posivaja vpred, aj
sami“ doplnil Spacek.

Okrem mozgovej gymnastiky je
sti¢astou neobycajného vyucovania aj
kratka desatminutovka neinvazivnej
metddy INPP, spocivajiica v jednodu-
chom, nenédro¢nom kazdodennom
fyzickom cvi¢eni Ziaka. Aplikaciou
metédy sa zmierfiuju pric¢iny neuro-
motorickej  nezrelosti.  Zaradenie
metédy do vyucovacieho procesu vzis-
lo z poslednych prieskumov centier
poradenskych zariadenf a zékladnych
i materskych $kol, kedy bol zazna-
menany zvyseny vyskyt deti a Ziakov,
ktoré maju problémy predovietkym
s motorikou - jemnou, hrubou, grafo-
motorikou, problémy so stabilitou

tela, koordinaciou pohybov, problémy
s pozornostou a ¢oraz Castejsie diag-
nostikovanymi poruchami trivia - ¢ita-
nia, pisania a po¢itania.

4V porovnani s minulymi rokmi si vo
vd¢om mnoZstve diagnostikované
poruchy sprdvania, poruchy pozornosti
s hyperaktivitou a mnohé iné. Samozrej-
me, pricin je siroké spektrum, ale jednou
z nich je prdve doba, v ktorej Zijeme
a Styl vychovy a Zivota, ktory vedieme.
Deti su mnohokrdt statické, trdvia as
na pocitatoch. Mdme zaznamenané,
Ze jediny cielavedomy a rozvijajuci
pohyb je pohyb na telesnej vychove iba
v Skolskom prostredi” uviedla Skolska
$pecidlna pedagogicka Ivana Filkova.
Aj z toho dévodu sa riaditefka Z5 s MS
Slovanskd Michaela Véanova rozhodla
néjst cestu skvalitnenia vyucovacie-
ho procesu pre Ziakov gkoly. ,Skolsky
program INPP je presne zamerany na
elimindciu problémov, ktoré su alebo
ich predchddzanie. Po materidlno-tech-
nickej strdnke je program nendroclny,
staci iba koberec ¢i karimatka. Cvicenie,
ktorym sme zacinali dnesnu vyucovaciu
hodinu, bolo cvi¢enim na vzorke deti
a takisto boli vybraté iba konkrétne
cvicenia. S detmi cvi¢ime kaZdy der,
pocas celého skolského roka, priblizne
desat minut, vicinou cviky na podlahe.
Striedame cvicenia pomalé, ale aj dyna-
mické a prostrednictvom toho sa Ziaci
lepsie koncentruju na nadchddzajice
vyucovanie. Zdrover sa rozvijaji hlboké
svaly, ktoré pri beznych pohyboch neak-
tivuju,” ozrejmila Ivana Filkova.

Projekt moze riadit iba vyskoleny
pedagég alebo pedagég so supervi-
zorom v danej oblasti. Prvé vysledky sa
u Ziakov dostavia po polroku, pricom
musi byt cvicenie kontinudlne.

Laura Krosldkova

Stretnutle S predsedaml senlorskych organizacii

V druhej polovici januara sa uskutoc¢nilo tradi¢né
stretnutie primatorky mesta s predsedami nielen
seniorskych organizacif pésobiacich v meste Puchov,
na ktoré dnes prijali pozvanie vietky predsednicky
a zéstupkyna predsedu. Za ucelom diskutovat
o minuloro¢nych Gspechoch i netspechoch a tohto-
ro¢nych planoch organizacii prijali pozvanie pred-
sednicky: Denného centra seniorov mesta Plchov
E. Luhova, ZO JDS Pichov A. Gajdosikova, OO JDS

Horné Kockovce E. Gelnarovd, ANEPS E. Ondraskova,
Unie nevidiacich a slabozrakych p. Zivéicova, Ligy
proti reumatizmu E. Gombarova a zastupkyna pred-
seda ZO SZZP (J. Petra) A. Belasova.

Pritomné predsednicky a zastupkyna vyjadri-
li podakovanie primétorke Katarine Henekovej
za podporu, ktorti vnimaji pozitivne a vazia si jej
pritomnost na udalostiach, ktoré su pre nich dolezi-
té. Zaroveri vyzdvihli délezitost vzajomnej spolupra-

ce, ktora je podstatna pri tvorbe planov na cely rok,
a to aj z toho dovoduy, Ze niektori seniori su ¢lenmi
vo viacerych organizacidch sticasne. Predsednitka
Denného centra seniorov E. Luhova navrhla svojim
kolegyniam moZnosti spoluprace a vyuZitia priesto-
rov, ako napriklad telocvi¢ne, ktort by mohli vyuzi-
vat aj iné organizicie, ktoré nemaju dostato¢né
moznosti a kapacity vlastnych priestorov, pre rozvoj
svojej ¢innosti.

V diskusii sa dalej dohodli na spolo¢nej Sportovej
aktivite, ktord zorganizujt pre ¢lenov vietkych orga-
nizécii v priebehu leta 2024, kedy zabojuji o pohar
primatorky na novovybudovanom petangovom
ihrisku v areéli Z8 s MS Slovanska. ,Dnesné stretnutie
bolo naozaj vefmi zaujimavé a ja som vdaénd za nové
podnety a myslienky. Mesto Pdchov podporuje tieto
organizdcie aj z dotacného programu mesta. Zdrover
som im popriala najmd vela zdravia do nového roka,
vela sil a nadSenia do dalSieho obdobia a som rada, Ze
som im takouto cestou mohla prejavit moju neuticha-
jucu podporu a aj v tomto roku ich budeme ako mesto
podporovat'v ich bohatej ¢innosti, aj prostrednictvom
dotdcif, a v pripade ich zdujmu budeme ndpomocni aj
pri Ziadani si dotdcif od Trencianskeho samosprdvneho
kraja, aby tak nemuseli vietky aktivity platitz viastnych
zdrojov. Odprezentované boli nové ndpady a prejavili
aj zdujem spolupracovat’ na spolo¢nych projektoch,
¢o je velkym prinosom do napredovania organizdcif
povedala primatorka Katarina Henekova.

Laura Kroslakova
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Pracovné stretnutle rladltelov ZS okresu Puchov

Dna 18.januéra bolo na MsU Plchov venované stretnu-
tiam k viacerym aktuadlnym témam, ktorymi sa musia
zaoberat riaditelky, riaditelia, ale aj zastupcovia 3kol.
Na stretnuti sa hned zrana stretli manazeri zakladnych
$kol z celého okresu Puchov, ktoré patria do Spolo¢né-
ho 3kolského tradu Piuchova a z CPP Pachoy, aby prero-
kovali délezité informdcie k aktudlnym a praktickym
otdzkam v oblasti zabezpecenia rozvoja inkluzivneho
vzdeldvania v $kolach, predovsetkym podporné opat-
renia v praxi, ktoré boli doplnené o délezité informacie
z Odboru metodiky RUSS v Trenéine, zo strany vedicej
odboru Mgr. Jarmily Rajnincovej a metoditky pre ZS
Mgr. Tatiany Krizanovej. Pozdravit pritomnych hosti
prisla aj primatorka mesta Katarina Henekovd, ktora
podakovala za zorganizovanie tohto stretnutia a popria-
la vietkym vela energie, v nadvéznosti aj na bliziaci sa
koniec prvého 3kolského polroka. Verime, Ze stretnutie,
ktoré otvorilo aj nutnost poznatkov z Katalégu podpor-
nych opatreni, bolo prinosné a poméze pri napredovani
$kolskych zariadenf v okrese. Laura Krosldkova

Deti z MS Poziarna 1292 spoznavali tajomstva lesa

Materska Skola PoZiarna 1292 zrea-

lizovala v obdobi od méja do decem-
bra 2023 projekt, ktorého ciefom boli
vychovno-vzdelédvacie hry a aktivi-
ty pre deti z materskej 3koly, ktoré
boli zamerané na les a Zivot v fiom.
Pocas trvania projektu chceli deti
oboznamit s lesom, jeho vyznamom
a délezitostou pre ludi. Na projekte
spolupracovali s CVC Véielka. Finanéne
projekt podporil TSK prostrednictvom
grantového programu Zelené oci.
»Chceli sme hovorit aj o obhospoda-
rovani lesa, jeho udrzatefnom rozvoji
avyuZivani a o jeho ochrane. Chceli sme
projektom detom pribliZit celkovy Zivot
v fiom prostrednictvom aktivit pre ne
vhodnych - teda zdZitkové hry a aktivity,
detské knizky Ci divadelné predstave-

nia pre deti. Deti sme chceli vzdeldvat

hravou formou,” priblizila riaditelka
Skolky Katarina Tomanova.

Deti pocas minulého roka ziskali
viaceré nové navyky, ale aj vedomosti
vdaka realizovanym priamym aktivi-
tdm ako boli hry, divadelné predsta-
venia a interaktivne aktivity. ,V rdmci
projektu sme zrealizovali vietky napld-

nované aktivity. Osobne sme presved-
Cenl, Ze kaZdd jedna aktivita v materskej
Skole vstepuje detom zdsady a upev-
Nuje zvyky, ktoré si neskor deti odnest

do dospelosti. Preto vzdeldvanie deti

v rannom veku méZe natrvalo vybudo-
vat a posilnit pozitivne ndvyky a formu-

je osobnost budlicich dospelych, ktori

mozno v budlicnosti sa stand ochranca-
mi ndsho lesa a prirody,” doplnili koor-
dinatorky projektu Zuzana Mikulova
a riaditefka M3 Katarina Tomanova.

Deti tak mali moznost vidiet 3 diva-
delné predstavenia zamerané na les
a Zivot v nom. Uskutocnili sa pred-
stavenia ako Zajko Lajko od Divadla
Zihadla, v ktorom hlavny hrdina, maly
Iesny zajac I:udovit pomohol detom
¢as cesty postretal viaceré zwerata,
ale aj polovnika, hubdra. Druhym
predstavenim bol Sen jedného duba
od Divadla Babadla, ponuklo putavy
pribeh jedného duba na motivy H.CH.
Andersena. Divadlo bolo zamerané na
zachranu stromov a ich osude. Tretie
predstavenie Kamaréti z lesa a nepo-
slusné vajicko od Divadla Kasia, pred-
stavilo detom putovanie Vajka Tulajka
cezles.

V ramci vychovno-vzdelévacich ak-
tivit zavolali do MS viacerych lekto-
rov, polovnikov ¢i skautov. Uskutoc-
nili sa viaceré vzdeldvacie aktivity,
prednasky ¢&i worskhopy. Opétovne
uskutocnili vzdeldvacie aktivity v spo-
luprdci s Puchovskym Ekocentrom
pri CVC Veielka Pdchov, a to v oktdbri
a novembri 2023 - Lika pod lesom,
Voditka plnad prekvapeni. Lektorky
z CVC pripravili patavé a hravé aktivity,
pokusy v jednotlivych triedach. Vyuzili
pri tom prirodné materidly a aktivity
boli prisposobené mlad$im detom
a predskolakom. Do skélky zavitala aj
Vceldrova Zena, ktord pripravila akti-
vity v jednotlivych triedach o véelach,
lese, lesnom mede a ich Zivote. So
sebou priniesla aj pozorovaci prenos-
ny Uf a deti si tak mohli pozriet Zivot
vcelstva na vlastné oci.

V novembri prisiel deti pozriet tiez

polovnik z miestneho polovnickeho
zdruzenia. Detom porozpraval o Zivo-
te polovnika, o starostlivosti, praci
a zazitkoch z lesa. Polovnik detom
ukazal trofeje a priniesol aj pohlad-
nice, ktoré si mohli zobrat ako maly
daréek domov. Pocas projektu bol
zapojeny do cinnosti MS aj 6. zbor
skautov a skautiek z Pdchova, ktory
detom pribliZil viac zo Zivota skautov.
Skauti si pripravili hravé aktivity, pred-
stavili svoju ¢innost, povedali o svojej

oa V.
nuarvea & @

Vas pozyvaji na
VA4 ‘

praci - aj v lese - a zarover ich pozvali,
aby sa zapojili do ich ¢innosti.

Rozsirila sa tiez kniZznica materskej
Skoly o rozne knizné tituly s lesnou
tematikou. Vdaka projektu ziskali deti
z materskej 3koly 3irSie povedomie
o lese a o Zivote v nom. Zistili, pre¢o
je les pre ludi dolezity, ako sa o neho
treba starat a ako sa v lese spravat.
Projektové aktivity deti in3pirovali
k navsteve lesa ¢i lesoparku.

Laura Krosladkova

vacky zbor Be
vc‘))keélna skupina Har?npgny

host' koncertu:

71.1. 2024 '/‘

17.00 hod.
Divadlo Puchov

vstupneé 10 eur

Predpredaj vstupeniek od 11.1. 2024, v pokladni kina: hodinu pred kazdym premietanim,
v kancelarii: v prac. dni od 8.00 do 12.00 hod., v pichovskom inform. centre: v prac dni
od 12.30 do 15.00 hod.
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Trencianske muzeum ma za sebou najlepsiu sezénu

Trencianske muzeum vTrencine dosiahlo v uply-
nulom roku svoju historicky najvy3siu navstev-
nost. Vynimo¢nu sezénu avizovali uz v oktébri,
kedy Trenciansky hrad navstivil 150 000. navstev-
nik. Rok nakoniec uzatvorili s historicky najvysSou
navstevnostou na kaZdej svojej pobocke.

Samotnu  krajski  dominantu  navstivilo
170 tisic navstevnikov, vietky pobocky krajské-
ho muzea az 200 tisic navstevnikov. ,Ak porov-
ndvame ndvstevnost s nasim najlepsim rokom,
ktorym bol rok 2019, tak sme ndvstevnost zvysili
o 15 %.” hovori riaditel Trenc¢ianskeho muzea
v Trenéine Peter Martinisko. ,Ndvstevnost bola
v tomto roku rekordnd na vsetkych nasich poboc-
kdch. Suverénne najviac ndvstevnikov prildkal
Trenciansky hrad, oznacovany ako jeden z najkraj-
Sich hradov Slovenska. Na druhej strane, je to prdve
Trenciansky hrad, ktory tvori vyrazni poloZzku
v nasich investicidch. V roku 2023 sme do jeho
obnovy investovali takmer 800 000 eur z viastnych
zdrojov. To si méZeme dovolit prdve vdaka vysokej
ndvstevnosti hradu,” dodava Martinisko. V uplynu-

lom roku muzeum investovalo do rekonstrukcie
vodovodného potrubia, opravy hlavnej pristu-
povej cesty na hrad, na vybranych hradnych
objektoch boli vymenené drevené stre$né krytiny
ana horny hrad pribudli nové bleskozvody. Vdaka
projektom z Eurépskej Unie bolo do vybavenia
hradu investovanych takmer 140 000 eur. Vynove-
na je aj vzduchotechnika v centralnom depozitari,
vdaka novym zvlh¢ova¢om dokéZe zabezpedit
stabilné klimatické podmienky pre zbierkovy
fond.

Muzejny zbierkovy fond sa v uplynulom roku
opat rozsiril o niekolko vzacnych predmetov,
a to aj vdaka darcom. Mizeum zakupilo obraz
z roku 1741, na ktorom neznédmy autor zachytil
podZupana trencianskej Zupy Kristofa Ugronovi-
Ca, ktory sa zucastnil aj na sidnom procese s Jura-

jom Janosikom. Niektoré zbierkové predmety su
uz sti¢astou expozicie, ostatné, napriklad zbierku
krojovanych babik ¢&i bustu Eudovita Stira,
budid moct navstevnici vidiet v pripravovanych
expoziciach v roku 2024. Celkové hodnota pred-
metov ziskanych formou kupy a daru presahuje
10 tis. eur.

Comu vdaéi mizeum za rekordnt
navstevnost?

Trencianske muzeum v Trencine prinieslo do
sezény 2023 niekofko noviniek. Najvé¢3ou z nich
bola spolo¢na vstupenka pre vsetky pobocky,
ktoré muzeum spravuje. ,Chceme z ndvstevy
muzea, a vébec z kultdrnych institacii ako takych,
urobit prirodzend sucast Zivota dnesného &loveka,”
hovori riaditel muzea Peter Martinisko. Tren¢in sa

v roku 2026 stane Eurépskym hlavnym mestom
kultdry a Trendianske mizeum v Trencine je d6le-
Zitou sucastou tohto projektu. V ramci neho bude
zrekon3truovany Zupny dom, v ktorom aktual-
ne muzeum sidli. Na Tren¢ianskom hrade bude
vytvorend aj kompletne nové expozicia, v ramci
ktorej dojde aj k rekonstrukcii vybranych hrad-
nych objektov.

Trenc¢ianske muzeum v Trentine je krajskym
muzeom v zriadovatelskej pdsobnosti Trencian-
skeho samospravneho kraja. Celkovo spravuje
8 pobociek, 2 z nich aktudlne prechadzaju
kompletnou rekonstrukciou a su uzatvorené.
Celkovo sa stard o takmer 176 tisic zbierkovych
predmetov, ktoré pochédzaju od &ias doby bron-
zovej az po 90. roky 20. storocia.

- Lenka Kukuckovd -

Ziadosti o dotacie sa podavaji po novom

Podla nového vieobecne zévdzného nariadenia (VZN) sa Ziadosti o finan-
cie z Dotacného systému TSK po novom predkladaju na zéklade zverejnene;j
vyzvy na webe Zupy, prindSame prehlad schvélenych zmien v tejto dota¢nej
schéme.

Ziadosti sa od nového roka 2024 podavaji elektronicky prostrednic-
tvom domény www.dotacietsk.egrant.sk, to isté plati aj pre zasielanie
priloh k Ziadosti, vyuctovanie i kopie actovnych dokladov preukazuju-
ce ich ¢erpanie. Po novom nie je moZné poskytnit dotaciu na kapitilové

vydavky, balné, mzdy a odmeny pre rozhodcov, mesatne sa opakuju-
ce platby za prenajmy, energie ¢i pohonné hmoty. Do VZN boli doplnené
akceptovatelné naklady, kam patria ceny, plakety, diplomy, vydavky na
ubytovanie, nie viak pre hostujucich pretekarov, tcinkujtcich ¢&i hosti. Doslo
tiez k zmene terminu rozhodovania o predlozenych ziadostiach zo
strany predsedu TSK ¢i pracovnej skupiny, a to do 15. maja bezného roka.
Vyradené z moznosti podévania boli zmenou VZN obchodné spolo¢nosti.
Za neopravneného sa bude povaZovat Ziadatel, ktory nevykondva cinnost
viac ako jeden rok odo diia podania Ziadosti. Zmena sa tyka aj povinnosti
predloZit doklady uZ pri podani Ziadosti o poskytnutie dotacie, taktieZ termf-
nu vyuctovania akcie ¢i projektu. Ak sa akcia uskutocnila pred nadobudnu-
tim Gcinnosti zmluvy, vytctovanie je potrebné predloZit do 30 dnf odo dfa
nadobudnutia jej Gcinnosti.

Doplnené bola mozZnost vyradit Ziadost o poskytnutie dotacie podanu
na rovnaku akciu ¢i projekt v rdmci viacerych dotacnych schém TSK, ale
aj prinos akcie/projektu pre TSK ako novinka v rdmci kritérii hodnotenia. Po
novom sa stanovila aj minimélne dvojroéna doba udrzatelnosti po ukon-
¢enf financovania. Okrem toho je kraj ako poskytovatel dotacie opravneny
vykonat kontrolu udrzatelhosti. Do podmienok sa doplnila aj moznost
zaniku néroku na dotéciu, ak Ziadatel do 30 dnf odo difa vyzvania zmluvu
nepodpiSe. V pripade zmeny terminu je Ziadatel povinny do 5 pracovnych
dnf pfsomne informovat TSK o tejto skuto¢nosti, aby mohol byt uzatvoreny
dodatok k zmluve.

Informacie k podaniu Ziadosti o poskytnutie dotacie najdete na webovej
stranke kraja www.tsk.sk, v sekcii Financie, v rubrike Dotécie a prispevky TSK.

- Barbora Janoskovd -
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Investicné
akcie
roku 2023

Prinasame fotoreportaz vybranych investi¢nych ak-
cii mesta, rekonstrukcii a oprav, ktoré boli financo-
vané z rozpoctu mesta a tiez z roznych projektov.

Rekonstrukcia autobusovej stnice
pri stanici ZSR

Foto: Slavomir Flimmel a MsU Pichov

Vyuovanie parkdviska, komunié-
cii a detského ihriska pri bytovkach

-
Zateplenie a nova fasada budovy Po rekonstrukcii interiéru vznikol

MS so ZS Slovanska priestor pre mestské jasle ,Margitka”
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Rekonstrukcia vnutrobloku '- Nové miesta v kolumbariu
na Ulici Ferka Urbanka na mestskom cintorine

Nova Lesna ucebna v Lesoparku
Lachovec

g S —am . s | -
Otvorenie letnej ¢itarne v Kniznici Zriadenie Domu oSetrovatelskej
Vladimira Roya starostlivosti Gavurka
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Vybudovanie 29 parkovacich miest Obnova vozovky a vodorovného
na Ulici obrancov mieru znacenia na UIici §portovcov
F v | -v‘_" o s o R Ty N

Rekonstrukcia pristupovych ciest Vybudovanie 18 novych parkovacich
ku garazam pri Makyte miest na Gorazdovej ulici

Obnova vozovky v mestskej Easti No-
sice (realizovala Sprava ciest TSK)

Oprava Strezenickej cesty




spravodajstvo

11

Mesto Puchov zacina s kontrolou odpadovej turistiky

Mesto Plchov v spolupraci s Mest-
skou policiou a Podnikom technickych
sluzieb mesta Puchov, s.r.o. zavadza
nové opatrenia na kontrolu dodrZia-
vania usmerneni nakladania s odpa-
dom. K uvedenému dochddza najma
z dévodov nedodrziavania platnych
pravnych predpisov zo strany niekto-
rych obdanov i podnikatefov, vytvé-
ranie ¢iernych skladok, znecistovanie
okolia stojisk pre odpadové nadoby
a polopodzemné kontajnery, a najma
zneuZivanie mestskej odpadovej poli-
tiky zo strany niektorych obcanov
okolitych obci, ktori vynasaji svoj
komunalny odpad do nasho mesta,
¢o spOsobuje preplnenie odpado-
vych néddob a znedistenie verejnych
priestranstiev v meste.

CIELOM KONTROLY VEREJNYCH
STOJISK KOMUNALNYCH ODPA-
DOV V MESTE BUDE:

- Zamedzenie vynédsania smeti z oko-
litych obci do smetnych nadob, ktoré
si uréené pre poplatnikov mesta
Puchov,

- ukladanie odpadov do inych kon-
tajnerov, ako si na odpad uréené
mestom, pripadne okolo kontajnerov
na stojiskdch, samotnymi obcanmi
mesta, tzn. ¢ierne skladky na stojiskach

- zastavenie nelegalnej ¢innosti pod-
nikatelov s odpadmi, ktorf ukladajd
sidliskovych kontajnerov ako fyzické
osoby.

Verejné stojiska v meste s urce-

Rozhodnite o

VYZVA NA PREDKLADANIE PRO-
JEKTOV V RAMCI PARTICIPATIV-
NEHO ROZPOCTU MESTA PUCHOV
NA ROK 2024

Priméatorka mesta Pichov vyhlasu-
je vyzvu na predkladanie projektov
v ramci participativneho rozpoctu
mesta Pichov v roku 2024. Vyzva
je vyhlasend v silade so Statdtom
participativneho rozpoétu mesta
Pachov, ktory bol schvéileny uzne-
senim €. 101/2023 zo diia 22.6.2023.

Participativny rozpocet je proces
priamej, dobrovolnej a vseobecnej
demokracie zabezpecujicej fudom
moznost diskutovat o vsetkom, ¢o
sa tyka verejného rozpoctu a politiky
a zaroven prijimat relevantné rozhod-
nutia. Obcan tak nielen voli poslancov
mestského zastupitelstva, ale je pria-
mo vtiahnuty do procesu rozhodo-
vania o prioritach tykajtcich sa jeho
mesta ¢i mestskej Casti.

Mestské zastupitelstvo v Plchove
v rozpocte mesta na rok 2024 vyclenilo
ciastku 6 000 eur na Ucely participativ-
neho rozpoctu. Obcania starsi ako 18
rokov (s trvalym aj prechodnym bydlis-
kom v Puchove), majui moznost navrh-
nit, na ¢o sa vyuZije tento finan¢ny
obnos  prostrednictvom  podania
projektov.

Predkladatefom projektu musi byt
obyvatel mesta Plchoy, fyzicka osoba
alebo skupina fyzickych osob starsich
ako 18 rokov. Podmienkou je, aby mali

e AT Mol L2 B
né vyluéne pre poplatnikov mesta,
fyzické osoby.

Mesto dorazne odporica vyuzivat
na ulozenie komunalneho odpadu
primérne smetné nadoby v blizkos-
ti miesta svojho bydliska. V pripade
preplnenia smetnych nadob moézu
obcania vyuzit iné najblizsie kontajne-
rové stojisko. Dalsou moznostou pre
vietkych poplatnikov za komundlny
odpad je bezplatny odber triedenych
zloziek komunélnych odpadov na
zbernom dvore Podniku technickych
sluzieb mesta.

Je zakézané, aby obyvatelia v IBV
(rodinné domy), ukladali svoj odpad
do kontajnerov na sidliskach a taktiez
je zakazané, aby préavnické osoby
alebo fyzické osoby - podnikatelia
ukladali odpad zo svojej podnikatel-
skej ¢innosti do kontajnerov na sidlis-
kach.

Obc¢ania su povinni ukladat zloZzky
komunélneho odpadu iba do smet-
nych nadob, ktoré s na konkrétny
odpad uréené mestom.

Pripominame, Ze papier patri do
modrych kontajnerov, plasty, kovy
atetrapaky do Zltych, sklo do zelenych,
bioodpad do hnedej nddoby, pouzité
kuchynské oleje do ¢iernej s oranzo-
vym vekom a zmesovy komundlny
odpad do ¢iernych plastovych, pripad-
ne kovovych kontajnerov.

SANKCIE ZA PORUSENIE OPATRENI
VZN:

- Opatrenia v oblasti nakladania
s odpadom od fyzickych oséb a odpa-
dom z podnikatelskej cinnosti su
zakotvené vo Vseobecne zédvdznom
nariadeni (VZN) ¢. 14/2023 o nakladanf
s komunédlnym odpadom a drobnym
stavebnym odpadom na tGizemi mesta
Puchov. Porulenie tohto nariadenia

bude sankcionované v zmysle platnej
legislativy.

- Dodrziavanie opatreni bude prie-
beZzne monitorovat Mestska policia
Puchov v sucinnosti s Mestom Puchov.

- Vyzyvame aj Vas, samotnych
obdanov mesta Pichov, aby ste
v pripade zistenia takejto ¢innosti
kontaktovali mestski policiu (tel.
&, 159), resp. zdokumentovali tiito
&innost (natodili, odfotili) a zaslali
tieto podklady ako podnet nha emai-
lovii adresu: cistestojisko@puchov.
sk

- Ku kontrolnej ¢innosti budu vyuzité
ako kamerové systémy v meste, tak aj
dobrovolnici.

- Mestska policia méze na mieste
ulozit blokovi pokutu vo vyske 33 eur.

- Zévainejdie porudenia v ramci
priestupkového konania bude riesit
Mestsky urad Puchov. Fyzickej osobe
moéze mesto v zmysle platnej legisla-
tivy ulozit pokutu az do vysky 1 500
eur.

Verime, Ze spolo¢nymi silami sa ndm
podari zastavit znecistovanie okolia
stojisk v meste a nelegélnu ¢innost
v odpadovej turistike v meste, ¢o méze
mat pozitivny vplyv nielen na Eistotu
nasho mesta, ale aj znizenie vydav-
kov mesta a PTSM na vyvoz odpaduy,
atym aj na vy3ku poplatku za komunél-
ny odpad, kedZze nechceme, aby sa
v buducnosti spominany poplatok
opét navysoval.

Natalia Janickova, MsU Pachov

pouziti prostriedkov z rozpoctu mesta

trvaly pobyt na Gzemi mesta.

Navrhovatelia mézu Ziadat o fi-
nancie na komunitné napady v pia-
tich oblastiach:

1. Komunitny rozvoj, aktivne obcian-
stvo,

2. Zelefi v meste, verejné priestory,
ochrana vciel,

3. Kultdra a histéria,

4. Sport a mladez,

5. Seniori.

Participativny rozpocet

mesta Puchov

FRARRRK

V3etky informécie potrebné na pred-
kladanie projektov obc¢ania najdu na
webovej strdnke mesta www.puchov.
sk v zdlozke Participativny rozpo-
Cet. Viypracované projekty je mozné
dorucit listinnou formou na vyplne-
nom formulari postou alebo osobne
v podatelni mestského Gradu a zaro-
ven elektronickou formou na adresu
msu@puchov.sk . Vietky predlozené
néavrhy bude posudzovat Koordina¢na
rada, ktord bude skiimat, ¢i Ziadosti
splfiaja vietky formalne naleZitosti.
Predkladatelov navrhov, ktoré tieto
nalezitosti nesplfaji, vyzve rada

k ich doplneniu ¢ upraveniu nédvrhov
tak, aby neboli v rozpore s aktudlne
platnym StatGtom participativheho
rozpoctu mesta Puchov & Gzemnym
planom.

V aktudlnom ro¢niku je na projekty
v participativnom rozpocte vyélene-
nych 6.000 eur, pricom maximalna
vyska finanénych prostriedkov na
jeden projekt je 2.000 eur. Zaujem-
covia mozu svoje projekty predkladat
od zverejnenia vyzvy na predkladanie
projektov, pricom uzavierka projek-
tov je stanovena do 31.3.2024.

Je dolezité dodrzat v roku 2024
asovii postupnost, v suvislosti
s tym uvadzame jednotlivé kroky:

Podéavanie projektov

-do 31. marca

Verejné prerokovanie projektov

- do 30. aprila

Hlasovanie o projektoch

- do 15. maja

Zverejnenie vysledkov hlaso

- do 31. mdja

Realizécia projektov

- do 15. novembra

Vyuctovanie projektov

- do 30. novembra

Hlasovanie: vyber projektov, ktoré
maju byt uskutocnené

Zakladnym rozhodovacim mecha-
nizmom v procese je verejné zvazo-
vanie (deliberacia). Procesu verejného
zvaZovania sa mOzZe zucastnit kazdy
obdan mesta Puchov vo veku nad
18 rokov hlasovanim za konkrétny

projekt. Poradie projektov na hlasova-
com listku bude uréené losovanim.

Zmyslom deliberacie je umoznit
Ucastnikom porozumiet potrebam
ostatnych ludi rovnako ako svojim
vlastnym a umoznit im rozmyslat, ako
budovat lepsie a inkluzivnejsie mesto
pre vietkych. Tento princip sa vyuZziva
aj na verejnom zvazovani. Toto verej-
né stretnutie je naro¢nym, ale jedi-
ne¢nym procesom. V ramci stretnutia
predkladatelia svoje projekty navzé-
jom boduju, pricom sa najskor dohod-
nu na kritériach, podla ktorych budu
hodnotit. Pod vedenim facilitatora,
ktory debatu usmerfiuje, dospeji
k spolo¢nému postdeniu potreby
a kvality jednotlivych projektov.

Hlasovanie o projektoch bude
prebiehat elektronicky a fyzicky,
ato:

- na hlasovacom listku/v on-
line formuléri vyplni obyvatel nézov
projektu,

- obyvatel moéze hlasovat prostred-
nictvom jedného hlasovacieho listka
a jedného on-line formularu. Kazdy
participant mé& moznost pridelit svoj
hlas maximélne trom navrhom. Jedné-
mu ndvrhu zo strany jedného obcana
je mozné pridelit maximélne jeden
hlas.

Nevdhajte, zapojte sa, prihldste
svoj projekt a presvedcte verejnost,
Ze Vds$ projekt je prdve ten najlepsi!

Zuzana Brindzova
koordinator PR, MsU Péchov
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Kulturne a spoloc¢enské akcie v meste Puchov

www.kultura.puchov.sk
www.kino.puchov.sk
www.cvcvcielka.sk
www.zuspuchov.sk

DIVADLO

POD PERINOU, NA PERINE

Stvrtok 1.2. babkova sala - budova SOV  8.30h,10.00 h

Stvrtok 8.2. babkova sala - budova SOV 9.00 h

Rozpravka vychadza z pévodného scendra a pdévodnych autorskych pesni-
¢iek Marcela Drobného. Tie ani po rokoch nestratili schopnost vtiahnut diva-
ka do ¢arovnej rozpravkovej atmosféry. Sibor D121. Rézia: Elena Bakosova.
Organizované pre Ziakov zékladnych 3kol.

DO FORMY S LUCKOU

Stvrtok 1.2,,8.2,,15.2,,22.2,,29.2. tane¢nasala 17.15h

60 minutovy tréning, kruhovy kardio tréning, 1 hodina 5 €.

MODERNA KALANETIKA

Stvrtok 1.2.,8.2.,15.2,,29.2. taneénasala 18.30h

Cvicenia velmi rychlo prindsaju vysledky. 1 lekcia 4 €. Info na ¢.t. 0908 718
662, kultura@puchovskakultura.sk

KURZ SPOLOCENSKYCH TANCOV PRE DOSPELYCH

Pondelok 5.2. velkasala 17.45h

Pondelok 12.2.,19.2,,26.2. velkasala 18.00h

Kurz vyuéuji manzelia Zizkovi z PB. Obohatenim vecéerov budu i uzito¢né
informacie zo spolocenskej etikety, ktora je neodmyslitelnou sucastou tan-
ca.1x v tyzdni/pondelok/ 2 vyuc¢ovacie hodiny, 10 lekcii, poplatok 80 €/10so-
ba. PRIHLASKU na stiahnutie najdete na www.kultura.puchov.sk v sekcii
KURZY, alebo u informatora v Divadle, v Plichovskom informacnom centre,
kde ich mézete vypisané aj ODOVZDAT, alebo poslat emailom na kultura@
puchovskakultura.sk

BODY BALL - SKOLA PRE ZDRAVY CHRBAT

Pondelok 5.2., 12.2., 19.2,, 26.2. tanec¢nasala 18.30h

Streda 7.2, 21.2,, 28.2. tanecnasala 18.30h

1 vstup 4 €. Info na ¢.t. 0908 718 662, kultura@puchovskakultura.sk

FIT S USMEVOM

Utorok 6.2, 13.2,, 20.2,,27.2. tanecnasala 16.00h

Body Forming je Specificky druh aerébneho cvicenia, ktory pozitivne ovplyv-
nuje srdcovo-cievny systém, oporno-pohybovy aparat organizmu a je idedl-
ny na tvarovanie ako aj na formovanie postavy. Cvi¢enie je zamerané nielen
na chudnutie a ziskanie kondicie, ale i na dokladné precvicenie tela, spevne-
nie svalstva a tvarovanie problematickych casti tela (chrbtica, brusné a se-
dacie svalstvo, paze, nohy...). Prva Gvodna lekcia 6.2. je zdarma. Dal3ie lekcie
4 €/1hodina. So sebou si prineste karimatku.

JOGA

Utorok 6.2, 13.2,, 20.2.,27.2. tanecnasala 17.30h

Streda 7.2, 14.2, 21.2,,28.2. tane¢nasala 9.30h

ZO ZDRAVOTNYCH dévodov LEKTORKY KURZU /operacia/ sa v mesiaci
janudr kurz jogy nebude cvicit.

BODY BALL - SKOLA PRE ZDRAVY CHRBAT

Pondelok 22.1.,29.1. tanec¢nasala 18.30h

Streda 17.1,,24.1,,31.1. tanec¢nasala 18.30h

1 vstup 4 €. Info na ¢.t. 0908 718 662, kultura@puchovskakultura.sk
ORIENTALNY TANEC

Streda 7.2, 14.2,,21.2,,28.2. tanecnasala 17.00h

1x v tyzdni 1 hodinu. Lektorka Danica Intisar Kodc¢ikova. Info, prihlasky: kultu-
ra@puchovskakultura.sk, 0905 326 794, 1 h/4 €, platba dvojmesacne.
fashion.skLO

Stvrtok 8.2.  vestibul, velkasala 17.00h

Jedine¢na prehliadka kreativnej tvorby $tudentov SS, I. Krasku a FPT v Plcho-
ve spojena s médnou show. Info na osobitnom plagate.

FASIANGY V PUCHOVE

Sobota 10.2. pesiazénaod13.30h

Info na osobitnom plagate.

KURZ SITIA PRE ZACIATOCNIKOV A POKROCILYCH

Utorok 13.2. ucebnac¢.1 16.00h

Utorok 27.2. ucebna¢.1 16.00h

2x v mesiaci po 4 hodiny. Do kurzu je nutné sa prihlasit do emailom: kultura@
puchovskakultura.sk, alebo 0908 718 662. Kurzovy poplatok 35 €, pozi¢anie
Sijaceho stroja je v cene poplatku.

Aktudlne informdcie na www.kultura.puchov.sk

KINO
JEDEME NA TEAMBUILDING
Stvrtok 1.2.17:30ha 19:30 h

ITAFILM - (5)- 105 min. - komédia - SR. (N, V, S, Z ). Vstupné 6 €. Dieta, $tu-
dent, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.
ARISTOKTATKA VO VARE
Sobota 3.2. 17:30 h

FORUMFILM - @ - 99 min. - komédia - CR - SR - Vstupné 6 €. Dieta, $tudent,
senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.
VOJNA POLICAJTOV
Sobota 3.2.19:30 / Stvrtok 8.2.17:30 h
CINEMART — - 150 min. - ak¢ny - Thriller — drévma -OV-SR.(N,Z X).
Vstupné 6 €. Dieta, Student, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.
VYNALEZCA

Nedela 4.2. 15:30 h / Piatok 9.2.17:30 h

MAGICBOX - U - animovany — SD - FR — USA. Vstupné 6 €. Dieta, Student,
senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.

MILLEROVO DIEVCA

Nedela 4.2.17:30 h
CONTINENTALFILM - @ - drdma — komédia - titulky — USA. (V).Vstupné 6 €.
Dieta, tudent, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.
CHUDIATKO

Stvrtok 8.2.20:00 h
CINEMART - () - 142 min. - romanticky - sci-fi - titulky — USA. (N, D, X ).
Vstupné 6 €. Dieta, Student, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.

DUNA (obnovena premiéra)

Piatok 9.2.19:30 h
CONTINENTALFILM - (2) - sci-fi - dobrodruzny - titulky — USA. (N, S). Vstup-
né 6 €. Dieta, student, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.

NOEMOVA ARCHA

Nedela 11.2. 15:30 h / Piatok 16.2. 17:30 h / Nedela 25.2. 15:30 h
CONTINENTALFILM - (7) - animovany — dobrodruzny - SD - BR - 1. (S). Vstup-
né 6 €. Dieta, student, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.

ARGYLLE: TAJNY AGENT

Nedela 11.2.17:30 h

CINEMART - (5) - 139 min. - akény — komédia - titulky — USA. (N ). Vstupné
6 €. Dieta, Student, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.

Pristupnost: U — film je vhodny pre vsetky vekové kategdrie

@ @ @5 @8 - film je vhodny pre maloletych do 7, 12, 15, 18 rokov.

Verzia: SD - slovensky dabing, OV - origindlna verzia, titulky.

Obsahovy deskriptor : ndsilie — N, diskrimindcia — D, strach - S, zdvislost - Z, sex
- X, vulgarizmy -V, nahota — H. Viac na www.kino.puchov.sk

Zupny dom

SCANDI 2024

tvrtky 1., 8., 15.,22. 2 29.2. 2024 o 19:30 hod. /OZ PODIVNY BARON /
Prehliadky sucasnych severskych filmov SCANDI 2024! Nahliadnite do Skan-
dindvskej kultury prostrednictvom ocenenych filmov z Danska, Svédska,
Finska, Norska a Islandu. Informacie o filmoch v osobitnych udalostiach na
oficidlnom FB Podivny Barén. Kazdy stvrtok vo februdri sa budeme stretdvat
na premietani v Citarni Zupného domu. Vstupné: 5€/film.

Vytvarné kurzy - akryl /Elian FinestArtist /

sobota 10.2. 2024 09:00 - 16:00 hod

Vytvarné kurzy (akryl) prebiehaju v pichovskom Zupnom dome vzdy v so-
botu od 9:00 do 16:00 hod. Na kurz je potrebné prihlasit sa (0949 082 135) do
Stvrtku v danom tyzdni, v ktorom sa Vami vybrany kurz kona. Treba si priniest
iba vhodné prezlecenie. Pomdcky na malovanie vratane obcerstvenia budu
dispozicii. Na kurz si moézete priniest svoju vlastnu predlohu. Kurzy su ur¢ené
aj pre uplnych zaciato¢nikov. Podkrovie Zupného domu. Cena: 40 €.
Nedelny ateliér v parku / OZ POTVORA/

nedele 11.a 25.2. 2024 15:00 - 20:00 hod.

Vypustite svojho vnutorného umelca. Kazdu pérnu nedelu vés pozyvame
k nam. Objavte rozmanitu skalu umeleckych foriem vratane malby, skicova-
nia, kresby a dal3ich! Ci uz ste skiiseny umelec alebo zaciato¢nik, pre kazdého
je tu nie¢o. Podkrovie Zupné domu. Vstupné: 10 €.

NaCeste: spoznaj svet oéami misionara / OZ PODIVNY BARON /

utorok 13.2. 2024 o 18:00 hod.

Misionar Peter Ci¢ak, ktory s poslanim poméahat odletel do Afriky & Ameriky.
Peter cestuje ako misiondr uz viac ako 10 rokov. Ako vnima svet z tejto pozi-
cie? S akymi zazitkami sa vracia spat? Co pre neho znamena byt misionarom
v cudzej zemi? Citarert Zupného domu. Vstupné: dobrovolné.
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KURZ SPOLOEENSKYCH TANCOV
PRE DOSPELYCH

Iahdjenie a prva lekcia 5.2.2024
0 17.45 h, vel'kd sdla, P

Miluje ma, nemiluje ma

(
14.2.2024 ‘

DIVADLO PUCHOV 2

1x v tyZdni /pondelok/
2 vyucovacie hodiny,
10 lekeii, f{

poplatak B0 €/1osoba. _ Ca

‘I 7 . 3 U h " Kurz wyuéuji manielia Tifkovi /
- L= | 1 Povaiske] Bystrice.

Drzd romanticka komédia od refiséra filmu Mrcha

uiitelka predstavuje Sydney Sweeney [Eupharia,

White Lotus) a Glena Powella (Top Gun: Maverick) o ?

ako byvabich spolufiakoy, ktori sa na strednej P — ' 4

nemasali. Po rokoch sa opd( stretni na svadbe ich . = ¥

spolonej kamarathy a musia predstierat, fe si

milenci. Vstupné: 6 €

romanticky, komedia, 1003 min,, USA, 03, sex, nahota.

VALENTINSKE PREMIETANIE V KINE PUCHOV
PRE KAZDEHO DIVAKA SLADKA ODMENA

PR P PRIHLASKU ma stisbnutie ndjdete na wwwkallorapuchovsk v seheii NURDY, alebo u infermdtora
(\Jf SpEVETRALRY Togtactig e =m s b P anceiens PIC o 190 b 1508 mﬁ v Divadie, v Pichevskom infermagnom cenire, ke ich mafele vypisane aj ODOVZDAT, alebo poslal
o B ot Loterntiy T wLrina s emailom na kultura@puchovskakultura sk

wvm ke 3 e bev 1h
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CASOPIS PUCHOVSKYCH GYMNAZISTOV

Osetrovala anglicku kralovsku rodinu
Uspesni absolventi — Denisa Mertl

Prind8ame vam dalsi rozhovor zo série ro¢nikovych projektov na malom
gymnaziu. Nasi Ziaci sa rozhodli pre interview s BSc (HONS) Denisu Mertl MChS.
Denisa Mertl vystudovala podiatriu v Londyne. Venuje sa najmé biomechani-
ke, kde dokaze vdaka analyze chddze a drzania tela zlepSovat stav pacientov.
Od roku 2013 pdsobi na Slovensku. Dohodli sme si stretnutie v podkrovi nasho
gymnazia. Atmosféra bola uvofnena a priatelska.

Co vas inspirovalo k tomu, aby ste sa stali podiatrickou?

Nebola to inSpiracia ako takd, bolo to kvoli tomu, ¢o som mohla stihat popri
praci. Vzdy som chcela ist studovat nejaky medicinsky odbor a tym, Ze som
sa musela sama podporovat, chodit do prace a zarobit si na stadium, prisla
do tivahy len stomatoldgia, klinickd psychiatria a podiatria. Tym, Ze som vzdy
najviac inklinovala k ortopédii, vybrala som si podiatriu.”

Akého najznamejsieho klienta ste mali?

»Staradm sa o futbalistov na Slovensku aj v zahranidi, napr. o Skrtela, Hamsika.
Pre mnia bol najzaujimavejsi pacient z Kalifornie, ktory robi dizajn pre znacku
Apple!

Ako dlho ste museli $tudovat, aby ste sa stali jedinou podiatri¢kou na
Slovensku?

+KedZe som Studovala v zahranici a stidium je tam nastavené inak ako na
Slovensku, a myslite si, Ze zvlddnete za jeden semester namiesto styroch pred-
metov 6, tak si to mozete urychlit. Ja som podiatriu vyStudovala za 4 roky, ale
teraz si eSte popri praci dorabam atestéciu z chirurgie. Moja spoluziacka vystu-
dovala podiatru za 6 rokov, mne sa to podarilo vystudovat za $tyri vdaka tomu,
ze som nemala ani jeden volny den.”

Ako ste sa dostali k oSetrovaniu kralovskej rodiny?

4Krélovskej rodine som bola pridelena. Ked' som skoncila vysoki skolu
v Londyne, pracovala som v stikromnej klinike v centre Londyna. V centre
Londyna je vefmi zndma ulica s ndzvom Harley street, kde sa nachadzaju
sukromné kliniky, ktoré Standardne navstevuje krafovska rodina a aj cely
kralovsky dvor”

Aké bolo vase vysnivané povolanie, ked'ste boli vo veku, v akom sme my?

»Veterinar. Lebo som mala rada zvieratd. Teraz si neviem predstavit, Ze by mi
doniesli nejakého hada na osetrenie. To by asi osetril had miia a nie ja jeho!

Ako sa vam pacilo stidium na gymnaziu?

»Gymnazium bolo super, nemézem sa stazovat. Zaklady na vzdelanie su
z gymnazia urcite jedny z najlepsich’”

Keby ste mali ist znovu $tudovat, volili by ste si $tadium na gymnaziu
alebo by ste si zvolili ini stredni Skolu? Ak ano, aku?

. e - - -
4Urcite by som iSla znovu na gymnazium, int strednt skolu si neviem ani
predstavit”

V éom vidite naplnenie vo vasej praci?

»V Tudoch. Najlepsie je, ked pridu na kontrolu alebo zavolaji po vy3etreni
s tym, Ze ich nic neboli”

Aky bol vas najobliibenejsi predmet a preco?

»Biolégia. Lebo bola jednoducha a nemusela som sa ju a ani chémiu ucit. Boli
to veci, ktoré som prirodzene vedela”

A ktory predmet ste nemali rada a preco?

»Obciansku vychovu, dejepis a angli¢tinu. Nikdy som tym predmetom nero-
zumela, nezaujimali ma/”

Mate nejaki radu pre studentov?

»Netreba sa vzdavat, ked si myslite, Ze vdm nejaky predmet nejde, v budu-
cnosti to moze byt tplne inak. Pokial nieco chcete, nevzdavajte sa a chodte si
zatym!”

Mate svoje motto, podfa ktorého Zijete?

»Ked ta vykopnu dverami, vrat sa oknom?

Rozhovor s BSc (HONS) Denisou Mertl MChS bol velmi prinosny. Z rozhovoru
si mdzeme zobrat vela povzbudeni. Napriklad, Ze aj napriek tomu, ak niekomu
nejde cudzi jazyk, nemusi nar hned'zanevriet. Neznamenad to, Ze by ste sa mali
nechat zastavit. Denisa Mertl studovala popri zamestnani v zahranici. Vystudo-
vala odbor v skratenom case a tym nam vietkym dava povzbudenie, Ze sa da
vsetko zvladnut, len musime chciet. Kde je vola, tam je cesta.

Na projekte pracovali: Michaela Slavikova, Alexander Stancel, Hugo
Janicek a Adela Palanova (Kvarta)

Nasa 3kola len nedavno oslavila 75. vyrocie. Za
toto obdobie samozrejme vznikli nejaké tie tradi-
cie. Jednou z nich je oslava studentstva. Hoci sme
ju absolvovali uz davnejsie, musime sa s vami
podelit o nase zazitky. Organizuje ju Studentsky
parlament, ktory aj v tomto kalendarnom roku
pripravuje mnohé zaujimavé mimoskolské aktivi-
ty (napr. premietanie filmu pod holym nebom na
Skolskom dvore, swap knih, darovanie krvi, tema-
tické a Sportové dni pre celt skolu,...).

Pocas oslav Dna Studentstva si kazdy rok trie-
dy (okrem novych prvakov a primanov) pripra-
via program na uréité zadanie. Ulohou malého
gymnazia (Sekunda, Tercia a Kvarta) bolo spraco-
vat tému zo sveta rozpravok. Starsi ziaci sa museli
pohybovat v ich vybranom historickom obdobi.
V tychto dvoch kategériach sa na konci dina vyhla-
sil vitaz s najvacsim poc¢tom hlasov. Dlzka priprav

Tradicne netradicny den

bola rézna. Aj ked niektori zacali dva tyzdne
vopred a ini si to nechali na poslednu chvilu, $kola
vecer pred diiom diania bola pre vietkych otvo-
rena do neskorych hodin. V der ,,D” bolo v $kole
naozaj rusno. Pripravy vrcholili a novécikovia sa
nevedeli doc¢kat na pre nich pripraveny program,
ktorému predchadzali oficidlne imatrikulacie.
Vsetko zacalo o deviatej hodine. Hlasujtci chodi-
li po Styroch skupinach: Prima, I.A, 1B a ucitelia
s predsedom skolského parlamentu - Tadea-
Som Palieskom. Nasi najmladsi sataziaci (trieda
Sekunda) nas zobrala do Shrekovej bazZiny. Tercia
ocarila dojemnym pribehom Mftvej nevesty
a v Kvarte sme boli hostami svadby, ktord sa
odohrévala v hoteli Transylvania. S Kvintou sme
sa ponorili do tajomstiev starovekého Egypta.
LA zaviedla niektorych ucitelov znovu do ich
tinedZerskych rokov v podobe zdbavy na tému
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ndevdtdesiatky”. Orientalne tance zo starovekej
Ciny predviedla I1.B. Vdaka Sexte sme sa preniesli
do doby kamennej a spoznali krdsu mamutov
(aj ked' len z karténu). Videli ste film Great Gats-
by? Prave v Style dvadsiatych rokov sa niesol
aj program lll.A. Krasu antickych bohov a ich
premietnutie do séch sme mali moznost vidiet
v lll. B. V neposlednom rade tu mame Septimu,
ktora stvarnila Ceskoslovensko v obdobi komu-
nizmu. Vsetky triedy boli nie¢im vynimocné

a origindlne.

Najlepsie momenty? Bolo ich viacero. Novoman-
zelsky tanec Macarena, profesiondlny fotokutik,
vystup mimii z hrobiek, zdobenie perni¢kov ¢i
ocarujlci spev ,Helenky Vondrackovej Na zaver
tohto tGizasného dna sa spocitali hlasy a predseda
Skolského parlamentu zacal vyhlasovat vysledky.
Jasnym vitazom malého gymnazia sa stala trieda
Kvarta. Na druhom mieste skoncila trieda Tercia
a na tretom Sekunda. Vysledky druhej kategé-

rie boli o nieco tesnejsie. Prvé dve miesta delil
jeden hlas. Bolo to napinavé, prvenstvo si domov
odniesla trieda Septima. Striebrom sa moéze
pochvalit trieda Kvinta a bronzom ILA. Vitazom
srdecne gratulujeme. Tento der sme si velmi uzili.
Dakujeme na$mu 3kolskému parlamentu za jeho
organizaciu. TeSime sa, ¢o pride znovu o rok a uz
teraz sme plni ndpadov.

Lucia Hodasova, Jasmina Kudlejova (Kvinta)

Ve %

Narastanie mnozstva odpadov vnimame ako
jeden z globélnych problémov tejto planéty.
Civilizovany svet preto separuje, recykluje, hfada
nové technoldgie a moznosti, ako s vyproduko-
vanym odpadom nalozit. Triedime a ¢iasto¢ne
vraciame do obehu papier, plasty, kovy, sklo,
i
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no este stale si nevieme dostato¢ne poradit
s nefunkénymi ¢i nepotrebnymi elektrospot-
rebi¢mi. Podliehajic modernym trendom
a reklamam kupujeme nové mobily, inteligent-
né hodinky, hractky na baterky, hracie konzoly,
pocitace, pomodcky do domécnosti, masaz-
ne pristroje, elektrické zubné kefky, atd., atd.
Mnohé z nich o par mesiacov skon¢ia zabudnuté
na poli¢ke ¢i odhodené v komunalnom odpade,
v lep3om pripade na zbernych dvoroch. Polozili
ste si niekedy pri ich kipe otdzku, ktoré z nich
su pre zivot skutocne nevyhnutné a naopak,
bez ktorych by ste sa bez problémov zaobisli?
Viete, aky je a aky moze byt dalsi osud vyhode-

Posunuli sme sa
k posunkovému jazyku

Mame radost, Ze skola od nového roka 2024
disponuje tlmoé¢nikom posunkového jazyka.
Tato sluzba je vyznamnym krokom k tomu, aby
sa nasa Skola stala inkluzivnejSou a pristup-
nejSou pre osoby s poruchou sluchu, ktorych
primarnym komunikaénym prostriedkom je
slovensky posunkovy jazyk.

ELEKTROODPAD - DOPAD - ZELENA SKOLA

nej elektroniky? Vedeli by ste vymenovat, ktoré
prvky z Mendelejevovej tabulky by ste nasli napr.
v takom mobile? Viete, Ze asi 10 % vyhodenych
batérif je eSte funkénych? Viete, ako a kde sa
spracovava elektroodpad? Odpovede na tieto
amnohé dalsie otazky nam pomozZe najst projekt
ELEKTROODPAD - DOPAD, ktorého sticastou je
aj nasa Zelena $kola Gymnazium Ptchov a ktory
realizujeme v spolupraci s CEEV Zivica a spolo¢-
nostou SEWA. Odstartovali sme ho velmi Gspes-
nym predviano¢nym ELEKTRO-SWAPOM. Vaiej
pozornosti neusli dva nové prvky vo vestibule
Skoly — zberna nddoba na mensi elektroodpad
a nadoba na pouzité batérie, ktoré postupne
pinime. Caka nas vela daldich zaujimavych aj
zdbavnych aktivit, ktorymi sa chceme podiefat
na rieSeni problému hromadiaceho sa elektro-
odpadu v 3kole aj v nalich v.domécnostiach.
O vietkych vés budeme vcas informovat.

Dagmar Balalova a akény tim projektu
ELEKTROODPAD - DOPAD

Prva laska

Ked'stretnes JEHO,

to jednoducho spoznés....
Zrazu oplyvas nehou,
netreba k tomu dalsi dékaz.

Inak sa spravas,

vsetko je velmi jednoduché a krasne,
usmievas sa, ked zaspavas,

aj tvojej mame je to jasné.....

Prvy nesmely bozk...

Prvé bojazlivé objatia.....

Kto urobi ten prvy krok?

Obaja naraz 1? Si plna dojatia...

A zrazu nemyslis.
Zastal vietok Cas.
Ni¢ nie je dolezité tak,
ako svet - len ten vasi!
Ruka v ruke kraéate nesmeli,
netreba k tomu Ziadne slova.
TaZs sa ho stéle dotykat,
on tazZi po tebe, drzat ta v naruci zas a znova.
Tak plynd dni.
A vasa laska rastie stale.
Obaija citite, ze je Cista a vecna,
chcete byt spolu navzdy - chcete byt spolu
neustéle...
Kristina Stanikova (Kvarta)

Hanakova. Vychadza od r. 2003.

Viyslo v janudri 2024 ako sucast Puchovskych novin. Redakéna rada obcasnika Gympsy: Jakub Jurovcik, Kristina Stanikovd, Bedta Mlyniska, Ela Novotna, San-
dra Kindernajova, Alexandra Kubiritova, Jasmina Kudlejova, Maria Duhdckova, Emma Janickova, Sara Mareckova, Katarina Aradska. Odborny dohlad: Veronika
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ZMENY VPOPLATKU ZA BN
KOMUNALNEODPADY Y

H’lﬂ} Spt.'lvca dane znizi

Soee, L F EBRUAR
I‘ﬂm:ml-l.'l'ﬂllll_"ﬂ“ za osobu a kalendarny

A . 14.2.2024 0 16:00 HOD.
oODPADY

O Ak sl daflovy subjekt uplatiiuje vmmmsm ZﬁzrrkovE

nitenie poplatku @ dévodu vikonu
price mimo dzemia mesta Pachow,
predioli potvrdenie

od ramestnavatela vystavens

CITANIE SPOJENE
S TVORIVYMI DIELNICKAMI

MEDZINARODNY DEN
DAROVANIA KNiH

v aktudlnom rdafiovacom obdaobi
alebo platnd pracovwnd zamluvu,

Ak je rarmestnanie vo vedialenosti
menej ako 50 km od mesta Plchav,
Ju povinny predlot

aj dokiad o ubytovani alebo
ndjemnd zmiuve.

Spravca dane znifi na raklade fiadosti
poplatok na 0.10 € za osobu
a kalendarny ded poplatnikovi, ktory

Ak sl dafievy subjekt uplatfiuje je driitelo kazu . ObE fatky
enitenie poplatio £ dovodu sdravotngm postihnucim’. Obtan s (atym 28.2.2024 0 16:00 HOD.
wrnusovych pric v zahranifi (napr.  zdravetngm postihnutim se sprievedcom™
:odu' m!d:"::m::i k: ml: m;wj alebo prevaine tplne bezviddna fyzicks b
ravy. alebo medzindrodne,
sutobusovejdopravy. swipsic v siasa TPV o Reshodnuia o ydent preukary KARNEVAL V KNIzNicl
ﬂ""'“"?‘- P;:E"fr P'“"":“""! od Uradem prace, sacialnaych veci a radiny do = .
IRITHEEET AVATETS Ve EmTSna N, 31.1. prisluiného zdafiovacicho obdobia,
:E::l“::::,ﬂa::,f::ﬂf:: N Ob#an, ktory v priebehu zdafiovaciehe VYBER KHEHYCH’ Tlpgv
potvrdenie od agentiry, kiord obdobia dovidi 63 a viac rokov, nemusi PRE Ro“A"Tlan DUSE

sprostrediovala pracu v zabranigi,  Prodiladat fiadost o zniZenie poplathu @
dévodu ZTP, pretofe poplatok pre obfanov
ZTP a dovidenia veku 63 a viac rokov je
rovnaky.

MESTSKA m:!mc.u VLADIMIZA ROYA POCHOV A rm SAMOSTATHYCH mﬁmBlIi

'GYMNAZIUM PUCHOV

1 TRIEDU PRIMA OSEMROCNEHO STUDIA
22 ZIAKOV

2 TRIEDY STRVORROCNEHO STUDIA

VyuZite tuto prileZitost a prihlaste svoje dieta do nasej
Skoly. Sme tu pre Vas! Termin odovzdania prihldsky je

20. MARCA 2024

Den otvorenych dveri pre osemrocné studium:
6.2.2024, 14,00-17,00

_. Podmienky prijatia sledujte na www.gymnazium-pu.sk
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Hokejisti po dvoch prehrach na druhom mieste

2.KoLo - 20.1.2024

HK Bardejov - MSK Puchov
5:3 (2:0, 1:2, 2:1)

380 divakov

Goly: LOPACEK Toméas, DUNCKO Juraj,
ZIAK Luk4s, HALAS Igor, NECHAJ Adam
- ZUBEK Frantisek, MINARIK Marek,
KANAET Dominik.

3.kolo - 27.1.2024

MSK Pichov - HK Detva
2:3 (0:2, 2:1, 0:0)

432 divakov

Goly: ZEMKO Lukés (2) - SAFRONOV
Georgii, JAKUBIK Ivan, ZORVAN Ivan.

Deti a mladez

Aj v novom roku 2024 pokracuje na
Pachovskom zimnom 3tadiéne korcu-
liarsky vycvik. Skolakov vystriedali
pred 3koléci z materskych $kél v naSom
regiéne. Drobcom sa venuju instruk-
tori a tréneri MSK Pichov s bohatymi
skusenostami a profesiondlnym pristu-
pom. Vycviku sa zicastfiuje aj Dévid
s viacerymi zdravotnymi obmedzenia-
mi a vyZaduje si osobitnt pozornost.
Podakovanie patri najma $éftrénerovi
mlédeZe Jurajovi Firitovi za Ustretovost
a trpezlivy pristup k malému fanusiko-
vi Pichovského hokeja.

Dna 27.1.2024 sa opat na domacom

fade predstavili nasi najmensi hoke-
jisti. Zverenci trénera Halusku privitali
rovesnikov z Dubnice a Ziliny. Draci
skondili na peknom druhom mieste za
chlapcami z Dubnice, tretia skoncila
Zilina.

Posledny januarovy vikend patril
dorastencom MS3K Puchov. Na domé&-
com lade v sobotu privitali Micha-
lovce. V prvej tretine otvoril skére
Bajtala a dal3ie dve presne strely pridal
Plevak. Do druhej tretiny sme nastupili
s dvojgélovym naskokom a dalsi g6l
pridal opét Bajtala. V strednej asti
stretnutia skéroval este Baros. Posled-
néa cast patrila Seilerovi, ktory speca-

til vysledok hattrickom a tak Puchov
zvitazil 8:1. V nedefu pokracovali
Pichovcania so stiperom z PreSova.
Po nevydarenom zadiatku a inkasova-
ni g6lu pred koncom prvej Casti eSte
presne mieril Koncovy a vyrovnal tak
stav stretnutia. Druhd tretina zacala
opat v rézii hosti, no nie na dlho a po
dvoch presnych strelach Seilera pridal
edte jeden g6l Koncovy a v posled-
nej tretine pridal treti presny zasah.
Konecny vysledok bol 5:2. Chlapcom
blahoZeldme a prajeme vefa 3porto-
vych Uspechov.

www.hockeyslovakia.sk
MS3K Pichov, OZ Draci Pichov

Mladl puchovskl VO|Ejba|IStI opat V|tazne

Mladsi Ziaci po zimnej prestavke
pricestovali 14.1.2024 do Puchova su-
peri z VK Spartak UJS Komarno a v do-
hravke 4. kola (odvolané zapasy z 19.
11. 2023) a nastupili proti mladsim
Fiakom 6-kdrom VO 1970 M3K Puchov.
Start sezény v Novom roku bol opit
vitazny, ked' nasi vyhrali obidva zapa-
sy — prvy 3:0 (17,24,21) a druhy tiez 3:0
(9,15,21). Na fotografii nasi po dvojza-
pase.

V 7. kole 21.1. 2024 vycestovali pre

zmenu nasi do Komarna, kde pokra-
Covali vo vitaznom ftazeni a potvrdili
Ulohu favorita, ked' zvitazili v prvom
zapase 0:3 (-22,-24,-12) aj v druhom
tiez 0:3 (-20,-11,-16).

Zostava v Komarne: Hupka R. (kapi-
tan) Veteska V. Kid8 L., Klobuénik
F, Mécek D, Macek E, Svoboda M,
Kubani L., Novosad |., Brindzk L., Jan¢o
D., pod trénerskym vedenim M. Pechu
a M. Dvorského.

V hladisku doma aj v Komarne samo-

zrejme nech)’(bal ani rodinn)’/ fanklub,
ktory podrzal nasich 6-karov aj v ,taz-
Sich” chvifach. Mladsf Ziaci 6-kari si po
tychto vitazstvach upevnili poziciu na
Cele tabulky skupiny Zapad a pokracu-
ju v 3nure vyhier vietkych odohratych
setov.

V 1.lige juniorov sme dia 19.1.2024
nastupili v odvetnych zépasoch na
domacej pdde proti druzstvu S35 Vo-
lejbal Trencin a zvitazili v oboch zépa-
soch 3:0 (19,17,16) a 3:0 (23,17,18).

V predohravke sme 25.1.2024 sme si
po povinnom vitazstve 3:0 (14, 20, 13)
a 3:0 (12, 17, 19) nad druzstvom VKS
Zilina pripisali dalsie body a posilnili
tym postupové ambicie.

V 1. lige kadetov sme dha 21.1.2024
na palubovke VKP Bratislava v stiboji
o prvé miesto v tabulke prehrali 3:2
(-16, 23, 16, -24, 10) a 3:2 (14, -16, -25,
20, 11), napriek tomu sme si udrzali
postupové miesto na MSR.

VO 1970 MSK Pichov
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Futbalisti MSK Pachov v priprave na jarnt sezénu

V druhom pripravhom zépase futba-
listi M3K Puchov prehrali s Eeskym

druholigistom SK Slavie Kromé&fiz 2-0.
Dal3ou posilou M3K Pdchov je ofen-

zfvny stredopoliar a byvaly mladez-
nicky slovensky reprezentant Adrian
Mojzis. Prichadza na trvaly prestup
zMSK Zilina.

Mladi futbalisti U10 absolvovali dva
turnaje - v Plchove a v Novom Meste.
U11 vyhrala turnaj v Povazskej Bystrici
a 14. januéra nam spravila radost nasa

najstarsia pripravka, ktora pod vede-
nim trénerov Stanislava Mraza a Patri-
ka Stefanca ovladla turnaj v nedalekej
Povazskej Bystrici. MSK Piichov

Medzinarodné vytrvalostné preteky v Ceskej republike

6-hodinovka MOST

V sobotu 13.1.2024 sa né$ Modelarsky
klub Pdchov ztéastnil na medzinarod-
nych pretekoch ,6-hodinovka MOST”
v Ceskej republike v meste MOST. Pre-
teky boli vypisané pre kategériu LMP
Slotit v meritku 1:32 a boli pripravené
tak, aby evokovali skuto¢né 24 hodi-
nové preteky v Le Mans, ale v skréte-
nej verzii. Jazdi sa 2 hodiny cez den,
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2 hodiny v noci s vlastnym osvetlenim
a dokoncuju sa cez den. Jeden tym je
ZloZeny z 3 pretekarov, jeden ¢len musi
byt junior, alebo osoba nad 65 rokov.
Prihldsenych bolo 12 timov, z Dénska,
Nérska, Slovenska a CR. Boli vytvorené
2 skupiny po 6 timov a obe skupiny
museli odjazdit 6 hodin, takze celkovy
¢as trvania pretekov je 6 + 6 + zhruba
3 hodiny na striedanie skupin. Au-

todrédha je 6 pradova a jedna z najdlh-
Sich v Eurépe - ma 62 metrov.

Nas klub prihlasil do pretekov 2 timy,
ZloZzené hlavne z deti z automode-
larskych krazkov. Panicek Sebastian
a Bednarik Roman boli v time Martina
Luhového a Stancel Alex a Matua$ Musil
boli v time Martina Kumicaka. Spolu,
ako kou¢ timov bol Jano Oktabec.

Predstartovna ceremoénia zacala v so-

botu o 11.00 hod. a koniec pretekov
bol v nedelu o 03.00 hod. 3tart pre-
tekov zahdjil primator mesta Most,
p. Marek Hrvol, ktory odovzdal uspo-
riadajucemu klubu MK Most dar, elek-
tronické ovladace, s ktorymi budu deti
v klube jazdit.

Pilotom v safety car v zavddzacom
kole bol sém primétor a tym boli pre-
teky odstartované.

Boli to velmi naro¢né preteky, deti
z nasho klubu jazdili na takejto dra-
he prvykrét a ziskavali skdsenosti. Uz
v tréningoch sa snazili jazdit ¢o naj-
rychlejsie, ¢o sa neobislo bez kolizif
a odzrkadlilo sa to na autéch, ktoré
sme museli ¢astejsie opravovat. No¢né
jazdy s vlastnym osvetlenim boli zazit-
kom, deti sa drzali velmi dobre a nako-
niec sme dojazdili a auti¢ka doviezli do
ciefa. Deti sa v tak silnej konkurencii
vobec nestratili. Verim, Zze sa ndm na
buduci rok podari postavit 2 silné timy,
ktoré budu reprezentovat nas klub
a nade mesto.

Ucast v tak v tychto pretekoch bola
naro¢na a uskuto¢nit sme ju mohli aj
vdaka podpore a pomoci mesta Pu-
chov a firme CONTINENTAL, pri praci

detmi. Martin Kumicak
Modelarsky klub Pichov
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Vyborny sportovy vstup do nového roku 2024

Dria 13. 1. 2024 nase deti Dobrovol-
ného hasi¢ského zboru mesta Pichov
vstupili uspeSne do novej sezény
a to sttazou Fenix v Turzovke. Predse-
da DHZM Puchov sa rozltcil s naou
Simonou Seckarovou, ktora v ten den
absolvovala posledné preteky medzi
detmi. Za posledné roky dosiahla
velmi krasne vysledky vo vsetkych
sutaziach. Na sttaz sme postavili dve
druzstva chlapcov, kde sme museli
odbehnut vietky discipliny. Vysledok
sme sa dozvedeli az vecer. Druzstvo
A - skoncilo na 2. mieste a druZstvo
B na peknom 5. mieste.

Nakofko nds tlacil cas, nase deti sa
museli velmi rychlo presunut do Ziliny

=

Dopravny podnik mesta
Povaiska Bystrica

do kongresovej saly mestského dradu
na galaprogram k vyhodnoteniu ligy
Vv poZiarnom 3Sporte za rok 2023 -
v disciplinach beh na 60 m cez prekaz-
ky, vo vystupe na hasi¢sku vezu i behu
na 100 m cez prekazky. Podakovanie
patrilo i vdetkym, ktori reprezentovali
Slovensko. Za mesto Puchov sme mali
svoje zastUpenie trénerom Jozefom
Ridzikom st, Simonou Seckérovou
a Alexandrom Ridzikom.

Akciu moderoval Frantisek Durkag,
ktory privital primatora mesta Ziliny
Petra Fabianeho, predsedu Sloven-
ského zvazu hasi¢ského Sportu Jana
Borievku, predsedu Ceského hasic-
ského 3portu Antonina Minarského

Wi

Pracovna pozicia:

Vodic¢ autobusu MHD

Cruh pracovného pomeru: plny Gvazok, skrateny Gvazok

Termin nastupu: dohodou

Mzdové podmienky (brutto): 1800 - 2300 EUR/mesiac

Zamestnanecké vyhody, benefity

- cestovné wwhody pre zamestnancov a redinnych prislusnileoy

s stabilneg spolodnosti
plus stravné podla zakona

PoZiadavky

/ok na doplnkove déchodkové poistnenie

Vodiésky preukaz D, kvalifikacna karta vodica, bezuhonnost

Tel.: +421 911 912 864 + E-mail: dpmpb@dpmpb.sk

a vietkych sponzorov ako aj hosti
z Ceskej republiky i vietkych rodicov
a trénerov. Pred oceneriovanim vystu-
pil domaci folklérny detsky stbor
Cipovitka s vybornym programom.
Ocenenie prebralo 38 deti v réznych
kategoriach, ktoré si prebrali i nasi
pretekari. Hodnotenie jednotlivcov
bolo do 5. miesta. Nakoniec prisla
velka torta od primétora Ziliny pre
deti, ktorej sa deti velmi potesili.

Beh na 60 m cez prekazky

Stredna pripravka - Diev¢ata - Mia
Chovancekové 2. miesto, Chlapci -
Tomas Valach 2. miesto

StarSia pripravka - Dievéatd - Ema
Kondr¢ikova 1. miesto

Starsi chlapci - Chlapci - Zak Chovan-

Cek 5. miesto

Stredné dievcata - Simona Seckarova
2. miesto

Stredny chlapci - Alexander Ridzik
1. miesto, Matej Valach 3. miesto

Beh na 100 m cez prekazky

Dievcata - Simona Sec¢karova 2. miesto
Dvojboj - hasi¢ska veza + 60 m cez
prekazky

Pripravka dievc¢até - Ema Kondrcikova
2. miesto, lvana Handkova 3. miesto

Stredné dorastenky - Simona Seckaro-
va 3. miesto

Stredny dorastenci — Alexander Ridzik

3. miesto
DHZ Piachov

Co je nové na Certove?

e

s 4 i
AN

Po obdobi covid krizy a turbulenciach
v ekonomike v rokoch 2020/22 mozno
“stary”rok 2023 na Certove oznacit ako
investi¢ne rozvojovy. NajvyraznejSou
a netrpezlivo ocakavanou investiciou
bola oprava zosuvu ¢asti cesty 111./1936
na 13,2-hom kilometri pod Kohttkou.
Stabilizdcia svahu bola realizovana
vystavbou oporného muru, ktory po
dlhej priprave (PD a nasledné VO)
realizovala fa Doprastav za 734.415,-
€.Investor TSK. Prebehla uz aj kolau-
décia.

V samotnej miestnej &asti Certov
majitelia hotela Certov synergicky
vyuzili opravu strechy aj na zvyse-
nie ubytovacich kapacit a na vyrazné
Zlepsenie vizuélu hotela. Rozostavana
je rekonstrukcia pévodnej casti chaty
Alpina pod zjazdovkou Lamze, kde
sa rozsirila plocha restauracie (pre
ubytovanych uz funguje) a po jej
dokonceni sa rozsiria a zmodernizuju
aj ubytovacie kapacity. Tie pribudli aj
v dvoch novootvorenych penziénoch
Villa Martini (18 16Zzok) a Chata Irenka
(14 16z0k), ktoré vybudovali v dvoch
#prézdnych” rodinnych domoch miadi
lazovski podnikatelia.

Hotel Javornik bohuzial “neustél” co-
vid krizu a je uz tretiu sezdnu mimo
prevadzky a v realitnych kancelariach
je uz dlh3iu dobu v ponuke na predaj.

”

Mnohych tiez prekvapilo “viano¢né
zatarasenie oboch vstupov na hlav-
né Certovské parkovisko. Po prevere-
ni ide o dohodu majitefov a nového
docasného zmluvného ndjomcu o.i,, aj
o spdsobe vyuzitia plochy v lete
avzime.

Po dlh3ej dobe na Certove “zabrala
aj obec a kompletne vymenila chétra-
jucu strechu na autobusovej zastavke.
Skoda, Ze sa to nespojilo s dlhodobo
diskutovanym a stale otvorenym prob-
lémom zriadenia krytého integrova-
ného zberného miesta pre triedeny
a zmesovy komundlny odpad z tzv.
roztrasenych chét, ktoré su nedostup-
né pre zberné vozidla.

Na zaver aj par informacii o lyziar-
skom stredisku. Po extrémnymi vykyv-
mi pocasia poznacené obdobie na
prelome rokov, zima ukézala svoju
mrazivi silu a snezné deld mohli
nahradit ubytok, ¢i nedostatok prirod-
ného snehu. Zjazdovka Kriva 1 fungu-
je od zahdjenia sezény prakticky
nepretrzite a v dnednych dnoch su uz
v prevéadzke aj Kriva 2, lyZiarska Skolka
a po odstraneni technickych problé-
mov s ratrakom je v prevédzke uz aj
zjazdovka Lamze. Aktudlne informécie
o prevadzke a snehovych podmien-
kach strediska najdete na web stranke
www.skicertov.sk. P. Melisik

7y
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25 rokov §piEkovej ortopédie v Puchove

‘-'.-— -

Ortopédia je definované ako Zpecializaénj

odbor, ktory sa zacbera prevaine operafnou —

lieftbou pohybového aparétu.

Onedlho uplynie 25 rokov o som po odchode
zo Zlinske] nemocnice nastipil do nemocnice
Zdravie v Plchove,

Po 6 tyZzdioch pdsobenia som ako prvy ortopéd
na Slovensku vo februdri 1999 zaviedol do praxe
systém jednodfiove] chirurgie, Pacient strdvi
v nadom zariadeni priemerne tri hodiny.

V operative sa 30 rokov ipecializujem
najmé na endoskopické = minimalne invazivne
operaéné techniky. Napriklad pri operdcii karpal-
neho kandla nerozrefem pacientovi celd dlaf,
operujem vyluéne endoskopicky - do dlane nedé-
vam ani jeden steh, &im sa vyznamne skracuje
doba rekonvalescencie aj o dva mesiace. Skakavy
(lapavy) prst operujem tak, Ze na pacientevi po
dvoch dficch nezostane po operacii ani stopy.

Opericia u nés: Operécia inde:

R Y

. . vé vyietrenia nielen

Prvi artroskopickd operdciu kolena som spravil
v roku 1993, ramena 1996, clenka 1999, Artrosko-
pia denka vibec nie je samozrejmosfou hocija-
kého pracoviska. Kazdy 16 élenok operovany na
Slevensku operujem ja, o je dvadsafpéf nasobne
viac ako je slovensky priemer.

Viac ako 20 rokov ako jediny operatér v Sirokom
okali riedim neriesitelné” problémy kolien u deti
(najmi dievéat) v puberte. V roku 2001 som zavie-
dol jedineény operany postup, ktorym ubolené
detské kolend zachrafiujem,

Optiku, zdroj svetla a celd techniku ktord nam
zabezpefuje vizualiziciu operovanych klbov
z vnitra mam od firmy Olympus, fo Je Ipidka
na trhu. Operafné indtrumentarium pouZivam
Arthrex fo je ,Mercedes” medzi intrumentariom.
Televiziu, na ktor( je prendiany obraz z klbov
mam od firmy SONY.

V roku 2002 som medzi Piedtany a Lubochfiu
spostavil® kostny denzitometer. Osteoporéza je
pandémia sicasnosti, trpl fou kakda Stvrtd 2zna
a kaZdy dvadsiaty muZ, ale kym sa ludia nedajd
Lpremerat’, tak sa o svojom nebezpeénom ocho-
reni, ktoré méZe mat a neraz aj md smrtefné
nasledky nedozvedia. Ludia zo Sirokého okolia
uZ davno nemusia cestovat desiaty kilometrov za

. tymto vyletrenim,

Uplnou samozrejmostou si u mfa ultrazvuko-

vietkych  narode-
nych babstiek, ale aj

dospeljch jedincov.

Od marca roku
2010 realizujem
liegbu viastnou
krvou (ACP), ktora
dokiie vyriesit
prevaini vaéZinu
klbovych ochoreni,

Za Hadne vyietrenle anl operéciu, hradené
zvere|ného zdravotného polstenia sa na mojom

pracovisku nedopléca.

Objednat sa je moiné na telefdnnom disle
0907 383 979. Najlepdie v stredu alebo vo Stvrtok
medz] 12 -15 hodinou. Pokial sestritka nestihne
zdvihnaf, poslite SM5, alebo napiste svoju poiia-
davku na email hronskypavolé3@gmail.com.

MUDr. Pavel Hronsky

kontakt: 042 465 38 43
info@pmb.eu

Hladas stabilné
zamestnanie?

Praca pre zZeny na
JEDNU alebo DVE zmeny

MONTI’\Z@A
PRACOVNICKA
v Puchove

875,-€ (775,- zaklad + 100 prémie) ranna zmena
f// ) 1008,-€ (775,- zaklad + 100 prémie +priplatky) 2 zmeny
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SPOMIENKA

Dria 2.2.2024 si pripome-
nieme 5. vyrolie U(mrtia
Petra Weissabla. Kto ste ho
poznali, venujte mu spolu
s nami tichd spomienku.
S Uctou spomina cela rodina.

SPOMIENKA

Dna 3.2.2024 si pripome-
nieme smutné 7. vyrolie
Umrtia nasho drahého man-
Zela, otca, dedka a svokra
Ladislava Kuspisa. S laskou
a Uctou spomina manzelka
adcéry s rodinami.

SPOMIENKA

.OdiSiel si cestou, ktorou ide
kazdy sam, len brana spo-
mienok zostdva dokoran.
Ten kto ta poznal, si spome-
nie a ten kto ta miloval, neza-
budne!” Diia 29.1.2024 uply-
nulo 10 rokov, ¢o nés navzdy
opustil na$ milovany otec,
manzel, dedko a pradedko -
Pavol Marak. S laskou a tictou spomina manzelka,
deti s rodinami a ostatna rodina.

SPOMIENKA

Dna 19.1. uplynulo 7 ro-
kov, ¢o nas navzdy opustila
nasa mama, manzelka, bab-
ka a prababitka Jolanka
Skvarnova, rod. Bistakova.
S laskou a uctou spomina
celd rodina. Kto ste ju po-
znali, venujte jej tichd spo-
mienku.

SPOMIENKA
Dria 10.11.2023 sme si pripomenuli 50. vyrocie
Umrtia nasho svokra, otca, dedka a pradedka Jin-
dficha Kuspis$a a dra 22.1.2024 sme si pripome-
nuli 20. vyrocie imrtia nasej svokry, mamy, babky
a prababky Antdnie Kuspisovej. S laskou a Uctou
spomina nevesta Anna s rodinou a syn Lubomir
s rodinou.

SPOMIENKA

»SU chvile, ktoré tazko prezi- e
vame, st okamihy, na ktoré }‘f- 2 x
tisickrat spominame. Marne
ta nade odi vsade hladaju,
marne po tvari slzy stekaju,
stéle je taZko a smutno nam
vietkym, ni¢ uz nie je také
ako predtym. V8ade okolo
chyba tvoj hlas, mal si réd Zi-
vot, my teba a ty nés: Dia 18.1.2024 sme si pripome-
nuli 4. vyrocie, ¢o néds navzdy opustil na$ milovany
manZel, otec, dedko a pradedko Jozef Cibik z Pu-
chova. S laskou a tctou spominaju manzelka, dcéry
Tana a Jarka s rodinami a ostatna rodina. Kto ste ho
poznali, venujte mu tichti spomienku.

SPOMIENKA

.S tichou spomienkou ku
hrobu chodime, pri plame-
ni svie¢ok na Teba myslime.

Osud Ti nedoprial s nami q ~-
dlhsie byt, no v nasich srd- -
ciach budes navzdy Zit" Dia p—

29.1.2024 sme si pripome-
nuli 2. vyrodie imrtia nasho
otca a dedka Antona Palke-
cha. S laskou a tctou spomina cela rodina.

SPOMIENKA

Vratit tak ¢as, pohladit Tvoju
tvér a pocut Tvoj hlas. Daku-
jemeTi, Boze, za roky $tastia,
ktoré sme s nou preZili, i za
silu niest bolest vo chvi-
li, ked’ sme ju stratili” Dna
29.12.2023 uplynul rok od . \1

Umrtia nasej drahej mamy,

babky a prababky Antdnie

Jurciovej z Lazov pod Makytou. S laskou a velkou
vdakou spominaju synovia s rodinami.

SPOMIENKA

4Bolest ustane a utechou
nam bude vedomie, Ze aj
napriek tomu, Ze ¢as sa neda
vratit, spomienky a stopy las-
ky budu Zit dalej v nas.” Dita
21.1. sme si pripomenuli
2.rok, ¢o nas navzdy opustila
nasa milovana Iveta Janiso-
va, rod. Macusikova z Picho-
va. S laskou spomina milujtici manzel, deti, vnicata,
strodenci, zvy$ok rodiny a znami.,Chybas nam."

SPOMIENKA
+Ziarila z Teba laska a dobrota, bude$ ndm chy-
bat do konca Zivota. Aj ked' uz nie si medzi nami,
v nasich srdciach Zijes stale s nami” Diha 23.1.2024
uplynul rok, ¢o nas navzdy opustila nasa milova-
nad mama a babka Martuska Galanska. A dnes
30.1.2024 si pripominame deviate vyrocie, o nas
navzdy opustila nasa milovand babka Anténia
Drabikova. S laskou a Uctou spomina celé rodina.

SPOMIENKA

»Kto ostdva v srdci, zostdva
aj v myslienkach, na toho sa
nezabuda” Dna 21.1.2024
uplynulo 15 rokov, ¢o nas
navzdy opustila Anna Bu¢-
kova. S laskou si na fiu
spominaji dcéry BoZena |
a Anna, vnucka Viadimira

avnuk Radoslav s rodinami.

SPOMIENKA
»Su chvile, ked ticho boli, ked odidu ti, s ktorymi sme
Stastni boli’ 23.1. sme si pripomenuli 20. vyrocie, ¢o
odisiel do vecnosti nas otec, dedko a pradedko An-
ton Zboran a 21.1. 3. vyrocie odchodu do ve¢nosti
nasej mamy, babky a prababky Anny Zboranovej.
Nikdy nezabidame. S laskou a Uctou spominaju
dcéry s rodinami.

SPOMIENKA

»Kto ho poznal, ten si spo-
menie. Kto ho miloval, nikdy
nezabudne” Dna 8.1.2024
sme si pripomenuli 98. ne-
dozité narodeniny a 11.1.
bolo 25 rokov, odkedy nas
opustil nas manzel, otec,
dedko apradedko FrantiSek =
Crkon. S laskou spomina
manzelka Helenka s rodinou.

KAMENARS'IV

= L AVA D O

Hamenirstve LAVADO

0907 43 93 93

POMNIKY-HROBY-URNY

- NAJVAESI VYBER
MATERIALOV V REGIONE
- DOZIVOTNA ZARUKA
- PROFESIONALNE PORADENSTVO
- GRAFICKE NAVRHY )
- PREDAJ NA SPLATKY BEZ NAVYSENIA

Moravska 1631

WWW.LAVADO.SK Plichov

SPOMIENKA

»Odisiel si ti3ko, ako odché-
dza den, nestihol si pove-
dat zbohom, rodina moja,
ja uz nepridem. Spi sladko,
snivaj svoj vecny sen a ver,
Ze si v spomienkach s nami
kazdy den Dna 31.1.2024
si pripomenieme 11 smut-
nych rokov, kedy nés navzdy
opustil na3$ drahy manzel, otec a dedko Milan Str-
bik z Plichova. Kto ste ho poznali, venujte mu spolu
s nami ticht spomienku. S laskou a tctou spominaju
manzelka, deti s rodinami a ostatnd rodina.

ADVENT
POHREBNA SLUZBA a KVETINARSTVO

zivé a umelé kytice, vence

0903 42 42 42

NONSTOP v pripade imrtia
Royova 789 (oproti Socidlnej poistovni)
POHREB AJ NA SPLATKY
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SPOMIENKA
»Roky beZia a ¢as sa nezastavi, ale v nasich srd-
ciach ste stéle s nami. Od Zivota ste pre seba ni¢
neziadali, vietko len pre svoje deti a rodinu. Svoje
zlaté srdcia ste nam dali, nech ve¢ny kfud da Vam
Pan Boh za odmenu.’ S modlitbou na perach, v ti-
chu cintorina, vo svetle svie¢ok rodina spomina na
8. a 24. vyrodie Gmrtia rodi¢ov Zofie a Vincenta
Struharianskych z Keblia. Spominame s laskou,
8 deti s rodinami a ostatné rodina.

SPOMIENKA

Aj ked uz neZijeS medzi
nami, v nasich srdciach si
stale s nami.’ Dna 27.1.2023
sme si pripomenuli 6. vyro-
die, ¢o nas navzdy opustila
nasa PhDr. Anna Gom-
barova z Puchova. S las-
kou spomina celd rodina.

SPOMIENKA

Dna 19.1.2024 sme si pripo-
menuli 20. vyrocie Umrtia
nasho otca, dedka a praded-
ka Milana Jurisa z Lazov
pod Makytou. S laskou spo-
mina cela rodina.

SPOMIENKA

Dria 21.1. uplynulo 21 rokov.
Prosime v3etkych, ktorym
Karol Kraj¢i vstupil do Zivo- :
ta a zanechal viiom ¢o i len f' <
nepatrnu stopu, venujte mu l

tichd spomienku. Dakujeme. '

»Tvoju stopu nikdy nezaveje

vietor, nezmyje dazd, neza-

sype sneh a nespali sinko.

V nasich srdciach zostava$ navzdy.” Spomina celd
rodina.

-
.i-_—-ﬁ

SPOMIENKA

Dnha 6.2.2024 si pripome-
nieme smutné 16. vyrotie
od Umrtia nadej Kamilky
GabriSovej. Tento rok by
oslavila svoju devatdesiatku.
Venuijte jej ticht spomienku.
S laskou, vdakou a Uctou
spomina dcéra Vierka s ro-
dinou.

SPOMIENKA

Dia 30.1.2024  uplynie
16 rokov, ¢o nas opustil man-
zel, otec, dedko a svokor Jan
Hutta. Kto ste ho poznali, i
venujte mu, prosim, tichd
spomienku. S laskou spomi-

na manzelka, syn, nevesta, 7
vnuci Matko, Samko, dcéra \
s priatelom a ostatna rodina. A,

SPOMIENKA

Dna 26.1.2024 sme si pripo-
menuli 40. vyrotie umrtia
nasho otca, dedka a praded-
ka Petra Hldbika z Dolnych
Kockoviec. S laskou spomi-
naju dcéry a syn s rodinami gy
a ostatnd rodina.

SPOMIENKA

»0sud je kruty, nevréti, ¢o
vzal, zostali iba spomien-
ky a v srdci Zial" Diia 19.1.
sme si pripomenuli 8. vyro-
¢ie od Umrtia nasej drahej
manzelky, matky, sestry, &
Svagrinej Zuzany Karum-
nikovej, rod. Ondejc¢ikovej
z Pichova - Hostinej. S las-
kou spomina manzel Peter
a syn Peto s rodinou.

SPOMIENKA

»UZ niet ndvratu ani nadeje,
len cesticka ku hrobu nas
k Tebe zavedie! Dia 23.1.
uplynulo 11 rokov, ¢o nas
navzdy opustila nasa milova-
na Pavlinka Karumnikova,
rod. Michalikova z Ptchova
- Hostinej. S laskou spomina
syn Peter a vnuk Peto s rodi-
nou.

SPOMIENKA
Dna 26.1.2024 sme si pripo- r
menuli 1. smutné vyrocie,
¢o nés navzdy opustil man-
Zel, otec, dedko a pradedko
Milan Hajsky. ,Odisiel si
cestou, ktorou ide kazdy
sam, len brana spomienok
ostala dokoran. A my spomi-
name:’

SPOMIENKA

Diia 26.1.2024 uplynulo 6
rokov, ¢o od nés odisla tisko
k nebeskému Otcovi nasa
mamicka, babicka, praba-
bicka a praprababicka Otilia
Podobenova. Vietkych Vas,
ktori ste ju poznali a mali
radi, prosime o tichi spo-
mienku v modlitbe. S vda-
kou celd rodina.

Ak méte zadujem pomédct maliatkam bez domova, obrétte
sa na OZ Pichovské labky: zuzana.gab@centrum.sk

& info@agnus.sk

ING.ZDENEK SKnnvﬁ.NEx

RAMENARSTVO

POMNIKY -OBRUBY:URNY

REKONSTRUKCIE HROBOV - GRAVIROVANE FOTO
ORMNAMENTY DO ZULY A DREVA

SKLENENE PLNOFAREBNE POMNIKY

0949 611 198

www.kamenarstvonosice.sk U

Beluia - Pichon

VYBOR MESTSKEJ CASTI C.5 - SIDLISKO ZA DOMOM KULTURY

pozyva na svoje rokovanie, ktoré sa kona
dfna 5.2.2024 o0 15:00 h. v zasadacke MsU v Piachove

BURGER & KEBAB

NOW (HLEADA POSILY

ROZVOZCU a VYPOMOC DO KUCHYNE

pracovna doba od 17 - 22° hod. (dohoda)
kont. 0917 361 910

( Dvojtyzdennik
1€0: 50 648 616

flimmel@gmail.com
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KOMPLETNE
DIOPTRICKE
OKULIARE

MORAVSKA 11

PUCHOV
0915 378 744

AR

doctor optic

=

Akcia plati do 29. 2. 2024 na vybrané okuliarové ramy a skla.

3 OPTIKADROPTIK

Blahozelanie

Dria 18.1.2024 oslavil krasne
6. narodeniny mdj milovany
vnucik Christianko Loduha.
~Ako ruza pekne kvitne, tak
nech kvitne Zivot Tvoj, nech
Ti Stastie s laskou svieti, nech -
Ti Zi¢i osud Tvoj. Christianko,
prajem Ti vela, vela zdravia,
lasky, $tastia. Dakujem Ti za
vietku pozitivnu energiu, ktorou nabijas moj Zivot.
V3etko len to najlepsie Ti praje Tvoja babka Gitka.

SLUZBY

« Akcia -20 % do 31.3.2024. Renovacia starych dveri,
zarubni, vstavanych skrifi a kuchynskych liniek. Tel.
0907 422 113.

- Bytové jadra a kipelne 0918 542 411.

» Malby, omietky, sadrokartén. Tel. 0902 238 168.

« Rekonstrukcie kupelni a bytov. Tel. 0904 628 324.

« Vodoinstalatérske a kurendrske prace. 0949 787 408
- Doucovanie, strazenie deti, volnocasové a kulturne
aktivity pre deti, ale aj seniorov: +421 907 761 582.

« Babysitting +421 907 761 582.

- Rekonstrukcie domov, bytov na klu¢, obklady,
dlazby, jadra, omietky, sadrokartény, elektroinstalacie,
voda, kurenie, malovky, zateplenie domoy, fasady,
natery fasad a cistenie, zamkova dlazba, oplotenia,
izolacie domov, strechy, krovy, vymena stresnej
krytiny, altanky, pristresky, izolacie striech, cistenie
a natery streSnych krytin. 0918 769 611.

INE

+ Preddm Renault Thalia 1.4 i r.v. 2005, 126 000 km,
STK 2025, cena dohodou. 0949 636 103.

» Hladdm doucovatelku nemciny. 0908 225 403.
+Ddm do dlhodobého prendjmu  2-izbovy

DR.OPTIK_SK

nezariadeny byt o vymere 64 m? s balkénom, na
3. poschodi. Ul. Stefanikova 810 nad lekarfiou. K bytu
patri aj pivnica. V byte je osadena kuchynska linka,
chladnicka s mraznickou a v kupelni sprchovy kut.
0903 420 858.

« Prenajmem 2-izbovy byt 70m? na ul. Pribinova. 0948
040 795.

+ Pontkam do dlhodobého prendjmu 1-izbovy
byt. Nachadza sa v centre mesta, na 2. poschodi,
zrekonstruovany, kompletne zariadeny modernym
nabytkom a spotrebi¢mi. Kipelha s vanou a oknom.
Cena za prenajom 450,- € celkom vratane energii.
Volny ihned. Kontakt: 0911213584.

« Kupim celé zbierky bankoviek, minci - albumy, ktoré
ste zdedili, nasli na povale, zalozené v knizkéch, ale
aj jednotlivé samostatné bankovky Rakusko-Uhorska
a Ceskoslovenska od roku 1900 - 2007. Po dohode
platim okamzite do 24 hodin. Vopred dakujem
a som vdacny za akukolvek ponuku, ktorou by som
mohol doplnit svoju zbierku a splnit si tym sen
a moje rozhlady o histérii. Kontaktujte ma na 0911
572 286 alebo na mail jozef.bartos1806@gmail.com

PRACA

» Centrum poradenstva a prevencie, Namestie
slobody 1657/13 Puchov prijme do TPP ekonémku
(G¢tovnictvo + PaM). Kontakt: 042/4632 849, mail:
riaditelka.poradnapu@gmail.com

+ ZS, Gorazdova 1174/2, 020 01 Puchov, prijme
do pracovného pomeru na plny pracovny Uvazok
pomocnu silu do Skolskej kuchyne. Poziadavky:
zdravotna sposobilost a bezihonnost. Nastup: od
1.3.2024. Ziadost o prijatie do zamestnania, profesijny
zivotopis a suhlas uchadzaca na pouzitie osobnych
udajov pre potreby prijatia do zamestnania v zmysle
zakona o ochrane osobnych udajov posielajte na
adresu skoly: Zakladna skola, Gorazdova 1174/2, 020
01 Puchov, alebo elektronicky: skola@zsgorazdpv.
edu.sk. Kontakt: 042/4631 339, 0907779217

WWW.DROPTIC.S

W Oznam pre zéujemcov o dlenstvo v SZIP,
Clenom SZZP mdfe byt kaidy obdan 5R
po dovideni 15 rokov, rodinni prisfugnicl
zaravoine postihnutého obdana rodidia

zdravotne postihnutych deti
a ebdania oohotni pomdhat’ dobrovelnow
pricoy rdravolne postihnutim obcanam.

FRINLASIT 54 MOIND ¥ KLUBE  J4n Potre 50548 052 561
ALBT WL 1. WA 11525 PFOCHOY  preduuda 20 SZ2PF Pdchoy

pzuan Z0 SZZP Puchov -
oznamuje svojim clenom, e od 2, 1. 2024 WFI
zacina predaj Elenskych znamok 5 € na rok 2024,
Zaplatit méete v kube Z0 SZZP u predsedu Jina Petra:
v pondelak, v stredu a v piatok od 10 = 11:30 hod.
ALEBO UL 1. MAJA 11525 POCHOV £.TEL 0948 093 551 |
Priniest a] Slenshy preukaz ! )

SrdeZne poryvame Zlenov do ndiho klubu ZO
JD5 Pichov. KaZdd nedefu v nepdmy tylded sa
dlenovia 20 JDS stretdvajd v klubowni nad pla-
vérfiou M3K Plchov od 15.00- 18.00 hod.  #5°

OZNAM

Z0 SZTP cznamule svelim Slenom & printelsm,
dna T, marcs 2024 vaporlada gajacd na ndkupy
do Polska - NOVY TARG . |l
Poplatok na osobu je 25 £
Jbus + pripolstenie + potrebné rodné Eislos,
Ddochod autobusu bude o 530 hod.
= Kvatindrstve YLASTA.
Hito ma saujem,

méie sa prihlisit o najskir na adrose:
Jan PETRO Obrancoy mieru 14152/8% Plachov.
Infarmacis na B 0948 093 551
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DIELNA - STAVBA - ELEKTRO - ZAHRADA - DOMACNOST - VOUNY CAS

TRVANIE AKCIE:

30.1. -129.2.2024

Nigjciabe nees ria:
f /hobymarketpuchov

Vysavaé na popol Strend Pro AvB0S

18 litrowy, 1200 W
heeg filter, funkcia oklep

-10%

72 90€

Odhffiac snehu
Rozmery: 48 « 40 am

Technicka posypova sol Skg

-10%

2,70 €

Plnicka na klobasy a jaternice Sm208

Obdem:

-10%

66,42 €

Zehliaca doska LEIFHEIT

Rozmary: 110 x 30 em
Nastavitelna vitka od 70 do B8 cm,

Prenosny ohrievaé STREND PRO

BGP1505-02-17
Vykan: 2000W

B 10%
44 99 €

Kamen na pegenie pizzy s krajacom

Priemed: 33 cm

~10%

18,77 €

Liatinova grilovacia panvica Magic Home

Roemery: 26,50 = 26,50 cm




