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ed sa nase mesto pondra do jemného ligotu svetiel, ked mrazivy vzduch Stipe lica a ked
sa v okndch domov objavia plamienky sviec, prichddza cas, ktory v sebe nesie viac nez

len koniec roka. Vianoce sti obdobim, ked' si uvedomujeme hodnotu toho, co je v Zivote 7*
naozaj dolezité. Nie sti to darceky pod stromcekom, ale ludia okolo neho. Nie je to

mnozstvo svetiel, ale svetlo v naSich srdciach. Je to cas, ked'si viac vaZime teplo domova

a obycajné chvile, ked sme len spolu.

Tak sa na chvilku zastavme. Dychajme. Rozhliadnime okolo seba. Stastie nespociva vidy
v tom, ¢o ndm chyba, ale v tom, ¢o uZ mame a mozno sme si to nevdZili. Pustime prec to,
¢o nemédZeme ovplyvnit a nechajme Zivot plyntt svojim rytmom, svojou prirodzenou
krdsou. KaZdy jeden z nds mda moznost volby. Byt nositelom ldsky, alebo lahostajnosti
konciacej v zatrpknutosti a nendvisti. KaZdy jeden. KaZdy z nds md v sebe tu silu, ktort je
potrebné prebudit. Silu ldsky. A kaZdy z nds md v sebe schopnost lasku rozddvat. Ved' svet
sa menti ldskou, nie nendvistou. Tak preco sa o to nepoktisit hoci aj hned.

Prajem Vam, aby ste tieto vianocné sviatky prezili v objati svojich najblizsich, v pokoji

a tiprimnej radosti. Zeldm Vdm, aby nadchddzajtici rok priniesol do Vasich domovov vela
zdravia, Stastia, ldsky, porozumenia. Nech Vis sprevddza nddej, ktord posiliiuje, a pokoj,
ktory lieci.

Dakujem Vdm za kaZdy prejav dévery a podpory. Je pre mria ctou pracovat
pre Vas a nase mesto. Do nového roka vstupujeme s pokorou a so zavizkom
budovania este krajsieho mesta, pretoze Puchov je stale v nasom srdci.

Tt Aonshonn
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20.00-01.00 h DISKOTEKA - DJ JAROSLAV TRNIK
22.00-23.00 h QUEENMANIA, PETER PAUL PACUT
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I bezpegnostnych dovodov je zakazané pouZiva pyrotechniky PUCHOVIKA &
potas zhromaid'ovania Fudi na pesej zdne. TR St




spravodajstvo 3
Decembrové zastupitelstvo podporilo ziskanie 100%
vlastnictva mesta v MsBP s.r.o i dalSie zamery
Decembrové zasadnutie Mest-  Vlastnikom cesty Il. triedy &  informacie o investi¢nych akciach. uznesenia.
ského zastupitelstva (MsZ) 11/507 je TSK. Mesto Puchov je Zrealizované projekty boli — malby Pracovnd skupina vytvorend

v Pichove riesilo témy z oblasti
dopravy, komunitného Zivota,
socidlnych sluzieb, fungovania
mestskych spoloénosti, ale aj
buduicich komundinych volieb.

Predviano¢nt atmosféru zasad-
nutia prinieslo vysttpenie Ziakov
Zakladnej umeleckej skoly pod
vedenim Ivana Sadlona, ktori
v Gvode zaspievali niekofko tradi¢-
nych kolied. Dakujeme za krasny
kultarny zazitok.

Zasadnutie MsZ Puchov sa kona-
lo 3.12.2025 a zUcastnilo sa ho 12
poslancov.

Zalozenie Nadacie mesta
Pichov - novy nastroj pre roz-
voj komunity

Jednym z najvyznamnejsich
bodov zasadnutia bolo schvélenie
zaloZenia Nadé4cie mesta Pachov.
Ide o moderny mechanizmus,
ktory mestu umozni flexibilnejsie
a efektivnejSie podporovat kul-
turne, socidlne, vzdeldvacie i
Sportové aktivity. Nadacia bude
zamerand na Siroké spektrum
verejnoprospesnych oblasti - od
podpory mladeze, cez ochranu
zivotného prostredia, az po po-
moc osobam v nddzi.

Vdaka samostatnému pravnemu
postaveniu bude méct nadacia:

« prijimat 2 % z dani od fyzickych
a pravnickych oséb,

« Ziskavat granty, dary a sponzor-
ské prispevky,

» uchadzat sa o externé projek-
ty, ktoré mesto ako samosprava
ziskat neméze.

Nadécia tiez prevezme agendu
mestského transparentného Gctu.
Jej ¢innost bude kontrolovana
prostrednictvom spravnej a dozor-
nej rady, ktorych ¢&lenov zvolilo
mestské zastupitelstvo. ZaloZenie
nadécie predstavuje dolezity krok
k zvy3eniu participacie obyvate-
fov, spajaniu darcov a podpore
lokélnych iniciativ. Viac o Nadacii
mesta Puchov v samostatnom
¢lanku.

Spoloéna investicia mesta
a Trencianskeho samospravne-
ho kraja - novy odbo¢ovaci pruh
na ul. Hollého

Zastupitelstvo schvdlilo zmluvu
o zdruzeni finan¢nych prostried-
kov s Trencianskym samosprav-
nym krajom (TSK) za ucelom
realizicie vystavby odbocova-
cieho pruhu na Hollého ulici. Ide
o strategickd dopravnu investiciu,
ktord v poslednych rokoch nado-
budla na naliehavosti. Usek medzi
krizovatkami ulic Royova - Morav-
skd je denne pretazeny a podla
dopravnych odbornikov nesplia
suasné poziadavky na bezpec-
nost a kapacitu.

vlastnikom miestnej komunikéacie
a chodnika nachadzajuceho sa pri
ceste 11/507.

Cielom je vybudovat samostatny
odbocovaci pruhu vfavo v rozme-
dzi krizovatiek s ulicami Royova
a Moravska. Projekt riesi aj vystav-
bu autobusového zilivu v novej
polohe, Gpravu sivisiacich ploch
a upravu prifahlych chodnikov
pre pesich. Tato realizacia prine-

sie zvySenie bezpecnosti cestnej
premavky v tomto useku, znizenie
rizika dopravnych kolizii a zlepse-
nie prejazdnosti krizovatky.

Financovanie bude predbezne
podla rozpoc¢tu nasledovne:

« Mesto Plchov: 201 582,97 €

+TSK: 233 626,40 €

Mesto Puchov bude zaroven
stavebnikom projektu, zabezpedi
verejné obstardvanie, technicky
dozor a spravu spolo¢ného tctu.

Informécie o investiénych akci-
ach

Na zasadnuti boli prednesené

Vnutroblok Komenského

na gardzach na Okruznej ulici,
vysadba na Kolonke, opravy ciest,
vymena parkomatov, polopod-
zemné kontajnery.. V realizacii
je fotovoltika na MSK, kruhovy
objazd a v priprave, napriklad,
vnutroblok ulice Komenského
a fontana v Europarku.

Novy néavrh volebnych obvo-
dov pre komundlne volby 2026
Dalsim bodom bolo schvélenie

névrhuna urcenievolebnych obvo-
dov pre buducorocné komunalne
volby. Zmena bola nevyhnutna
po tom, ¢o verejny ochranca prav
upozornil na nerovnaké véahy
hlasov v jednotlivych obvodoch
podla starého rozdelenia zdévodu
poklesu poc¢tu obyvatelov.

Mesto Puchov prostrednictvom
pracovnej skupiny vytvorenej na
tento ucel prehodnotilo existujuce
volebné obvody, posudilo doru-
¢ené podnety a navrhy a odpo-
ri¢a zmenu volebnych obvodov
v rozsahu predkladaného navrhu

mestom pripravila navrh, ktory
reSpektuje - rovnost aktivheho
a pasivneho volebného préva,
aktudlne pocty obyvatelov v jed-
notlivych castiach mesta, priro-
dzené hranice mestskych lokalit.

Nové rozdelenie prinasa 6 voleb-
nych obvodov namiesto doteraj-
Sich 9 a 17 poslancov mestského
zastupitelstva namiesto 19.

Rozdelenie obvodov:

« Volebny obvod &1 - Pod
Lachovcom + Hrabovka, pocet
poslancov — 2

« Volebny obvod ¢.2 - Sedlidte,
pocet poslancov - 3

« Volebny obvod ¢.3 - Centrum
a staré mesto, pocet poslancov — 4

- Volebny obvod ¢4 - Sidliska
za domom kultary a pri Makyte,
pocet poslancov — 4

« Volebny obvod ¢5 - Horné
Kockovce a Nosice, pocet poslan-
cov-3

« Volebny obvod ¢.6 - Vieska,
lhriste a Hostina, pocet poslancov
-1

Definitivne uznesenie o obvodoch
bude MsZ prijimat aZ po vyhld-
seni volieb v roku 2026, ked budu
k dispozicii aktudlne polty obyva-
tefov.

Socidlne sluzby - Juprava
podmienok poskytovania stravy

V doésledku valorizacie déchod-
kov mesto upravilo Zasady,
ktorymi sa urcuje postup pri
poskytovani stravovania déchod-
com a zdravotne postihnutym
ob¢anom v meste Puchov tak,
aby sluzba zostala dostupna pre
seniorov a osoby odkazané na
stravovanie aj v pripade navysenia
dochodkov k 1.1.2026.

Po novom bude podpora
poskytovana pre poberatelov
dochodkov do vysky 620 €. Tento
dodatok sa vztahuje na pravne
vztahy vzniknuté na zaklade
Ziadosti podanych od 01. 02. 2026.
Ziadosti podané do 31.01.2026 sa
posudzuju podla Zéasad ucinnych
do 31.01.2026.

Dalsie prerokované
zasadnutia

Poslanci schvalili plan legisla-
tivnej Cinnosti Mestského zastu-
pitelstva Pichov na rok 2026.
Predpokladany pocet terminov
zasadnuti je pat - 18.02.2025,
22.04.2025,24.06.2025,22.09.2025,
09.12.2025.

Zasadnutie vzalo na vedomie
Spravu o vysledkoch a podmien-
kach vychovno-vzdelévacej ¢in-
nosti $kél za skolsky rok v zriadova-
telskej pésobnosti Mesta Plchov
za Skolsky rok 2024/2025.

body

pokracovanie na strane 4
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Majetkové otazky a prendajmy

Poslanci  schvdlili  prevody
a prenajmy majetku z dévodov
hodnych osobitného zretela, ako
napriklad prendjom priestorov
a pozemku CVC Vcielka (Klub
mladych a HAU PARK), nehnutelny
majetok Slovenskému skautingu,
6. zbor skautov a skautiek Pdchov.

Mestsky bytovy podnik -
mesto sa stane 100 % vlastni-
kom

Schvaleny bol aj prevod obchod-
nych podielov spolo¢nosti Mest-
sky bytovy podnik do plného
vlastnictva mesta. Zastupitefstvo
najskor zrusilo Uznesenie MsZ ¢.
213/2025 zo diha 4.11.2025 z d6vo-

NADACIA

MESTA PUCHOV

Mesto Piichov vstupuje do novej
etapy podpory verejnoprospes-
nych cielfov. Mestské zastupitelstvo
na svojom decembrovom zasad-
nuti schvdlilo zaloZenie Naddcie

mesta Plichov, ktord bude fungovat’

ako samostatnd, transparentnd
a dlhodobo udrzatelnd platforma
na podporu miestnych iniciativ,
komunity a ludi v nidzi.

Jej ciefom je zdruZovat finan¢né
prostriedky zo sikromného aj verej-
ného sektora a smerovat ich tam,
kde mozu najviac poméct.

Preco nadacia vznika?

Mesto dlhodobo podporuje kultuar-
ne, Sportové a komunitné aktivity ¢i
socialne sluzby. Mnohé dobré néapa-
dy vsak presahuju moznosti mest-
ského rozpoctu - prave preto vznika
naddcia, ktord dokaze tieto potreby
pokryt novymi zdrojmi.

Nadécia mesta Pichov bude zame-

OTVARACIA DOBA MESTSKEJ KNIZNICE
POCAS VIANOCNYCH SVIATKOV

Puchov zaklada vlastnu nadaciu:
Nadacia mesta Puchov

rana najma na:

- podporu darcovstva, filantropie
a dobrovolhictva,

« podporu komunitnych a ob¢ian-
skych aktivit,

« rozvoj kultury, vzdelavania, Spor-
tu, prace s mladezou a inovAcii,

« pomoc [udom v nudzi, socidlne
slabsim ¢i zdravotne postihnutym,

« pomoc pri mimoriadnych udalos-
tiach (povodne, poZiare a pod.),

« ochranu Zivotného prostredia a
podporu udrzatefného rozvoja me-
sta.

Nové moznosti financovania pre
dobré veci

Jednou z najvacsich vyhod nada-
cie bude moznost ziskavat externé
zdroje, ktoré mesto ako samosprava
Cerpat nemoZe. Nadacia bude moct:

« prijimat 2 % z dani od fyzickych a
pravnickych os6b,

« ziskavat granty, dary a sponzorské
prispevky,

« zapajat sa do vyziev Statnych ci
eurdpskych programov.

Vdaka tomu vznikne novy finan¢ny
zdroj, ktory poméze rozvijat projek-
ty bez toho, aby sa zvy3ovali vydavky
z mestského rozpoctu. Mesto vloZi
do nada¢ného imania zakladny
vklad 6 638 eur a na rok 2026 schvé-
lilo pre nadéciu aj dotaciu vo vyske
10 000 eur na rozbeh jej ¢innosti.

Transparentnost a vedenie

Nadéacia je postavend na jasnych
pravidlach a verejnej kontrole. Spra-

G R, g o A

0D 22, DECEMBRA 2025 DO E.JANUA:.RA 2026
BUDE KNIZNICA ZATVORENA.

CITATELOV OPAT PRIVITAME 5. JANUARA 2026.
Eqmte Vein krdane prefitie viansdnjeh sviathov a Uastng novg vol/

L e e B e wﬁ%ﬁy

vovat ju budd tri organy - spravca,
spravna rada, dozorna rada. Poslanci
urcili prvého spravcu a prvych orga-
nov Nadéacie Mesta Pachov:

« Prvy spravca: Mgr. Lenka Konco-
Va.

« Prvi ¢lenovia spravnej rady: Mgr.
Peter Bilik, JUDr. Iveta Brindzova,
Magr. Adriana Ceme3ova, Irena Kova-
¢ikov4, PaedDr. Miroslav Kubicar,
Mgr. Michaela Sakalova, PaedDr.

Alena Stryckova.

« Prvi ¢lenovia dozornej rady: Juraj
Lednicky, Ing. Lucia Pruzinska, Mgr.
Milada Stasik Vargova.

Nadéacia bude mat sidlo v budove
Mestského tradu Pichov.

SilnejSia komunita a investicia

mmﬁlfmp@wz.u&éwfémdcmdz%m@
mmmﬁg,pmmﬂi%wm

du zmeny podmienok prevodu
obchodnych podielov.

Ciefom je posilnit kontrolu nad
cenotvorbou tepla, zjednodusit
ziskavanie eurépskych dotécii na
modernizaciu tepelnej infrastruk-
tary, zefektivnit dlhodobé investi-
cie do zasobovania teplom. Mesto
sa tak stane jedinym spolo¢nikom
spolo¢nosti.

Na zaver zasadnutia sa prima-
torka mesta Katarina Henekovd
prihovorila poslancom a zaZelala
im pokojné a radostné vianocné
sviatky.

autor: Vanesa Curikova

do buducnosti

Zalozenie nadacie prinesie do
mesta novy impulz - ob¢ania, firmy
aj organizacie ziskaji moznost aktiv-
ne participovat na podpore projek-
tov, ktoré v Pichove zlepsuju Zivot.
Nadécia poskytne priestor na rozvoj
dobrovolhictva, komunitného Zivo-
ta a solidarity. Zarovern prevezme
aj agendu sucasného mestského
transparentného Gctu.

Nadéacia mesta Plchov je projekt,
ktory ma ambiciu dlhodobo menit
mesto k lepSiemu. Je to investicia do
fudi, do rozvoja miestnej komunity,
do kultdrnej a socialnej oblasti aj do
Zivotného prostredia.

autor: Vanesa Curikova

laskow a PONBZUNEALL

Nech Vo wprevadza v novers whu dobu,
nctlada, zduavie. aulle. ldsha a nech Yaus
la.zdé;'aiamﬁzpmmd&mdmw
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Mikulasske prekvapenie v Puchove

Mikula$ zavital do viacerych za-
riadeni v Puchove, aby potesil
klientov socialnych sluzieb aj deti
zmaterskych skél. Sladké mikulasske
prekvapenia a bali¢ky pIné dobrot
odovzdala pani primatorka Katarina
Henekova spolu s vedtcimi prislus-

nych oddeleni — Michaelou Sakalo-
vou z oddelenia socidlnych sluzieb
a Adrianou Cemesovou z oddelenia

Skolstva.

V ramci navstevy zariadeni sociél-
nych sluZieb sme zavitali do Huber-
tusu, Senior klubu, DSS Nosice, CSS
Kolonka, CSS Chmelinec a Centra
pre deti a rodiny Plchov. Do Denné-
ho stacionara s chrdnenou dielfiou

pre fudi s mentdlnym postihnutim
Aliis, n. o. sme bali¢ky priniesli pri
nasej navsteve pocas viano¢ného

posedenia. Klienti pri nasej navsteve
zaspievali piesne, zarecitovali basne
a niektori venovali vlastnoruc¢ne
vyrobené dar¢eky. Dakujeme nielen
za milé prijatie a prfjemnd atmosfé-
ru, ale aj zamestnancom zariadeni,
ktori denne vykonévaju nenahradi-
tefni précu.

Mikuld$ nezabudol ani na deti
z materskych $kél. Viac ako 600 balic-
kov sme rozniesli do $kélok, vratane
M3 MI&deznicka, M3 Chmelinec, M3
Poziarna 1291 a 1292, Elokovaného
pracoviska M3 PoZziarna 1292, M3

PRANL BEPLLE

1. méja (Lienka), M3 Slovansks, MS
Nosice, Specialnej materskej 3koly,
MS Sv. Margity a mestskych Jasli
Margitka. Deti nas potesili pripra-
venymi bdsnickami a pesnickami
a spolu s pani ucitefkami sa pochva-
lili nddhernymi vianoénymi vyzdo-
bami. Dakujeme pedagégom za
srdecné privitanie a detom za Gsme-
vy, ktoré su tym najkrajSim vianoc-
nym darekom.

autor: Vanesa Curikova
foto: vratkography

KUOPELE V REGIONE
112.2023 - 28.2.2026

Vyuzite jedinecné ucinky liecivej vody v nasich
vnutornych termalnych bazénoch

Sina, Pl - MUDr. A. Gapka, Krym

vstup do termalnych bazénov je moiny len pre osoby nad 18 rokov

Zlavy nie 53 kumulovatelng, s0 neprenasné 3 platia vidy
pre 1 osobu po preukazani sa platmym obdianskym
preukazom s trvaljym pobytom v partnerskom
rmeste fobi v rAmci akcie Kupele v regine
Vitup do barénov je podmieneny lch valnou kapaciton

{Bdgaricame sCaind rersrvciu)

Hemr'.raue a predaj procedir:
200 hod,
+42] 32.'5514 140 (775), predajprocedur@siktn.sk

bazén MUDr. A Capka

www.kupele-teplice.sk
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Ocenenie sTOPa putovalo do Puchova

V piatok 5.12.2025 sme mali opat
tU cest prevziat ocenenia v ocene-
ni sTOPa, ktoré vyhlasuje Akram-
Asocidcia krajskych rdd mladeze.

Nas c¢len Adam Geschdorf bol
nominovany a oceneny v kategé-
rii Aktivny mlddeznik, na$ projekt
PossibilliTY bol taktiez medzi nomi-
novanymi, ocenenie prevzala nasa
koordinatorka Alena Stryckova.

Pani primatorka mesta Plchov

Katarina Henekova bola nominova-
na v kateg6rii TOP lider samospravy.
Za svoj vztah a otvorenost k mlade-
Zi ziskala v tejto kategdrii hlavné
ocenenie,

Na ocenenie nas nominovala nasa
krajskd Rada mlddeze Trendian-
skeho kraja - RMTNK a nominécie
posudzovala odborna komisia so
skisenostami v oblasti prace s
mladeZou.

Poslanim ocenenia sTOPa je zvidi-
tefnit a upozornit verejnost na
vynimoc¢nych fudi a subjekty, ktoré
svojou pracou pomdhaju vytva-

rat pozitivne prostredie pre Zzivot
mladdeze v kazdom kraji Sloven-
ska svojim aktivnym obcianskym
a ludskym pristupom. Ocenenie
sTOPa nesie v sebe myslienku zane-

chania stopy aktivitou, angaZova-
nostou, prikladom dobrej praxe
v zZivotoch mladych fudi aj celej
komunity.

Dakujeme, Ze vnimate na$u pracu
ako prinosnu.

autor: Mladeznicky parlament
mesta Pichov

Trenciansky samospravny kraj ocenil osobnosti
4 oblastl zdravotnlctva a socialnych sluzieb

T

Trenc¢iansky samospravny kraj
ocenil 20 jednotlivcov a 3 kolek-
tivy za vynimo¢nu pracu v oblasti
zdravotnictva a sociadlnych sluZieb.
Mesto Puchov nominovalo dve
vyznamné osobnosti — MUDr. Ivetu
Smatanovi a Ing. Gabrielu Hron-
cekovu.

MUDr. Iveta Smatanova je reno-
movand nefrologicka s viac nez
tridsatro¢nou praxou v starostli-

vosti o pacientov s ochoreniami
obliciek. Okrem odbornej prace
sa aktivne venuje prednasaniu
na medzindrodnych vedeckych
a odbornych férach a Sirokej popu-

larizatnej &innosti. Jej
a ochota poméct druhym aj v tych
najtazdich Zivotnych situaciach
presahuji ramec jej povolania.

Ing. Gabriela Hronc¢ekova posobi

ako riaditelka Domova socialnych

fudskost

sluZieb Puchov - Nosice. Svoju pozi-
ciu zastava s odbornostou, empa-
tiou a ludskostou. Pod jej vedenim
sa zariadenie stalo nielen miestom
poskytovania socidlnych sluzieb, ale
skuto¢nym domovom. Prijimatelia
ocenuju jej pritomnost, milé slova
povzbudenia a osobny pristup.

elmi ma tes, Ze ocenenia si

prebrali pani doktorka Smatanovd
a Gabika Hronéekovd. Tymto ddmam
Uprimne blahozZeldm, pretoZe si to za
svoju prdcu naozaj zasluZia. Zdrover)
ma velmi poteSilo, Ze bola ocene-

Mestsky urad Puchov pripravuje pocas 4

nd aj Barbora Tren¢anovd spolu so
zamestnankyriou z Centra socidlnych
sluzieb Kolonka,” uviedla primator-
ka Puchova Katarina Henekova.
Dakujeme Trenc&ianskemu samo-
sprdvnemu kraju za udelenie tych-
to oceneni, ktoré si symbolom
nenahraditelnej prace [udi, ktori
k svojmu povolaniu pristupuju ako
k Zivotnému poslaniu - s laskou,
[udskostou a profesionalitou.

autor: Vanesa Curikova

Narodného tyzdina manzelstva (07.02.2026 -
14.02.2026) Jubilejné sobase uréené pre - :
manzelské pary, ktoré vdanom roku oslavujua = .
vyrocie svadby - 50, 55, 60, 65, 70 rokov
spolo¢ného zivota.Puchovéania, ktori uzavreli
manzelstvo mimo mesta Plichov a oslavuju

16.01.2026 e-mailom na

spomenuté jubilea, sa mézu prihlasit do - &
p J ’ p @’

monika.struharova@puchov.sk alebo telefonicky

na 0907 439 734.

Pri prilezitosti tohto tyzdna pripravujeme aj
podujatie - Obnova manzelskych slubov, ktoré sa
uskutoéni dfia 14.02.2026 v Zupnom domé:
Manzelské pary, ktoré maju zaujem obnoyvit si
manzelsky slub, sa mozu prihlasit do 23.01.2026
e-mailom na monika.struharova@puchov.sk

alebo telefonicky na 0907 439 734.
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Mikulassky jarmok prilakal mnozstvo ludi a priniesol
viano¢nu naladu

Obfabeny Mikulddsky jarmok
v Plchove je za nami. Navstevnici si
pocas neho uzili tradi¢nd jarmoénu
atmosféru, stretnutia s priatefmi,
dobri naladu i ukdzky remeselnej
vyroby. PoteSené tak zostali nielen
oci, ale aj chutové pohdriky - nechy-
balo mnozstvo chutnych 3pecialit
ani krasnych ruénych vyrobkov.

Mikuldssky jarmok bol opédt aj
o pomoci, poméahali sme Milo-
$ovi. Dakujeme 6. zboru skautov
a skautiek Puchov, ktori aj tento rok
uvarili vyborna kyselicu. Dakujeme
aj zamestnancom mestského Uradu
a poslancom, ktori predévali vianoc¢-
ny pun¢. Spolu s vami sa ndm poda-
rilo vyzbierat 5 700 eur. Dakujeme
vam vsetkym, ktori ste prispeli na
pomoc pre Milosa.

Atmosféru jarmoku kazdorocne
obohacuji aj predstavenia deti
z miestnych 3$kél a skolok - a inak
tomu nebolo ani tento rok. Svoje
viano¢né programy piné hudby,
tanca, spevu a divadiel si pripravi-
li: MS PozZiarna 1292, MS Poziarna
1291, MS Nosice, MS 1. méaja, MS
Chmelinec, M3 Mladeznicka, Z5
s M3 sv. Margity, ZS s MS Slovanska,
ZS Komenského, ZS Gorazdova, 75
Mladeznicka.

O tanecné vystipenie sa postaralo
CVC Veielka a o folklérnu ndladu ZUS
Puchov, FS Holisan, FS Vah a LH Vah.
Vrcholom kultirneho programu
bolo energické vystipenie kapely
Sokoly, ktora znamymi skladbami
vo vilasthom podani roztancovala
arozospievala zaplnenu pesiu zénu.

Po skonéeni programu sa vietci

K

R
WL

presunuli k viano¢nému stromceku.
Ten slavnostne rozsvietila prima-
torka Katarina Henekova spolu
s panom fardrom Adamom Stefan-
com, Mikuldsom, anjelom, certmi

a detmi. Sucasne sa rozziarila aj
druha adventna svieca.

JPrajem vdm krdsne a poZehnané
adventné obdobie. Verim, Ze si tieto
vianocné sviatky uzijete v pokoji a Ze
aj ten stromcek, ktory sme rozsvietili,
privedie svetlo do sfdc i ndsho mesta,’
prihovorila sa pani primatorka.

Pan farér priblizil symboliku

viano¢nych
aj adventny veniec pochddzaji
z Nemecka. Vianocny stromcek md
vyjadrovat teplo domova. Advent-
ny veniec nevznikol u katolikov, ale
u evanjelikov - jeho autor chcel

zvykov:  ,Stromcek

detom priblizit obdobie Cakania,
a preto pévodne vytvoril veniec so
40 sviecami. Postupom casu zostali
len Styri, symbolizujice nddej, pokoj,
radost a ldsku. Tak ako sme rozzZiarili
tento stromcek i sviecu, rozZiarme aj
nase srdcia. Otvorme svoje domovy
a pamdtajme na tych, ktori nemé-
Zu preZit Vianoce v pokoji ¢i dobrej

atmosfére. Prajem vdm poZehnané
sviatky," dodal.

Velké podakovanie patri vset-
kym jarmocnikom, ktori priniesli
kus viano¢nej ndlady do Ptcho-
va. Rovnako dakujeme mode-
ratorovi  Martinovi  Hamsikovi,
zvukarovi Jozefovi Trnikovi a jeho
timu, pracovnikom PTSM, mestskej
policii, zdravotnicke, mladeznicke-
mu parlamentu a celému organizac-
nému timu Mikulasskeho jarmoku.

+A napokon, uprimné podakova-
nie vietkym ndvstevnikom, ktori si
nasli ¢&as, prisli a vytvorili prijemnd
atmosféru. Vasa pritomnost, potlesk
a usmevy su tou najvdcSou odmenou
pre vsetkych dcinkujicich a orga-
nizdtorov,” vyjadrila podakovanie
Pichovska kultdra, ku ktorej sa
pripajame.

autor: Vanesa Curikova
foto: vratkography
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Oprava cesty pod zeleznicnym podjazdom je
dokoncena

V meste bola dokoncena opra-
va Useku cesty pod Zelezni¢nym
podjazdom v smere od cesty 1/49
(ul. Trencianska) na ulicu Spojova
v Puchove.

Opravu havarijného stavu sa poda-
rilo ukoncit skér, neZ sa pévodne

i

predpokladalo. V utorok popoludni,
2, 12. 2025, bola cesta spristupnena
pre motoristov aj chodcov. Od stre-
dy bola obnovena aj autobusova
doprava v beZnom rezime.

Povodné dlazdice aj s podlo-
Zim boli odstrdnené a nahradené

podkladovymi vrstvami a novym
asfaltovym povrchom. Saéastou

opravy bol aj chodnik, kde boli
vymenené obrubniky a dlazba bola
vymenen4 za asfalt.

Dakujeme vietkym Géastnikom
cestnej premavky za trpezlivost

a ohladuplnost. Oprava havarijné-
ho stavu bola hradend z rozpoctu
mesta vo vyske 23 375,52 €, prace
realizovala spolo¢nost ASFA - KDK
S.r.o..

autor: Vanesa Curikové

Vianocné posedenia pre seniorov v Puchove

December je obdobim, ked sa
konaju tradi¢né viano¢né posede-
nia a podujatia. Nechybali ani tie,
ktoré organizuji seniorské organi-
zécie v Plchove a oblubeny Caj pre
seniorov, ktory pripravuje Plchov-
ska kultdra. Pre mnohych seniorov
predstavuju tieto stretnutia prile-
Zitost byt spolu, porozpravat sa
a stravit prijemné chvile v spolo¢-
nosti fudi, s ktorymi ich spéja dlho-
ro¢né priatelstvo.

V utorok 9. decembra sa uskutoc-
nilo posedenie Denného centra
seniorov mesta Plchov. Velmi
prijemnd atmosféru v cukrarni
Strednej odbornej Skoly obchodu
a sluzieb Pdchov vytvorili ¢lenovia
organizacie, ktora spada pod mesto
Pachov. Zazneli basne, piesne i
Tichd Noc, ktoru si zaspievali vsetci
¢lenovia spolu s pani primatorkou.
Pozvanie pani predsednicky Marty

Belobradovej prijala aj vedtca so-
cidlneho oddelenia Michaela Saka-
lovd. Obohatenim posedenia bola
ukazka pripravy kav, aki mozZno
vidiet na sataziach. Sikovny $tudent
Filip pripravil espressa, cappuccina
a irske kavy, pricom vsetko zvladol
pripravit do 12 minuat s komentova-
nim.

ESte v ten den sa stretli ¢lenovia
miestnej pobocky Ligy proti reuma-
tizmu v jedalni na Zakladnej Skole

Gorazdova. Clenovia si pochutili na
vybornej kapustnici, domécich kola-
Coch a spolocne si zaspievali zndme
piesne v sprievode harmoniky
a ozembuchu.

V stredu 10. decembra sme sa
stretli na viano¢nom Caji pre senio-
rov v Divadle Pichov. Primatorka
mesta Katarina Henekovd spolu
s konatelkou Puchovskej kultiry
Evou Maslakovou privitali pritom-

nych srde¢nymi slovami a popriali
im najmad pokojné a pozehnané
sviatky. Po tvodnych slovach vystu-
pili deti z AB Kids Academy. Pre hosti
si spolu s trénerkami pripravili kras-
ny vianocny program plny tanca,
piesni a nechybali ani milé basnic-

ky. O vybornt naladu sa nasledne
postarala skupina DUO Muzika.
Tradi¢ne sa uz po péar minttach
zaplnil cely tanecny parket, a ten
ostal plny az do konca podujatia.

Jednota doéchodcov Slovenska
— Horné Kockovce tiez pripravila
pre svojich ¢&lenov posedenie pri

jedlicke v priestoroch organizacie
pri ZS s MS Slovanska. Nechybali
vianoc¢né koledy, kolace i kockovska
baba. Prisli aj Lucie. Pozvanie prijali
pani primatorka, poslanci Jan Risko,
Daniel Koncovy, Irena Kovécikova.
Dakujeme za vietky pozvania.

Tesi nas, Ze sa ¢lenovia jednotlivych
organizacii pravidelne stretévaju.
Prajeme prijemné prezitie vianoc-
nych sviatkov v pokoji, v laske
a najma v zdravi. Uz teraz sa teSime
na stretnutia v roku 2026.

autor: Vanesa Curikova
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SLEP PUCHOV PRAJE PRIJEMNE VIANOCNE SVIATHY V KRUHU BLIZKYCH
V NOVOM ROKU 2026 NAJMA PLNOST ZDRAVLA A DOBRYCH SPRAY
szze ZAROVER DAKUJEME VSETEYM DARCOM A PODOPROVATEIOMSZZP

JDS PUCHOV PRAJE VIANOCNE SVIATKY PLNE LASKY A POK(JA y
DO NOVEHO ROKU 2026 NAJMA VEI'A ZDRAVIA A STASTIA oife = 5
DAKUJEME VSETKYM PODOPROVATELOM A SYMPATIZANTOM DS
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Vyzva obcanom:

Neodkladajte odpad pri StOJ'S _

Blizi sa wanocny €as - obdobie,
kedy mnohi z nas upratuja svoje
domovy a pripravuji sa na sviat-
ky. Nezabudajme vsak ani na
svoje okolie.

Problematika s neporiadkom pri
stojiskach sa neupokoijila. Pri kon-
tajneroch sa stale objavuju staré
spotrebice, matrace, nabytok, elek-
tronika, 3atstvo ¢i odpad z rekon-
Strukcii.

Takyto odpad ku kontajne-
rom nepatri! Pachovéania mézu
véetok velkorozmerny odpad
BEZPLATNE odovzdat na zber-
nom dvore PTSM Puchov (staveb-
ny odpad je spoplatneny). Pri
likvidacii karténov a krabic prosime
obcanov, aby ich poskladali alebo
rozlozili na mensie kisky, ¢im v
nadobach zaberi menej miesta.

Pohadzovanie odpadu pri stojis-
kach znecistuje okolie, nartisa este-
tiku a zvySuje finanéné néklady
i pracovnu zataZ pre PTSM. Pracov-
nici technickych sluzieb musia vyko-
névat Casté vyjazdy, aby neporiadok
odstranili. Nadalej platf, Ze odpad
ponechany mimo kontajnerov ne-
bude PTSM odvézat.

Separa¢né nadoby su uréené pre
obyvatelov mesta, nie pre podnika-
tefov, ktori maju zo zdkona osobitné
povinnosti pri evidencii a nakladani

s odpadom. Tento pristup ob¢anov
i podnikatefov bude v zmysle zéko-
na a VZN sankcionovany pokutou,
pripadne odovzdany statnej policii.

Aj napriek tomu, Ze pocas viano¢-

ného obdobia PTSM zvysi vyjazdy
na vyvoz separovaného odpadu,
prosime obcanov, aby k triedeniu
odpadu pristupovali zodpovedne.
Len spoloénou zodpovednostou
dokdZeme udrzat nase mesto
disté a prijemné pre vietkych.
Dakujeme vietkym, ktori tak
robia.

autor:MsU

KAMENARSTVO®
2 LAVADO

POMNIKY-HROBY-URNY

MATERIALOV V REGIONE

- DOZVOTHA ZARUKA

« PROFESIOMALNE PORADENSTVD

« GRAFICKE NAVRHY h

= PREDAJ NA SPLATKY BEZ NAVYSENIA
Moravska 1631

WWW.LAVADO.SK  Pyichov
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Hornonitrianska cyklomagistrala bude ¢oskoro dlhsia o viac ako 10 kilometrov

Len v mdiji tohto roka sa sldvnostne poklepdval zdkladny kameri druhej
etapy Hornonitrianskej cyklomagistrdly a uz na riom prebiehaju dokonco-
vacie prdce. Vdaka investicii do tejto zelenej spojnice vo vyske 2,3 mil. eur
sa prepoji mesto Partizdnske s kiipelmi v Chalmove;j.

Viac ako 100 kusov techniky a 246 fudi
sa stard o zjazdnost krajskych ciest pocas
zimného obdobia

S ndstupom chladného obdobia zacal aj monitoring ciest na Gzemi
kraja, v rdmci neho bude zjazdnost komunikdcii sledovand az do konca
marca buduceho roka. V pozore st vtomto obdobi tazké stroje aj zamest-
nanci Spravy ciest TSK, ktori pracuji v nepretrzitom reZime a starajui sa
o nasu bezpecénost.

Sprava ciest Trencianskeho samosprdvneho kraja zabezpecuje
zimnU adrzbu prostrednictvom jedenastich cestmajsterstiev —
v Trenc¢ine, Novom Meste nad Vahom, Myjave, Povazskej Bystrici,
Pichove, llave, Prievidzi, Nitrianskom Pravne, Nitrianskom Rudne,
Partizanskom a Banovciach nad Bebravou. V pohotovosti je pocas 24

hodin denne 246 zamestnancov a viac ako 100 kusov techniky -
58 sypacov, 28 nakladacov, 8 traktorov s pluhom, 7 snehovych fréz,
3 traktory s posypom, v pripade mimoriadnej situacie aj 12 kusov
zmluvnej techniky. Technika je pravidelne obnovovana a moder-
nizovana, a to vdaka financiam zo zupného rozpoctu. Na udrzbu
ciest maju cestéri k dispozicii viac ako 17-tisic ton chemického a
inertného posypového materialu. Stav ciest a ich zjazdnost moni-
toruju v nepretrzitom rezime na dispecerskych pracoviskach.
Sprava ciest Trencianskeho samospravneho kraja zabezpecuje
zimna tdrzbu na 334 kilometroch ciest Il. triedy a 1 142 kilomet-
roch ciest lll. triedy, ale aj na 296 kilometroch ciest I. triedy, ato na
zaklade zmluvy so Slovenskou spravou ciest.
- Lenka Kukuckovd -

Viac ako 10 km dlhy Gsek na trase Partizanske - Chalmova je
takmer ukonéeny. ,V pripade priaznivého pocasia je mozZnost odovzda-
nia stavebnej Casti cyklotrasy este v tomto roku. Zhotovitel skrdtil dobu
vystavby o 5 mesiacov, rovnhako neboli fakturované ani Ziadne prdce
naviac," povedal po kontrolnom dni trenc¢iansky Zupan Jaroslav Baska
a doplnil, Ze zostava este zrealizovat drobné dokoncovanie prace,
ako su krajnice, horizontalne a vertikidlne dopravné znacenie.
Prave pre vyznacenie horizontalneho dopravného znacenia su kltco-
vé vhodné poveternostné podmienky.,Uprimne by som rada vyzdvihla
spoluprdcu s investorom, ktorym je Trenciansky samosprdvny kraj. Zakla-
ddme si na kvalite a odbornosti, preto sme v rdmci realizdcie stavby
a jej skorsieho odovzdania nevideli Ziaden problém,” vyjadrila sa Maria
Kopcekovd, zastupkyna zhotovitela. Druha etapa Hornonitrianskej
cyklomagistraly nadviazala na uz vybudovany usek z Partizanske-
ho do Malych Bielic. Jej prvych pit kilometrov v smere od Partizanske-

2‘ ¥ £ L / & . - TN

ho je trasovanych po ochrannej hradzi kfukatiacej sa rieky Nitra alebo
v jej tesnej blizkosti, nasledne cyklotrasa vedie po miestnych tcelo-
vych komunikaciach a ceste lll. triedy ako cyklokoridor az po kupele
Chalmova, vdaka ¢omu sa okres Partizanske za¢ina prepajat s prievidz-
skym okresom. Stéastou cyklotrasy s aj 2 drevené odpocivadla
vybavené mobilidrom. Prehlad o tom, kolko cyklistov bude tento tsek
vyuzivat poskytne Zupe zabudovany s¢itac.

Vyska investicie predstavuje takmer 2,3 mil. eur, z ¢oho viac
ako 1,5 mil. eur pokryju zdroje z Planu obnovy a odolnosti SR a
zvySok, 740-tisic eur, zaplati Trenciansky samospravny kraj zo
svojho rozpoétu. ,Zupa pracuje aj na dalsich dsekoch Hornonitrianskej
cyklomagistrdly, predpokladdme, Ze najbliZie sa bude realizovat Gsek z
Partizdnskeho k hranici s Nitrianskym samosprdvnym krajom. Paralelne
st vsak rozpracované aj ostatné useky. Celd Hornonitrianska cyklomagis-
trdla bude mat po vybudovani dizku viac ako 60 km,” doplnil Zupan.
I ked je uz cyklotrasa z Partizanskeho do Chalmovej prejazdnd, upozor-
nujeme cyklistov, Ze este stale na nej prebiehajimensie prace, apreto je
z hladiska bezpecnosti pohyb po nejlen na viastné riziko

- Patricia Mutnanskd -
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V meste pribudli 4 stojiska polopodzemnych

kontajnerov

V priebehu mesiacov oktéber
a november prebehla realizécia po
lopodzemnych kontajnerov. V me-
ste pribudli Styri nové stojiska

polopodzemnych kontajnerov na
uliciach Rastislavova, Mudronova
a dve stojiska na Okruznej ulici.

V porovnani s klasickymi sepa-
raénymi nadobami prinasaju polo-
podzemné riesenia viacero vyhod.
Stojiskd  posobia  modernejsie,
nenarusaju vzhlad ulic a harmo-
nicky zapadaju do prostredia.
Podzemnd cast kontajnera ponuka
vacsiu kapacitu a zaroven umoziu-

je jednoduchsiu manipuldciu pri jej
vypréazdfovani.

Pri vybere lokalit je potrebné
zohladriovat najma vedenie in-
Zinierskych sieti a technické pod-
mienky v teréne. Z tohto dévodu
nie je mozné umiestnit stojisko

na akékolvek miesto. Budovanie
polopodzemnych kontajnerovych
stojisk je tiez v sulade s ¢lankom 13
ods. 2 pism. a) VZN mesta Puchov
¢. 14/2023 o nakladani s komunal-
nym odpadom a drobnym staveb-
nym odpadom na Uzemi mesta
Plchova teda, Ze donaskova vzdia-

krst nového CD

GIOIA

V spoluprdci s Mestom Pichov
PUCHOV

1.2026

hotel Alexandra o 18:00h
vstupenky: ticketportal

lenost je maximalne vo vzdialenosti
150 m, pricom vsetky stojiska tdto
podmienku splaja.

V niektorych pripadoch vznikli
nové polopodzemné stojiska na
povodnych parkovacich miestach.
Priebezne vsak boli odstranené
staré nadoby, ¢im sa na ich miestach
uvolnil priestor na parkovacie mies-
ta.V lokalitach, kde sa takyto postup
nedal uplatnit, bude mesto hladat

dalsie rieSenia, aby minimalizova-
lo dopad na parkovanie a zaroven
zabezpedilo kvalitny systém triede-
nia odpadu.

Zhotovitelom akcie bola spolo¢-
nost Redox — Enex s. r. 0., pricom
celkovd cena diela dosiahla 148
930,44 eur. Spolu je v meste vybu-
dovanych 19 stojisk polopodzem-
nych kontajnerov.

autor: Vanesa Curikové
foto: vratkography

Podakovanie primatorke
mesta Puchov a Makyte

27.11.2027 som sa dozil okriihleho
vyro€ia a v postovej schranke som
nasiel blahozelanie k Zzivotnému
jubileu od primétorky mesta Pichov
s podpisom Katarina Henekova.
Budem dprimny, velmi ma to pote-
Silo, myslel som si, Ze takéto kras-
ne prianie mézu dostat len rodeni
Pachovéania a preto dovolte mi
len pér viet. ZablahoZelat mi prisla
najblizSia rodina, ktord nebudem
spominat, lebo ju nosim v srdci.
Rovnako mi v tyzdni mojich naro-
denim zagratuloval v pondelok
manager R. Mullera p. Hamzi¢ s
venovanim CD, eSte viac ma pote-
Sil piatkovy rozhovor s p. Krausom
a asi najviac v sobotu pesnitka od
P. Lipu. Najviac, prepacte, si ale
vazim prichod na spolo¢ny obed
p. S. Kraéanika, ktorého meno bolo

vZzdy nositefom znacky Makyta,
ktorej firmu som so srdcom rad aj
reprezentoval na eurépskych futba-
lovych firemnych travnikoch.
S pozdravom a velkym podakova-
nim Vam vsetkym.
autor: Jozef Chromy
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www.kultura.puchov.sk www.kino.puchov.sk www.cvcvcielka.sk www.zuspuchov.sk

Kulturne a spoloc¢enské akcie v meste Puchov

KULTURA, KURZY: DECEMBER 2025

SVET BABIK

Pondelok-piatok 1.12. vestibul 8.00-21:00 h
Pozyvame Vés na vernisaz vystavy béabik zo zbierky Dagmar Strelcovej z Doma-
nize, ktord ma netradicny konicek. Zbiera babiky z réznych katov sveta, doma
ich ma priblizne tristo, kostymy pre babiky vyraba vlastnorucne. Je nielen zbera-
telkou babik, ale aj ich opravérkou a krajcirkou. Ako vyzeraju jej babiky, ked' st uz
tip-top, budete mat moznost vidiet na vystave u nas v DIVADLE V PUCHOVE, ktora
potrva do 7.1.2026, vstup volny.

BODY BALL - SKOLA PRE ZDRAVY CHRBAT

Streda 17.12. tanecna sala 18.30h

Cvicebné lopty Body Ball su vyrobené z PVC peny, su maksie a pruznejsie ako
klasické lopty, prijemne na dotyk, lopta je ¢asto pouzivana pri lie¢ebnej terapii,
je vhodna na cvicenie, sedenie, aktivnu relaxaciu. Snazte sa vyhradit si kazdy den
aspon chvilku len pre seba...

1 vstup 4 €. Info na ¢.t. 0908 718 662, kultura@puchovskakultura.sk

FITS USMEVOM

Utorok 16.12. tanecna sala 16.00 h

Druh cvi¢enia: Body forming. Body Forming je $pecificky druh aerébneho cvice-
nia, ktory pozitivne ovplyvruje srdcovo-cievny systém, oporno-pohybovy aparat
organizmu a je idealny na tvarovanie ako aj na formovanie postavy. Cvi¢enie je
zamerané nielen na chudnutie a ziskanie kondicie, ale i na dokladné precvicenie
tela, spevnenie svalstva a tvarovanie problematickych casti tela (chrbtica, brusné
a sedacie svalstvo, paze, nohy...).

1 vstup 4 €. So sebou si prineste karimatku.

JOGA PRE KAZDEHO
Utorok 16.12. tanecna sala 17.30h
Streda 17.12. tanecna sala 8.15h

Joga naberd v dnesnych ¢asoch na popularite stéle viac a viac. Pre mnoho ludi sa
stala sucastou zivota. Okrem fyzického pohybu v nej ide hlavne o uvedomely po-
hyb a znovuobjavenie svojho prirodzeného dychu a o spriechodnenie pohybu v
tele po fyzickej i energetickej stranke. Lektorka kurzu Anna Loduhova.1 vstup 4 €.
So sebou si prineste karimatku. Info 0908 718 662, kultura@puchovskakultura.sk
ORIENTALNY TANEC

Streda 17.12. tanecna sala 17.00h

Brusny tanec je skvela alternativa pohybu. Ak nie ste ten spravny typ pre fitnes,
aerobic, posiliovanie, beh a podobné $portové aktivity, skiste prirodzenejsi zen-
sky pohyb v podobe brusného tanca, ktory vdm rozhybe celé telo. Nepotrebujete
tanec¢ného partnera, $pecialnu kondiciu, ¢i ploché brusko. Brusny tanec je vdaka
svojim priaznivym uc¢inkom na telo i dusu stale oblubenejsim a Ziadanejsim aj u
nas. 1x v tyzdni 1 hodinu, platba dvojmesacne, do 28.1.2026 bude 20 € Lektorka
Danica Intisar Kodcikova. Info, prihlasky: kultura@puchovskakultura.sk, 0905 326
794, 1 h/4 €, platba dvojmesacne

KURZ SITIA PRE ZACIATOCNIKOV A POKROCILYCH

Utorok 16.12,, ucebna ¢.1 16.00 h

Zahajenie kurzu a zaroven prvé vyucovacie hodiny! Chcete vediet ako zaplatat,
zasit alebo nie¢o vytvorit? Vietko sa nauéite na kurze Sitia. Ci uz sa chcete naudit
iba zéklady a sprijemnit si volny cas, alebo sa Sitiu chcete vazne venovat, tato
ponuka je ako ,Sita” priamo pre vas! Navliect nit do ihly, vediet spravne ovladat
Sijaci stroj, vybrat vhodny material. A samozrejme z latky vediet vyrobit to, ¢o
vam doma prave chyba alebo to, ¢o si uz dlhsiu dobu tuzite na seba obliect. 2x v
mesiaci po 4 hodiny, cena 40 €. Do kurzu je nutné sa prihlésit emailom: kultura@
puchovskakultura.sk.

ZAPALENIE 4.ADVENTNEJ SVIECE

Nedela 21.12,, pesia zéna 16.00 h

Kultdrny program sa uskuto¢ni v Divadle. Prajeme Vam krésne Vianoce v kruhu
rodiny a svojich najblizsich.

VIANOCE S FOLKLOROM

Nedela 21.12,, velka sala 17.00 h

Program folklérnych stborov a ludovych hudieb sa uskutoc¢ni v Divadle. Via-
no¢ny program s: DFS PRIPRAVKA,DFS PUCHOVCEK, DFS BIELA VODA,DLH LA-
CHOVCEK,FS VAH SRDCOM, H VAH SRDCOM,FS VAH, LH VAH.Vstupné 8 €. Predaj
vstupeniek v pokladni kina, v kanceldrii, v PUchovskom informac¢nom centre a na
www.kultura.puchov.sk.

SILVESTER V PUCHOVE

Streda 31.12. pesia zona
Mesto Puchov a Puchovska kultura s.r.o. Vas pozyvaju:
19.00 h SILVESTER S LOLOM A PISKOTOM ALEBO...SILVESTROVSKA SKRIATKOTE-
KA pre deti.

20.00-01.00 h DISKOTEKA - DJ JAROSLAV TRNIK.

22.00-23.00 h QUEENMANIA, PETER PAUL PACUT.

24.00 h VITANIE ROKU 2026, hymna, LASEROVA SHOW, prskajuce fontanky...
Vstup volny. Obcerstvenie v predajnych stankoch. Z bezpecnostnych dévodov
je zakdzané pouzivanie pyrotechniky pocas zhromazdovania lfudi na pesej zéne.

KINO
DUCHON - DENNE CENTRUM SENIOROV

19.00-01.00 h

Streda 17.12. 10:00 h

CONTINENTALFILM - (5 - 93 min. - zivotopisny — drama — OV - SR. Vstupné 4 €.
AVATAR: OHEN A POPOL

Stvrtok 18.12. 17:30 h.

Piatok 19.12. 19:00 h

CINEMART - (2)- 195 min. - akény - fantasticky — dobrodruzny - dabing - titulky
- USA. (N, S).Vstupné 6 €. Dieta, Student, senior nad 62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.
HLADA SA: SANTA

Piatok 19.12. 17:00 h

VERTIGO - (@) - 96 min. - rodinny - FR. (S ). Vstupné 6 €. Dieta, Student, senior nad
62 rokov, ZTP, vstupné 5 €.

Pristupnost: U - film je vhodny pre vietky vekové kategdrie (7) G2) @5) (8) - film je vhodny
pre maloletych od 7, 12, 15, 18 rokov. Verzia: dabing, OV - origindlIna verzia, titulky. Obsa-
hovy deskriptor : ndsilie — N, diskrimindcia — D, strach - S, zdvislost - Z, sex — X, vulgarizmy
-V, nahota - H. Viac na www.kino.puchov.sk

ZUPNY DOM

Komorny Vianoény handmade trh /0Z PODIVNY BARON/

tyzdeh 16.- 21.12. 2025

Pozyvame vés na Komorny Viano¢ny handmade trh, kde néjdete pestrd ponu-
ku lokalnych vyrobcov. Pridte si vybrat originalny darcek pre svojich blizkych a
podporte tym ludi, ktori vedia vykuzlit svojimi rukami krasne veci. Potesia vas
vianoc¢né dobroty, prirodna kozmetika, eko viano¢né ozdoby, vcelédrske vyrobky,
kalendare a vela vela dalsieho. Citarert Zupného domu.

Herny veéer /OZ MRTVA KOST/

piatok 26.12. 2025 / 0 16:00 hod.

Oblubeny herny vecer s novymi hrami je spét. Pridte si uZit prijemny vecer s pria-
tefmi pri stolovych hrach, zabavit sa, spoznat novych ludi a naucit sa nieco no-
vého. Tesit sa mozete na klasické spolocenské hry ale taktiez bude mozné si od
18:00 zahrat hru Krvavé hodina. Vhodné pre vietky vekové kategérie. Citaren
Zupného domu. Vstupné: 1€

Viano¢ny koncert pre dva slaky: Duo Andrej Baran (husle) a Michal
Haring (violon¢elo) /OZ PODIVNY BARON/

sobota 27.12. 2025/ 0 19:30 hod.

Srdecne véas pozyvame na nas kazdorocny viano¢ny koncert, na ktorom sa tento
rok predstavia huslovy virtuéz Andrej Baran a violoncelista Michal Haring. V ich
podani zaznie vyber z klasickej aj vianocnej hudby v jedinecnych aranzmanoch
pre husle a violoncelo.Citarert Zupného domu. Vstupné: 7€.

";,iponakowaNIE'mIL?m ROLE@?NIam'
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hi—- “2" Na sklonku roka 2025 by sme sa vam chceli Gprimne pod'akovat za
vasu energiu, tvorivost a nelnavnu pracovitost. Tento rok bol plny
vyziev, ale aj krésnych momentov, ktoré sme spolu prezili a ktoré by
nevznikli bez vasho Usilia a dévery. Dakujeme za spolo&ny &as
tréveny v divadle.

Dakujem aj Vam, pani priméatorka a kolegovia z mestského tradu, za
profesionalny pristup, za otvorenost k novym napadom, za ochotu
hladat riesenia aj tam, kde sa zdalo, Ze nie sU a najma za to, Ze svojim
pristupom udrziavate kultdru Zivu, aktudlnu a potrebnd.

Milé Jarka BotoSova a mily Vratko Guzma, dovolte nam tiez osobitne
podakovat aj vam za hodnotné &lanky v Pichovskych novinéach. Za
histériu, v ktorej ste nam priblizili Zivot nasich divadiel (obzvlast DS
Makyta), ktord si uz mnohi Pichovéania nepamatajd. Samozrejme,
tesime sa v buddicom roku na d'alSie prispevky.

Vd'aka vam vsetkym sa nam podarilo vytvorit mnohé hodnotné
projekty, podporit tvorcov a priniest lud'om zazitky, ktoré obohacuju
ich kazdodennost. Vasa podpora — &i uz pri organizécii, tvorbe,
partnerstvach, alebo v podobe povzbudenia — je nesmierne ddlezita
a Uprimne si ju vazime.

Do nového roka vam v mene Plchovskej kultiry, s.r.o. Zeldme hlavne
vel'a zdravia, in§pirdcie, odvahy a radosti z prace, ktorad méa naozaj
zmysel. Nech je rok 2026 plny novych mozZnosti, milych stretnuti a
Uspechov, ktoré budeme maoct tvorit a zdiel'at spolo¢ne.

Dakujeme vam vietkym za vietko.
Eva Maslakova a Maria Balazova
konatelky Puchovskej kultury, s.r.o.
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PUCHOVSKE NOVINY

4 Fakty, ktoré prekvapili: Ako to
naozaj vyzera s navykovymi
latkami na naSom gymnaziu
V tychto drioch sme medzi nasimi
Ziakmi robili anonymny prieskum
o uZivani ndvykovych Idtok. Do
| prieskumu sa ich zapojilo 174. Tu

st vysledky - jeden Ziak priznal

uZivanie zakdzanych ldtok, traja
fajcenie klasickych cigariet, nikto Zuvaci tabak, jeden
elektronické cigarety, deviati iné ndvykové Idtky, 44
Ziakov pije energetické ndpoje (25,3%), Sestndsti
alkohol. Dvadsat Ziakov napisalo, Ze uZivaji ndvy-
kové ldtky, ale uzivanie maju pod kontrolou. Jeden
Ziak uviedol, Ze uZivanie uz nemd pod kontrolou.
Prdve pocit sebakontroly je vsak v pripade ndvyko-
vych Idtok casto prvym krokom k zdvislosti. Upine
inak vysiel vysledok, ked’sme sa pytali, ¢i vedia Ziaci
o inych Ziakoch, Ze nieco uZivaja. Viysledky: zakdza-
né ldtky 23,6% Ziakov, klasické cigarety 19%, Zuvaci
tabak 21,3%, elektronické cigarety 23,6%, drogy
9,2%, energetické ndpoje 19%, alkohol 15,5%. Tdto
druhd skupina Cisel bude pravdepodobne ovela bliz-
Sie k redlnemu stavu na nasej skole.
Minuly mesiac Slovenskd obchodnd inspekcia vyko-
nala celkovo 957 kontrolnych ndkupov. Vyrobky
na fajcenie obchodnici predali kaZzdému Stvrtému,
Jjednorazové e-cigarety dokonca kaZdému tretiemu
dietatu a tinedZerovi. A prdve nikotin patri medzi
najrychlejsie ndvykové ldtky. Jednorazové e-cigarety
sice pésobia nevinne, ale jedno balenie méZe obsa-
hovat' ddvku nikotinu ekvivalentnt aZ 3-10 klasic-
kym cigaretdm. Navyse obsahuje aj dalsie toxické
ldatky ako formaldehyd a rézne kovové Castice (zdroj
Slovenskd obchodnd inspekcia; vysledky kontroly
zverejnené 19.11.2025). Délezité je vediet, Ze prave
nikotin je vstupnou brdnou k uZivaniu alkoholu a
experimentovaniu s novymi ndvykovymi ldtkami ako
TH, Kratom ¢i inymi drogami.
Nebudime preto nevsimavi k tomu, ¢o nase deti,
nasi Ziaci robia. A to teraz, pocas sviatkov, i po nich.
Blizia sa Vianoce, ¢as mnohych rodinnych stretnuti,
spolo¢nych rozprav, hier, zamysleni. Ale i éas straveny
v osamoteni. Venujme sa jeden druhému, obklopme
sa ludmi, ktorych pritomnost si vdzZime a oni si vdzia
nasu pritomnost, dajme vzdjomne svojmu najbliz-
Siemu okoliu vediet, ¢o citime, ako uvazujeme, aké
mdme radostii starosti. Nech nikto nie je sdm. Nebud-
me sami a nenechajme samotné ani nase deti, nasich
blizkych.
Krdsne Vianoce a tspesny rok 2026.
Miroslav Kubicdr, riaditel’Skoly
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CASOPIS PUCHOVSKYCH GYMNAZISTOV

MEDZINARODNA SUTAZ NABOJ JUNIOR 25 V GYMNAZIU PUCHOV

Dha 21.11.2025 zipolilo 13 Ziakov z kvarty
a traja Ziaci z tercie v medzinarodnej sttazi v rieSeni
matematickych a fyzikalnych Gloh Néboj junior 25.
Sutaz sa uskutocnila trindstykrat nielen v Gymnaziu
Puchov (22 timov) ale aj na Slovensku (386 timov),
v Cechich (338 timov), v Belgicku (83 timov),
Holandsku (35 timov), Chorvétsku (89 timov),
Polsku (338) a v Rakusku (92 timov). Spolu stitazilo
1 361 timov, teda 5 444 Ziakov! SttaZiaci s velkym
nasadenim dve hodiny po¢itali priklady, maximal-
ne mohli vyriedit 42 dloh. Ich ndrocnost stupala
s &islom zadania. V gymnaziu stperili 3 timy zo Z5
Mladeznicka Puchov, 3 timy zo zédkladnych 3kol
v Povazskej Bystrici, 2 timy z Gymnéazia D. Tatarku
v P. Bystrici, 1 tim zo ZS Udi¢a a 1 tim zo ZS Dolné
Marikova, 2 timy z Cirkevnej ZS Dobrého pastie-
ra Zilina, 3 timy zo Z5 MladeZnicka Krasno nad
Kysucou, 3 timy zo ZS Belu3a a 4 timy z Gymnazia
Puchov.

Priebezné vysledky si mohol pozriet ktokolvek,
sutaz prebiehala online, sttaZiaci stale videli svoje
poradie v Puchove, na Slovensku a vo svetovom
meradle.

V Gymnaziu Pichov zvitazil na$ tim D (Peter
Gabris, Michal Kozék, Maximilian Kubik a Richard
Pagéc). Spravne vypocitali 23 dloh. Na druhom
mieste skonil tim zo Z3 Belu3a s po¢tom 21 bodov
a na tretom mieste tim z Cirkevnej Z5 Dobrého
pastiera Zilina s po¢tom 20 bodov. Rovnaké skére
dosiahli aj dalsie dva timy Gymnazia Ptichov- tim
B (Bedta MIyniska, Larissa Kuéminové, Ela Novotna
a Méria Salamunova) a tim C (Michal Gergel, Jakub
Kodad, Hugo Kraj¢i a Richard Benjamin Ridzori).
Tim A (Barbora Belobradové, Adela Karikova, Nella
Janickova a Nela Melicherovad) skongil na 9. mieste
za 18 bodov a na 174. mieste v SR.

ATERAZ, PROSIM, ZBYSTRITE POZORNOST!

Vitazny tim Gymnazia Puchoy, tim D, obsadil na
SLOVENSKU 58. miesto (z 386 timov) a vo svete
249. miesto (z 1 361 timov)!!! Je to slusny vykon
v mimoriadne silnej konkurencii slovenskych
a inych eurépskych 3kol. A tie dlohy ..., nie st vobec
fahké.

Vysledky, ktoré si mozete pozriet na stranke néabo-
ja junior su zatial v ,zamrznutej” podobe, aka bola
zverejnend 15 mintt pred koncom sutaze. Bude
rovnaka, kym sa vietko neoveri.

Hlavnym organizdtorom sttaZe na Slovensku je
neziskova spolo¢nost Trojsten. Trojsten tvoria vyso-
koskolaci, ktori organizuju aktivity v oblasti mate-

priamo pri Orloji.

s ! =N LN

matiky, fyziky a informatiky pre Ziakov zékladnych
a strednych 3kol (sutaZe, prednasky, letné skoly
a tabory, koreSpondenéné seminére ..). V Ceskej
republike je to MFF UK v Prahe a v Polsku Jagellov-
ska univerzita v Krakove.

Sutaze ako matematicky a fyzikalny ndboj poma-
haju rozvijat u ziakov predstavivost a logické mysle-
nie. SutaZz je mimoriadne dynamicka, ma akoby
»naboj" Je ind ako ostatné vedomostné sutaze,
sutaziacemu prinasa novy, velmi intenzivny zazi-
tok. Viysledky pocitania si zname hned. Spravne
vyrieSené priklady prinasaju vela radosti, vacsiu
sebadoéveru, chut pocitat dalej, vyhrat. Vysledok
timu zavisi aj od zvolenej stratégie pocas rieSenia.
Kazdy clen timu moze riesit svoju dlohu, alebo sa
riesi vo dvojiciach, ¢i vsetci riesia jednu a diskutuju
0 spravnom postupe.

Velka vdaka patri organizacnému timu Ziakov
Gymnézia Pichov (IT fudia- Patrik Durech a Ela
Gabkov4, vysvetlovaci- Leisha Taurani a Lukas
Vastik, opravovatelia- Emma Duri$ova, Hugo Jani-
cek, Michaela Slavikova a Kristina Stanikova, meni-
¢i uloh- Lucia Jurgova, Emma Michalcovd, Olivia
Ondri¢kova a Mat§ Salamun, nahadzovaci bodov-
Jakub Hikl, Adam Kycina, Samuel PiSoja a Tobias
Paliesek, logistik Simona Durovcovd a Radoslav
Kuciak, fotograf Martin Fajner). Oni boli zodpoved-
ni za bezproblémovy priebeh podujatia. Posudzo-
vali vysledky rieseni, menili priklady, nahadzovali
body do pocitaca, zabezpecovali online vysledky,
vysvetfovali, pripravovali aj upratovali. Dakujem
kolegom za ustretovost pri priprave a realizicii
podujatia. Spolocne sa tesime na dalsi ro¢nik.

- Mgr. Méria Pastorkova

Exkurzia do Prahy

V diioch 21. - 23. novembra sa Studenti nasej skoly zdcastnili trojdiovej exkurzie do Prahy, ktora spojila
poznévanie histérie, vzdeldvanie aj kulttru.V piatok po prichode do Prahy sme zacali n&s$ program prechadz-
kou Starym Mestom. Presli sme sa k prazskému Orloju, zastavili sa na Staromestskom némesti a zamierili do
Nérodného technického muizea. Expozicie plné starych automobilov, lokomotiv, lietadiel a réznych technic-
kych zaujimavosti zaujali tak technickych nadSencov, ako aj tych, ktori si prisli len rozsirit obzory.

Pokracovali sme prechadzkou vec¢ernou Prahou smerom na Hrad¢any, kde nas uchvatila vysvietena gotic-
ka4 Katedrala svatého Vita, Prazsky hrad a cez Karlov most sme sa vratili do hotela, ktory bol umiestneny

Sobota pokracovala v podobnom duchu objavovania, tentoraz viak so zameranim na vzdeldvanie. Doobe-
da sme navstivili Karlovu univerzitu, kde sme si vypoculi odborné prednéasky a dozvedeli sa viac o Studentskom Zivote na jednej z najprestiznejsich univerzit v Eurépe.
Prednésky boli in3pirativne a mnohych motivovali premyslat o budicom stadiu. Vecer sme zakoncili kultirnym programom v divadle Studio DVA na Véaclavskom
némesti. Predstavenie Saxana v nés zanechalo prijemny dojem a poskytlo nédm chvifu oddychu po naro¢nom dni.

Exkurzia bola vybornym prikladom toho, Ze sa da spojit u¢enie s cestovanim a zdbavou. Dakujeme pani utitelke Vaclavikovej a pani ucitelke Drobnej za moznost
spoznat toto krasne mesto, zticastnit sa prednasok a za skvelt organizéciu.

- Kléra Labudikova, septima
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O uceni, ludoch a hladani odvahy

Nasa skola je vynimoé&nd aj tym, Ze tento rok na vyucovani poniika takzvaného
»native speakra“ - americkii lektorku Sofiu DaCruz. Prostrednictvom rozhovoru
vdm ju predstavime.

Co vds priviedlo k stidiu pedagogiky?

Vzdy som milovala skolu a obdivovala som
svojich ucitelov. Na strednej $kole som praco-
vala s detmi prostrednictvom dobrovolnickych
programov a ako Skolitelka v tdbore. Neskor
maj zaujem prehlbil kurz sociolégie o americ-
kom vzdeldvacom systéme. Studovala som
vybrané Stidie vo vzdelavani so zameranim
na kultdrne zaklady, pricom som skimala, ako
Skoly funguju a ako sa mézu zlep3it. Bavilo ma
prepéjat tedriu v triede s redlnymi skdsenos-
tami, najma pri praci s neziskovymi organiza-
ciami ako je Girls on the Run, ktord u¢i Zivotné
zrucnosti prostrednictvom beZeckych aktivit.
Pozorovanie toho, ako sa deti ucia v 3kole aj
mimo nej, mi potvrdilo, Ze vzdeldvanie je pre mia tou sprdvnou cestou.

Preco ste sa rozhodli prist ako lektorka prdve na Slovensko?

Prisla som kvoli méjmu zdujmu o vzdeldvaciu politiku a systémy. Chcela som
mat pedagogické skisenosti, pretoZze pochopenie toho, aké je to byt utitefom,
je cenné pre kazdého, kto sa podiefa na vzdelavani. Studovala som aj v zahranici
- v Pofsku. Pacilo sa mi to, takze som to chcela zaZit znova. Kratko som navstivila
Slovensko a zistila som, Ze je krésne, so zaujimavou histériou a privetivymi fudmi.
Pocula som skvelé veci o Fulbrightovom programe na Slovensku, najma o tom, aky
je ndpomocny. Pacilo sa mi tiez, Ze na Slovensku som mohla ucit stredoskolékov
a nemusela som hovorit po slovensky, aby som mohla prist ako asistentka uitefa
anglictiny. Zatial' sa mi to paci. InSpirovalo ma to k prehodnoteniu vyucby. Vietci —
ucitelia, Studenti aj zamestnanci - st mili, privetivi a ndpomocni. Citim sa tu velmi
ako doma.

Ako sa vam pdci nasa skola v porovnani s tou, ktorti ste navstevovali?

Najvacsi rozdiel je vo velkosti - vasa Skola je ovela mensia ako ta moja. Paci sa mi,
Ze sa m6zem stretnut s kazdym Studentom. Aj vybavenie je krdsne; pamétém si, Ze
na mna urobila dojem telocvi¢na a vonkajsia terasa. Prekvapilo ma, aka dobra je
Uroven anglictiny Ziakov. Umozriuje ném to robit kreativne hodiny namiesto toho,
aby sme sa zameriavali na zdkladné jazykové vysvetlenia. A to si naozaj uzivam.
Dalsim velkym rozdielom je, Ze $tudenti tu zostévaju s tou istou skupinou spolu-
Ziakov na vacsinu predmetov, zatial ¢o v USA si skupiny kazdi hodinu striedame.
To vytvéra iny druh socidlnej dynamiky. Zapdsobilo na miia, akd komunitn4 je této
Skola. KedZe som mala skusenost iba s hodinami anglictiny, je pre mra tazké pove-
dat, ¢o by som zmenila, pretoZe cely vzdeldvaci systém je dost odlisny.

Ako vnimate USA?

USA s velmi rozmanité a kaZzdé miesto pdsobi inak. Vyrastala som v New Jersey a
Studovala som na univerzite v severnej ¢asti New Yorku. Ludia ¢asto vnimaji Ameri-
&anov ako otvorenych a priatelskych a do istej miery je to pravda — usmievate sa
na fudi, ktorych nepoznate, dokonca zamavate alebo pozdravite na ulici. Tu, kde
to fudia zvycajne nerobia, som sa musela prispdsobit. Paci sa mi, Ze v USA su fudia
vo vieobecnosti priatelski a Ze som vyrastala blizko pléZe a New Yorku, v bezpe¢-
nej komunite, kde som mohla chodit do 3koly peSo a mala som vela nezavislosti.
Co ma trochu znepokojuje, je to, Ze Americania, hoci st zdvorili, nie su vidy taki

pohostinni ako fudia, ktorych som stretla na Slovensku. Tu sa fudia snaZili, aby ma
prijali a aby som sa citila vitana. Nie som si ist4, i by sa to dialo tak prirodzene aj v
mojom rodnom meste.

A ako vnimate Slovensko?

Najvac¢Sou vyzvou je neznalost jazyka — méze to stazit kazdodenny Zivot. Nauci-
la som sa v3ak, ako zvladat nakupovanie potravin, cestovanie autobusom a dalSie
zékladné interakcie. Nadla som si aj oblibené kaviarne, ktoré mi teraz pripadaji
zname a upokojujtice. Spociatku som bola nervézna zo svojho spolocenského
Zivota a obdavala som sa, Ze stravim prili$ vela ¢asu sama. Ludia tu viak su neuve-
ritefne priatelski a bola som ovela zaneprézdnenejsia, ako som olakévala. Ucite-
lia, Studenti a dokonca aj moji susedia ma srdecne privitali. Jeden sused, ktory
nehovorf po anglicky, mi ukézal svoj umelecky ateliér, dal mi malé sochy a pozi-
&al mi bicykel. Casto komunikujeme pomocou Google Translate, &o je prekvapivo
efektivne. Celkovo ma dojala laskavost fudi - dokonca aj malé veci, ako napriklad
Zena v obchode s potravinami, ktord ma vzdy, ked' vojdem, pozdravi po anglicky.
Vimla som si, Ze mnohi Slovéci sa zdaju byt dost kriticki voci svojej vlastnej krajine.
Studenti sa ¢asto pytaji, preco som sem prisla, alebo sa zdaji byt prekvapeni, Ze sa
mi tu paci. Ale Slovensko povaZujem za krasne, zaujimavé a pIné milych ludf. Paci
sa mi aj mnoZstvo aktivit v prirode. Je tu tolko prileZitosti na turistiku, cyklistiku a
objavovanie prirody. Ludia si tu naozaj cenia ¢as straveny vonkuy, ¢o ja milujem. V
New Jersey alebo Syracuse som netravila vonku ani zdaleka tolko ¢asu ako tu.

Ako tu trdvite svoj volny éas? Rada Eitate?

Travim vela ¢asu so Studentmi a ucitelmi a tiez pripravujem hodiny a aktivity
anglického klubu. Mimo prace rada behdm, chodim na turistiku a bicyklujem -
vdaka bicyklu, ktory mi poZi¢al sused. Casto pediem, zvy&ajne preto, aby som si to
priniesla do anglického klubu alebo sa o to podelila s kolegami. Travim cas aj kres-
lenim a ¢itanim.

Vzdy je pre mia tazké zaradit to, ¢o ¢itam. Mam rada knihy, ktoré mi umoziujd
nahliadnut do Zivota niekoho iného - pribehy, ktoré pontkaji novi perspektivu
alebo sa odohrévaju v zaujimavom historickom obdobi. Mam tendenciu &itat vela
frskych autorov, hoci som otvorend vietkym druhom literatury. V poslednej dobe si
knihy poZi¢iavam od priatelov, ¢o rozsirilo moje Citatelské navyky nad ramec toho,
Co si zvycajne vyberam v kniznici doma. Takmer vzdy &itam skor beletriu ako lite-
raturu faktu.

Mate nejaké Zivotné motto alebo obliibeny citdt, ktorym sa riadite?

Snazim sa robit veci, ktoré ma robia odvéZznou. Prestahovanie sa do novej krajiny
ma v mnohych ohladoch vyzvalo k odvahe. A neexistuje lep3i ¢as ako pritomnost.
Preco cakat s vyskisanim niecoho, ked to mézete urobit teraz? Ked som prvykrat
Studovala v zahrani¢i v Polsku, musela som byt odvazna — bolo to len par mesiacov,
ale aj tak to bol velky krok. Neskér som sa prestahovala do Montrealu kvéli letnej
vyskumnej praci. Nikoho som nepoznala, nasla som si spolubyvajtcich online a
musela som sa rychlo prispdsobit. Ukazalo sa, Ze to bol jeden z najlepsich zazZitkov,
aké som kedy mala. Vzdy, ked som sa pustila do nieoho, &o ma vystrasilo, citila
som sa silnejSia a odvéznejsia na dalsiu vyzvu. Takto Zijem svoj Zivot — hovorim
ano prileZitostiam. Na vysokej skole som dokonca mala to, ¢o som nazvala svojim
»semesterom hovorenia 4no“ Uvedomila som si, Ze trdvim prili$ vela ¢asu sama a
prili§ premysiam, tak som sa rozhodla zacat hovorit ano vietkému - udalostiam,
pozvéankam, novym zéZitkom. Chodila som na a capella koncerty, gastronomické
festivaly a nasla som si tolko novych priatelov. Bolo to jedno z najviac obohacuju-
cich rozhodnuti, aké som kedy urobila.

- pytala sa preloZila Leisha Taurani IV.B

Erazmus+ CYPRUS (30.11.-7.12.2025)

8 Zo zahmleného viedenského letiska sme sa mavnutim ¢arovného prutika ocitli v sinkom
zaliatom Protarase. Uz po vystipeni z lietadla nés privitalo teplé pocasie a teply vanok. Na
4 tento prijemny teplotny rozdiel sme si zvykli velmi rychlo. To, na ¢o sa zvykalo o nieco taZSie,
~ bola lezérnost nasich cyperskych hostitefov — v3etko brali s pokojom a ni¢ ich nevyviedlo
zmiery. No ako sa hovori - iny kraj, iny mrav.
.4 Prvé $tyri dni sme travili na lyceu v Paralimni, kde sme sa venovali projektom na tému
; ] Jwell-being’, teda téme dusevnej a fyzickej pohody. Spolupracovali sme so Studentmi
- zCyprusu, vymienali si ndzory a skisenosti o tom, ako sa starat o seba a svoje mentélne zdra-

sme boli z réznych krajin, rychlo sme si porozumeli a vytvorili nové priatelstva.
Zahrani¢ny pobyt na Cypre nam priniesol nielen nové vedomosti, ale aj sebavedomie

* sme, aké dolezité j je byt otvoreny novym kulttiram a fudom.

Tento tyzden nam ukazal, Ze u¢enie sa mébze byt aj zdbavné, ak je spojené s cestovanim, spolupracou a dobrou naladou. Domov sme sa vrétili pIni dojmov, zéZitkov

a spomienok, na ktoré sa tak fahko nezabuda.

- Michaela Kr3kova, (septima), Lilly Demjanova, I.A

0Odborny dozor: Martina Bolekova

Redak¢na rada: Leisha Taurani, Kristina Stanikovd, Bedta Mlyniskd, Kristina Stachova, Terézia Morav¢ikovd, Klara Murarikovd, Kléra Labudikova

Vyslo v decembri 2025 ako sucast Pichovskych novin.
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Bezobalovy Mikulas v duchu spoluprace

Dha 5.12.2025 si na Z5 J. A
Komenského triedy starSich Ziakov
2.stupna pripravili spolo¢ny miku-
143sky program pre triedy 1. stupiia.
Ziaci 2. stupha pocas celého 3kol-
ského roka robia ,velkych” kama-
ratov mlad$im ziakom z 1. stupna
a staraju sa o nich. Celé dopolud-
nie na $kole prebiehalo v prijemne;j
predvianocnej atmosfére a v duchu
vzajomnej spoluprace tried.

Tohtoro¢nad vyzva bola naro¢nal

a Rodic¢ovskej rade sme u Mikulasa
zabezpe(ili - ¢erstvo lisovant Stavu
z lokalnych jabl¢ok a chutné kolaci-
ky.

Tento darek cakal na kazdého
Ziaka pripraveny v 3kolskej jedalni.
Velké podakovanie patri vSetkym

ztcastnenym.
O nezabudnutelntd atmosféru sa
postarali ziaci 9. roc¢nika, ktori

v spolupraci so Skolskym parla-
mentom sa prezliekli za Mikulasa,

nersku triedu 4.A zdbavné hadanky
so zimnou tematikou, ktoré Ziakov
zabavili a zéroven ich trosku potra-
pili.

Trieda 9.B si pre 1.A pripravila
matematické BINGO, ktoré prebie-
halo na chodbe skoly. Ziaci si tak
hravou formou precvicovali svoje
matematické zru¢nosti a zaroven sa
dobre zabavili.

Ziaci 8.C si pripravili pre 2.A zabav-
né hry a sttaze v telocviéni.

Mat Mikuldsa bez zbytoc¢nych
obalov a bez palmového oleja.
Vdaka nasim Ziakov zo Zelenej 3koly

anjelov a certov. Priniesli radost do
kazdej triedy!
Trieda 9.A pripravila pre svoju part-

Ziaci 8A s 3.B tvorili drevené
viano¢né ozdoby, na ktoré si dopre-
du vlastnoruéne pripravili pomécky
pocas hodin techniky.

Ziaci 8.B stravili dopoludnie so 4.8,
s ktorou hrali spolo¢enskeé hry, ktoré
si sami vymysleli a navrhli. Spolo¢ne
si tiez zatancovali a vytvorili veselu
mikuldssku atmosféru.

Trieda 7.B si telocvi¢ni pripravila
program s nacvi¢enymi choreogra-
fiami pre 1.B. Prvaci im na oplatku
zarecitovali a zaspievali. Nakoniec si
spolu dobre zatancovali.

Trieda 7.A stravila dopoludnie
s 3.A — tretiaci im precitali knihu, na
zaklade ktorej siedmaci pripravili
vianoc¢ku s dzemom. V telocvicni si
triedy pripravili prekédzkovu drahu.
Zahrali si spolu florbal.

Trieda 6.C si pripravila posede-
nie pri ¢aji, ktori si sami pripravili.
Zahrali si spolocenské hry, pozreli
viano¢nu rozpravku a venovali sa aj
zdobeniu triedy.

Trieda 6.A vyrabala vlastné vianoc-

né ozdoby. Trieda 6.B si uzila spolo¢-
né pozeranie vianoc¢ného filmu.

Trieda 5.A vyrdbala snezitka,
drevené viano¢né ozdoby aj ndram-
ky. Po tvorivych aktivitdich mali
mikuldssku party s obcerstvenim,
¢ajom a domdcimi oblatkami.

Trieda 5.B bola zaujatd rovnako
vyrobou vlastnych 0zdob, hrala
spolocenské hry a pomahala ziakom
z ivodného roé¢nika.

A ¢o nasi ziaci tvodného ro¢nika?
Ti si kreslili, vyrébali ozdoby a ked
ich prisiel pozriet Mikulas, zaspievali
mu pesnicku.

Celé dopoludnie sa nieslo vduchu
spolupréce a priatelfstva medzi Ziak-
mi a viano¢nej nalady. Uz teraz sa
tesime na dal3ie spolo¢né akcie.

autor: Z8 J. A. Komenského

Memorial TOMASA URBANA - Vianoéné preteky

dostal kapustnicu,sme pokracovali v kategérii Kreativ a okolo 15.00 dostali
priestor milovnici historickych formuliek.

Premiéra novej kategoérie nadSencov histérie — F1 GP124 Histo Cup. Tieto
preteky sme venovali néSmu kamaratovi, vefkému milovnikovi OldTimerov -
Milanovi Hoskovi, ktory nas toho roku, po tazkej chorobe opustil a $tart milo-
vanych modelov uz nestihol. Na Starte vSak jeho modely boli a tak sme si mohli
pozriet jeho CumminsDiesel, Tatru 607 sport, AeroMinorLeMans.

S jeho Tatrou Startoval Martin Kumiak a Peter Veselsky, ktory ju priviezli do
ciefa na prvom a druhom mieste. Vitazstvo sme venovali Milanovi ako poctu,

Dna 13.12.2025 organizoval nas klub tradi¢né Vianoc¢né preteky - ,Memorial
Toméasa URBANA". Tieto preteky organizujeme ako spomienku na nésho kama-
rata Tomasa, ktory nés pred 5 rokmi tragicky opustil.

Preteky organizujeme hlavne pre deti z automodelarskeho krizku, preto
aj prvé kategéria bola s modelmi Lamborghini z ,TEDI", ktoré si deti postavili
v krizku, samozrejme si ich mohli vyskusat aj ich kamaréti, stirodenci, alebo
rodicia.

Druh4, najpoéetnejsia a najziadanejsia kategéria ,KREATIV* je zamerana na
kreativne preukézanie vlastnej zru¢nosti, kde deti postavia napodvozku PMP
KLASIK, ktory ma kazdy, vlastny pojazdny vytvor. Samozrejme, to isté pravidlo

za dobre postaveny model.

plati aj pre dospelych Gcastnikov.

Deti a dospeli predstavili rézne vozidla postavené z lega, papiera a inych

dostupnych materialov. Pretekov sa samozrejme ztcastnili aj rodicia, pribuzni

a kamarati, ale aj pozvani hostia. U¢ast 47 pretekérov, ktori si zajazdili, je pote-

Sujlica a utvrdzuje ndés v tom, Ze nasa shaha pri préci s detmi nie je zbyto¢na.
Pozvanie prijala aj primatorka mesta Pdchova, pani JUDr. Katarina Henekova

M.B.A,, ktora nas svojou navstevou velmi potesila, popriala ucastnikom vela

$tastia a ocenila nasu snahu pri préaci s detmi
a samozrejme odjazdila s modelom TATRA 603
celd skupinu na vietkych drazkach. DAKUJE-

ME.

V tychto pretekoch nedlo o rychlost ani o ¥
prvenstva, ale o zabavu a predstavenie vlast-
nej fantazie. Co vietko u nés jazdilo si méze- -
te pozriet vo fotogalérii, ale boli to nadherné -
vytvory a mnohé z nich skon&a v nasom

muzeu modelarstva.

Pred obedom sme stihli prvé vyhodnotenie
juniorov, ceny a bali¢cky do tomboly pre deti
sme dostali od rodi¢ov, sponzorov a priatefov

klubu.

Po obednajiej prestavke, kde kazdy ucastnik

AR

Na starte vedfa seba stali aj modely Scaleauto, samozrejme s miernymi Gpra-
vami kolies aby splnili literu pravidiel, modely Alfa Romeo a Talbot od firmy
Smér a vela ru¢ne robenych modelov.

Na&s klub pripravil niekofko modelov, ktoré si zdujemcovia mohli po vyloso-
vani odskusat a ztucastnit sa pretekov. Tieto modely zrejme nebudu rozsire-
né medzi Sirokou verejnostou, ale zaujemcov si ndjdu a aj vcera, prave kvéli
premiére historickych formuliek pridli kamaréti z Prahy, Jihlavy, Brna, Zubi,
Holica aj Kosic. Zatial neplanujeme organi-
zovat seridl, ale obcasné stretnutie v tizkom
kruhu kamarétov radi zorganizujeme.Tych-
to pretekov sa zucastnilo 17 pretekarov.

Ulastnici, ktori prave nejazdili, mali
moznost vyskasat si jazdu na pretekarskom
simulétore, ktory zapozi¢al na tuto akciu
nas ¢len Matin Luhovy. Simulator vyuzivali
hlavne starsi a mladsi juniori, ktori uz s touto
zabavou maju urcité skdsenosti.

Dakujeme vietkym za Gcast a te$ime sa na
stretnutie opat o rok.

Prajeme v3etkym krasne vianocné sviatky
a vela $tastia a zdravia do nového roku 2026.

autor: Kumi¢ak Martin

Urbana a

I
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Osmaci z Pichova ziskali za uéenie neméiny 3300 EUR
na modernizaciu skoly

Osmaci zo Zakladnej 3koly Go-
razdova v Piachove dosiahli
obrovsky Uspech v medzindrodnej
sutaZzi v uceni cudzich jazykov
Jazykovy WocaBee 3$ampionat.
V celoslovenskom kole sutaZe sa
umiestnili na skvelom 2. mies-
te, a nasledne dosiahli vitazstvo
v medzindrodnom finale v konku-
rencii najlepsich tried zo Slovenska
a Ceskej republiky. Za svoju usilov-
nost v uceni nemeckého jazyka
pre svoju Skolu ziskali 3300 EUR na
modernizéciu. Sataz sa uskutocnila
pod zastitou Ministerstva Skolstva,
vyskumu, vyvoja a mladeze SR a v
tomto roku sa jej ztc¢astnilo 120 tisic
Ziakov.

Celoslovenskd sutaz Jazykovy
WocaBee Sampionat sa uskuto¢-
nila na slovenskych skolach uz po
siedmykrat. Ziaci zakladnych a
strednych $kol v nej sutazili v uceni
cudzich jazykov od okresného az po
bonusové medzinarodné finale kolo
v termine 5.11.-5.12. 2024.

Sutaz prebiehala v aplikacii Woca-
Bee na ucenie cudzich slovicok a
kritériom hodnotenia bola usilov-
nost Ziakov v uéenf sa novej slovnej
zasoby. O tej vypovedaju body za
precvicovanie slovi¢ok v aplikdcii.
V kazdom kole sttaZe vitazia triedy,
ktoré ziskaju najvyssi priemer Woca-
Points na ziaka.

Po uspechu v okresnom a kraj-
skom kole sa Ziaci 8.A na Z3 Goraz-
dova v Puchove umiestnili na
skvelom 2. mieste v celoslovenskom
kole. V decembrovom medzinarod-
nom findle dokonca v konkurencii
6 najlepsich tried zo SR a CR dosiahli
absolutne vitazstvo v satazi.

Kazdy Ziak v celoslovenskom kole
sutaze ziskal v priemere denne 5007
WocaPoints, v medzindrodnom kole

OCNA OPTIKA

STEDRY
TYZDEN

ZLAVY AZ DO

90

DR.OPTIK_SK

ﬁ OPTIKADROPTIK

to bolo az 5138 WocaPoints. Kazda
spravna odpoved pri precvi¢ovani
slovicok znamena zisk priblizne 2
WocaPoints.

Pani ucitelka PaedDr. Dasa Duraj-
kov4, ktoré v triede vyucuje nemec-
ky jazyk o Uspechu svojich Ziakov
hovori: ,Som vefmi Stastnd a hrdd

na nasich Ziakov - nemdcindrov z 8.A
triedy. Pocas jednotlivych kél Sampi-
ondtu preukazovali nielen vyborné

LICA 1. MAJA 870
PUCHOV
0915 378 744
X L

Jjazykové schopnosti, no najmd skvelu

timovd sidrZnost a vytrvalost. Nase
vitazstvo je dékazom toho, Ze pravi-
delnd prdca s modernou aplikdciou
WocaBee prind3a viditelné vyucova-
cie vysledky i zdbavu zdroven. Jedno-
ducho, WocaBee je najlepsia ,skola
hrou”!

Za svoj Uspech v celoslovenskom
kole sutaZe ziskali Ziaci pre svoju
Skolu 3300 EUR na modernizaciu
vyucovania. Suma sa sklada z licen-
cii aplikacie WocaBee na modernu
vyucbu cudzich jazykov v hodno-
te 2600 EUR a zérovenh 700 EUR
v hotovosti. Symbolicky 3ek z ruk
organizatorov sutaze si prevzala na
vyhodnotenf sutaZe riaditelka 3koly
Mgr. Viera Flimmelova.

Organizétor sutaze a autor apli-
kdcie WocaBee Ing. Michal Osvat
hodnoti siedmy ro¢nik $ampionéatu
nasledovne: ,Aj tohtoroény Jazykovy
WocaBee sampionadt je krdsnou ukdz-
kou toho, aky velky potencidl maju
slovenski Ziaci, ak im ddte k dispozicii
moderné pomdcky a ddvku tej sprdv-
nej motivdcie. Vefmi ma tesi, Ze vdaka
WocaBee mdm moZnost uZ niekolko
rokov modernizovat slovenské skoly a
osobitne vyulbu jazykov, ktord je pre
budtcnost nasich deti mimoriadne
déleZitd."

autor: Jana Cikelov4

@ WWW.DROPTIC.SK
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Aky bol rok 2025 pre AMONREI PUCHOV?

vyvr

Uchvatny a vynikajlci. Stedry na medaile z najvy$dich medzinarodnych
sutazi M-Eurpy a M-sveta. Podme po poriadku. Pre rok 2025 si Rony s Majom
(Stira - Prekop) stanovili dva velké ciele. U¢ast na Majstrovstvach Eurépy a po
prvykrat aj na Majstrovstvach sveta. Tomu podriadili vSetko. Iné tréningové
moznosti, zataz a spolupracu s oddielom OKST Pro-fit Zilina, ktory ma dvoch
vynikajucich silovych trojbojarov na eurépskej a svetovej trovni. Zmena
tréningovej metodiky so Zilinskym klubom a zataZze nam obom vyrazne
pomohla.

Domace majstrovské siitaze:

« Ronald Stira 2x prvé miesto

« Marian Prekop 1x prvé miesto, 1x druhé miesto

Majstrovstva Eurdpy: 3x zlato, 1x striebro

« Ronald Stira: 1x zlato, 1x striebro. Bol ¢lenom vitazného druzstva v kategé-
rii masters M3 a podielal sa spolo¢ne na ziskani titulu majstra Europy. Vo
svojej vahovej kategorii do 83 kg vybojoval strieborni medailu.

« Marién Prekop: 2x zlato. Vo svojej vahovej kategérii M3 do 66 kg vybo-
joval titul majstra Eurépy. Bol takisto ¢lenom vitazného druzstva v kategorii
masters M3 (spolu s Ronym) a tiez ziskal titul majstra Eurépy

Majstrovstva sveta: 2x bronz, 2x 4. miesto

« Stira a Prekop sutazili na M-sveta po prvykrat. V individualnej sttazi obsa-
dili zhodne 4. miesta v kategérii masters M3 vo svojich vdhovych kategé-
riach. Obaja boli ¢lenmi Stvor¢lenného slovenského druzstva v kategoérii
masters M3 a spolocne vybojovali bronzové medaile.

Rok 2025 je v doterajsej osemrog¢-
nej histdrii klubu najaspesnejsi.
Najvacsi podiel na uspechoch
mé dvojica Slra - Prekop. Ziskom
dvoch bronzovych medaili na
M-sveta a troch (3) na M-Euré6-
py prepisuju novodobu histériu
puchovskej kulturistiky a silového
trojboja, zvlast v tlaku na lavicke.
Okrem toho R. Stira je uZ trojnasob-
nym majstrom Eurdpy 3 roky po
sebe, rok 2023, 2024 a 2025. Byva-
ly velmi Gspesny kulturista Maridn
Prekop to skusil v tlaku na lavicke
adokonale vyuzil pontknutt Sancu
aj v tejto discipline. Rok 2025 bol
jeho len druhym sdtaznym rokom
v tlaku na lavicke.

V roku 2025 sa obaja sustredili
len na majstrovské stitaze. Vyslo to
dokonale. Vysledky hovoria za viet-
ko. Obaja su prikladom pre mladu generaciu.

autor: Marian Prekop

Puchovski plavci uspesni na 61.rocniku

Vanocni ceny meésta Zlina

V dnoch 29.-30.11.2025 sa uskutocnil v Zline 61. ro¢nik Vanocni ceny za
ucasti 469 pretekarov zo 60-tich ceskych, slovenskych a madarskych klubov.
V medzinarodnej konkurencii sa nestratili plavci z Pdchova, pre ktorych bol
pretek generalkou pred Majstrovstvami SR v plavani v Kosiciach (19.-21.12.).

Jednotlivé discipliny sa plavali bud priamo na vysledny ¢as (100, 400, 800m
trate), alebo na finale (50 m trate).

Najviac sa darilo 18-ro¢nej Simone Ciesarovej. Z troch Startov sa 3x posta-
vila na stuper vitazov — 1. miesto v discipline 200 m prsia v ¢ase 2:41,29 (554
WA bodov), 2x3. miesto na 100 prsia (1:13,48 — 611 WA bodov) a 50 prsia
(33,60 - 601 WA bodov).

Kvalitné vykony predviedli aj daldi plavci: 18 ro¢nd Natélia Strasikova
dohmatla 7.-ma v discipline 200 motylik v ¢ase 2:31,46 (488 WA) a 10.-ta na
50 prsia (35,03 - 531 WA).

V prvej desiatke skondil aj 15. roény Matej Kucej v discipline 200 prsia
(2:34,45 - 470 WA - 10. miesto), pricom osobny rekord zaplaval v discipline
50 motylik.

18 ro¢na Klara Labudikové pridala 3 osobné rekordy: v discipline 400 m
polohové preteky ¢asom 5:33,65 (448 WA), na polovi¢nej trati 200 polohové
preteky (2:35,15 - 481 WA) a na 100 prsia (1:21,21 - 452 WA).

Lucia Jurgova (16. rokov) si zaplavala dva osobné rekordy: 100 volny sposob
1:00,95 (560 WA 11. miesto) a 100 polohové preteky (1:10,78 — 472 WA).

Dva osobné rekordy zaplaval aj 18. ro¢ny Lukas Vozar: 50 volny sp6sob
(24,75 - 519 WA) a 50 motylik (27,14 — 484 WA).

autor: Karel Prochazka

Hokej: MSK Puichov nestadil na

Hokejisti MSK Pachov sa po sérii troch stretnuti odohranych na saperovych
klziskach opéat predstavili na doméacom lade, ked si v sobotu 13.12.2025
zmerali svoje sily s HK Iskra Partizénske.

Do stretnutia lepsie vstupili hostia z Partizanskeho, ked sa na zaciatku 5.
minuty ujali vedenia 0:1 gélom A, Gergela. Pichovskym Drakom sa viak do
konca prvej tretiny podarilo stav stretnutia otocit. Najskor v ¢ase 14:55 vyrov-
nal na 1:1 L. Zemko (D. Kanaet, B. Denes) a na konci 19. mintty poslal Drakov
do vedenia 2:1 P.Tarabik, ktorému pri géle asistovali T. Zemla a D. Tr3ka.

V druhej tretine sa hostom podarilo vyrovnat na 2:2 zasluhou J. Smatanu.
Draci mali miernu hernt prevahu a strelecky dominovali, ale prekonat dobre
chytajticeho brankéra hosti M. Komzika sa im nedarilo.

V tretej tretine v Case 47:18 podrazil hostujlci hra¢ prenikajliceho M.
Urbana a hlavny rozhodca L. Vido nariadil trestné striefanie. M. Urban svoj
néjazd rutinérsky premenil a poslal Drakov opét do vedenia, tentoraz na 3:2.
Z jednogodlového vedenia sa viak Pichovéania dlho neradovali. O minttu
a pol vyrovnal na 3:3 A. Hvizdos a o necelé 3 mintity ten isty hrac poslal hosti
do vedenia 3:4. Napriek snahe domacich, hre v presilovke i hre bez brankara
sa uz vyrovnat nepodarilo a poslat zipas aspori do predlZenia.

Hostia si z Pichova odniesli cenné body a Pichovcania klesli na 4 miesto

=

HK Iskara Partizansk

raji hokejisti MSK Pachov opit na domécom lade proti HO HAMIKOVO
Hamuliakovo ,B” v sobotu 20.12.2025.
autor: Vratko Guzma, foto: vratkography
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10 medaili z Majstrovstiev Slovenska v plavani !!!

Prvy decembrovy vikend patril Majstrovstvdm Slovenska mladsich Ziakov,
ktoré sa konali v Dolnom Kubine na kratkom bazéne. Pichovsky klub repre-
zentovali Tymon Hanték a Terezka Labantova. Obaja nasi plavci, zverenci
trénerky Dany Strelcikovej dosiahli vynikajuce vysledky. NielenZe si zlepsili
svoje osobné vykony vo vsetkych
14tich Startoch, ¢o znamenalo
prvenstvo pre na$ PK Matador
Pichov v zlepSeniach preteka-
rov zo vietkych 47 zaéastnenych
klubov a 233 plavcov, ale 10-krat
sa postavili na stupne vitazov!!!

V kategérii ro¢. nar. 2013 Tymon-
Hantdk si vyplaval striebro v
discipline 200 metrov prsia so
zlepSenim o 17 sekidnd (2:53,16 s.).
Na polovi¢nej trati t.j. 100 metrov
prsia ziskal bronz v case 1:20,66 s.
Na 200m a 400m polohové prete-
ky obsadil piate miesta. Siesty bol
na 100m polohové preteky a na
100m motylik siedmy.

V kategérii dievéat roc. nar.
2013 si titul majsterky Slovenska
vybojovala Terezka Labantova
v discipline 200m vofny sp6sob

u cm BN = F

Komunitnhokejovy turnaj v Puchove

Uz po druhykrat sa na zimnom $tadiéne v Pichove konal Komunitny hoke-
jovy turnaj.V nedelu 14.12.2025 sa fad zaplnil detmi zo 3tyroch klubov - M3K
Pachov, Dukla Trenéin, MSHK Prievidza a MHK Dolny Kubin. Spolu vytvorili

y v oo

Vikend plny volejbalu v rézii

vynikajucim ¢asom 2:12,62 s,
pricom si zlepsila svoj osobny rekord
o 7 sekdnd spred mesiaca. Az 6x
sa stala vicemajsterkou Slovenska.
Striebro ziskala vo vsetkych polo-
hovych pretekoch 100m (1:11,78
s.), 200m (2:31,87 s.), 400m (5:29,62
s), v motylkarskych disciplinach
100m (1:07,84 s.) a 200m (2:36,93
s.) a 800vku kraul odpalila s takmer
mindGtovym  zlepSenim osobaku
v Case 9:49,23 s. Bronzovd medailu
si vyplavala na 50m volny spésob
(28,32 s.). Terezka sa zaroven stala
druhou plavkynou s najlepsim bodo-
vym vykonom na tychto pretekoch,
a tiez si potvrdila miesto v Utvare
talentovanej mladeze SPF.
* Obom mojim zverencom patri
velka gratulicia a podakovanie za
fantastickd reprezentaciu nasho klubu a mesta Puchov. Ich vysledky pocas
celého roka st dokazom toho, Ze nas PK vychovéva daliu generéciu vynika-
jucich plavcov. Zvlast by som sa chcela podakovat rodi¢om, mojim kolegom
trénerom a vedeniu plaveckého klubu.
autor: Dana Strelcikova

osem zmlesanych timov, v ktorych si zahralo az 80 malych hokejistov a hoke-
jistiek primarne druhych hokejovych tried.

Turnaj bol tradi¢ne pripraveny ako komunitna akcia, kde nejde o vitazov,
ale o detsku radost z hry. Hralo sa na Styroch mensich ihriskach systémom
3 na 3 bez brankarov, ¢o umoznilo detom byt ovela Castejsie v hre, dotknut
sa puku a vyskuasat si rozne situacie. Zmiesané timy ich zaroven motivova-
li spolupracovat s novymi spoluhraémi, ucit sa improvizovat a nachadzat si
priatelstva naprie¢ klubmi. A préve tato pestrost je jednym z hlavnych posla-
ni turnaja.

Atmosféra hovorila za vietko. Na Stadione sa stretli rodiny a tréneri, ktori
deti hlasno povzbudzovali. Turnaj otvorila primatorka mesta Plchov Kata-
rina Henekova, ktora osobne povzbudila malych Sportovcov a vyjadrila
podporu vietkym rodindm a klubom angazujicim sa vtomto Sporte. Pre deti
si rodic¢ia, mesto Puchov a sponzori pripravili rozne dobroty ako odmenu za
ich skvelé nasadenie.

Podujatie pripomenulo, Ze hokej je v Pdchove Zivy a otvoreny vsetkym
detom, ktoré laka fad, pohyb a partia kamaratov. Hokejovy klub MSK Pichov
preto rad privita nové deti, ktoré by si chceli hokej skusit. Dakujeme rodi¢om
a sponzorom, ktori sa pricinili o konanie a organizaciu podujatia.

autor: Vanesa Curikova
foto: vratkography,

MSK Puachov

Uplynuly vikend patril volejbalu a druzstvam M3K Pichov, ktoré sa predsta-
vili hned'v niekofkych délezitych zdpasoch.

V sobotu 13. decembra privitali starsi Ziaci MSK Pichov v priamom stbo-
ji o prvé miesto v tabulke silného stpera z VK UJS Komarno. Doméci tim
pod vedenim trénera Alexa Pusztaya nenechal ni¢ na ndhodu a od tGvodu
potvrdzoval svoje kvality. V oboch stretnutiach predviedli Puchovcania
koncentrovany a disciplinovany vykon, ktory vyustil do dvoch jednoznac-
nych vitazstiev 3:0, ¢im si upevnili vedticu poziciu v sutazi.

V nedelu 14. decembra sa pozornost presunula na najmladsich Ziakov M3K
Puchov, ktorych cakali ivodné stitazné zapasy v Novom Meste nad Vahom.
Pre vacsinu chlapcov a dievcat isSlo o vobec prvé zépasy v ich volejbalovej
kariére, ¢o dodalo podujatiu vynimo¢nu atmosféru.

Najlepsie sa darilo A druzstvu, ktoré pésobilo suverénnym dojmom
a vietky svoje zépasy vyhralo s prehfadom. Vyborné vykony boli dékazom
kvalitnej pripravy aj velkej chuti po vitazstvach. Dve dalsie druZzstva sice na
vitazstvo tentoraz nedosiahli, no bojovnost, nasadenie a snaha o kazdy bod
im rozhodne nechybali. Ziskané skisenosti budi pre mladych hracov a hraé-
ky cennym zékladom do dalsieho vyvoja.

Volejbalovy vikend tak priniesol MSK Pachov nielen vyborné vysledky, ale
aj radost z prvych Sportovych krokov najmladsich. Klub méze do dalSich
zapasov hladiet s optimizmom a odhodlanim pokracovat v poctivej praci.
autor: VO 1970 MSK Pichov
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inzercia

PUCHOVSKE NOVINY

9 NOVYCH DOMOV,, ¢

PRI PUCHOVE

Vyuzili sme dostupnost pozemkov v skvelej lokalite v obci Dohiiany na realizaciu individualnej domovej zastavby. Na pozemok sme
umiestnili 9 individualnych domov typu ,bungalov“ s vlastnymi pozemkami a 10 1-poschodovych domov v radovej zastavbe. Dva

druhy domov poskytujirézne Gzitkové plochy na byvanie.

Pozemok
do 661 m?

Zastavand
plocha
do 150 m?

Uzitkova
plocha
do 145 m?

Pozemok

Zastavana
plocha

91 m?
Uzitkova
plocha

133 m?

AKCIA JE SPOJENA SO
DSLAVAMI ¥ AREAL] HI
5 DBCOU LE
Ny

PREDPREDAJ: 29 € / 0SOBA / DO 15.12.2025
0D 16

PRED 025: 39 € / 0SOBA

Predaj v reftawrdcii Henty Fish, Ledmické Rovne,
Reervicia na LE: «421 907 741 695, encilom: prevadrkan@huntyfish.sk

do 334 m?

Domy su postavené z kvalitnych materidlov s dérazom na energeticki Gspornost, komfort
byvania a dlhodobU Zivotnost. Na obvodové mury i priecky boli pouZité tehly Porotherm, krov je
vaznikovy s odkladacim priestorom. Nafiomje poloZena beténova krytina.

Okna st plastové Gealan 1Q8000 s trojsklom. S dorazovym tesnenim a stavebnou hibkou 74 mm
poskytuje vysoku pevnost a stabilitu.

Podlahové krytiny su laminatové. Okrem zddveria a technickej miestnosti kde je keramickd
dlazbahrubky.

Vykurovanie je riesené elektrickym podlahovym kirenim s dvojzilovymi odporovymikablami. Na
streche je fotovoltika 7x460W. Ohrev teplej vody zabezpecuje elektricky zasobnikovy ohrievac.

Elektroinstalacie obsahujl pripojenie nanocny prad, pripravu na opticky internet, LED osvetlenie
v miestnostiach.

Kupeltia je vybavena vanou Geberit s nohami, batériami (umyvadlova stojankovd, sprchové

termostatickd s kompletnym sprchovym setom), variovym sifénom a klik-piletou. Zavesné WC
znacky Viega.

¢, 0907 985 292 DOMYPUCHOV.sk

VIANOCNY,
PREDAJ

KAPROV A PSTRUHOV ‘

zwré
9 RTBT

v areali HUNTYFEISH

0d 13.12. do 23.12.2025
11:00 - 17:00

Ryby vam v pripade
zaujmu ocistime

Jilemnického 30/56
Lednické Rovne
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Nemuile eile vianocny darcek pre najblizsich? . ¥
Pripravime Vam poukaz v lubovolhej sume na pouiilie pri plateni devolenky,
klorid ai u nda neskor vyberiele zo dirckef ponuky roznych cestovnych kanceldrii.

1 ity . £
£ LO0g A i 3
. X alovedeniu ﬂ
& hednsie © 500
e
¥
Lk
"h-

Ndjdele nds na:
® Sportovcov 884/4, Plchov @ Cestovna Agentura DELTAS

() 0427464 24 00 ca@deltas.sk

Predaj Zivych Vianotnych stroméekov
priamo na plantaZi Rata v Lazoch
pod Makytou , pri ceste smer Dande.

GPS stradnice:
49.221168, 18.204069

Lazy pod Makytou, 020 55
Cena od 30€ za kus.

Jedla, vietky druhy 35€
Ostatné druhy stromov 30€

Cena je za kus bez ohladu na velkost.

Predaj zacne 26. novembra 2025 a bude
prebiehat nasledovne:
kazZdy def aZ do 23.decembra 2025
vratane vikendov
v £ase od 9°° hod do 16°°hod .

KaZdy predajny deri je od 12:00hod. T
do 12:30 hod. obednajSia prestavka.

' * . t @m_kniha * %,: '
@ Knihkupectvo M - Kniha ¢
. ® 0917 761 170
K M - Kniha, Dvory 1933, Pdchov -Jx
. Dakujeme za priazen s

g
x*/* /+\

Podrobné informécie na :
https://vianocnestromy.rf gd
tel.: 0944 122 951
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spomienky / inzercia / oznamy

SPOMIENKA

Dia 19. decembra si pri-
pominame piate smutné
vyrocie Umrtia mamy, bab-
ky a prababky Zdenky
Kovacicovej. Moc nam
chybas, vricne spominame
s laskou v srddi, dcéra Sylvia
s rodinou. Tazko je ndm hla-
dat slova. Nijaké nevedia
vyjadrit smutok, ktori citime.

SPOMIENKA

»0sud Ti nedoprial s nami
dihsie byt, no v nasich srd-
ciach budes$ navzdy Zit.,Dra
01.01.2026 uplynie 20 rokov,
¢o nés nahle navzdy opustil
manzel, otec, dedko Peter
POLACKY. S l4skou a tctou
spominaju manzelka Emilia,
dcéry Olga a Jana, zatovia

SPOMIENKA

Dia 23.12.2025 uplynie 22 rokov, ¢o nas navzdy
opustil nd$ otec a dedko Augustin Luhovy a difa
3.9.2025 sme si pripomenuli 10. vyrocie Umrtia nadej
mamy a babky Anny Luhovej z Hornych Kockoviec.
S laskou a tictou spominaju dcéra a syn s rodinou.

| g |

d b a  h

Martin a Juraj, vnuk Peter
avnucka Petka.

SPOMIENKA

Dria 14.12.2025 si pripomi-
name 25. vyrocie umrtia
Cyrila Crkofia z Hornych
Kockoviec. Kto ste ho po-
znali, venujte mu s nami ti-
chi spomienku a modiitbu.
S Uctou a laskou spomina
celérodina.

SPOMIENKA

Diya 29.11.2025 uplynulo 21.
rokov, ¢o nés navzdy opus-
til milovany otec a dedko
Bohuslav  Jablofiovsky.
S laskou a Uctou spomina
celd rodina.

SPOMIENKA

+0sud Ti nedoprial s nami
dihsie byt, no v nasich srd-
ciach bude$ navizdy Zit.!
Dna 9.12.2025 sme si so
smutkom v srdci pripome-
nuli 2. vyrocie, €o nas navzdy
opustil Jan Sivéak. S laskou
a lUctou spomina manzelka,
dcéra s rodinou a syn s rodi-
nou..

SPOMIENKA

«Nikdy nestrati§ niekoho,
koho nosi$ vo svojom srdci.
Dna 12122025 si pripo-
menieme 5. vyrocie, ¢o nés
opustil nd$ drahy manzel, |
otec a dedko Ing. Milan
Rusiidk S bolestou v srdci
sme si dia 4.12.2025 pripo-
menuli nedozitych 50 rokov milovaného syna Milana
Rusnaka. “Preco si zrazu odisiel. Tam medzi anjelov a
v diafky nezndme, ale miesto v nasich srdciach ti uz
navzdy zostane.” Smutiaca rodina.

ADVENT
POHREBNA SLUZBA a KVETINARSTVO

Zivé a umelé kytice, vence

0903 424242

NONSTOP v pripade imrtia
Royova 789 (oproti Socidlnej poistovni)
POHREB AJ NA SPLATKY

SPOMIENKA

“Nikdy nestratime niekoho,
koho nosime vo svojom
srdci... Mozno stratime jeho
pritomnost, jeho hlas, jeho
voiiy, ale nikdy nestratime
to ¢o sme sa od neho naudi-
li, to ¢o po sebe zanechal, to
nestratime nikdy” Diia 27.12.
si_pripominame 2. smutne
vyrocie kedy nas navzdy
opustil Mari&n Pan&¢ek. Dakujeme ti za vietky kras-
ne spomienky. Nikdy na teba nezabudneme. S laskou
a vdakou na teba spomina manzelka Maria, dcéra
Zuzana, zat Michal, vniéatka Terezka a Teodorko
aostatnd rodina.

PUCHOVSKE NOVINY
SLUZBY

« METROVY TEXTIL REHAK - matrace, paplény,
prikryvky, obliecky, sedaky, zavesy, molitany a iné na
mieru. Tel. 0911 299 366.

« Akcia -20 % do 31.12.2025 Renovdcia starych dveri,
zarubni, vstavanych skrifi a kuchynskych liniek. Tel.
0907 422 113.

- Klampiarske a pokryvacské prace, pristresky,
altanky, pergoly 0911 937 319

- PRACA

- INE

« Vymenim dom v Rajeskej Lesnej za mensi byt v
Puchove. Tel.: 0949 260 722.

» Kipim 1-2 izbovy byt v Puchove. Hladdm 1
az 2-izbovy byt, dciastocne alebo kompletne
zrekonstruovany. Preferujem priamych majitelov -
RK prosim nevolat. Za ponuky vopred dakujem. Tel.:
0915377 721.

« Ddm do prendjmu 1. izbovy byt pre jednu osobu
v Hornych Kockovciach v rodinnom dome. Je
zariadeny. Volat po 15. hodine. Tel.: 0914 120 216.

+ Ddm do prendjmu dvojizbovy zariadeny byt na
ulici Moravska. Tel.: 0905 593 028

» Ponukam plexisklo 2 — 10 mm. 0949 483 457

SPOMIENKA

#UZ len kyticku kvetov z lasky na va3 hrob mézeme
dat, modlitbu ticht odriekat, za vietko krasne da-
kovat a s laskou v srdci spominat” Dita 22.12.2025 si
pripomenieme 5. vyroCie imrtia nasho otca, dedka
a pradedka Gregora Izvolta a diia 5.1.202 si pripo-
menieme 28. vyrocie Umrtia nalej mamy, babky
a prababky Kamily Izvoltovej z Hornych Kockoviec.
S laskou spominajui deti s rodinami.

SPOMIENKA

Diia 13. decembra 2025 sme
si pripomenuli 8, vyrocie, ked
nés navzdy opustil nd3 drahy
manzel, dedko a pradedko,
spisovatel Milan HudZevka -
zo Zbory. Kto ste ho poznali, e
venujte mu s nami ticht spo-
mienku. ManZelka Veronika s
rodinou.

ING.ZDENEK SKORVANEK (" Dvojtyzdennik

KRAMENARSTVO

POMNIKY :-0OBRUBY - URNY

REKONSTRUKCIE HROBOV - GRAVIROVANE FOTO
ORMAMENTY DO ZULY A DREVA

SKLENENE PLNOFAREBNE POMNIKY

0949 611 198

www.kamenarstvonosice.sk  \
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spomienky

SPOMIENKA

Dnha 29.12.2025 si pripo-
miname 2. smutné vyrocie
Umrtia milovanej manzelky,
mamicky, babicky, sestry,
Svagrinej Antonie Dolinskej
rod. Urbanovej z Dolnych
Kockoviec. Chyba$ nam vel-
mi. S laskou a vdakou spo- .
mina manzel Anton, synovia | m
Lubomir, Martin, vnucky &

Radka a Viktdria, ostatnd rodina. Srdce a dusa, ruky,
odi.. Vetko pominie, len spomienky Tvojej lasky a
spomienky na predobré srdce ndm zostali. V nasom
srdci a nasich spomienkach Zije$ ve¢ne dalej. Kto ste
ju poznali, venujte jej spolu s nami ticht spomienku.

a o

SPOMIENKA

+Odisla si tiSko, nie si medzi
nami, no v nadich srdciach
zostavas navzdy s nami.’ Dria
22,12.2025 si pripominame
2. smutné vyrotie, o nds
navzdy opustila nasa mama,
babka a prababka Anna " _—
Pavlovicova. S laskou a tc-

tou spominaju dcéry Milka \

SPOMIENKA

.Dotlklo srdce, stichol Tvoj
hlas, zaplakal kazdy kto Ta
mal rad!” Dia 17.12.2025 si
pripominame 15. vyrocie ¢o
nés navzdy opustil nd3 drahy
manzel, dedko a pradedko
Rudolf Dvorsky. Kto ste ho
poznali, venujte mu ticha
spomienku. S laskou a tictou spomina cela rodina.

SPOMIENKA

Jazko je bez teba, bola si
pre nés vietkym, uz ni¢ nie je
také, ako bolo predtym. Mar-
ne ta nase oci viade hladaju,
maérne po tvéri slzy stekaju.
Osud je obcas velmi kruty,
nevréti, Co raz vzal ... Zostanu

len spomienky a velky Zial"’ K
Dna 27.11.2025 sme si pri-
pomenuli 9. vyrocie, ¢o nas

navzdy opustila Olga Novosadova z Hornych Ko¢-
koviec. S laskou a tictou spomina manzel Peter, dcéra
Eva, vnucata Petko a Emka a ostatna rodina..

SPOMIENKA

,Odisiel si tiko, v srdci bo-
lest zanechal, rychlo bez
rozlicky, nikto to necakal”
Dna 12.12.2025 sme si pri-
pomenuli 3. vyrodie Gmrtia
manzela, otca, brata a $vagra
Mariana Izvolta z Mojtina.
Kto ste ho poznali, venujte
mu tichd spomienku. S las-
kou spomina cela rodina.

SPOMIENKA

Namiesto spomienky na ¢as vasho odchodu z tohto
sveta, ktora je pre nas aj po rokoch velmi bolestiva,
si pripominame cas vasich narodenin mama Anna
Gab¢ova 16.11,, otec Rudolf Gab¢o 13.12.. Spomi-
name na $tastie a radost, ktort sme tieto dni spolu
prezivali. A pri tejto prileZitosti vam chceme podako-
vat za vasu lasku, starostlivost, obetavost a podporu,
ktort ste ndm tak neziStne prejavovali. S nehynticou
laskou a vdakou si na vés spominajui syn a dcéry s ro-
dinami.

SPOMIENKA

,QOdisiel si cestou, ktorou ide
kazdy sam, len brana spo-
mienok ostala dokoran... Ten
kto ta poznal si spomenie,
a ten, ¢o ta mal rad nikdy
nezabudne!” Dia 24.12, si
pripominame 4. smutné vy-

a Anicka s rodinami.
] : .
e
rocie, kedy nés opustil na3 ﬂ
milovany manzel, otec, syn

a brat Peter Pastorek. S laskou spomina manZzelka,
deti, mama, brat, sestra s rodinou a ostatnd rodina.
Z odi si odisiel, ale v nasich srdciach zostane$ navzdy.

SPOMIENKA
»Najdrahsieho cloveka ndm
osud vzal a v srdci obrov-
sky Zial zanechal. Stichlo
navzdy srdce zlaté, zhasol
v Tvojich ociach svit, tazko
sa nam bude Zit, Spi sladko,
snivaj svoj vecny sen, v spo-
mienke sme pri Tebe kazdy
jeden den! Dna 23.11.2025
nés navzdy opustila vo veku
72 rokov nasa najdrahsia
maminka, babinka, krstna
maminka, $vagrinéd Daniela Krajtiov4, rod. Jani$o-
vé z Nosic. Dakujeme v3etkym pribuznym, susedom
a zndmym na poslednej rozlGcke, kvetinové dary
a prejavy sustrasti v naom hlbokom Zali. Podako-
vanie patri aj pohrebnej sluzbe ADVENT za dostojnui
rozlicku.

SPOMIENKA

Vrétit tak Cas... Pohladit Tvo- d
ju tvar a pocutTvoj hlas... Cas
nelie¢i bolest ani rany, iba
nés uéi Zit bez toho, koho
sme milovali. Dakujeme Ti
BoZe za roky Stastia, ktoré
sme s nim preZli i za silu
niest bolest vo chvili, ked

sme ho stratili ” Dria 6.1.2026

si pripominame 6. smutné vyrocie, ¢o nds navzdy
opustil Anton Krajci. S laskou a tctou spominaji
manzelka Evka, dcéry Lubka a Zdenka s rodinami
aostatné rodina.

SPOMIENKA

Dna 1. decembra 2025 si pri-
pomenuli 1. vyrocie, ¢o nas
opustila nasa drahd mama,
svokra, babka a prababka
MUDr. Ludmila Maskova
z Plchova. Ti, ¢o ste ju po-
znali, venuijte jej spolu s nami
tichd spomienku. S laskou
a Uctou spominaju synovia
Jindro a Martin s rodinami.

SPOMIENKA
Dita 8.122025 si pripomi-
name 5. smutné vyrocie, ¢o -

nas opustila nasa milovana
mamicka, babka a prababka |
Anna WACLAVOVA. Od-
pocivaj v pokoji mamicka, -

SPOMIENKA

Jazko je spominat, ked v
odiach slza stoji, tazko je za-
budntit, ked srdce stale boli
Dna 19.12.2025 si pripomi-
name smutné 1. vyrocie,
¢o nés navzdy opustila mi-
lovand mama a babka Eva
Ambrova z Puchova. S las-

SPOMIENKA

Dfa 11.12.2025 sme si pri-
pomenuli 2. vyro¢ie Gmrtia
nasho kamarata, priatela
Lubora Hodoma. Kto ste ho
poznali spomente si spolu
s nami v tichej modiitbe za
spasu jeho duse. Spominaju
Zijici ¢enovia OLD BOYS
PARTY.

chybas. kou v srdci spomina dcéra
srodinou.
SPOMIENKA SPOMIENKA

JLen stopy tvojej prace a
lasky zostali, odisiel si rych-
lo, niet ta medzi nami, ale
v nasich srdciach stale Zije$
spomienkami! Dia 4.1.2026
si pripomenieme smutny
5. rok, ¢o nés navzdy opus-
til nas drahy manzel a otec
Peter lvor. S laskou a tctou
spomina cela rodina.

Cas plynie a nevrti, ¢o vzal,
zostali len spomienky a Zal.
Diia 1.122025 uplynulo
uz 18 rokov, ¢o nas navzdy
opustila nasa milovana
Mirka Dolezelova. Kto ste
ju poznali, venujte jej spo-
lu s nami tichG spomienku. ™ ¥
S laskou a Uctou si na fiu

spomina cela rodina.

SPOMIENKA

Zo srdca dakujeme vsetkym,
ktori sa prisli rozlticit s na-
$im milovanym DuSanom

Jungom, ako aj tym, ktorf - _‘a

si nafiho spomenuli v tichu _'_'.-

svojich domovov a modli- ' ,‘

tieb. Vaga blizkost, podpora « e\ -

a sUcit nam pomohli niest : ti
H

bolest zo straty. Uprimné po- * a\ ‘
dakovanie patri aj panovi fa- — /
rérovi zo ZarieCia, ktory ho ddstojne pripravil na cestu
do vednosti a sprevadzal ho modlitbou a laskavym
slovom.

Dakujeme spolo¢nosti Advent za vefkd pomoc, pod-
poru a profesionalny pristup. S tctou a vda¢nostou

smuitiaca rodina.
Pri zakiipeni
v PUCHOVSKDM Il’mm

(na vietiy nade podujatia v DIVADLE, vritane kina)
MOZETE ZAPLATTT u AJ KARTOU!

Puchovska kultira sro.
OZMAM:




inzercia

TESIME SA
NA VAS

‘I'\;uie miesto piné puhyb, relaxu a chuti.
Viac nez sportcentrum - je to zazitok.

ubytovanie, restauracia, wellness a bazén,
detskeé centrum, bedminton, tenis, fitness, bowling

SPORT AQUA * PUCHOV

Nabrezie slobody 1926/4
020 01 Puchov
0948 816 270

recepcia@sportaqua.sk
www.sportaqua.sk




